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सव�धमा��प�र�य�य मामेकं शरणं �ज । 

अहं �वा सव�पापे�यो मो��य�या�म मा शुच: ।।

गीता अ�याय १८, �ोक ६६

हे अजु�न,

सब कम� का और कत��� का �याग करके, तुम केवल मेरी (भगवान �ी कृ�ण

क�) शरण म� आ जाना।

म� (भगवान �ी कृ�ण) तु�ह� स�ूण� पाप� से मु� कर �ँगा।

इस�लए, तुम शोक मत करो।



1. अ��न को शाप
◆ ◆ ◆

��ाजी ने भृगु ऋ�ष क� रचना क�, इस�लए ��ाजी भृगु ऋ�ष को अपना पु�
मानते थे।

भृगु ऋ�ष क� एक संुदर और प�व� प�नी थी, �जसका नाम पुलोमा था।
जब पुलोमा एक बा�लका थी, तब पुलोमा के �पता ने पुलोमन नामक एक दानव से

वादा �कया था �क जब पुलोमा बड़ी हो जाएगी, तब उसक� शाद� वह पुलोमन से कर द�ग े।
ले�कन पुलोमा के बड़े होने पर, उसके �पता ने उ�चत वै�दक सं�कार� के साथ उसका
�ववाह भृगु ऋ�ष से कर �दया। पुलोमन तब तक पुलोमा के �यार म� पड़ गया था और मन
ही मन उसे अपनी प�नी मानने लगा था।

बाद म�, जब भृगु ऋ�ष के साथ पुलोमा का �ववाह हो गया, तो उसका �दल �ोध से
जलने लगा। उसने ख़ुद से ठान �लया �क वह इस �व�ासघात का बदला ज़�र लेगा।
बदला लेने के �लए पुलोमन अवसर� क� तलाश मे रहता और भृगु ऋ�ष क� कु�टया को
छुप-छुप के देखा करता।

एक �दन, जब भृगु ऋ�ष �नान करने के �लए अपने कु�टया से बाहर चल ेगए, तब
पुलोमन उनक� कु�टया को झा�ड़य� से देख रहा था। अवसर देखकर, पुलोमन ने भृगु ऋ�ष
क� कु�टया म� �वेश �कया।

उस समय, पुलोमा भारी �प से गभ�वती थी, ले�कन �कसी मेहमान को कु�टया के
�ार पर देखकर, वह घरेलू जीवन के कत��� के अनुसार उसका �वागत करने बाहर आ
गई। �ार पर �कसी रा�स को देखकर, वह च�कत रह गई। पुलोमा ने पुलोमन को कभी
नह� देखा था, इस�लए वह उसे पहचान भी नह� पाई।

इसके बावजूद, उसने कु�टया म� पुलोमन का �वागत �कया और ‘अ�त�थ ही
भगवान होता है’ इस �श�ा के मुता�बक़, उसके भोजन के �लए कंदमूल और फल लाए।

जब पुलोमन ने उसे देखा, तब उसका मन वासना से भर गया और उसने भृगु ऋ�ष
क� अनुप���त म� पुलोमा का अपहरण करने का �वचार �कया।

ऐसा �वचार करने के बाद, पुलोमन ने पुलोमा हाथ पकड़ �लया और उसे ख�चकर
ले जाने लगा। कमजोर पुलोमा ने उसका �वरोध करने क� पूरी को�शश क�, ले�कन वह



श��शाली पुलोमन को रोकने म� असमथ� रह गई।
पुलोमा को कु�टया से बाहर ख�चत ेसमय, पुलोमन को पास वाले कमरे म� एक य�

�दखाई �दया। उस य� म� अ��न भुभुक-भुभुक करके जल रहा था। अ��न को देखकर
पुलोमन वही �क गया। एक हाथ से उसने पुलोमा को पकड़ रखा था। �फर, उसने अ��न के
देवता से पूछा, ‘हे अ��न, कृपया करके मुझे बताओ �क यह �कसक� प�नी है? मेरी या भृगु
क�? उसके �पता ने मुझसे वादा �कया था �क इसक� शाद� मुझसे होगी, ले�कन बाद म�,
उ�ह�ने मेरे साथ धोखा कर �दया और इसक� शाद� भृगु से कर द�।'

रा�स क� बात� सुनकर भी अ��न ने कोई उ�र नह� �दया। वह शांत ही बैठा रहा।
कुछ �ण के बाद, पुलोमन ने �फर से अपना सवाल दोहराया, ले�कन अ��न इस

समय भी चुप ही बैठा रहा।
पुलोमन अ��न से जवाब �ा�त करना चाहता था, �य��क उसे लग रहा था �क अ��न

उसके प� म� बोलेगा। अ��न कभी झूठ नह� बोलता था। इस �कार, पुलोमन को �व�ास
था �क पुलोमा पर उसके अ�धकार को अ��न से पु�� �मल जाएगी। अ��न से पु�� �मलने के
बाद, वह पुलोमा का अपहरण कर लेगा।

अ��न जानता था �क अगर उसने पुलोमा के भूतकाल के बारे म� रा�स को स�ाई
बता द�, तो रा�स वा�तव म� पुलोमा का अपहरण कर लेगा, इस�लए अ��न पुलोमन को
जवाब नह� देना चाहता था।

अ��न को शांत देखकर, दानव थोड़ा ग़��सा हो गया, ले�कन वह अपना सवाल
दोहराता रहा। बार बार सवाल सुनकर, अ��न अ�यंत ��थत हो गया। अंत म�, अ��न ने
भारी श�द� म� जवाब �दया, 'पुलोमन, यह सच है �क पुलोमा के �पता ने उसक� शाद� तुमसे
कराने का वादा �कया था, ले�कन बाद म�, उ�ह�ने उ�चत वै�दक री�त-�रवाज� के साथ
उसक� शाद� भृगु ऋ�ष के साथ कर द� थी। इस�लए, वह तु�हारी नह�, भृगु ऋ�ष क� प�नी
है। म� तु�ह� सच बता रहा �ँ, �य��क ��नया म� झूठ का कभी स�मान नह� �कया जाता।'

अ��न से पु�� �ा�त करने के बाद, रा�स पुलोमा का अपहरण करने पर अ�धक �ढ़
हो गया। तुरंत, उसने खुद को एक सूअर के �प म� बदल �दया और पुलोमा को उठाकर,
उसने अ�य�धक ग�त के साथ भागना शु� कर �दया।

ले�कन तभी, पुलोमा के पेट म� पल रहा अज�मा ब�ा इस �ह�सा के कारण ग़��सा
हो गया और उसने अपनी माँ का गभ� छोड़ने का फैसला कर �लया। उसने अपनी माँ के पेट
से जमीन क� ओर छलाँग लगायी। छलाँग लगाने के बाद, जब वह आकाश म� था, तब
उसके तप�वी गुण� के कारण पूरा आकाश �का�शत हो गया।

जब दानव ने आकाश म� चमक देखी, तब उसने भागना बंद कर �दया और पुलोमा
को अपने जकड़न से कुछ पल के �लए छोड़ �दया। जैसे ही पुलोमा �रहा हो गई, उसके



ब�े ने अपने गु�से से आग क� लपट� पैदा क�। �फर उस धधकती �ई आग ने एक ही �ण
म� दानव को जलाकर राख कर �दया।

ब�ा ज�म के समय से पहले ही अपने माँ के पेट से �गरा था, इस�लए उसे ‘�यवन’
नाम �दया गया। ‘�यवन’ ये श�द '�युता' नाम के एक सं�कृत श�द से �लया गया है,
�जसका अथ� है - समय से पहले पैदा होने वाला ब�ा। आगे चलकर, �यवन एक महान
ऋ�ष बन गए। बाद म�, �यवन ऋ�ष ने ‘�यवन�ाश’ नामक ��स� पोषक �म�ण का
आ�व�कार �कया।

इस घटना के कारण, पुलोमा बेहद �:खी हो गई थी। उसने �यवन को उठाया और
आँसु� से भरी आँख� के साथ वह अपने आ�म क� ओर चलने लगी। उसक� आँख� से
आँसू टप-टप करके जमीन पर �गर रहे थे।

��ाजी अपने लोक से अपने पु�वधू क� ���त देख रहे थे। उसे सां�वना देने के
�लए वह उसके सामने �कट �ए। ��ाजी ने देखा �क पुलोमा के आँसू एक बड़ी नद� के
�प म� बदल रहे थे और वह नद� पुलोमा के माग� का अनुसरण कर रही थी। ये देखकर
��ाजी ने उस नद� का नाम ‘वधुसरा’ रख �दया। �फर ��ाजी ने पुलोमा से बात करके,
उसका �ख �र �कया और वह अपने लोक लौट गए।

जब पुलोमा आ�म प�ँची, तब उसने देखा �क भृगु ऋ�ष अ�यंत �ो�धत अव�ा म�
है।

भृगु ऋ�ष ने पुलोमा से गु�से से पूछा, 'तु�हारे अतीत के बारे म� दानव को �कसने
बताया �जससे उसने तु�हारा अपहरण कर �लया?’

पुलोमा ने अपने प�त को खुलासा �कया �क उसके भूतकाल के बारे म� अ��न ने
रा�स को बताया था।

पुलोमा क� बात� सुनकर भृगु ऋ�ष अ��न पर अ�यंत �ो�धत हो गए और गु�से म�
उ�ह�ने अ��न को शाप �दया, 'हे अ��न, तुमने मेरी प�नी का अपहरण करने म� उस रा�स
क� मदद क� है, इस�लए म� तु�ह� शाप देता �ँ। इस �ण से, तुम शु� और अशु� ऐसे सारे
पदाथ� �हण करोगे।’

अ��न यह शाप सुनकर च�कत हो गया। उसे लग रहा था �क उसने कोई ग़लत काम
नह� �कया �आ। अ��न ने शाप के �वरोध म� भृगु ऋ�ष से कहा, 'हे ऋ�षवर, मुझे शाप देना
यो�य नह� है, �य��क म�ने सच बोला है। जो झूठ बोलता है, वह अपनी सात पी�ढ़य� को
नरक म� ले जाता हे। जो सब कुछ जानकार भी स�ाई नह� बोलता, वह पाप का भागीदार
बन जाता है। म� देवता� और पूव�ज� का मुख �ँ और वह मेरे �ारा ही अ� �हण करते ह�।
इस�लए, म� कभी झूठ नह� बोलता। आप थोड़ा सो�चए �क म� हमेशा उन जगह� पर मौजूद
रहता �ँ, जो प�व� होती ह�। तो म� उन चीज� को कैसे खा सकता �ँ, जो अशु� और गंद�
हो?'



ले�कन भृगु ऋ�ष अ��न को शाप देने पर अड़े रहे।
भृगु ऋ�ष के ऐसे बता�व से अ��न �खी हो गया। अ��न ने �फर ��नया के सभी

य��से खुद को हटा �दया और भृगु ऋ�ष के शाप पर अपनी नाराज़गी जतायी। अ��न के
�बना, य�� का होना नामुम�कन हो गया। �जसके कारण देवता असंतु� रहने लगे और
पूव�ज भूखे रहने लगे। इस चीज़ ने ऋ�षय� को �च��तत कर �दया। उ�ह�ने देवता� से संपक�
�कया और उ�ह� अ��न के ना होने के कारण य� करने क� असमथ�ता के बारे म� बताया।

देवता� ने ऋ�षय� के साथ �मलकर इस सम�या पर समाधान सोचने क� को�शश
क�, ले�कन उ�ह� कुछ उपाय नह� सूझा। �फर देवता और ऋ�ष-मु�न सब �मलके ��ाजी के
पास गए। ��ाजी को उ�ह�ने अ��न के य�� से हटने के बारे म� बताया। ��ाजी ने उन सब
लोग� को शांत �कया और सबको बताया क� वह इस बारे म� अ��न से बात कर�गे।

सब लोग जाने के बाद, ��ाजी ने अ��न को बुलाया और उससे कहा, 'हे अ��न,
तुम सब कुछ बनाने वाले और न� करने वाले हो। भृगु ऋ�ष के शाप को स�य होने दो। म�
घोषणा करता �ँ �क तु�हारे हर एक �प को अशु� चीज� खाने क� ज�रत नह� होगी।
केवल तु�हारा कोई-कोई �प ही अशु� और गंद� चीज� खाएगा। उदाहरण के �लए, तु�हारा
जो �प मांसाहारी जानवर� के पेट म� रहता है, वह अशु� चीज� खाएगा। ले�कन तुम
उसक� �च�ता मत करो। म� वरदान देता �ँ �क तु�हारे �ारा छुआ गया सब कुछ अंततः शु�
हो जाएगा। कृपया य� क� आग पर वापस चलो जाओ। देवता� और पूव�ज� के �लए
भोजन �हण करो।'

अ��न ने भगवान ��ा क� आ�ा का पालन �कया और वह ��नया के सभी य�� म�
�फर से लौट गया।

अ��न य� म� लौटते ही, ��नया के सारे ऋ�ष-मु�नय� म� ख़ुशी क� लहर फैल गई
और उ�ह�ने �फर से अपने अनु�ान� क� शु�आत क�।



2. �� और �म�रा
◆ ◆ ◆

�पछली कहानी म� हमने पढ़ा क� �यवन ऋ�ष का ज�म कैस े�आ था।
इस कहानी का मु�य नायक �� �यवन ऋ�ष का पोता था।
�� के �पता का नाम �म�त ऋ�ष था और उनका आ�म �ूलकेष नामक एक

ऋ�ष के आ�म के पास म� था।
एक �दन, �� �ूलकेष ऋ�ष से �मलने के �लए उनके आ�म प�ँच गया। आ�म

का दौरा करते �ए, उसने वहाँ �म�रा नाम क� एक सुंदर क�या को देखा। �� को तुरंत
उससे �यार हो गया और उसने उससे शाद� करने का फैसला कर �लया।

वह अपने �पता, �म�त ऋ�ष के पास प�ँच गया। �� ने उ�ह� बताया �क उसने
अपना �दल �म�रा को दे �दया हे और वह अपना जीवन उसके साथ ही �बताना चाहता है।

�म�त ऋ�ष �फर �ूलकेष ऋ�ष के पास चले गए और उनसे अपनी बेट� का हाथ
माँग �लया। �ूलकेष ऋ�षने अपनी बेट� को �म�त ऋ�ष के घर देने से सहमत हो गए।
उ�ह�ने �� को दामाद के �प म� �वीकार कर �लया। दोन� प�रवार� ने कुछ �दनो के बाद,
एक शुभ �दन पर शाद� क� र�म� �नभाने का फैसला कर �लया।

�म�रा भी अपने �पता के इस फ़ैसले से ख़ुश थी। वह अपने �पता स ेब�त �यार
करती थी। �ूलकेष ऋ�ष ने भी �म�रा क� परव�रश काफ़� लाड़-�यार से क� थी, ले�कन
�ूलकेष ऋ�ष �म�रा के वा�त�वक �पता नह� थे।

�म�रा गंधव� के राजा �व�वसु और �वग� क� अ�सरा मेनका इनक� बेट� थी।
�म�रा अनै�तक  स�बंध से पैदा �ई थी, इस�लए मेनका ने उसे नद� के �कनारे छोड़ �दया
था। जब �ूलकेष ऋ�ष नद� के �कनारे टहल रहे थे, तो उ�ह�ने नद� के �कनारे एक ब�े
को देखा था। एक अकेले बा�लका को देखकर, उनका �दय क�णा से भर गया और वह
उसे घर लेके आ गए। उ�ह�ने उस बा�लका को अपनी बेट� क� तरह ही �नेह �कया। उ�ह�ने
उसका नाम �म�रा रखा, �य��क वह केवल सुंदर ही नह� थी, ब��क सव�गुणसंप� भी थी।

शाद� के कुछ �दन पहले, �म�रा अपनी सहे�लय� के साथ जंगल म� खेल रही थी।
सहे�लय� के �पछे दौड़ते समय, उसने गलती से एक सोते �ए साँप क� पूँछ पर पैर रख
�दया। �फर साँप ने उसक� तरफ छलाँग लगाई और अपने जानलेवा नुक�ले दात� से उसे



काट �लया। �म�रा तुरंत बेहोश होकर जमीन पर �गर पड़ी और ज�द ही �वषैले दंश के
कारण उसक� मृ�यु हो गई।

इस अ�व�सनीय �खद समाचार को सुनने के बाद �ूलकेष ऋ�ष घटना�ल पर
प�ँच गए। आसपास के �े� म� रहने वाले अ�य महान ऋ�ष-मु�न भी उस जगह पर आए।
सभी ने �म�रा के �नज�व शरीर को घेर �लया और �ूलकेष ऋ�ष क� भारी ��त के �लए
शोक �� �कया।

जब �� ने यह समाचार सुना, तब उसे अपने कान� पर �व�ास ही नह� हो रहा था।
वह भागता भागता उस �ान पर आया, जहाँ �म�रा के �नज�व शरीर रखा �आ था। जब
उसने �म�रा के मृत शरीर को देखा, तब उसक� आँख� से आँसू बहने लगे। वह �म�रा से
ब�त �यार करता था और जीवन का हर एक पल उसके साथ �बताने का सपना देखता था।
भयानक �ख से पी�ड़त, �� उस �ान से चल पड़ा और अकेले रोते �ए जंगल म� चला
गया।

चलते-चलते, वह रोते �ए भगवान को पुकारने लगा। �फर एक पेड़ नीचे बैठकर,
उसने भगवान से �ाकुलता से �ाथ�ना क�, 'हे �भु, अगर म�ने अपने जीवन म� अनेक प�व�
अनु�ान� को �कया है और ज�म से ही अपने इं��य� को �नयं�ण म� रखा है, तो �म�रा को
आप जीवनदान दे द��जए।’

उसक� �ाकुल �ाथ�ना सुनकर, अचानक एक �वग�य �त उसके सामने आया और
उससे कहने लगा, 'हे ��, जो पृ�वी पर अपना समय पूरा करता है, उसे �सरे लोक म�
��ान करना ही पड़ता है। �म�रा ने पृ�वी वर अपना जीवन पूरा कर �लया था, इस�लए
उसे यहाँ से �सरे लोक जाना पड़ा। तु�ह� उसके मृ�यु का शोक नह� करना चा�हए।'

ले�कन आ�य��तक �:खी �� ने क�ण �वर म� उस �वग�य �त से कहा, 'आप क�
बात स�य है, ले�कन म� �म�रा के �बना अपने जीवन क� क�पना भी नह� कर सकता।
�या उसे �फर से जी�वत करने का कोई तरीका नह� है? म� उसे पुनज��वत करने के �लए
कुछ भी कर सकता �ँ।'

�� क� �खमय अव�ा देखकर, �वग�य �त का �दय ��वत हो गया। उसने कहा,
'हे ��, �म�रा को जी�वत करने का केवल एक ही रा�ता है, ले�कन वह रा�ता ब�त ही
क�ठन है। य�द तुम अपना आधा जीवन �म�रा को दान करते हो, तो वह शायद
पुनज��वत हो सकती है।'

�म�रा को पृ�वी पर वापस लाने क� आशा ने �� क� आँख� म� चमक ला द�।
उसने �वग�य �त से कहा, 'म� अपना आधा जीवन उसे दान करने के �लए तैयार �ँ। कृपया
उसे जीवनदान दे द��जए।'

�वग�य �त ने तब �� से वादा �कया �क वह मृ�यु के देवता, यमराज, के साथ इस
मामले पर चचा� करेगा और �म�रा के पुनज�वन क� संभावना के बारे म� �फर से आकर



उससे बात करेगा।
�वग�य �त जंगल से चला गया और उसने यमराज के साथ �म�रा पुनज�वन के

बारे म� चचा� क�। यमराज ने �म�रा को पुनज��वत करने के �लए अपनी अनुम�त दे द�।
यमराज क� अनुम�त �मलते ही, �म�रा ऐसे जाग गई, जैसे वह �कसी ब�त गहरे न�द से
जागी हो। �वग�य �त �फर से �� के पास आया और उसे यह खुशखबरी दे द�। �म�रा के
पुनज�वन के बारे म� सुनकर, �� अ�यंत खुश हो गया और भागते-भागते �ूलकेष ऋ�ष के
आ�म प�ँच गया। वहाँ सब लोग �म�रा को जी�वत देखकर अचं�बत भी थे और �स�
भी थे।

कुछ �दन के बाद, �� और �म�रा ने तय �दन पर शाद� कर ली। शाद� के बाद, वह
एक-�सरे के साथ खुशी-खुशी रहने लगे।

�म�रा पुनज��वत हो गई थी, ले�कन �� यह नह� भूल पाया था �क एक घातक
साँप के काटने क� वजह से उसक� �यारी प�नी ने अपना जीवन खो �दया था। उसके मन म�
साँप� क� पूरी न�ल के �खलाफ अ�य�धक �ेष भर गया था और अपने क� का बदला
साँप� से लेने का �� ने �न�य कर �लया था। इस कारण, जब भी उसे कोई साँप उसे
�दखाई देता था, वह �कसी ना �कसी ह�थयार से उसे मार डालता था।

एक �दन, जंगल म� भटकते �ए, �� ने एक बु�े साँप को जमीन पर पड़ा �आ
देखा। गु�से से भरकर, �� ने अपनी चलने क� छड़ी को उठाकर उसको मारना चाहा।

अचानक, उस साँप ने �� से बात� करना शु� कर �दया, 'हे �ा�ण , म�ने तु�हारा
कोई नुकसान नह� �कया है। �फर भी, तुम मुझे �य� मारना चाहते हो?'

�� ने जवाब �दया, 'हाँ। यह बात सच है �क तुमने मेरा कोई नुक़सान नह� �कया,
ले�कन मेरी प�नी को एक बार एक घातक साँप ने काटा था। इस�लए, जो भी साँप मुझे
�दखाई देता है, म� उसे मार डालता �ँ।’

�फर उस साँप ने उसे आ��त करनेवाले �वर म� कहा, 'इंसान� को काटने वाल ेसाँप
अलग होते ह�। म� डु�डुभ �कार का साँप �ँ और हम �कसी को काटते नह� ह�। इस�लए, तुम
मुझे मारकर ब�त बड़ा पाप करने जा रहे हो।'

�� ने तब देखा �क साँप डर के मारे काँप रहा था। क�णा से भरकर उसन ेअपनी
छड़ी को नीचे कर �दया। उसने साँप से पूछा, 'तुम मुझसे बात कर रहे हो, इसका मतलब हे
�क तुम कोई साधारण साँप नह� हो। कृपया तुम मुझे अपना प�रचय दो?'

साँप ने �फर उ�र �दया, 'म� सह��पाद नामक �ा�ण �ँ। एक ऋ�ष के शाप ने मेरे
मानव शरीर को सप��प म� प�रव�त�त कर �दया है।'

�� ने सह��पाद को उसक� पूरी कहानी सुनाने का अनुरोध �कया।
सह��पाद ने अपने �भा��य क� कहानी सुनाना शु� �कया। उसने कहा, 'खगम नाम

से मेरा एक दो�त था। महान तप�या करके उसने आ�या��मक श��याँ �ा�त क� थी। एक



�दन, वह एक य� काय� म� लगा �आ था। म�ने कुछ �खलवाड़ करने का सोचा और उसे
डराने के �लए घास के प�� का एक नकली साँप बनाया। �फर म�ने उसके शरीर पर नकली
साँप फ� क �दया। नकली साँप से खगम डर गया। उसे डरते देख, म� हँसने लगा। जब उसे
पता चला �क वह एक नक़ली साँप है, तो वह �ो�धत हो गया। �फर उसने मुझे शाप �दया
�क म� एक �वषहीन साँप म� बदल जाऊँगा, �य��क म�ने उसे एक झूठे �वषहीन साँप के साथ
डरा �दया था। जब म�ने उसका शाप सुना, तो म� भयभीत हो गया। म�ने उससे कहा �क म�ने
यह केवल कुछ �खलवाड़ के �लए �कया था और इसके पीछे और कोई बुरा इरादा नह� था।
म�ने उससे अपने शाप को वापस लेने क� गुहार लगाई। मेरी �वनती से उसक� क�णा जाग
उठ� और �फर उसने मुझसे कहा �क म� साँप के शरीर म� लंबे समय तक नह� र�ँगा। एक
�दन, म� �� नाम के एक �ा�ण से �मलूँगा और �फर, म� अपने मूल शरीर को �ा�त
क�ँगा। मुझे खुशी है �क आज म� तुमसे �मला �ँ और मेरा शाप हट गया है।'

जैसे ही सह��पाद ने अपनी कथा सुनाई, उसका साँप का शरीर छूट गया और उसे
एक शानदार मानवी देह क� �ा��त हो गई।

सह��पाद ने �फर �� से कहा, 'म� तु�ह� कुछ मह�वपूण� बात बताऊँगा। �कसी भी
जीव के ��त अ�ह�सा ये सबसे बड़ा गुण है। अ�ह�सा उन लोग� के �लए �वशेष �प से
मह�वपूण� ह�, जो तप�या करने म� लगे �ए ह� और आ�या��मक माग� पर चल रहे ह�। इस
संबंध म�, तु�ह� एक कहानी सुननी चा�हए �क �कस �कार आ��तक नामक एक तप�वी ने
राजा जनमेजय के सप�-मेध य� म� पूरी सप� जा�त को �वनाश से बचाया था।'

तब �� ने सह��पाद से अनुरोध �कया �क वह उसे आ��तक क� कहानी और राजा
जनमेजय के सप�-मेध य� के बारे म� बताए।ँ

ले�कन सह��पाद ने कहा, ‘तुम इस कहानी को उ�चत समय आने पर अपने आप
सुन लोगे।'

ऐसा कहने के बाद, सह��पाद वहाँ स ेगायब हो गया।
�� ने जंगल म� सह��पाद क� तलाश क�, ले�कन उसे वह नह� �मला। �नरथ�क

खोज के कारण �नराश होकर, वह घर लौट आया और उसने अपने �पता, �म�त ऋ�ष से
राजा जनमेजय के सप�-मेध य� क� कहानी सुनाने का अनुरोध �कया। �फर �म�त ऋ�ष ने
�� को सप�-मेध य� क� कहानी सुनाई क� कैसे राजा जनमेजय ने सप� जा�त का �वनाश
करने के सप�-मेध य� का आयोजन �कया और कैसे आ��तक ऋ�ष ने उस महा�वनाशक
य� को रोककर सप�-जा�त क� र�ा क�।



3. सव�श��मान ग�ड़
◆ ◆ ◆

क�यप ऋ�ष क� दो प��नयाँ थ�, क� और �वनता।
उन दोनो क� सेवा से खुश होकर, क�यप ऋ�ष ने उ�ह� बताया �क वह उन दोनो को

एक-एक वरदान दे द�गे, �जससे उनक� एक-एक इ�ा पूरी हो जाएगी। यह बात सुनकर
क� और �वनता दोन� खुश हो गए।

क� ने �फर यह इ�ा �� क� �क एक हजार श��शाली साँप उसे ब�� के �प
म� �ा�त हो जाए। �वनता ने केवल दो बेट� क� कामना क�। ले�कन उसने कहा �क उसके
दोन� बेटे बहा�री, श�� और आकार म� क� के एक हजार बेट� को �पछे छोड़ दे।

क�यप ऋ�ष ने दोन� को यह कहते �ए आशीवा�द �दया �क, ‘तुम दोनो को अपनी-
अपनी इ�ा के अनुसार पु� �ा�त ह�ग,े ले�कन तुम दोन� को अपने-अपने �ूण क� सुर�ा
सावधानीपूव�क करनी पड़ेगी।’

ऐसा कहने के बाद, उ�ह�ने अपनी प��नय� को आशीवा�द दे �दए और तप�या करने
के �लए वह वन म� चले गए।

�नयत समय पर, क� ने एक हजार अंड� को ज�म �दया और �वनता ने दो अंडे
�दए। उनके अंड� को दो गम� बरतन� म� अलग-अलग रखा गया। पाँच सौ वष� के बाद, क�
के अंडे पूरी तरह से प�रप�व हो गए और �फर, एक हजार साँप अंड� क� खोल को
फाड़कर बाहर आ गए। अपने एक हजार ब�� को देखकर, क� ख़ुशी से गदगद हो गई।

ले�कन �वनता के अंड� का कुछ भी नह� �आ। क� क� ख़ुशी देखकर, वह उससे
ई�या� करने लगी। अधीर होकर, उसने अपने एक अंडे को तोड़ �दया, ले�कन अंडे के अंदर
तब तक �ूण का पूरा �वकास नह� �आ था। �ूण के शरीर का ऊपरी आधा �ह�सा ही पूरी
तरह से �वक�सत हो गया था, ले�कन कमर के नीचे उसका कोई �वकास नह� �आ था।

अपनी माँ �ारा �दखाई गई ज�दबाजी के कारण, वह अ�वक�सत �ूण अ�यंत
�:खी हो गया। कुछ �ण के बाद, उसे अपने ही माता पर �ोध आ गया। �ो�धत �वर म�,
उसने अपनी माँ को शाप �दया, 'तुमने अ�धरता के कारण समय से पहले ही मेरा खोल तोड़
�दया, इस�लए मेरा �वकास अधूरा रह गया। म� तु�ह� शाप देता �ँ �क तुम एक दासी बन



जाओगी। अब से पाँच सौ साल बाद, तु�हारा एक श��शाली बेटा �सरा अंडा तोड़कर
��नया म� आएगा। वह तु�ह� गुलामी के बंधन से मु� करेगा।'

ऐसा कहकर, वह अ�वक�सत �ूण आकाश म� उड़ गया और बादल� म� गायब हो
गया। बाद म�, वही सूय� का सारथी बन गया और उसे ‘अ�ण’ यह नाम �दया गया।

अ�ण का ज�म होने के कुछ �दन� बाद, क� और �वनता जंगल म� भटक रहे थे, तब
उ�ह�ने �र से उ�ैः�वा नाम के �द� और श��शाली घोड़े को देखा। जब देवता� ने और
दानव� ने अमृत पाने के �लए �ध-सागर का मंथन �कया था, तब उ�ैः�वा सागर मंथन से
�ा�त �आ था। उ�ैः�वा के सात �सर थे, और उसम� उड़ने क� भी �मता थी।

क� और �वनता उस घोड़े को देखकर रोमां�चत हो गए। उ�ैः�वा को �र से
देखकर क� ने �वनता से पूछा, 'तु�ह� �या लगता है �क उ�ैः�वा कौनसे रंग �या है?'

तब �वनता ने आ�म�व�ास से जवाब �दया, 'मुझे यक�न है �क वह सफेद रंग का
है।'

ले�कन इस बात पर क� ने असहम�त जताई और कहा, 'मुझे लगता है �क इसक�
पँूछ को छोड़कर इसका पूरा शरीर सफ़ेद है। ले�कन इसक� पूँछ काली है। इसका मतलब
यह �आ क� घोड़ा पूरा सफ़ेद नह� है।'

अपने भा�य के �भाव म� आकर, �वनता ने कहा, '�या तुम घोड़े के रंग पर शत�
लगाना चाहती हो?'

क� ने उ�र �दया, 'ज़�र। जो शत� हार जाएगा, उसे �सरे का गुलाम बनाकर
उसक� सेवा करनी पडेगी।'

�वनता ने शत� को मान �लया। �फर, दोन� ने सुबह होते ही, घोड़े के नज़द�क जाकर,
उसक� बारीक� से जाँच करने का फैसला �कया।

रात म�, क� शत� हारने और �वनता का गुलाम बनने के बारे म� ब�त �च��तत हो गई।
उसने अपने एक हजार सप� पु�� को बुलाया और उ�ह� आदेश �दया �क वे छोटे-छोटे काले
बाल� जैसे आकार म� प�रव�त�त हो जाए ँऔर खुद को उ�ैः�वा क� पँूछ से इस तरह जोडे
क� उसक� पँूछ काली �दखने लगे। �जससे �क वह शत� जीत जाए।

ले�कन साँप� ने ऐसे गलत काम म� खुद को शा�मल करने से इनकार कर �दया। बेट�
क� अवहेलना क� को सहन नह� �ई। उसे ग़��सा आ गया और उसने ग़��से म� अपने ही बेट�
को एक भयानक शाप �दया। उसने कहा, 'तुमने मेरी आ�ा नह� मानी ह�, तो अब तुम सब
मेरा शाप सुन लो। राजा जनमेजय के सप�-मेध य� के दौरान, अ��न तुम सबको खा
जाएगी।' अपने ही माँ ने �दया �आ भयंकर शाप सुनकर सारे साँप डर गए। �फर वह अपने
माँ के पास �गड़�गड़ाने लगे �क वह अपना शाप वापस ले ले, ले�कन क� ने ऐसा करने म�
अपनी असमथ�ता �दखाई। �फर सारे साँप �नराश होकर वहाँ से चले गए।



��ांड का एक �नयम था। �कसी भी शाप को स�ा होने के �लए, यह आव�यक
था �क ��ाजी उस शाप को अपनी मंजूरी दे द�।

जब ��ाजी ने क� के शाप के बारे म� सुना, तो उ�ह�ने उस शाप को अनुमोदन दे
�दया। उ�ह�ने सोचा �क यह शाप जहरीले साँप� क� बढ़ती सं�या को कम करके, अ�य
�न�पाप जानवर� को लाभ प�ँचाएगा।

शाप को मा�यता देने के बाद, ��ाजी ने क�यप ऋ�ष को बुलाया और उ�ह�
सां�वना द�, 'साँप आपके ब�े ह�। इस शाप के बारे म� सुनकर, आप �न��त �प से �खी
ह�गे, ले�कन उनके पास घातक �वष भी है। वे हमेशा अ�य �नद�ष जीव� को काटने का
इरादा रखते ह�। ये शाप साँप� क� सं�या कम करेगा और अ�य �ा�णय� क� भलाई म�
सहायता करेगा। �नय�त ने उनके �वनाश के �लए, पहले से ही यह योजना बनाई है और
क� का शाप तो केवल एक साधन है। आप ��थत मत होना। म� अभी आपको एक
आशीवा�द देता �ँ। आशीवा�द के �प म�, म� आपको एक ऐसी �व�ा सखाऊँगा, जो �कसी
भी श��शाली �वष को बेअसर कर देगी।’

इस �कार, ��ाजी ने क�यप ऋ�ष को घातक �वष का इलाज �सखाया। इसके
बाद, अपने ब�� का भा�य और ��ाजी ने �सखाई �ई �वदया, इन डोनो चीज़� का
�वीकार करके क�यप ऋ�ष अपने आ�म म� वापस चले आए।

�सरी ओर, क� और �वनता ने सुबह उ�ैः�वा के जाँच के �लए जाने क� तैयारी
शु� कर द�। इस बीच, क� के एक हजार सप� पु�� ने आपस म� चचा� क� और अपनी माँ
क� आ�ा का पालन करने का �न�य �कया। उ�ह�ने सोचा �क हम अगर उसक� आ�ा का
पालन करे, तो शायद क� खुश हो जाए और अपना शाप वापस ले ले। �फर सारे साँप
उ�ैः�वा के पास प�ँचे। सब ने अपने शरीर को बाल� के समान छोटे �प म� प�रव�त�त
�कया। इसके बाद, सब ने अपना रंग भी काला कर �लया। इस �कार, अपना �प बदलने
के बाद, उ�ह�ने खुद को उ�ैः�वा घोड़े क� पँूछ से जोड़ �लया। अब ऐसा लग रहा था, जैसे
उ�ैः�वा क� सफ़ेद पूँछ, अभी काले रंग म� बदल गई हो।

जब क� और �वनता ने घोडे क� जाँच क�, तब उ�ह�ने देखा �क उ�ैः�वा क� पूँछ
को छोड़कर, उसका पूरा शरीर सफेद था। उ�ह�ने देखा �क उसक� पँूछ काले रंग क� थी।
इस �कार से �वनता शत� हार गई और क� क� दासी बन गई। तब �वनता को अ�ण ने
�दया �आ शाप याद आ गया। तब अ�ण ने उसे यह भी बताया था �क उसका �सरा पु�
उसे ग़�लामी क� बे�ड़य� के मु� कर देगा।

�फर �वनता ने अगले पाँच सौ वष� तक �सरे अंडे क� अ�े से देखभाल क�। �फर
उस अंडे का खोल तोड़कर, प��य� का राजा ग�ड़ उसम� से �नकल आया। जैसे ही वह
अंडे से बाहर आया, उसने भोजन क� तलाश म� आकाश म� ऊँची छलांग लगा द�। उसने
उड़ते-उड़ते आकाश म� कई ऊँचाइयाँ छू ली। उसने अपने आकार म� भी काफ� वृ�� क�।



जब देवता� ने उसे देखा, तब उ�ह� वह हवा म� तेजी से उड़ती �ई अ��न क� एक �वशाल
ग�द क� तरह �दखाई �दया।

उस अ��न क� ग�द को देखकर, देवता भयभीत हो गए और गलती से उ�ह�ने ये यह
मान �लया �क आग क� ग�द के �प म� �वयं अ��नदेव ह�। �फर सारे देवता �मलकर अ��नदेव
के पास चले गए। देवता� ने अ��नदेव को अपना आकार और तेज़ कम करने का अनुरोध
�कया। तब अ��नदेव ने देवता� का �म �र कर �दया। अ��नदेव ने उ�ह� बताया �क आग
क� �वशाल ग�द के समान �दखाई देने वाला असल म� क�यप ऋ�ष का पु� है, जो अपनी
अथाह श�� के कारण इतना तेजोमय और वेगवान है। तब सभी देवता� ने ग�ड से
�ाथ�ना क�। उसे अपना आकार और तेज कम करने क� �वनती क�। ग�ड ने देवता� क�
�वनती �वीकार कर ली और अपना आकार और तेज़ कम कर �दया।

देवता� को �स� करने के बाद, जब ग�ड़ आकाश म� उड़ रहा था, तब ��ाजी ने
ग�ड़ को बुलाया। उ�ह�ने ग�ड़ से कहा, ‘हे ग�ड़, सूय� ने ��नया को अपनी भयंकर �करण�
से जलाने का फैसला �कया है। ��नया को बचाने के �लए तु�हारे मदद क� आव�यकता है।‘

�फर ग�ड़ ने ��ाजी से कहा, ‘म� अपना सहयोग देने के �लए तैयार �ँ, ले�कन सूय�
ने ��नया को जलाने का फ़ैसला �यूँ कर �लया है?

��ाजी ने ग�ड़ के �� का उ�र देना शु� कर �दया। उ�ह�ने कहा, ‘जब देवता�
और रा�स� ने अमृत �ा�त करने के �लए �ध-सागर का मंथन �कया था, तब अमृत बाहर
�नकल कर आ गया था। उसके बाद, भगवान �व�णु ने मो�हनी �प म� देवता� को अमृत
परोसना शु� �कया। तब रा� नाम के एक रा�स ने भी एक देवता के �प म� �वयं को
प�रव�त�त कर �दया और देवता� के �श�बर म� �वेश करके वह अमृत पीने लगा। जब सूय�
ने रा� को पहचान �लया, तो उसने रा� को भगाने के �लए उससे लड़ाई शु� कर द�। अ�य
देवता� और ऋ�षय� ने रा� को परा�त करने म� सूय� क� उतनी �यादा मदद नह� क�।
उनसे �नराश होकर, सूय� ने ��नया को न� करके, उ�ह� सबक़ �सखाने का फैसला कर �लया
है।’

सूय� के �ोध का कारण पता चलने पर, ग�ड़ ने ��ाजी से कहा, ‘अब मुझे इस
बात का पता चल गया है �क सूय� ने ��नया का �वनाश करने क� �य� ठान ली है। अब आप
मुझे यह बताइए �क ��नया को बचाने के �लए मुझे �या करना होगा?’

तब ��ाजी ने ग�ड़ को ��नया को बचाने का उपाय बताया। उ�ह�ने कहा, ‘हे
ग�ड़, तुम अपने भाई, अ�ण, के पास चले जाओ। तुम उसे अपने पीठ पर �बठाके पूव�
�दशा क� ओर चले जाना। पूव� �दशा म� जाके, तुम अ�ण को सबसे ऊँचे पव�त पर छोड़ कर
आ जाना। �फर जब सूय� पूव� �दशा क� ओर से आएगा, तब अ�ण उसके रथ पर सवार हो
जाएगा और सूय� का सारथी बन जाएगा। अ�ण आकार म� बड़ा है। वह शीतल और शांत
है। जब सूय� अपना तेज़ बढ़कर ��नया का �वनाश करना चाहेगा, तो अ�ण का शरीर सूय�



और पृ�वी के बीच म� रहकर उस तेज़ को सोख लेगा। इस �कार से, ��नया सूय� के �कोप
से बच जाएगी।’

�फर ग�ड़ ने ��ाजी को वंदन �कया और वह अ�ण के पास जाने के �लए �नकल
पड़ा। अ�ण के पास जाकर, ग�ड़ने ��नया को बचाने के �लए अ�ण क� मदद माँगी।
अ�ण मदद करने के �लए तैयार हो गया।

�फर ग�ड़ ने अपने भाई, अ�ण को अपनी पीठ पर �बठाया और उस ेएकदम ऊँचे
पूव� पहाड़� पर छोड़ �दया। जैसे ही सूय� पूव� �दशा म� उभरकर आ गया, अ�ण सूय� के रथ
पर �वराजमान हो गया और उसका सारथी बन गया। जब सूय� ने अपनी आग बढ़ायी, तब
अ�ण क� शीतलता ने वह सारी आग सोख ली। इस �कार से, ग�ड़ ने अ�ण क� मदद से
��नया का नाश होने से बचाया।

इसके बाद, ग�ड़ अपनी माता, �वनता के पास गया, जो क� क� दासी बनके सेवा
कर रही थी।

क� ने उसी समय �वनता से उस ेऔर उसके सप� पु�� को समु� के बीच एक सुंदर
��प पर ले जाने के �लए कहा। �वनता ने क� को अपनी पीठ पर लाद �लया और ग�ड़ ने
क� के एक हजार सप� पु�� को अपनी पीठ पर ले �लया। �फर ग�ड़ और �वनता अपनी-
अपनी सवारी को लेके समु� के उस सुंदर ��प क� तरफ चल पड़े।

रा�ते म�, ग�ड़ को गु�सा आ रहा था। �जस तरीके से उसे और उसक� मा ँको क�
क� आ�ा� का पालन करना पड रहा था, वह देखकर वह �ो�धत हो रहा था। �ो�धत
होकर, वह आकाश म� काफ़� ऊँचाई तक चला गया। उसके पीठ पर बैठे साँप� को सूय� क�
गम� महसूस हो रही थी। जैसे-जैसे ग�ड ऊँचा उडता गया, वैसे-वैसे साँप� क� तकलीफ़
बढ़ती जा रही थी। अ�य�धक गम� के कारण वह बेहोश भी हो रहे थे।

क� ने देखा �क गम� उसके बेट� को झुलसा रही है। यह देखकर, उसने इं� क�
�शंसा करना शु� कर �दया।

उसक� �ाथ�ना� से �स� होकर, इं� ने बादल� को भारी बा�रश करन ेका आदेश
�दया। आसमान म� काले बादल छा गए और भयंकर बा�रश शु� हो गई। �फर साँप� को
गम� से राहत �मली और वे अपनी माँ के पास सुर��त तरीक़े से उस ��प पर प�ँच गए।

वह ��प बड़ा ही सुंदर था। वह कई महल�, बगीच�, झील� और पेड़� से भरा �आ
था। वहाँ के पेड़ फल� और फूल� से लदे �ए थे।

थोड़ी देर तक आनंद लेने के बाद, साँप� ने ग�ड़ से उ�ह� �कसी अ�य संुदर �ान पर
ले जाने के �लए कहा। साँप के मँुह से आ�ा सुनकर श��शाली ग�ड ने अपमा�नत
महसूस �कया।

उसे साँप� पर बड़ा ग़��सा आ रहा था, ले�कन साथ ही उसे �नराशा भी महसूस हो
रही थी। �फर ग�ड़ �नराश होकर अपनी माँ के पास चला गया और उससे उसने पूछा, 'माँ,



हम� साँप� और क� के आदेश� को मानने क� �य� ज़�रत है?'
'बेटे, �य��क म� क� क� गुलाम �ँ। कुछ साल� पहले, म�ने उससे एक शत� लगायी

थी, जो म� धोखे से हार गई थी। उसके बाद से, गुलामी का यह �भा��य मुझ पर �गर गया है,'
�वनता ने जवाब �दया।

ग�ड़ अपनी माँ क� �द�शा देखकर ��थत हो गया। माँ को �कसी भी हालत म�
गुलामी से मु� करने का फैसला उसने कर �लया। �फर वह अपने सप� भाइय� के पास गया
और उनसे पूछा, 'भाइय�, म� आपके �लए �या कर सकता �ँ, ता�क आप मेरी माँ को अपनी
द�यता से मु� कर दोगे?'

साँप� ने आपस म� चचा� क� और ग�ड़ को अपनी माँग ��तुत क�। उ�ह�ने कहा, 'हे
ग�ड़, अगर तुम अपनी माँ को हमारी दा�यता से मु� करना चाहते हो, तो तु�ह� हमारे �लए
�वग� से अमृत लाना पडेगा।’

'ठ�क है। म� तु�हारे �लए अमृत ले के आऊँगा।‘ ग�ड़ ने उ�र �दया, ‘अपनी माँ को
गुलामी से मु� करने के �लए ग�ड़ ने यु� म� देवता� को हराने और अमृत छ�नने का
फैसला �कया। �फर वह आशीवा�द �ा�त करने के �लए �वनता से �मलने गया और उससे
पूछा �क वह देवता� के साथ होने वाले �वशाल यु� से पहले, अपनी भूख को संतु� करने
के �लए �या खा सकता ह�?’

�वनता ने ग�ड़ को भोजन के संभा�वत �ोत� के बारे म� �नद�श �दया। वह जानती
थी �क उसका बेटा बेहद श��शाली है और उसे पूरा यक़�न था �क ग�ड़ यु� म� अव�य
जीतेगा। उसने �फर ग�ड़ को ‘�वजयी भव:’ बोलकर �वजयी होने का आशीवा�द �दया।
�वनता से आशीवा�द लेने के बाद, ग�ड़ उसने बताए �ए भोजन के स�ा�वत �ोत� क�
ओर चल गया। �वनता ने बताया �आ भोजन खाने के बाद भी, उसक� भूक शांत नह� �ई।

�फर ग�ड़ अपने �पता के पास आशीवा�द लेने के �लए गया और उसने क�यप ऋ�ष
से कहा, '�पताजी, म� माँ को दा�यता से मु� करने के �लए, �वग� से अमृत लाने जा रहा �ँ।
मुझे इस महान यु� के पहले उ�चत भोजन चा�हए, जो मुझे यु� करने के �लए पया��त
ऊजा� �दान करे। मुझे माँ के �नद�श के अनुसार भोजन तो �मला था, ले�कन �फर भी मुझे
भूख लगी है। कृपया मुझे भोजन का ऐसा �ोत बताइए �जससे मेरी भूख शांत हो।'

�फर क�यप ऋ�ष ने ग�ड़ को कहा, 'मेरे ��य पु�, पास म� एक सरोवर है। दो
�वशाल जानवर वहाँ रहते ह� और वे एक-�सरे के ब�त �वरोधी ह�। एक बार, ये दो जानवर
भाई थे, ले�कन अंततः, उनके बीच कलह �वक�सत हो गया। उ�ह� �मशः �वभावसु और
सु��तका कहा जाता था। �वभावसु एक ऋ�ष था, ले�कन वह गु�सेल �वभाव का था।
सु��तका �वभावसु से उ� म� छोटा था। छोटा होने पर भी, सु��तका हमेशा चाहता था �क
उनक� संयु� संप�� दोन� के बीच �वभा�जत हो जाए। �वभावसु सोचता था �क यह एक
मूख�ता का �वचार है। एक �दन, इस मतभेद के कारण भाइय� के बीच एक गंभीर संघष�



�आ और दोन� ने एक-�सरे को शाप दे �दया। शाप के प�रणाम�व�प सु��तका एक
�वशालकाय हाथी म� बदल गया और �वभावसु एक �वशाल कछुए म� प�रव�त�त हो गया।
धन के लोभ के कारण उनक� लड़ाई हो गई, �जससे उनका पतन हो गया। तुम इन जानवर�
को खा सकते हो और अपनी भूख शांत कर सकते हो। हाथी क� ऊंचाई छह योजन है और
उसका घेराव बारह योजन है। कछुए क� ऊंचाई तीन योजन है और उसका घेराव दस
योजन है।‘ (एक योजन लगभग बारह से पं�ह �कलोमीटर क� �री के बराबर होता है)

अपने �पता से आशीवा�द �ा�त करने के बाद, ग�ड़ सरोवर के ऊपर उडने लगा।
जैसे ही वे दो �वशालकाय जानवर उसे �दखे, उसने आकाश से बड़े ही तेज़ी से नीचे झप�ा
मार �लया। उसने अपने एक पंजे म� हाथी और �सरे पंजे म� कछुए को पकड़ �लया। �फर
ग�ड़ ने सोचा, ‘अब ऐसी जगह कहाँ �मलेगी, जहाँ वह इतने �वशाल जीव� को रखकर
उनका सेवन कर पाए?’

�फर वह अल�बा नामक �ान पर गया, जो दैवी वृ�� से भरा �आ था। ग�ड़ के
पंख� से बनी हवा� से पेड़ झुलस गए और भय से काँपने लगे। ग�ड़ ने देखा �क पेड़
भयभीत हो रहे ह�, तो उसने कह� और जाने का फ़ैसला कर �लया।

थोड़ा आगे उड़ने के बाद, वह एक �वशाल पेड़ के पास आया। उस �वशाल पेड़ ने
तो ग�ड़ से बात� करना शु� �कया। उस पेड़ ने ग�ड़ को अपने सबसे बड़े शाखा पर बैठने
के �लए आमं��त �कया। उस शाखा क� लंबाई सौ योजन थी (एक योजन मतलब बारह से
पं�ह �कलोमीटर क� �री के बराबर होता है)।

जैसे ही ग�ड़ ने शाखा पर बैठने क� को�शश क�, वह शाखा उसके भार के कारण
टूट गई और वह शाखा नीचे �गरने लगी। अचानक, ग�ड़ ने देखा �क उस शाखा से नीचे
वाल�ख�य ऋ�ष अपनी तप�या करते �ए लटक रहे थे। (वाल�ख�य ऋ�ष अंगूठे के
आकार के ऋ�ष थे और वे सं�या म� साठ हजार थे। उनका आकार छोटा था, ले�कन वह
महान तप�वी थे।)

ग�ड़ को लगा �क �गरने वाली शाखा ऋ�षय� को नुकसान प�ँचा के घायल कर
देगी। उसने तुरंत झप�ा मारा और �गरती �ई शाखा को अपनी च�च म� पकड़ �लया। उसके
बाद, वह अपने �पता के पास चला गया �य��क वाल�ख�य ऋ�षय� क� तप�या को वह भंग
नह� करना चाहता था। �फर उड़ते �ए, ग�ड़ उस शाखा को लेकर अपने �पता के पास
प�ँच गया।

क�यप ऋ�ष ने वाल�ख�य ऋ�षय� को �ाथ�ना करके उनको शाखा छोड़न ेका
अनुरोध �कया। �फर क�यप ऋ�ष ने वाल�ख�य ऋ�षय� को ग�ड़ को आशीवा�द देने के
�लए कहा ता�क ग�ड़ अमृत लाने म� सफल हो जाए। क�यप ऋ�ष क� �ाथ�ना सुनकर,
वाल�ख�य ऋ�ष शाखा से नीचे उत गए। उ�ह�ने ग�ड़ को यु� के �लए आशीवा�द दे �दया।
उसके बाद वह अपनी तप�या जारी रखने के �लए �हमालय चले गए।



�फर क�यप ऋ�ष ने ग�ड़ को एक �ान के बारे म� सू�चत �कया, जहाँ वह �वशाल
शाखा को छोड़कर, हाथी और कछुए को खा सकता है। वह �ान पहाड़� क� चोट� पर था
और वह पहाड़ एक लाख योजन �र था। ग�ड़ अपने तेज़ ग�त के कारण कुछ ही �ण� म�
वहाँ प�ँच गया। पहाड़ क� चोट� पर शाखा छोड़ने के बाद, उसने हाथी और कछुए को
खाकर अपना भोजन कर �लया।

उजा�वान होकर, उसने आकाश म� छलाँग लगाई और वह �वग� क� ओर चल पड़ा।
इस बीच, देवता� को �वग� म� कई अपशकुन �दखना शु� हो गए। जैसे कई दैवी

ह�थयार अपने आप ही एक-�सरे से लड़ने लगे। �वशाल बादल अचानक आसमान म�
�दखाई देने लगे और वह बादल खून क� बौछार करने लगे। उ�का� ने �दन म� टूटना शु�
कर �दया। देवता� क� मालाए ँमुरझाने लग गई। इन अपशकुन� ने भ�व�य म� आने वाले
एक जबरद�त खतरे का संकेत देवता� को �दया।

इन अशुभ घटना� को देखते �ए, इं� देवता� के गु�, �ह��त के पास गया।
�ह��त ने इं� को बताया �क परा�मी ग�ड़ अमृत के जाने के �लए आ रहा है, यही इन
अपशकुन� का कारण है। उ�ह�ने इं� को चेतावनी द� �क ग�ड़ को श��शाली वाल�ख�य
ऋ�षय� ने भी जीत का आशीवा�द �दया है।

तब इं� को अचानक याद आया �क कैसे एक बार उसने वाल�ख�य ऋ�षय� का
मजाक उड़ाया था और कैसे वाल�ख�य ऋ�षय� ने इं� का इं�पद �छनकर वहाँ पर �सरे
इं� को ��ा�पत करने के �लए एक महाय� का आर� कर �दया था। ले�कन इस संकट
से, क�यप ऋ�ष क� दया के कारण इं� बाल-बाल बच गया था।

इसक� कथा कुछ इस �कार है। ब�त समय पहले, क�यप ऋ�ष ने पु� को ज�म
देने के �लए, एक य� समारोह आयो�जत करने का �नण�य �लया था। समारोह क�
आव�यकता� के �लए कई लोग उनक� मदद कर रहे थे। य� क� लकड़ीयाँ लाने के �लए
इं� और वाल�ख�य ऋ�ष �ज�मेदार थे। अपने दैवी श�� का उपयोग करके इं� लकड़ी का
एक �वशाल ढेर लेकर आया, ले�कन वाल�ख�य ऋ�ष आकार म� छोटे होने के कारण,
पलाश के पेड़ क� केवल एक छोट� टहनी ला सके। वाल�ख�य ऋ�ष जब वह छोट� टहनी
ले जा रहे थे, तब गाय के खुर से बने ग�े म� भरे पानी म� वह फँस गए। तब इं� वाल�ख�य
ऋ�षय� के �सर के ऊपर से अपने दैवी रथ म� हँसते �ए चला गया और उनक� मदद भी नह�
क�। इस �कार, इं� ने वाल�ख�य ऋ�षय� का अपमान �कया था।

वाल�ख�य ऋ�ष तब �ो�धत हो गए। �फर वाल�ख�य ऋ�षय� ने सोचा �क ये इं�
अहंकारी है, इस�लए एक �सरा इं� पैदा करते है और इस इं� को इं�पद से �नकाल देते है।
ऐसा सोचकर वाल�ख�य ऋ�षय� ने �सरे इं� को पैदा करने के �लए एक महाय� का
आयोजन �कया। उ�ह�ने ऐलान �कया �क उ�ह�ने पैदा �कया �आ �सरा इं� वत�मान इं� क�
तुलना म� सौ गुना अ�धक श��शाली होगा।



वाल�ख�य ऋ�षय� का य� देखकर इं� भयभीत हो गया और क�यप ऋ�ष के
चरण� म� �गर पड़ा। इं� ने क�यप ऋ�ष से �वनती क� �क वह उसे उसका �स�हासन बचाने म�
मदत करे।

क�यप ऋ�ष ने वाल�ख�य ऋ�षय� से मुलाकात क� और उनसे अनुरोध �कया, 'यह
इं� ��ाजी क� इ�ा से �स�हासन पर बैठा है। �सरा इं� उ�प� करना ��ाजी क� इ�ा
के �व�� होगा, इस�लए इस इं� को अपना �स�हासन बरकरार रखने देना चा�हए। आपके
य� से जो इं� उ�प� होगा, वह प��य� का राजा होने द��जए।

वाल�ख�य ऋ�ष क�यप ऋ�ष के अनुरोध पर सहमत �ए, ले�कन उ�ह�ने भी
क�यप ऋ�ष से एक �वनती क�। उ�ह�ने कहा, ‘इस य� से जो इं� उ�प� होगा, वह प��य�
का राजा ज़�र बनेगा। ऐसे प��य� के राजा को आप पु� के �प म� �वीकार कर ली�जए।’
क�यप ऋ�ष ने प��य� के राजा को पु� �प म� �वीकार करने के �लए अपनी अनुम�त दे
द�। इस �कार से, ग�ड़ का ज�म �आ था और इं� का �स�हासन बच गया था।

�ह��त से �मलने के बाद, इं� अमृत क� र�ा करने वाले देवता� के पास गया
और उ�ह� ग�ड़ क� असीम श��य� के बारे म� चेतावनी द�। देवता� ने �फर अमृत क�
सुर�ा बढ़ा द� और सभी �कार के ह�थयार� को एक��त �कया। इस �कार, उ�ह�ने ग�ड़
के साथ लड़ाई के �लए खुद को तैयार कर �दया।

ज�द ही, देवता� को ग�ड़ �वग� क� तरफ़ आते �ए �दखाई �दया। �फर ग�ड़ ने
जरासी भी देर न करते �ए, देवता� पर हमला बोल �दया। अपनी च�च, नाख़ून और पंख�
के साथ देवता� पर उसने कहर बरपाया। देवता ग�ड़ क� असीम श�� का सामना नह�
कर सके और ज�द ही यु� के मैदान से भाग गए। भागने से पहले, उ�ह�ने �जस जगह पर
अमृत का घड़ा रखा �आ था, उसके आसपास एक भ� आग लगा द�।

ग�ड़ ने उस आग को देखा, �जसक� लपट� �वग� के भी ऊँची जा रही थी। देवता�
ने ऐसी महाभयंकर आग लगाकर सोचा �क वे ग�ड़ को इस आग से डरा द�गे, ले�कन ग�ड़
क� अथाह श�� का उ�ह� ज़रा भी अंदाजा नह� था।

आग क� �वशालकाय लपट� देखकर ग�ड़ मन ही मन मु�कुराया और �फर ख़ुद को
आठ हजार और सौ मुँह वाले एक अज� प�ी म� बदल �दया। उस प�ी का आकार हज़ार�
हा�थय� से भी कई गुना बड़ा था।

�फर वह इस नए �प के साथ पानी लाने के �लए एक नद� क� ओर गया। तेजी से
उसने नद� म� से पानी अपने जबड़� म� भर �लया और वह यु� के मैदान म� लौटा। उसने
अपने आठ हजार और सौ जबड़� से पानी के तेज़ फ़ौवारे बरसाकर, उस �वशालकाय आग
को कुछ ही पल� म� बुझा �दया।

जैसे ही आग बुझ गई, ग�ड़ को उस कमरे का दरवाजा �दखाई �दया, �जसके अंदर
अमृत का घड़ा रखा �आ था। ले�कन उस कमरे के अंदर जा पाना इतना आसान नह� था।



उस कमरे के दरवाज़े म� घुसने के �लए जो �ार था, उसके सामने एक च� बड़े तेज़ी से घूम
रहा था। उस च� के बीच म� कुछ धारदार आरे लगे �ए थे। उस �ार तक प�ँचने के �लए
उस च� से पार होना ज़�री था। ले�कन उन धारदार आर� के बीच से �नकलकर उस �ार
तक प�ँचना, मानो अपने मौत को �योता देने जैसा था।

ले�कन ग�ड़ के पास इस सम�या का भी हल था। जैसे ही ग�ड़ ने उस च� को
देखा, उसने अपना आकार एक च�ट� क� भाती छोटा कर �दया और �फर वह तेज़ र�तार
से उड़कर, उन धारदार आर� के बीच से उस कमरे के �ार तक प�ँच गया।

�ार से अंदर �वेश करते ही उसे अमृत का घड़ा �दखाई �दया। वह घड़ा देखते ही
ग�ड़ के चेहरे पर ख़ु�शयाँ छा गई, ले�कन उस घड़े को पाने के �लए उसे एक और मुसीबत
से गुज़रना ज़�री था।

जैसे ही ग�ड़ उस घड़े क� ओर बढ़ा, दो �वशालकाय �वषैले साँप�ने उसपर हमला
कर �दया। उन साँप� क� आँख� से तो मानो अंगारे बरस रहे थे। वह केवल एक ही ���पात
से �कसी को भी भ�मसात करने क� �मता रखते थे। उनक� �वष से सराबोर जी�हा अपने
भ�य के �लए लपलपा रही थी। ले�कन ग�ड़ के पास इस मुसीबत का भी तोड़ था।

ग�ड़ ने �फर अपने �वशाल पंख� को ज़ोर-ज़ोर से फड़फड़ाना शु� �कया। इससे
हवा म� धूल के बादल छा गए। �फर ग�ड़ ने पंख� से उन बादल� क� �दशा ऐसी मोड़ द� �क
वह सारी धूल उन �वशालकाय �वषैले साँप� के आँख� म� चली गई। �फर कुछ पल के �लए
साँप� ने अपनी आँखे बंद कर ली। बस उसी पल� म� ग�ड़ ने उन साँप� पर हमला कर �दया
और अपने नु�क़ले च�च से साँप� के टुकड़े-टुकड़े कर �दए।

सभी बाधा� को परा�जत करने के बाद, ग�ड़ अंत म� अमृत के घड़े तक प�ँच
गया। वह घड़ा देवता� ने एक चबूतरे पर रखा �आ था। ग�ड़ ने बड़े ही गव� से वह अमृत
का घड़ा उठाया और �फर ती� ग�त से आकाश क� और उड़ा। उसके च�च के आघात से
अमृत का घड़ा जहाँ रखा �आ था, उस कमरे का छत तहस-नहस हो गया।

जब ग�ड़ अमृत का घड़ा लेकर आकाश से गुज़र रहा था, तब अचानक ही उसके
सामने भगवान �व�णु �कट हो गए। जैसे ही ग�ड़ ने भगवान �व�णु को देखा, वैसे ही वह
आकाश म� �क गया और उनके सामने हाथ जोड़कर खड़ा हो गया।

भगवान �व�णु ग�ड़ के आ�म-संयम से �स� हो गए थे। सा�ात अमृत पास होने
पर भी ग�ड़ ने उसे पीने के बारे म� सोचा भी नह� था, इस�लए उ�ह�ने ख़ुद आकर ग�ड़ को
अपने दश�न का लाभ �दया था।

�फर भगवान �व�णु ने ग�ड़ से कहा, 'हे परा�मी ग�ड़, तु�हारे आ�म-संयम से म�
�स� �ँ। इस अमृत के घड़े के कारण इतने लड़ाई-झगड़े हो गए, ले�कन ऐसा अमृत तु�हारे
पास होने पर भी तुमने इसे छुआ तक नह�। तु�हारे संयम क� तो सच म� दाद देनी चा�हए।
जो भी तु�हारी इ�ा है, मुझसे माँग लो। म� तु�ह� वरदान देना चाहता �ँ।'



तब ग�ड़ ने कहा, 'हे भगवन, मेरी दो इ�ाए ँह�। पहली इ�ा यह है �क म� अमृत
पीये �बना ही अमर होना चाहता �ँ और �सरी यह �क मुझे हमेशा आपके �ान से ऊपर
वाला �ान चा�हए।’

भगवान �व�णु ने कहा, ‘तथा�तु!’ और ऐसा कहके ग�ड़ क� दोन� इ�ाए ँभगवान
�व�णु ने पूरी कर द�।

भगवान �व�णुने ग�ड़ को अपने �ान से ऊँचा �ान देने के �लए, उस ेअपने
�वज�तंभ पर �वराजमान कर �दया।

जब ग�ड़ क� दोन� इ�ाए ँभगवान �व�णु मान गए, तब ग�ड़ ने कहा, 'हे भगवान,
म� भी आपक� कोई इ�ा पूरी करना चाहता �ँ।’

ग�ड़ क� बात सुनकर, भगवान �व�णु ने कहा, ‘हे ग�ड़, म� चाहता �ँ �क तुम मेरे
वाहक बन जाओ।’

ग�ड़ भगवान �व�णु क� ये माँग सुनकर ब�त खुश हो गया। उसने भगवान क� सेवा
करने के �लए अपना जीवन अप�ण करने को तुरंत सहमती दे द�।

भगवान �व�णु से आशीवा�द �ा�त करके, ग�ड़ ने अपनी या�ा �फर से शु� कर द�।
इसी बीच, जैसे ही इं� ने देखा �क ग�ड़ अमृत का घड़ा लेकर उड़ रहा है, उसने

ग�ड़ का पीछा करना शु� कर �दया था। इं� ग�ड़ का साम�य� देखकर ब�त �भा�वत हो
गया था। ग�ड़ को कैसे हराया जाये, इसका कोई उपाय उसे नह� सूझ रहा था।

�फर इं� ने अमृत को वापस पाने के �लए एक अं�तम रा�ता अपनाने का सोचा।
अपने �वनाशकारी व� क� तरफ देखते �ए उसने सोचा क� ग�ड़ व� के सामने कभी नह�
�टक पाएगा।

उसने अपना एक हाथ शरीर के �र �नकालते �ए व� का आवाहन �कया। जैसे ही
उसने व� का �च�तन �कया, व� उसके हाथ म� �कट हो गया। �फर उसने ग�ड़ को लड़ाई
के �लए आमं��त �कया और अपना व� ग�ड़ क� ओर फ� क �दया।

व� ने ग�ड़ के ऊपर �हार तो ज़�र �कया, ले�कन व� से ग�ड़ को कोई भी
नुकसान नह� प�ँचा

तब, ग�ड़ ने इं� को संबो�धत �कया, 'हे इं�, तु�ह� पता होना चा�हए �क व� का
मुझ पर कोई �भाव नह� पड़ा। ले�कन तु�हारे और दधी�च ऋ�ष (दधी�च ऋ�ष क� ह��य�
का उपयोग व� को बनाने म� �आ था) के स�मान के �प म�, म� अपने एक पंख को �याग
रहा �ँ।'

ऐसा कहकर ग�ड़ ने अपने एक पंख को �नकालकर ज़मीन पर फ� क �दया। उस
पंख ने आकाश से ज़मीन पर �गरते �ए, सभी �दशा� म� अपना �काश फैला �दया। इससे
ग�ड़ का नाम ‘सुपण�’ पड़ गया।



ग�ड़ क� श�� देखकर अब इं� पूरी तरह अचं�बत हो चुका था। उसे पता था �क
ग�ड़ श��शाली है। ले�कन ग�ड़ का साम�य� इतना �यादा होगा, ये इं� ने कभी नह� सोचा
था। ग�ड़ ने इं� का अ�भमान चकनाचुर कर �दया था और अब इं� समझ गया था �क
ग�ड़ से ��मनी करने म� उसका कोई फ़ायदा नह� है।

�फर बड़े आदर के साथ इं� ने ग�ड़ से कहा, 'हे परा�मी ग�ड़, म� तु�हारी �चंड
श�� से आ�य�च�कत हो गया �ँ। कृपया मुझे इस श�� क� सीमा बताओ। ऐसे
श��शाली जीव के साथ श�ुता करना मूख�ता है, इस�लए हमारी श�ुता भुलकर, कृपया
तुम मेरी �म�ता का �वीकार करो।'

ग�ड़ ने उ�र �दया, 'हे इं�, मुझे तु�हारी �म�ता �वीकार है। बु��मान लोग� के �लए
अपने श��य� क� �शंसा करना उ�चत नह� है, ले�कन अब हम दो�त बन गए ह�, तो म�
अपनी श��य� क� सीमा तु�ह� बताऊँगा। मुझम� इतना साम�य� भरा �आ है �क म� �बना
थके �ए, अ�न��त काल तक, तीन� लोक� का पालनपोषण कर सकता �ँ।'

ग�ड़ क� अथाह और अनंत श�� के बारे सुनकर, ग�ड़ के ��त इं� का आदर और
भी बढ़ गया।

तब इं� ने ग�ड़ से �वनयपूव�क �नवेदन �कया, 'हे परा�मी ग�ड़, अब हम �म� बन
गये ह�, तो म� तु�ह� एक �वनती कर रहा �ँ। वह अमृत का घड़ा मुझे वापस दे दो। अगर ये
अमृत �कसी अयो�य ��� के हाथ लग गया, तो वह अमर हो जाएगा और ��नया के �लए
एक बड़ा खतरा पैदा हो जाएगा।'

इं� क� �च�ता सुनकर, ग�ड़ ने उसे उ�र �दया, 'हे इं�, म� �कसी के उपभोग के �लए
ये अमृत नह� चुरा रहा �ँ। म� तो केवल अपने माँ को दा�य�व के मु� करने के �लए इस
अमृत को ले कर जा रहा �ँ। मेरी माँ, मेरे सप� भाई और उनक� माँ, इनके दा�य�व म� फँसी
है। मेरे सप� भाइय� ने मुझे वचन �दया है �क अगर म� उनको ये अमृत दे �ँगा, तो वे मेरी माँ
को अपनी दा�यता से मु� कर द�गे। ले�कन म� तु�हारी �च�ता समझता �ँ। अगर साँप� को
भी अमृत पीने के �लए �मलता ह�, तो उनक� अमरता अ�य जानवर� के �लए खतरनाक हो
सकती है। ले�कन तुम परेशान मत होना। म�ने इस सम�या का तोड़ सोच �लया है। म�ने
साँप� से केवल यह वादा �कया था �क म� उ�ह� अमृत का घड़ा लाकर दे �ँगा। इस�लए, जैसे
ही म� उ�ह� यह घड़ा दे �ँगा, म� अपना वचन पूरा कर �ँगा। साँप� को घड़ा देकर, म� उनसे
अपनी माँ को मु� करने के �लए बोल �ँगा। जैसे ही वे मेरी माँ को मु� कर द�गे, तुम इस
घड़े को वहाँ से चुरा कर चले जाना। इस तरह, म� अपनी माँ को गुलामी से मु� कर �ँगा
और तुम अमृत को गलत हाथ� म� �गरने से बचा लोगे।'

ग�ड़ क� योजना से, इं� ब�त �स� �आ और इं� ने उसे एक वरदान देने क� इ�ा
�� क�।

ग�ड़ ने कहा, 'साँप� को मेरा भोजन बनने दो।'



इं� ने इसपर अपनी सहम�त जताई और इस �कार से साँप ग�ड़ का भोजन बन
गए।

ग�ड़ ने �फर अपने सप� भाइय� के पास उड़ान भरी और दभ� क� घास पर अमृत का
घड़ा रख �दया।

इसके बाद, वह साँप� के पास गया और उसने बड़ी खुशी म� साँप� से कहा, 'म� अपने
वचन के अनुसार अमृत लेकर आया �ँ। तुम सब नहा-धोकर इसे शां�त से पी सकते हो।
अब म�ने अपना वादा पूरा �कया है, तो मेरी माँ को इसी समय अपनी गुलामी से मु� कर
दो।’

ग�ड़ क� बात सुनकर साँप� क� ख़ुशी का �ठकाना नह� रहा। साँप� ने कहा, 'ठ�क
है। हम ऐलान करते ह� �क �वनता को हमने अपनी गुलामी से मु� कर �दया है।'

इस तरह, ग�ड़ ने �वनता को गुलामी से मु� कर �दया।
�फर, साँप नहाने के �लए चले गए। उ�ह�ने सोचा �क नहाकर शु�� करके अमृत

�पया जाए। जैसे ही सारे साँप नहाने के �लए चले गए, इं� अपना वेश बदलकर उनके घर म�
घुस गया और दभ� घास पर रखा अमृत का घड़ा चुराकर वह वहाँ से भाग गया।

नहाने के बाद, साँप बड़े उ�साह के साथ वापस आए, ले�कन अमृत का घड़ा उ�ह�
कह� नह� �मला।

अमृत के ऐसे खो जाने पर, सारे साँप च�क गए और हताशा म�, �जस जगह पर
अमृत को रखा गया था, उस जगह को चाटने लगे। उस जगह पर दभ� घास रखी �ई थी।
दभ� घास क� तेज़ धार के कारण उनक� जीभ दो भाग� म� �वभा�जत हो गई।

तब से, साँप� क� जीभ �भाजीत अव�ा म� ह� और अमृत के संपक�  म� आने के
कारण दभ� घास प�व� हो गया है।

अपनी माँ को ग़�लामी से मु� करने के बाद, ग�ड़ �स�तापूव�क उसके साथ जंगल
म� रहने लगा और अपने भोजन के �लए साँप� का भ�ण करके, उसको आनंद�त करने
लगा।



4. प�र��त को शाप
◆ ◆ ◆

परी��त अजु�न का पौ� था। अपने दादा क� तरह ही, वह एक महान धनुध�र और
एक श��शाली यो�ा था।

एक �दन, वह �शकार के �लए एक जंगल म� चला गया। जंगल म� �शकार करते
समय, उसे एक �हरण �दखाई �दया। उसने बड़े �यान से �हरण पर अपना �नशाना साध
�लया और उसके �दशा म� एक तीर चलाया। उस तीर ने �हरण को छेद �दया, ले�कन �हरण
जमीन पर नह� �गरा। घायल होकर वह जंगल म� भाग गया।

परी��त को यह देखकर बड़ा ही आ�य� हो रहा था �य��क ऐसा पहली बार हो रहा
था �क �कसी जानवर को परी��त का तीर लगने के बावजूद, वह जानवर �ज़�दा बचकर
भाग �नकला हो। इस घटना से अचं�बत होकर, परी��त ने उस �हरण का पीछा करने का
फैसला �कया। धनुष को अपने कंधे से लटकाकर उसने �हरण के पीछे दौड़ना शु� कर
�दया।

भागते-भागते वह घने जंगल म� चला गया, ले�कन तब तक �हरण उसक� आँख� से
ओझल हो चुका था। परी��त �फर हताश हो गया। अब तो उसे भूख और �यास का भी
एहसास हो रहा था। एक �हरण से धोखा खाकर, उसे अपने ऊपर थोड़ा ग़��सा भी आ रहा
था।

जंगल म� चलते-चलते वह वापस अपनी राजधानी जाने क� सोच ही रहा था, तब
अचानक से उसे एक साधु �दखाई �दया। साधु अपनी आँख� बंद करके गौशाला म�
�यानम�न अव�ा म� बैठा �आ था।

परी��त उस साधु के पास चला गया और उसे कहा, 'हे �ा�ण, म� राजा परी��त
�ँ। म�ने एक �हरण को अपने बाण से घायल कर �दया है। �या ऐसे घायल �हरण को तुमने
यहाँ से भागते �ए देखा है?’

परी��त क� बात सुनकर साधु ने अपनी आँख� खोल� और �फर बड़े ही शां�त से
परी��त पर ���पात करके वह साधु �फर से �यानम�न हो गया।

साधु क� चु�पी देखकर परी��त का ग़��सा और भी बढ़ गया। �फर परी��त ने
सोचा �क यह साधु ज़�र �यान लगाने का नाटक कर रहा है �य��क उसे �� का उ�र नह�



देना। अपनी भूख और �यास से परेशान परी��त ग़��से से भरकर गौशाला से बाहर आ
गया।

बाहर जाते समय उसने देखा �क घास पर एक मरा �आ साँप पड़ा है। उसने मन म�
ही सोचा �क उसे घमंडी साधु को सबक़ �सखाना ही पड़ेगा। उसने अपने धनुष से वह मरा
�आ साँप उठाया और साधु के गले म� लपेट �दया।

परी��त के इस घृणा�द काम के बावजूद, साधु शांत रहकर �यान म� ��त रहा।
ग़��से म� आकर, परी��त ने अपनी म�त को खो �दया था। वह साधु कोई साधारण

साधु नह� था। वे तो एक महान तप�वी शमीक ऋ�ष थे। वह मौन �त का पालन कर रहे थे
और यही कारण था �क वह कुछ बोल नह� रहे थे।

जब परी��त राजधानी लौट आया, तो उसका ग़��सा थोड़ा शांत हो गया। ग़��सा
ठंडा होने पर, उसका �ववेक भी जाग गया। अपने घृणा�द काम के बारे म� सोचकर, अब
उसे ख़ुद पर ही बड़ी शम� महसूस हो रही थी।

जब परी��त और शमीक ऋ�ष के बीच ये सारी घटना घट रही थी, तब शमीक
ऋ�ष का पु�, �ृंगी, अपने गोशाला से �र लक�ड़याँ ढँूढने गया था। इसके बीच, �ंृगी का
काशी नामक एक �म�, �ृंगी को ढँूढते-ढँूढते गोशाला आ गया था। गोशाला म� जब उसने
शमीक ऋ�ष के गले म� मरा �आ साँप देखा, तो काशी को बड़ा ही आ�य� �आ। तब काशी
ने अपने तपोबल से जान �लया �क ये सब राजा परी��त का काम है। काशी ने �फर अपने
�म� �ंृगी को ढँूढ �नकाला और उसे कहा, ‘हे �ंृगी, तुम इधर लक�ड़याँ जुटाने म� लगे हो
और उधर कोई तु�हारे �पता का घोर अपमान करके गया है। अगर तुम उनके स�े पु� हो,
तो तुम अपने �पता के साथ �ए �वहार का बदला ले लो।’

�ंृगी को काशी क� बात पहले समझ नह� आयी। �फर उसने काशी को सब कुछ
�व�तार से बताने क� �वनती क�। तब काशी ने घ�टत घटना �ृंगी को बतायी। �फर काशी ने
�ंृगी बताया �क कैसे राजा परी��त ने �यानम�न शमीक ऋ�ष के गले म� एक मृत साँप डाल
�दया। अपने �पता के साथ �ए इस धोर अपमान के बारे म� सुनकर �ंृगी ग़��से से भर गया।

�फर उसने अपने कमंडलु से हाथ म� पानी �लया और �ो�धत होकर परी��त को
शाप दे �दया, 'म� ये शाप देता �ँ �क �जस परी��त ने एक मृत साँप मेरे �पता के गले म�
डाला है, वह परी��त सात �दन के अंदर मृ�यु को �ा�त हो जाएगा। साँप� का राजा त�क
परी��त को अपने घातक दंश से मार �गराएगा।’

परी��त को शाप देने के बाद, �ृंगी दौड़ते दौड़ते गोशाला प�ँच गया। शमीक ऋ�ष
अभी भी अपने �यान म� डुबे �ए थे और वह मृत साँप अभी भी उनके गले म� लटक रहा
था।

�ंृगी ने अपने �पता के गले म� �लपटे �ए साँप को अपने हाथ� से हटाया। अपने
महान �पता के साथ �कया �आ �वहार देखकर, उसे अ�यंत �ःख हो रहा था। अपने �पता



म� चरण� म� बैठकर वह �फर फुदक-फुदक कर रोने लगा। �ंृगी के रोने क� आवाज़ से
शमीक ऋ�ष का �यान टूट गया और उ�ह�ने अपनी आँखे खोल द�।

तब �ंृगी ने शमीक़ ऋ�ष से कहा, '�पताजी, परी��त ने वा�तव म� घोर �राचार
�कया है, ले�कन आप �च�ता मत क��जए। म�ने उस पापी राजा को शाप दे �दया है। त�क
के काटने से वह केवल सात ही �दन� म� मर जाएगा।

शमीक़ ऋ�ष यह सुनकर अ�यंत �खी हो गए। उ�ह� बुरा लगा �क �ंृगी ने ग़��से म�
आकर परी��त को ऐसा भयानक शाप दे �दया था।

उ�ह�ने �फर �ृंगी को शांत करने का �यास �कया। उ�ह�ने कहा, 'मेर ेबेटे, तुमने
ग़��से के अधीन होकर राजा परी��त को शाप देकर अ�ा नह� �कया। राजा हमारी र�ा
करता है और उस सुर�ा के कारण ही, हम सफलतापूव�क आ�या��मक काय� कर सकते ह�।
राजा के �बना एक रा�य अराजक बनने के �लए बा�य है और अराजक रा�य म�,
असामा�जक त�व �न��त �प उप�व पैदा कर�गे, इस�लए राजा परी��त को माफ़ करना
ही उ�चत था। इसके अलावा, राजा परी��त भूखा और �यासा था। वह मेरे मौन�त के बारे
म� भी नह� जानता था।’

अपने �पता के श�द सुनकर �ंृगी का ग़��सा शांत हो गया। उसे यह एहसास �आ
�क उसने ग़��से म� आकर ज�दबाज़ी म� परी��त को सच म� एक भयानक शाप दे �दया था।
ले�कन वह जनता था �क उसक� तप साधना इतनी �यादा थी �क एक बार वह कुछ बोले,
तो वह स�य होकर ही रहता था। �फर उसने शमीक ऋ�ष से कहा, '�पताजी, मुझे अपनी
भूल का अहसास तो हो रहा है। ले�कन अब �या �कया जाये? मेरा शाप �न��त �प से
सच होगा �य��क म�ने बोली �ई कोई भी बात कभी झूठ नह� होती।’

�फर शमीक़ ऋ�ष ने �ंृगी से कहा, 'बेटे, हम� राजा परी��त को ज�द स ेज�द बता
देना चा�हए �क उसक� जान ख़तरे म� है। म� अभी �कसी �श�य को भेजकर राजा को ये बात
बता देता �ँ।’ ऐसा कहने के बाद, शमीक़ ऋ�ष ने �ंृगी को सलाह द�, ‘मेरे पु�, तुम एक
बात का �यान रखना। जो धम� के माग� पर चलता है, उसे �ोध छोड़ देना चा�हए और
�माशील �वभाव धारण करना चा�हए। �ोध तप�या को न� कर देता है और दयालुता
शां�त और आ�या��मक यो�यता �दान करती है।'

अपने �पता क� सलाह सुनकर, �ंृगी ने अपने �पता को कहा �क वह अपना �ोधी
�वभाव छोड़ने क� पूरी को�शश करेगा।

�फर शमीक़ ऋ�ष ने अपने एक �श�य को परी��त के पास भेज �दया। उस �श�य
ने परी��त को उसके आने वाले मृ�यु क� चेतावनी द�।

जब प�र��त ने शमीक़ ऋ�ष के �श�य से सुना, तो उसने सोचा, ‘चलो अ�ा ही
�आ। मेरे पापकम� का मुझे दंड �मल जाएगा। ऐसे दयालु ऋ�ष के साथ ���वहार करने का
यही अंजाम होना चा�हए। मुझे अपनी मृ�यु �वीकार है।’



शमीक ऋ�ष के �श�य के लौटने पर, प�र��त उसने अपने मं��य� को बुलाया और
उ�हे सारी घ�टत घटना बता द�। प�र��त ने अपने  मं��य� से कहा, ‘मेरी मृ�यु सात �दन� म�
होने वाली है। मेरे जाने के बाद तुम लोग रा�य का ख़याल रखना।’

अपने राजा के मृ�यु क� बात सुनकर सारे मं�ी शोकां�तक हो गए। उ�ह�ने कहा,
‘महाराज, हम� आपको बचाने का एक मौक़ा तो द��जए। हम ऐसी �व�ा कर�गे क�
त�क आप तक प�ँच ही नह� पाएगा और �फर ऋ�ष का शाप �थ� हो जाएगा।’

प�र��त जानता था �क ऐसे तप�वी ऋ�ष का शाप कभी �थ� नह� जा सकता,
ले�कन �फर भी उसने मं��य� के योजना� को सहम�त दे द�।

�फर मं��य� ने प�र��त के �लए एक ऐसे महल क� रचना क� जो केवल एक ही
�तंभ पर बना �आ था और वह �तंभ भी ब�त ऊँचा था। उस �तंभ के चार� ओर �दन-रात
कड़ी सुर�ा रखी गई थी। अनुम�त के �बना, �कसी च�ट� का भी महल तक प�ँचना स�व
नह� था। मं��य� ने प�र��त को उस महल म� रख �दया। �फर मं��य� ने उस महल म�
प�र��त के चार� ओर हर समय कुशल �च�क�सक� को रखना शु� कर �दया। उन
�च�क�सक� के पास ऐसी जड़ी-बू�टय� थी, �जससे साँप का घातक से घातक जहर भी उतर
जाये। �सफ़�  �च�क�सक� को प�र��त के पास रखकर मं�ी संतु� नह� �ए। उ�ह�ने ऐसे
कुशल �ा�ण� को भी महल म� रखा, जो साँप का भयंकर �वष केवल मं�जाप से उतार देते
थे। ऐसी कड़ी �व�ा करने के बाद मं�ी आ��त हो गए �क अब प�र��त को शाप से
कोई ख़तरा नह� है।

उधर, जब क�यप ऋ�ष को �ंृगी के शाप के बारे म� पता चला, तो उ�ह�ने प�र��त
को बचाने क� ठान ली। क�यप ऋ�ष को ��ाजी ने ऐसी �व�ा �सखायी थी �क उस �व�ा
के बल पर, वह �कसी भी �वष का �भाव न� कर सकते थे। क�यप ऋ�ष ने सोचा �क
अपने �व�ा के बल पर, प�र��त को जीवनदान देने के बाद उ�ह� भरपूर ��स�� �मल
जाएगी। क�यप ऋ�ष ने यह भी सोचा �क प�र��त को बचाकर अंत म� राजा से धन क�
�ा��त भी क� जा सकती है।

ऐसा सोचकर शाप के ठ�क सात �दन बाद, क�यप ऋ�ष प�र��त से �मलन ेके �लए
उसके रा�य क� ओर चल पड़े।

जब त�क को पता चला �क क�यप ऋ�ष प�र��त को बचाने के �लए जा रहे ह�,
तब वह �च��तत हो गया। उसे पता था �क क�यप ऋ�ष एक महान तप�वी ह� और वह चाहे
तो प�र��त को बचा सकते ह�। तो त�क ने ठान ली �क चाहे कुछ भी हो जाए, वह क�यप
ऋ�ष को प�र��त से �मलने से रोक कर रहेगा।

क�यप ऋ�ष जब जंगल से गुज़रकर परी��त के रा�य के तरफ़ जा रहे थे, तब
त�क एक �ा�ण के �प म� उनके सामने आ गया। उसने क�यप ऋ�ष को संबो�धत
�कया, 'हे �ा�ण, तुम इतनी ज�दबाजी म� कहाँ जा रहे हो?'



'आज साँप� का राजा, त�क, राजा परी��त को अपने ज़हरीले दंश से मारने क�
को�शश करने वाला है। म� उस ज़हर का तोड़ जनता �ँ। इस�लए, म� राजा परी��त को
बचाने उसके रा�य जा रहा �ँ,' क�यप ऋ�ष ने �ा�ण के वेश म� आए �ए त�क को जवाब
�दया।

�फर त�क ने क�यप ऋ�ष क� �ह�मत तोड़ने क� को�शश क�। उसने कहा, 'हे
�ा�ण, म� वही त�क �ँ। मुझे लगता है �क आपक� या�ा �नरथ�क होने वाली है। मेरा जहर
इतना श��शाली है �क कोई भी उपाय मेरे ज़हर पर �भावशाली नह� हो सकता। अगर म�
परी��त को काट लँूगा, तो उसक� मृ�यु �न��त है।’

क�यप ऋ�ष को अपनी �व�ा पर ख़ूब भरोसा था। उ�ह�ने त�क से कहा, 'हे
त�क, �वयं ��ाजी ने मुझे इस �व�ा का दान �दया है। मुझे लगता है �क ऐसा कोई भी
�वष इस पूरे धरा पर नह� है, �जसका ���भाव मेरी �व�ा से ना उतर जाये। इसी कारण, म�
परी��त को बचाने ज़�र जाऊँगा।’

त�क भी इतने ज�द� हर मानने वाला नह� था। उसने क�यप ऋ�ष को चुनौती देते
�ए कहा, 'य�द आप को आपक� �व�ा के ऊपर इतना ही भरोसा है, तो म� भी इसका
परी�ण करना चा�ँगा। म� आपके सामने ही एक पेड़ को अपने ज़हरीले दाँत� से काट लूँगा।
अगर आप इसको �फर से जीवनदान दे पाये, तो म� आपक� �व�ा पर भरोसा रखूँगा।’

क�यप ऋ�ष ने त�क क� चुनौती �वीकार कर ली।
त�क ने पास के एक वृ� को अपने घातक नुक�ले दाँत� से काट �दया। उसका

जहर इतना ख़तरनाक था �क पेड़ न केवल मर गया, ब��क जलकर राख हो गया। �फर
त�क ने उस राख के पास खड़े होकर बड़े ही गव� से क�यप ऋ�ष क� तरफ़ देखा।

क�यप ऋ�ष शां�त से आगे बढ़े और उ�ह�ने अपने मु�� म� उस पेड़ क� राख उठाई।
वह राख अपने दोनो हाथ� म� रखकर, उ�ह�ने मं�� का जाप शु� कर �दया। मं�� क� �द�
श�� �ारा उस राख से एक छोटा पौधा उग कर आ गया। उस पौधे पर दो प�े लगे �ए थे।
�फर क�यप ऋ�ष ने उस पौधे को उस पेड़ क� राख पर रख �दया, जो ज़मीन पर पड़ी �ई
थी। पौधे को वहाँ रखकर, उ�ह�ने हाथ जोड़कर मं�जाप शु� कर �दया। धीरे-धीरे ज़मीन
पर �गरी �ई राख कम होना शु� हो गया और पौधा बढ़ने लगा। कुछ ही समय म� ज़मीन
पर �गरी �ई सारी राख पौधे म� बदल गई। धीरे-धीरे, क�यप ऋ�ष ने सभी प��, टह�नय�,
फल� और फूल� के साथ उस सट�क पेड़ का �नमा�ण कर �दया, जो त�क ने जलाकर राख
कर �दया था।

त�क को क�यप ऋ�ष ने �कए �ए चम�कार से बड़ा झटका लगा। ले�कन �फर भी
उसने क�यप ऋ�ष से कहा, 'हे ऋ�षवर, आपक� श�� वा�तव म� अ��त है। आपने इस मृत
वृ� को भी पुनज��वत �कया है। ले�कन मुझे लगता है �क आप राजा परी��त को
पुनज��वत करने म� सफल नह� हो सकते। उसका जीवन पहले ही एक श��शाली तप�वी



�ारा �दए गए शाप से छोटा हो गया है। य�द आप राजा को बचाने म� �वफल रहते ह�, तो
इतने सारे वष� म� जमा क� �ई आपक� ��स�� कुछ ही �ण� म� �म�� म� �मल जाएगी।
इसके अलावा, अगर आप परी��त को बचाने का �वचार छोड़ दोगे, तो म� आपको ब�त
सारा धन दे �ँगा।'

त�क क� बात� सुनकर, क�यप ऋ�ष कुछ �ण �यान म� चले गए। उ�ह�ने �यान म�
देखा �क परी��त का जीवन वा�तव म� ही शाप के कारण छोटा हो गया है, इसी�लए उसे
बचाना मु��कल काम है। अपने �यास क� अ�न��तता को पहचानते �ए, उ�ह�ने त�क का
कहना मान �लया और अपने आ�म वापस जाने का फ़ैसला �कया।

अ�यंत अनंद�त होकर, त�क ने क�यप ऋ�ष को भारी संप�� भ�ट क�।
क�यप ऋ�ष को वापस भेजने के बाद, त�क ने अपना �ख परी��त के ओर

बढ़ाया। उसे पता चल गया था �क परी��त ब�त सुर�ा के साथ जीवन जी रहा है। �फर
त�क ने एक ऐसी कु�टल योजना बनायी �जससे परी��त तक प�ँचने म� वह सफल हो
जाए।

त�क ने कुछ सप� को �ा�ण� के �प म� परी��त से �मलने के �लए भेज �दया।
उन �ा�ण� ने आशीवा�द के �प म� कई फल भी अपने साथ रख �लए। �ा�ण� से �मलने
के �लए और उनसे आशीवा�द पाने के �लए परी��त राज़ी हो गया। परी��त को �मलने के
बाद, उन �ा�ण� ने उसे अपने साथ लाए �ए फल आशीवा�द उसे के �प म� दे �दए।
परी��त ने बड़े आदर के साथ उन फल� का �वीकार कर �लया। परी��त को आशीवा�द
देकर, वह झूठे �ा�ण वापस चले गए।

परी��त ने अपने मं��य� को �ा�ण��ारा ��तुत �वा�द� फल खाने के �लए
आमं��त �कया। सबने �मलकर, एक �त� के ऊपर बने �ए महल म� फलाहार शु� कर
�दया। परी��त ने एक फल उठाया और उसे अपने दाँत� से काट �लया। अचानक, उसने
देखा �क एक छोटा सा क�ड़ा फल के अंदर र�ग रहा है। उस क�ड़े क� आँख� काली थी और
उसका शरीर तांबे के रंग का था।

परी��त वह क�ड़ा देखकर आ�य�च�कत रह गया, �य��क वह क�ड़ा �दखाने म�
डरावना था। ले�कन परी��त को यह मालूम नह� था �क वह क�ड़ा �वयं त�क ही था!
त�क ने अपनी श��य� का उपयोग करके ख़ुद को एक क�ड़े म� बदल �दया था, ता�क वह
फल म� �छपकर परी��त तक प�ँच सके।

जैसे ही परी��त ने उस क�ड़े को देखा, उसे शायद अपनी नज़द�क आई �ई मृ�यु
का अहसास �आ। उसने उस क�ड़े को उठाया और अपनी हथेली पर रखा। �फर उसने
अपने मं��य� को संबो�धत �कया, 'मुझे ऐसा लग रहा है, जैसे मेरी मृ�यु क� घड़ी पास आ
गई है। ले�कन मुझे मेरी मृ�यु का भय नह� है। म� तो चाहता �ँ �क तप�वी का शाप सच को
जाए और मुझे अपने कम� का �ाय��त करने का मौक़ा �मल जाए।'



जैसे ही परी��त ने ऐसा कहा, त�क ने अपना मूल �प धारण कर �लया और
परी��त पर हमला बोल �दया। उसने अपने शरीर को परी��त के शरीर पर कसना शु�
कर �दया। इससे परी��त क� साँसे धीमी होने लगी। �फर त�क ने अपने खूंखार दात� से
परी��त क� गद�न पर �हार �कया और अपना घातक जहर उसके शरीर म� छोड़ �दया।

त�क के �हार से परी��त �बजली का झटका लगे ऐसे ज़मीन पर �गर गया और
कुछ ही �ण� म� उसके �ाण शरीर से �नकल गए।

त�क का भयानक �प देखकर सारे मं�ी महल से भाग गए।
परी��त को मारने के बाद त�क ने फ़� �कारते �ए सारे महल म� अपना ज़हर फैला

�दया। त�क का जहर इतना श��शाली था �क इससे पूरा महल जलकर राख हो गया।
ऐसी तबाही मचाने के बाद, त�क आकाश के मा�यम से उड़ान भरकर वहाँ से

भाग गया।
त�क के जाने के बाद, सारे �ःखी मं�ी इक�े �ए और उ�ह�ने परी��त का अं�तम

सं�कार �कया। बाद म�, उ�ह�ने राजा के युवा बेटे ‘जनमेजय’ को रा�य का नया स�ाट
घो�षत कर �दया।



5. आ��तक ऋ�ष का ज�म
◆ ◆ ◆

ग�ड़ क� कहानी म� हमने पढ़ा क� कैसे क� ने अपने हजार सप� पु�� को राजा
जनमेजय के सप�-मेध य� म� न� होने का शाप �दया था।

ऐसा भयंकर शाप सुनने के बाद, सारे साँप इस शाप के प�रणाम के बारे म� �च��तत
हो गए थे। �फर साँप� के नेता वासुक� ने सप�-मेध य� म� होने वाली साँप� क� हा�न को
रोकने के �लए, संभा�वत समाधान� पर �वचार-�वमश� करने के �लए सभी साँप� क� एक
बैठक बुलाई।

उस बैठक म� जो साँप आ गए थे, उ�ह�ने सोच-�वचार करके कई समाधान बाक़�
साँप� के सामने ��ता�वत �कए।

एक साँप ने सुझाव �दया �क जब राजा जनमेजय सप�-मेध य� क� घोषणा करेगा,
तो उ�ह� खुद को एक �ा�ण के �प म� बदलना चा�हए और राजा जनमेजय से सप�-मेध
य� रोकने का अनुरोध करना चा�हए।

एक �सरे सप� ने कहा �क जब तक राजा जनमेजय सप�-मेध य� क� घोषणा करे,
तब तक हम बस ऐसे ही बैठे रहे यह उ�चत नह� है। हम� अभी से खुद को एक �व�ान
�ा�ण के �प म� बदलना चा�हए और राजा के साथ उसके परामश�दाता के �प म� अभी
से रहना चा�हए। जब राजा भ�व�य म� सप�-मेध य� के बारे म� सोचेगा, तो हम उसे य� के
�खलाफ सलाह दे द�गे।

�तसरे साँप ने कहा, ‘जनमेजय हमारी बात सुनकर य� करने से इंकार करे, इसक�
स�ावना ब�त कम है। इसी�लए हम� य� को पूण� होने से रोकने क� तरक�ब सोचनी
चा�हए। हम ख़ुद को बादल� के �प म� बदल सकते ह� और बा�रश करके य� क� आग
बुझा सकते ह�।’ उस �तसरे साँप का समथ�न करते �ए एक और साँप बोला, ‘हम य� का
घी चुराकर, या �फर य� का �साद मल-मू� जैसे पदाथ� से अशु� करके य� को रोक
सकते ह�। ऐसा करने से, य� क� पू�त� नह� होगी।’

अब तक साँप� ने हा�नर�हत समाधान ही सभा म� ��तुत �कए थे, ले�कन जैसे-जैसे
सभा आगे बढ़ने लगी, सभा के कुछ सद�य� ने सप�-मेध य� को रोकने के कुछ बुरे तरीक�
का सुझाव देने म� भी कोई कमी नह� छोड़ी। एक साँप ने कहा, ‘हम� सप�-मेध य� के



संभा�वत पुजारी को मार देना चा�हए।’ उसका समथ�न करते �ए एक और साँप बोला, ‘म�
तो कहता �ँ �क हम� उन सभी लोग� को मारना चा�हए, �ज�ह� सप�-मेध य� का अ�ा �ान
है, �य��क हम� यह नह� पता �क उस य� का मु�य पुजारी कौन बनेगा।’

�फर एक साँप ने कहा, ‘मुझे लगता है �क पुजारी को मारना उ�चत नह� है। म� तो
कहता �ँ �क जनमेजय का अपहरण कर लेते है।’ ऐसे कहके उस साँप ने बस जनमेजय के
अपहरण करने का सुझाव �दया, ले�कन यह सुनकर �सरे साँप ने तो जनमेजय को जान से
मारने क� इ�ा �� क�। जब बाक़� साँप� ने जनमेजय को मारने क� बात सुनी, तो सारी
सभा ग�ीर हो गई।

�फर उ�ह�ने वासुक� क� ओर अपना �ख मोड़ा और सभा म� ��तुत �कए �ए
�व�भ� सुझाव� पर उनक� राय माँगी। वासुक� ने कहा, 'म� इनम� से �कसी भी उपाय को
�वीकार नह� कर सकता। मुझे लगता है �क केवल हमारे �पता, महान क�यप ऋ�ष ही अब
हम� इस भयानक शाप से बचा सकते ह�।'

जैसे ही वासुक� ने सभा म� पेश �कए �ए सारे उपाय ख़ा�रज कर �दए, एलाप� नाम
का एक बु��मान साँप बोल पड़ा, ‘अगर हमारे भा�य ने सप�-मेध य� म� हमारा �वनाश
�लखा है, तो हम इसे रोक नह� सकते। हम� अपने भा�य को �वीकार करना चा�हए। ले�कन,
मुझे कुछ उ�मीद है। म� आपको ��ाजी और देवता� के बीच �ए एक बातचीत के बारे म�
बताता �ँ। यह बातचीत तब �ई थी, जब हमारी माँ ने हम� ये भयंकर शाप �दया था। यह
शाप इतना भयानक था �क देवता भी इस शाप से काँप उठे। �फर सारे देवता ��ाजी के
पास इस शाप के बारे म� बातचीत करने प�ँच गए। तब देवता और ��ाजी उनके बीच �ए
संवाद को म�ने भी सून �लया। म� वह संवाद अब तुम लोग� को भी सुनाता �ँ।’

एलाप� ने �फर ��ाजी और देवता� के बीच �ए संवाद का वण�न करना शु�
�कया।

देवता� ने ��ाजी से कहा, ‘हे भगवन, क� के भयावह शाप का अब �या
प�रणाम होगा? �या ��नया से सारे साँप� का खा�मा हो जाएगा?’

�फर ��ाजी न ेदेवता� को उ�र �दया, 'नह�। इस शाप से सारे साँप नह� मर�ग़े।
जो साँप सदाचारी है, उन साँप� क� सप�-मेध य� म� र�ा होगी। ले�कन जो �� साँप �नद�ष
जानवर� को खाते ह�, उनका सप�-मेध य� म� अव�य �वनाश होगा।'

देवता� ने तब पूछा, 'ले�कन सदाचारी साँप ऐसे महा�वनाशक य� से कैसे बच�गे?'
��ाजी ने तब उ�र �दया, 'आ��तक नाम का एक महान तप�वी सप�-मेध य� को

रोककर सदाचा�र साँप� क� र�ा करेगा।’
�फर देवता� ने पूछा, ‘यह आ��तक कौन है?’
��ाजी बोले, ‘आ��तक का ज�म होना अभी बाक़� है। जर�का� नामक एक

महान तप�वी पृ�वी पर पैदा हो चुका है। आ��तक उनका बेटा होगा। जर�का� ऋ�ष क�



शाद� वासुक� क� बहन से होगी और उस दंप�त को आ��तक नाम का बेटा होगा। वासुक�
क� बहन का नाम भी जर�का� है। इस �कार, जर�का� नाम के ऋ�ष और जर�का� नाम
क� क�या से आ��तक क� उ�प�� होगी।’

इसके बाद एलाप� ने अपनी कहानी समा�त क� और अ�य साँप� स ेकहा �क
वासुक� को साँप� क� �जा�त बचाने के �लए अपनी बहन क� शाद� जर�का� ऋ�ष से
करानी चा�हए। एलाप� का संदेश सुनकर, अ�य साँप� के �दल म� आशा क� �करण जाग
उठ�, ले�कन वासुक� को अभी भी सप�-मेध य� को लेकर �च�ता हो रही थी।

इस सभा के कुछ समय के बाद, वासुक� ने देवता� से �म�ता क�। �फर देवता�
ने उसक� मदद �ध-सागर के मंथन म� अमृत �ा�त करने के �लए माँगी। वासुक� ने उ�ह�
अपनी सहम�त दे द�। जब देवता और दानव� ने अमृत के घड़े के �लए �ध-सागर का मंथन
�कया, तो वह उस मंथन म� र�सी बन गया। जब �ध-सागर के मंथन से देवता� को अमृत
�मल गया, तो देवता वासुक� ने क� �ई मदद से खुश हो गए। �फर वासुक� ने देवता� से
अपने माँ के शाप के बारे म� चचा� क� और उनसे इस ��वधा का हाल पूछा। देवता� के
पास भी इसका कोई उपाय नह� था, तो सारे देवता वासुक� को ले के ��ाजी के पास चले
गए।

��ाजी के पास जाने के बाद, वासुक� ने अपने माँ के शाप बारे म� ��ाजी के
सामने �च�ता �� क�।

�फर ��ाजी ने कहा, 'वासुक�, तुम �च�ता मत करो। तु�ह� वैसा ही करना चा�हए
जैसा तु�ह� एलाप� ने पहले ही सू�चत कर �दया है। तुम तु�हारी बहन क� शाद� जर�का�
ऋ�ष से कर दो। उस द��त का पु�, आ��तक, सारे साँप� को इस शाप से बचाएगा।
जर�का� ऋ�ष अभी तो घोर तप�या म� लगे �ए ह�। सही समय आने पर, अपने बहन क�
शाद� तुम उनसे करा देना।’

वासुक� ने ��ाजी क� सूचना को मान �लया और अपने बहन क� शाद� जर�का�
ऋ�ष के करने क� ठान ली।

वासुक� का �दय ��ाजी के वचन सुनकर थोड़ा शांत हो गया। �फर उसने अपने
सभी साथी साँप� को जर�का� ऋ�ष पर कड़ी नजर रखने को कहा। उसने साँप� से कहा,
‘तुम सब �मलकर जर�का� ऋ�ष पर कड़ी नज़र रखना। जैसे ही जर�का� ऋ�ष प�नी क�
तलाश करे, मुझे तुरंत सू�चत कर देना।’

�फर सारे साँप� ने जर�का� ऋ�ष पर कड़ी नजर रखनी शु� कर द�। ऐसे कई साल
बीत गए। सांसा�रक इ�ा� से �वर� होकर जर�का� ऋ�ष अपनी तप�या म� लगे �ए थे।
वह जंगल म� �यान लगाते, पेड़� के फल खाते और अपना सारा समय ई�र �च�तन म�
�बताते।



एक �दन, जर�का� ऋ�ष जंगल म� भटक रहे थे। तब उ�ह�ने कुछ तप��वय� को
एक गुफ़ा म� उलटा लटके �ए देखा। उन तप��वय� का शरीर एकदम जज�र हो गया था।
ऐसा लग रहा था, मानो ब�त महीन� से उ�ह�ने कुछ नह� खाया। वह सारे तप�वी एक �सफ़�
एक धागे क� मदद से उस गुफा म� उलटे लटके �ए थे। �ःख क� बात तो यह थी �क वह
धागा भी, एक तेज दांत� वाला बड़ा चूहा, कुतर के खाए जा रहा था। ऐसा लग रहा था,
मानो कुछ ही पल म� वह धागा टूट जाएगा और �फर वह तप�वी लोग गुफ़ा के ज़मीन पर
�गर जाएगेँ।

उनक� दयनीय दशा को देखकर, जर�का� ऋ�ष का �दल क�णा से भर गया। �फर
जर�का� ऋ�ष ने उनसे कहा, 'हे मु�नवर, आप लोग� क� ऐसी दशा देखकर मेरा �दय दया
से भर गया है। म� अपनी सारी तप�या आपको दान करने के �लए तैयार �ँ। मेरी तप�या के
�भाव से इस नरक से आपक� ज़�र मु�� होगी। कृपा करके मुझे बताइए �क आपक� यह
दशा कैसे हो गई?’

जर�का� ऋ�ष �क बात सुनकर, उन जज�र तप��वय� ने उ�र �दया, 'हे �ा�ण, हम
आपक� दया के �लए आपके आभारी ह�, ले�कन आपक� तप�या हमारे �कसी काम क� नह�
है। हमारे पास तो हमारे ख़ुद क� तप�या का फल है। ले�कन वह फल भी हमारे �कसी काम
का नह� है। हम इस �बकट ���त म� ह�, �य��क हमारा वंश ख़तरे म� है। अभी तो हमारे पास
एक वंशज है, ले�कन वह वंशज भी क�ठन तप�या करने म� ��त है। इसके कारण, उसे
संत�त होने क� कम स�ावना है। इस �कार, भ�व�य म� कोई वंशज ना होने के कारण, हम�
मु�� नह� �मल रही ह�। यह धागा हमारे अं�तम वंशज का ��त�न�ध�व करता है और यह
बड़ा चूहा समय का ��त�न�ध�व करता है। हमारा आखरी वा�रस भी धीरे-धीरे मौत के मुँह
म� जा रहा है और जैसे ही यह धागा टूट जाएगा, उसका जीवन ख़�म हो जाएगा। धागा
टूटते ही, हम लोग अनंत काल के �लए इस अंधकारमय गुफ़ा के ज़मीन पर �गर जाएगँे।
हमारे आखरी वंशज क� मृ�यु होते ही हमारा वंश ख़�म हो जाएगा। �फर हमारा �ा� करने
के �लए कोई नह� रहेगा और हम� कभी भी मु�� नह� �मलेगी।’

�फर जर�का� ऋ�ष ने उन तप��वय� से पूछा, ‘अगर ऐसी बात है, तो मेरी तप�या
आपको �कसी काम नह� है। ले�कन, �या म� आपक� �कसी और तरह से मदद कर सकता
�ँ?’

तप��वय� ने �फर जर�का� ऋ�ष से कहा, ‘हे तप�वी, य�द तुम हमारी मदद करना
चाहते हो, तो एक काम करो। अगर तुम हमारे आखरी वंशज से �मलते हो, तो उसे हमारा
संदेश दे दो। उसे शाद� करने के �लए और हमारे वंश को आगे बढ़ाने के �लए कहो। बस
यही हमारी मुसीबत� का एकमा� उपाय है। हमारे आखरी वंशज का नाम ‘जर�का�’ है!'

जैसे ही जर�का� ऋ�ष ने तप��वय� के वचन सुने, वह उनके चरण� म� �गर पड़े और
उनके ने�� से अ�ु� क� धाराए ँबहने लगी। अ�ुपूण� ने�� से जर�का� ऋ�ष ने अपने



पूव�ज� से कहा, 'म� ही आपका अं�तम वंशज �ँ। मेरा ही नाम जर�का� है। मेरी वजह से
आपको इतने क� उठाने पड़ रहे ह�। इसके �लए म� ब�त श�म�दा �ँ। म� ज�द� से एक प�नी
खोज लँूगा और आपके उ�ान के �लए �ववाह करके अपना वंश आगे बढ़ाऊँगा।’

तब जर�का� ऋ�ष के पूव�ज� ने उनसे कहा, 'जर�का�, हम� अ�ा लगा �क तुमने
�ववाह करके अपना वंश आगे बढ़ाने क� ठान ली है। ले�कन इतने लंबे समय तक ��चारी
रहने का �या कारण है?'

जर�का� ऋ�ष ने उ�र �दया, 'म�ने ��चय� का �त इस�लए रखा �य��क म� अपने
वीय� को ऊ�व�गामी करके, योग म� ऊँचाई �ा�त करना चाहता था। म� अब आपके उ�ार के
�लए �ववाह क�ँगा, ले�कन मेरी कुछ शत� ह�। लड़क� का नाम मेरे नाम जैसा ही ‘जर�का�’
होना चा�हए। लड़क� ने �ववाह के �लए ख़ुद अपनी इ�ा से मेरे पास आना चा�हए और
हमारे प�रवार क� भरण-पोषण क� �ज़�मेदारी मेरे ऊपर नह� होनी चा�हए, �य��क म� संसार
बंधन म� नह� फँसना चाहता।’

इस �कार अपनी शत� अपने पूव�ज� को बताने के बाद, जर�का� ऋ�ष ने अपने
पूव�ज� का आशीवा�द �लया और वहाँ से चल पड़े।

�फर जर�का� ऋ�ष प�नी क� तलाश म� घूमने लगे। ले�कन वृ�ाव�ा के कारण
लंबे समय तक उ�ह� प�नी नह� �मली।

ऐसे ही समय �बतता रहा। इतने �दन भटकन ेके बाद भी, जर�का� ऋ�ष को प�नी
नह� �मल रही थी। वह अपने पूव�ज� के साथ �कए गए समझौते को याद करके ब�त
��थत थे। एक �दन, जब वह जंगल म� भटक रहे थे, तब उ�ह�ने बड़े जोर से पुकार लगायी,
'जंगल म� रहने वाले तमाम जीव�, म� अपने पूव�ज� के उ�ार के �लए �ववाह करना चाहता
�ँ। य�द �कसी के पास �ववाहयो�य क�या है, तो म� उससे शाद� करने के �लए तैयार �ँ।’

तब जर�का� ऋ�ष क� पुकार उनपर नज़र रखने वाले साँप� ने सुनी, तब उ�ह�ने
वासुक� को इस घटना के बारे म� सू�चत �कया।

वासुक� तुरंत अपनी बहन के साथ जंगल म� �कट �आ और जर�का� ऋ�ष को
अपने बहन के साथ शाद� करने के �लए �वनती क�।

जर�का� ऋ�ष ने �फर वासुक� के सामने अपनी शत� रख द� और वासुक� को
बताया �क प�रवार के भरण-पोषण क� �ज़�मेदारी वह अपने ऊपर नह� लेना चाहते। �फर
वासुक� ने अपनी बहन और जर�का� ऋ�ष के भरण-पोषण क� �ज�मेदारी �वयं के ऊपर
ले ली।

इसके बाद, जर�का� ऋ�ष ने �ववाह के �लए सहम�त दे द�।
दोनो का �ववाह होने के बाद, वे वासुक� ने बनाए �ए एक सुंदर घर म� रहने लगे।

एक �दन, जर�का� ऋ�ष ने अपनी प�नी से कहा, ' कभी कुछ ऐसा मत करना, जो मुझे



नाराज कर द�। य�द म� नाराज़ हो गया, तो म� घर छोड़के चला जाऊँगा।’ उनक� प�नी ने
�फर उनसे कहा �क जर�का� ऋ�ष नाराज़ ना हो, इसका वह ख़याल रखेगी।

ऐसे ही कुछ साल बीत गए और जर�का� ऋ�ष क� प�नी गभ�वती हो गई।
एक �दन, जर�का� ऋ�ष अपनी प�नी क� गोद म� सो रहे थे। शाम हो चुक� थी और

सूरज ���तज से ढलने वाला था। तब जर�का� ऋ�ष क� प�नी को एक ��धा मनः���त
का सामना करना पड़ा। वह इस सोच म� डूब गई �क वह जर�का� ऋ�ष को न�द से जगाए
या नह�? अगर वह जर�का� ऋ�ष को नह� जगाती है, तो जर�का� ऋ�ष क� शाम क�
सं�या छूट जाएगी और उनक� साधना अधूरी रह जाएगी। ले�कन अगर वह जर�का� ऋ�ष
को न�द से जगा देती है, तो शायद वह ग़��सा हो जाएगँे और �फर घर छोड़कर चले जाएगँे।
�फर जर�का� ऋ�ष क� प�नी ने सोचा �क जर�का� ऋ�ष के साधना क� हा�न ब�त बड़ी
हा�न है, इस�लए उ�ह� न�द से जगा देना चा�हए।

ऐसा सोचकर जर�का� ऋ�ष क� प�नी ने उ�ह� न�द से जगाया और उनसे शाम क�
सं�या करने का अनुरोध �कया।

जैसे ही जर�का� ऋ�ष अपनी न�द से जाग गए, वह अ�यंत �ो�धत हो गए। उ�ह�ने
अपनी प�नी से कहा, 'तुमने मेरी न�द म� बाधा डालकर, मुझे अपमा�नत कर �दया है।
तु�हारे इस बता�व से म� नाराज़ हो गया �ँ, इस�लए म� अब घर छोड़कर �फर से वन म� चला
जाऊँगा।’

जर�का� ऋ�ष क� प�नी ने उनस े�नवेदन �कया �क उनके पु� का ज�म होना अभी
बाक� है और जब तक उनके पु� का ज�म नह� होता, तब तक वह घर पर ही �क जाए।

ले�कन जर�का� ऋ�ष ने घर पर �कन ेसे माना कर �दया। उ�ह�ने अपनी प�नी से
कहा, ‘जब म�ने वन म� जाने का मन बना �लया है, तो अब मुझे घर नह� �कना चा�हए।
ले�कन मेरे ना होने से, तुम �च��तत मत होना। अपना बेटा सूख�प इस धरा पर आएगा
और वह एक महान ऋ�ष बनेगा। अपने �ान क� श�� से सूय� क� तरह वह पूरी ��नया म�
चमक उठेगा।'

इतना कहकर जर�का� ऋ�ष ने वन म� ��ान कर �दया।
जर�का� ऋ�ष के वन म� चले जाने के बाद, उनक� प�नी वासुक� के पास गई।

उसने अपने भाई को अपनी गभा�व�ा के बारे म� और जर�का� ऋ�ष के घर छोड़कर जाने
के बारे म� जानकारी द�।

�फर वासुक� ने अपनी बहन को ढाँढस बँधाया और उसे �च�ता न करने के �लए
कहा। भाई का कत�� �नभाते �ए, उसने अपने बहन और उसके होने वाले ब�े क�
�ज़�मेदारी उठा ली।

कुछ समय बाद, जर�का� ऋ�ष क� प�नी ने एक तेज�वी ब�े को ज�म �दया। उस
ब�े का नाम ‘आ��तक’ रखा गया।



आगे चलकर, आ��तक एक ��यात ऋ�ष बन गए, �ज�ह�ने सप� जा�त को राजा
जनमेजय के सप�-मेध य� म� �वनाश से बचा �लया।



6. सप�-मेध य� क� कथा
◆ ◆ ◆

एक �दन, राजा जनमेजय अपने मं��य� के साथ दरबार म� बैठा था। अचानक, राजा
जनमेजय को अपने �पता परी��त क� याद आ गई। अपने �पता के अक�मात् मृ�यु के बारे
म� सोचकर, वह शोककुल हो गया। �फर उसने अपने मं��य� से अपने �पता क� मृ�यु कैसे
हो गई, यह पूछा।

�फर मं��य� ने राजा जनमेजय को परी��त क� मृ�यु के बारे म� बताना शु� कर
�दया। परी��त ने शमीक ऋ�ष का अपमान कैसे �कया और �फर �ृंगी ने परी��त को कैसे
शाप �दया, इसके बारे म� बड़े �व�तार से मं��य� ने राजा जनमेजय को बताया। इस
�भा��यपूण� घटना को सुनाने के बाद, मं��य� ने बताया �क कैसे त�क ने राजा परी��त को
अपने घातक दंश से मार �दया। �फर मं��य� ने राजा जनमेजय से कहा �क इस �कार से
परी��त क� मृ�यु के �लए त�क ही �ज़�मेदार है, ले�कन अभी तक त�क को इस घोर
अपराध का दंड नह� �मला है।

�फर राजा जनमेजय ने अपने मं��य� से कहा, ‘यह बात सच है �क मेरे �पता क�
मौत त�क के काटने से �ई थी, ले�कन इसके �लए म� त�क को पूरी तरह से �ज़�मेदार
नह� ठहरा सकता। मेरे �पता के मृ�यु का कारण उ�ह� �दया गया शाप भी है। इसके कारण,
त�क को दंड देना उ�चत नह� है।’

ले�कन �फर मं��य� ने राजा जनमेजय से कहा, ‘महाराज, त�क ने ना केवल राजा
परी��त को दंश �कया, उसने तो क�यप ऋ�ष को भी राजा परी��त को बचाने नह� �दया।
हम आपको अभी एक कथा सुनाते है, �जससे आपको पता चलेगा �क त�क ही राजा
परी��त के मृ�यु का कारण है।’

ऐसा कहकर मं��य� ने राजा जनमेजय को कथा सुनाना शु� कर द�या। उ�ह�ने
कहा, ‘जब क�यप ऋ�ष ने राजा परी��त को �दए गए शाप के बारे म� सुना, तो वह राजा
परी��त को बचाने के �लए �नकल पड़े। रा�ते म� चलते चलते, वह एक जंगल से गुज़र रहे
थे, तब त�क अचानक उनके सामने �कट हो गया और उ�ह� उसने वापस जाने के �लए
कहा। ले�कन क�यप ऋ�ष ने वापस जाने के �लए मना कर �दया, तो उसने क�यप ऋ�ष
को अपने श�� का �दश�न �दखाने क� चुनौती दे द�। �फर त�क ने एक पेड़ को दंश



करके, उस पेड़ को अपने घातक �वष से जला �दया। ले�कन क�यप ऋ�ष ने अपनी
�व�ा�ारा उस पेड़ का �फर से �नमा�ण करके, त�क के �वष का �भाव उतार �दया। अपने
�व�ा का �ताप �दखाने के बाद तो, त�क क�यप ऋ�ष को मनाने म� लग गया �क �य�
उ�ह� परी��त को बचाने नह� जाना चा�हए। अंत म�, बड़ा धन देकर त�क ने क�यप ऋ�ष
को उस वन से उनके आ�म वापस भेज �दया और इस �कार, त�क ने क�यप ऋ�ष को
राजा परी��त को बचाने नह� �दया।’

अपने मं��य� क� कथा सुनकर, राजा जनमेजय के मन म� अब त�क के ��त �ोध
उ�प� हो रहा था। �फर उसने अपने मं��य� से एक और बात पूछ�, ‘ले�कन बीच जंगल म�
घ�टत इस घटना के बारे म� आपको कैसे पता चला?’

तो मं��य� ने कहा, ‘महाराज, जब त�क क�यप ऋ�ष से जंगल म� �मला था, तब
वहाँ पर एक �सरा मनु�य भी था, जो जंगल म� लक�ड़याँ इक�ा करने गया था। जब उस
मनु�य ने जंगल म� त�क को देखा, तो वह डर के मारे एक पेड़ पर चढ़कर �छप गया। �फर
त�क ने क�यप ऋ�ष को चुनौती देकर, उसी पेड़ को दंश �कया �जसपर वह मनु�य �छप
गया था। त�क के ज़हर के कारण, पेड़ के साथ, वह मनु�य भी जलकर राख हो गया। बाद
म�, क�यप ऋ�ष ने अपनी �व�ा का उपयोग करते �ए, पेड़ के साथ-साथ उस मनु�य को
भी चम�का�रक �प से पुनज��वत �कया। उसके बाद, उस मनु�य ने देखा �क त�क ने
ब�त सारा धन देकर क�यप ऋ�ष को उनके आ�म वापस भेज �दया है। इस �कार,
त�क ने अपने पूरी श�� का ज़ोर लगाते �ए क�यप ऋ�ष को राजा परी��त को बचाने से
परावृ� कर �दया। यह देखकर वह मनु�य �:खी हो गया। कुछ �दन बाद, उस मनु�य ने
राजधानी का दौरा �कया और हम� जंगल म� घ�टत इस घटना को �व�तार पूव�क बताया।’

जब राजा जनमेजय ने यह घटना सुनी तो वह �खी हो गया और अपने �पता क�
याद म� उसके आँख� से अ�ु� क� धाराए ँबहाने लग गई। उसे अब भरोसा हो गया �क
त�क ने ही अपने �पता क� ह�या कर द� है।

कुछ समय के बाद, राजा जनमेजय का �ःख �ोध म� प�रव�त�त हो गया। उसने
अपने �पता क� मृ�यु का बदला लेने क� कसम खा ली। �फर उसने अपने मं��य� से कहा,
‘म� त�क को इस अपराध का दंड अव�य �ँगा। म� अपने �पता क� मृ�यु का बदला अव�य
लँूगा। म� सप�-मेध य� का आयोजन करके न केवल त�क को मार डालूँगा, ब��क ��नया
के सभी साँप� को सप�-मेध य� क� आग म� जलाकर न� कर �ँगा। तुम सभी लोग सप�-मेध
य� के समारोह क� तैयारी शु� कर देना। म� ज�द� से ज�द� इस य� को स�� होते �ए
देखना चाहता �ँ।’

ऐसा कहकर, राजा जनमेजय ने अपने मं��य� को सप�-मेध य� क� तयारी करने के
आदेश दे �दए।



�फर मं��य� ने सप�-मेध य� क� तैयारी बड़ी ज़ोर�-शोर� से शु� कर द�। उ�ह�ने
सबसे पहले भू�म का एक टुकड़ा सप�-मेध य� के �लए चुन �लया। �फर उ�ह�ने य� के �लए
सभी आव�यक साम�ी खरीद ली और कई �ानी �ा�ण� को सप�-मेध य� के �लए
आमं��त कर �दया। इसके बाद, बड़े-बड़े वा�तुकार� ने उस चुनी �ई जगह पर, सप�-मेध
य� के मंच का �नमा�ण शु� �कया।

एक �दन, य� के मंच का �नमा�ण करने वाले एक वा�तुकार ने अचानक एक
अनु�चत घोषणा कर द�। उसने कहा, 'मुझे लग रहा है �क सप�-मेध य� का समारोह पूण��व
को �ा�त नह� होगा। इस भू�म का उ�ाटन करने के �लए जो समय चुना गया था, वह इस
समारोह के अपूण�ता का संकेत देता है। मुझे यह भी लग रहा है �क एक तप�वी इस महान
य� म� �व�न का कारण बनेगा।’

वा�तुकार ने क� �ई घोषणा ने राजा जनमेजय को �च��तत कर �दया। �फर उसने
अपने सै�नक� को �नद�श देते �ए कहा �क य� के �दन उसके अनुम�त के �बना �कसी को
भी य� के �ान म� �वेश नह� करने द�।

य� के �नधा��रत �दन पर, �ा�ण� ने काले कपड़े पहन कर य� के �लए खुद को
तैयार कर �दया। �फर वह य� के चार� ओर बैठ गए और उ�ह�ने मं�� का जाप शु� कर
�दया। जैसे ही मं�� का उ�ोष शु� �आ, मं�� के श��य� ने मान� पूरे ��ांड म� अपने
अपना �भाव �दखाना शु� कर �दया। सारे साँप डर के मारे काँपने लग गए। �ा�ण� ने
जैसे-जैसे मं�� के साथ साँप� के नाम पुकारे, वैसे-वैसे कोई अ�ात श�� उन साँप� को
�ख�चकर सप�-मेध य� म� �गराने लगे। कुछ ही समय म�, सभी आकार के, जहरीले और
�बना-ज़हर वाले, युवा और बूढ़े, अलग-अलग रंग वाले, सैकड़� साँप य� क� आग म� �गरने
लगे। जैसे-जैसे साँप य� म� �गरने लगे, वह मदद के �लए एक-�सरे को पुकारने लगे।
ले�कन य� क� आग और मं�� क� श�� के कारण, उनका एक �सरे को मदद करना
अस�व था। साँप� के जले �ए शरीर क� बदबू पूरी हवा म� फैल चुक� थी। य� के मंच पर
साँप� के शरीर क� �पघली �ई चब� बहने लगी थी।

इस बीच, जैसे ही त�क ने देखा �क राजा जनमेजय ने सप�-मेध य� शु� �कया है,
वह ख़ुद क� जान बचाने के �लए �वग� म� भाग गया और इं� के सामने अपनी जान बचाने
क� �ाथ�ना क�। इं� ने कहा, 'म�ने तु�हारे बारे म� पहले ही ��ाजी से बात क� है। उ�ह�ने
मुझे आ�ासन �दया है �क तु�ह� सप�-मेध य� के �वनाश से कोई हा�न नह� प�ँचेगी।
इस�लए, तुम आराम से �वग� म� रह लेना।’

इं� क� बात� सुनकर, त�क का अशांत मन शांत हो गया और उसने �वग� म� रहना
शु� कर �दया।

इधर, सप�-मेध य� साँप� क� �जा�त पर अपना क़हर ढाये जा रहा था। अग�णत
साँप सप�-मेध य� म� �गरकर, अपनी जान से हाथ धो चुके थे। जब वासुक� ने यह हा�न



होते �ए देखा, तो उसका �दय काँप उठा। उसने देखा �क उसके प�रवार के कई सद�य
सप�-मेध य� म� �गरकर �ज�दा जलाए जा रहे थे। �फर उसे ��ाजी ने बतायी �ई बात याद
आ गई �क उसके बहन का पु�, आ��तक, सप�-मेध य� से साँप� क� �जा�त को बचाएगा।

तब वासुक� अपनी बहन के पास गया और उसने उससे �वनती करते �ए कहा,
'बहन, राजा जनमेजय के सप�-मेध य� ने हमारे पूरे जा�त को ख़तरे म� डाल �दया है। यह
महा�वनाशक य� रोकने के �लए राजा जनमेजय के पास अपने पु�, आ��तक, को भेज
दो। ��ाजी के वचन� के अनुसार आ��तक ही हमारा तारणहार है।‘

वासुक� क� बहन ने तुरंत अपने बेटे आ��तक को बुलाया और उससे कहा, 'मेरे बेटे,
वह समय आ गया है, जब तु�ह� अपने जीवन के उ�े�य पूरा करना है। तुम राजा जनमेजय
के पास जाओ और इस महा�वनाशक सप�-मेध य� का अंत करो।'

आ��तक ने अपने माँ से कहा, 'माँ, कृपया मुझे सप�-मेध य� क� कहानी �व�तार से
बताना, ता�क इस सप�-मेध य� को म� रोकने म� कामयाब हो सकँू।’

पहले, वासुक� क� बहन ने आ��तक को क� के शाप के बारे म� बताया। इसके बाद,
उसने आ��तक को जर�का� ऋ�ष के साथ �ए अपने �ववाह के बारे म� और आ��तक के
ज�म के बारे म� �व�तार से बताया।

पूरी कहानी सुनने के बाद, आ��तक ने वासुक� को और अपनी माँ को आ��त �वर
म� कहा, 'म� राजा जनमेजय के पास जाऊँगा और य� को रोककर वापस आऊँगा। अब
आप �च�ता मत करो।'

ऐसा आ�ासन देकर, आ��तक सप�-मेध य� के �ल पर प�ँच गया। ले�कन राजा
जनमेजय के �नद�श के अनुसार उसे अंदर जाने के �लए सै�नक� ने मना कर �दया। ले�कन
आ��तक भी इतने ज�द� हार मानने वाल� म� से नह� था। वह सप�-मेध य� के �ार पर डट
कर खड़ा हो गया और उसने �ारपाल� क� �तु�त करना शु� कर �दया। कुछ देर म�,
�ारपाल आ��तक क� �तु�त सुनकर खुश हो गए और उ�ह�ने उसे पूछा, ‘हे तप�वी, तु�ह�
�या चा�हए?’ तब आ��तक ने उनसे �वनती क� �क उसे सप�-मेध य� के �ल पर जाने क�
इ�ा है। �फर �ारपाल� ने आ��तक को सप�-मेध य� के �ल पर �वेश दे �दया।

सप�-मेध य� के �ान पर �वेश करने के बाद, आ��तक ने राजा जनमेजय और
अ�य �ा�ण� क� �शंसा करना शु� कर �दया।

आ��तक ने राजा जनमेजय से कहा, 'हे आदरणीय राजा, आपके �ारा हो रहे सप�-
मेध य� क� तैयारी वा�तव म� शानदार है। इसका नेतृ�व ऐसे अनेक आदरणीय �ा�ण कर
रहे ह�, �जनक� तप�या सूय� क� तरह चमक रही ह�। यह सप�-मेध य�, वा�तव म�, इं� �ारा
�कए गए दस हजार य�� के बराबर है।'

राजा जनमेजय और �ा�ण आ��तक क� �शंसा से ब�त �स� �ए। राजा
जनमेजय ने तब अ�य �ा�ण� से आ��तक को एक वरदान देने क� अनुम�त माँगी। ले�कन



�ा�ण� ने राजा जनमेजय से कहा �क त�क के बली के बाद ही आ��तक को वरदान �दया
जाए।

�फर राजा जनमेजय ने �ा�ण� को ज�द� से ज�द� त�क य� म� डालने के �लए
कहा। �फर �ा�ण� ने मं�� के साथ त�क के नाम का उ�ारण �कया, ले�कन वह आकाश
म� �दखाई नह� �दया। त�क आकाश म� ना �कट होने पर सारे �ा�ण च�कत हो गए। �फर
उ�ह�ने �यान �कया और त�क कहा �छप कर बैठा है, इसके बारे म� पता �कया। अपने
तप�वी श��य� के �ारा वह समझ गए �क त�क �वग� म� इं� क� दया से �छपा �आ है।
यह बात �ा�ण� ने राजा जनमेजय को बताई। तो राजा जनमेजय ने �ा�ण� को बोला �क
वह अपने सबसे श��शाली मं�� का �योग करे, ता�क त�क �वग� से �ख�चकर य� म� �गर
जाए।

ठ�क उसी समय, इं� ने �वग� म� ऐलान �कया �क वह ख़ुद राजा जनमेजय का सप�-
मेध य� देखने जाएगा। �फर उसने अपने साथ बाक़� देवता� को भी �नमं��त �कया। वह
सभी देवता, इं� के साथ दैवी रख म� सप�-मेध य� के ठ�क ऊपर आकाश म� �कट हो गए।
इं� के साथ सप�-मेध य� देखने ख़ुद त�क भी आया था। उसने ख़ुद को इं� के कपड़� के
नीचे �छपा �लया था।

�फर राजा जनमेजय के �नद�श� के अनुसार �ा�ण� ने ब�त श��शाली मं�� का
उ�ारण करना शु� कर �दया। ले�कन �फर भी त�क आकाश म� नह� �कट हो रहा था।
एक बार �फर से, �ा�ण� ने �यान लगाया और तब उ�ह� पता चला �क त�क इं� के कपड़�
के नीचे �छपा �आ है। यह देखने के बाद, �ा�ण� ने यह बात राजा जनमेजय को बताई।

यह सुनकर राजा जनमेजय ने �ो�धत होते �ए �ा�ण� को आदेश �दया, 'उस पापी
त�क को य� म� �गरना ही होगा। अगर ज़�रत पड़े, तो त�क स�हत इं� को भी य� क�
आग म� झ�क दो।'

�फर �ा�ण� ने मं�� का जाप बड़े आ�ामक तरीके से शु� कर �दया। मं�� क�
श�� के कारण त�क के साथ-साथ इं� भी य� क� अ��न के ओर जोर से ख�चा चला
आया। यह देखकर इं� घबरा गया। उसने त�क को अपने कपड़� से बाहर �नकाला, उसे
हवा म� फ� क �दया और बाक़� देवता� के संग, वह सप�-मेध य� के �ल से गायब हो
गया।

मं�� क� श�� ने त�क को बेहोश कर �दया था। वह तेज़ ग�त से य� क� तरफ
�ख�चा चला आ रहा था और कुछ ही पल� म� वह य� म� �गरने वाला था। उसको आसमान
म� देखकर सारे �ा�ण और राजा जनमेजय आनंद�त हो गए। �फर �ा�ण� ने राजा
जनमेजय क� तरफ़ देखकर कहा, 'हे राजा, त�क अब ज�द ही य� म� �गरने वाला है। जैसे
ही वह य� म� �गर जाएगा, आपक� इ�ा पूरी हो जाएगी। अब आप अपने अ�त�थ को
मनचाहा वरदान दे सकते ह�।'



�फर आनं�दत होकर राजा जनमेजय ने आ��तक क� ओर �ख �कया और उससे
कहा, ‘हे तप�वी, म� तु�हारी �तु�त से �स� �ँ। कृपा करके मुझे बताओ �क तु�हारी �या
इ�ा है? म� उसे तुरंत पूरी कर �ँगा।’

तब आ��तक ने कहा, 'महाराज, मेरी यह इ�ा है �क इस य� को तुरंत रोका जाए
और इसके बाद, साँप� को नुकसान नह� प�ँचाया जाए।’

अ��तक क� माँग सुनकर, राजा जनमेजय ब�त परेशान �ए। उ�ह�न ेकहा, 'हे
तप�वी, म� तु�हारी इ�ानुसार �वण�, रजत और गाय� क� �कतनी भी रा�श दे सकता �ँ,
ले�कन कृपया मुझे इस य� को जारी रखने द�।'

इसके बाद आ��तक ने राजा को समझाने क� को�शश क�, 'म� साँप� का �र�तेदार
�ँ। म�ने अपनी माँ से वादा �कया है �क म� य� को रोक �ँगा, इस�लए यह एकमा� वरदान
है, जो म� चाहता �ँ।'

ले�कन राजा जनमेजय अड़े रहा �क वह य� नह� रोकेगा, �य��क अभी तक त�क
का आग म� �गरना बाक� था। कुछ समय पहले, त�क य� क� तरफ़ बड़े ज़ोर से आया था,
ले�कन जैसे ही वह य� के क़रीब आया, बड़े ही चम�का�रक तरीक़े से, वह य� के थोड़े
ऊपर आकाश म� लटक गया। �ा�ण� ने सारे मं�� का ज़ोर लगा �दया, ले�कन त�क
आकाश म� ही लटका रहा। �कसी सम�य�शाली श�� ने उसे आकाश म� ही रोक के रखा
था।

त�क को आकाश म� लटकता �आ देखकर राजा जनमेजय ने आ��तक से �ढ़ता
से कहा, 'म� य� को रोक नह� सकता। कृपया आप कुछ और वरदान माँग ली�जए।'

इस �ण पर, जो �ा�ण य� को आगे बढ़ा रहे थे, उ�ह�ने राजा जनमेजय से कहा,
‘महाराज, आपने पहले ही इस आ�त�थ को उसक� इ�ा पूरी करने का वचन दे �दया है।
आप इसक� इ�ा पूरी करने म� देर मत क��जए। कह� ये �ु� हो गया, तो आपको शाप दे
बैठेगा।’

�ा�ण� क� बात सुनकर राजा जनमेजय कुछ �ण सोच म� चला गया। यह सच था
क� उसने आ��तक को इ�ापू�त� का वचन �दया था। अभी धम� के अनुसार, अपने �दए �ए
वचन का पालन करना उसको ज़�री था। ले�कन राजा जनमेजय य� को रोकना भी नह�
चाहता था, �य��क त�क �कसी चम�कार से अभी भी आकाश म� लटका �आ था।

ले�कन आ�ख़रकार, राजा जनमेजय ने आ��तक क� इ�ा पूरी करने के �लए
अपनी सहम�त दे द� और सप�-मेध य� को रोकने का आदेश दे �दया।

जैसे ही राजा जनमेजय ने य� को रोका, पूरे साँप� म� खुशी क� लहर दौड़ गई।
आ��तक ने ना केवल साँप� को �वनाश से बचाया, ब��क उसने अपने तप�वी श�� से
त�क को भी मृ�यु से बचा �लया। त�क को इं� ने हवा म� उड़ाने के बाद, आ��तक ने



अपनी तप�वी श��य� का उपयोग करके त�क को आकाश म� ही ठहरा �दया और इस
�कार से, त�क य� के अ��न म� नह� �गरा और उसक� जान बच गई।

आ�खरकार, राजा जनमेजय ने अपने मन को शांत �कया और आव�यक अनु�ान�
के साथ सप�-मेध य� को समा�त कर �दया। उसने य� के �लए आए �ए �ा�ण� को उ�चत
धन देकर स�मा�नत �कया। उसने उस वा�तुकार को भी पुर�कृत �कया, �जसने य� के
अपूण�ता क� भ�व�यवाणी क� थी। अंत म�, उसने आ��तक को स�मा�नत �कया और उसे
अपने अ�मेध समारोह के �लए �मुख पुजारी बनने का अनुरोध �कया। आ��तक ने राजा
जनमेजय के इस �वनती को अपनी सहमती दशा�ई।

इसके बाद, आ��तक अपनी माँ और वासुक� के पास लौट आ गया। जैसे ही वह
अपने घर प�ँचा, अ�य साँप भी उसक� �शंसा म� उसके चार� ओर इक�ा हो गए।

�फर आ��तक ने उ�ह� कथा सुनाई �क कैसे उसने सप�-मेध य� को रोका और सारे
साँप� क� जान बचा ली। वह कहानी सुनकर सारे साँप �स� हो गए और उ�ह�ने आ��तक
को एक वरदान देने क� इ�ा �� क�। तब आ��तक ने कहा, 'अगर तुम मुझे कोई वरदान
देना चाहते हो, तो मेरी यह इ�ा है �क जो भी इंसान मेरी कथा आदरपूव�क सुनेगा, कोई
भी साँप उसे कभी भी नह� काटेगा।' सभी साँप� ने आ��तक के इस इ�ा को बड़े हष� के
साथ सहम�त दे द�।

�फर आ��तक ने अपनी माँ का और वासुक� का आशीवा�द �लया। उसके बाद,
अपनी तप�या �फर से शु� करने के �लए, वह जंगल म� चला गया।



7. वेद-�ास का ज�म
◆ ◆ ◆

यह तब क� बात है, जब पृ�वी म� वसु नाम का एक सदाचारी राजा रहता था। एक
�दन, इं� ने उसे �नद�श �दया �क वह चे�ददेश नामक रा�य पर आ�मण करे। इं� के �नद�श�
के तहत, वसु ने चे�ददेश पर आ�मण �कया और �वजय �ा�त क�। चे�ददेश एक समृ�
रा�य था। चे�ददेश पर �वजय �ा�त करने के बाद, वसु ने वष� तक उस पर शासन �कया।

कुछ समय बाद, वह राजग�� और उससे �मलने वाली सुख� से �वर� हो गया।
उसके अंदर आ�या��मक और ई�रीय सुख को पाने क� इ�ा जा�त हो गई। �फर उसने
अपने रा�य का �याग कर �दया और वह एकांत म� तप�या करने के �लए जंगल म� चला
गया।

जंगल म� उसने घनघोर तप�या शु� कर द�। उसके तप का �भाव इतना बढ़ा �क
इं� का आसन डोलयमान होने लगा। तब इं� ने सोचा �क वसु इं�पद पाने के �लए तप कर
रहा है। ऐसा सोचकर इं� भयभीत हो उठा �क वसु उसका इं�पद �छन लेगा। �फर इं� ने
वसु क� तप�या म� बाधा डालने के �लए एक सट�क योजना बनायी।

एक �दन, इं� अ�य देवता� के साथ वसु के पास गया और उससे कहा, 'हे
पु�यशील राजा, राजा को ऐसे तप�या म� रत रहना शोभा नह� देता। एक राजा का मु�य
�प से एक ही कत�� होता है और वह है अपने �जा क� र�ा करना। ले�कन तुम �जा क�
र�ा छोड़कर तप करने म� लगे �ए हो। अगर तुम वापस जाके अपने रा�य को संभलोगे, तो
�न��त �प से तुम एक महान आ�मा कहलाओगे। तो तु�ह� वापस जाकर अपना रा�य
स�ालना चा�हए। य�द तुम अपनी तप�या को छोड़ने के �लए सहम�त देते हो, तो म� तु�ह�
एक ऐसा रथ �दान क�ँगा, जो आकाश म� उड़ने क� �मता रखता हो। ऐसा दैवी रथ तो
केवल देवता� के पास होता है। तुम अपने इस एक न�र शरीर के साथ आकाश म� उड़ान
भरने वाले पृ�वी के एकमा� ��� बन जाओगे। म� तु�ह� �सफ़�  यह �द� रथ ही नह� दे
रहा। म� तु�ह� दैवी कमल� से �न�म�त एक माला भी �ँगा। यह कमल कभी नह� मुरझाते और
हमेशा ताज़ा रहते ह�। य�द तुम यह माला �कसी यु� म� पहनते हो, तो कोई भी ह�थयार
तु�ह� चोट नह� प�ँचा पाएगा। अंत म�, म� तु�ह� एक बाँस क� लाठ� भी �ँगा। यह बाँस क�



लाठ� मेरा �तीक है। य�द तुम इसे अपने रा�य म� लगाकर इसक� पूजा करते हो, तो तु�हारे
रा�य क� शां�त और समृ�� �न��त �प से बनी रहेगी।’

इं� क� बात सुनकर वसु अपनी तप�या रोकने के �लए सहमत हो गया। जैसे ही
उसने अपनी तप�या रोक द�, इं� ने उसे दैवी रथ, दैवी माला और बाँस क� लाठ� �दान
क�।

बाद म�, वसु के पास दैवी रथ होने के कारण, लोग उसे ‘उप�रचर वस’ु इस नाम से
जानने लगे। उप�रचर का अथ� है, जो आकाश म� ऊँचा उड़े ऐसा।

इं� क� कृपा से, उपरीचर वसु पूरी पृ�वी का राजा बन गया। उसने चे�द को अपने
रा�य क� राजधानी घो�षत कर �दया और वह अपने रा�य पर वहाँ से रा�य करने लगा।

उपरीचर वसु के पाँच पु� थे। वह पाँचो पु� बड़े ही शूरवीर थे। बाद म�, उपरीचर वसु
ने अपने रा�य को पाँच �ह�स� म� बाँट �दया। उसने ख़ुद को सारे रा�य का स�ाट घो�षत
कर �दया और अपने पाँच पु�� को एक-एक �ह�से का �मुख बना �दया।

उपरीचर वसु अ�सर अपने दैवी रथ म� रा�य क� या�ा करता था और अपनी �जा
के क�याण क� पूरी �व�ा करता था। कभी कभी अ�सराए ँऔर ग�व� भी उसके दैवी
रथ म� उसके साथ उड़ान पर जाते थे।

एक �दन, उपरीचर वसु अपने दैवी रथ म� रा�य क� या�ा कर रहा था। तब उसने
देखा �क कोलाहल नामक एक पहाड़ ने वासना के आधीन होकर एक नद� को चार� तरफ़
से घेर रखा है। यह देखकर उपरीचर वसु कोलाहल पर �ो�धत हो उठा। �फर उसने नद� को
कोलाहल से बचाने के �लए कोलाहल के ऊपर अपने पैर से लाथ मार द�।

उपरीचर वसु के लाथ मारने पर, कोलाहल के बीच�बीच एक छेद हो गया �जससे
बहकर नद� उसके कैद से मु� हो गई। नद� उसके क़ैद से मु� तो हो गई, पर�तु कोलाहल
के स�क�  के वजह से नद� गभ�वती हो गई। उसके बाद, नद� ने दो ब�� को ज�म दे �दया।
उसे एक बेटा और एक बेट� पैदा हो गई। नद� ने उपरीचर वसु को कृत�ता क� वजह से
अपने दोनो ब�े भ�ट �व�प अप�ण कर �दए।

नद� का बेटा बड़ा होने पर, उपरीचर वसु ने उसे अपनी सेना का सेनाप�त बनाया
और नद� क� बेट� बड़ी होने पर, उपरीचर वसु ने उसके साथ शाद� कर ली। उस नद� क�
बेट� का नाम ‘�ग�रका’ रखा गया था।

उपरीचर वसु �ग�रका के साथ आनंदपूव�क समय �बताने लगा। कुछ समय के बाद,
जब �ग�रका गभ� धारण करने के �लए यो�य अव�ा म� थी, तब उसने अपनी अव�ा के
बारे म� अपने प�त को जानकारी द� और उसे अपने साथ कुछ समय �बताने का अनुरोध
�कया। ठ�क उसी समय, उप�रचर वसु के कुछ पूव�ज उसके महल प�ँच गए। उ�ह�ने
उप�रचर वसु को जंगल म� जाकर �हरण का �शकार करने क� आ�ा द�। राजा बड़ा ��वधा



म� अटक गया। अंत म�, अपने पूव�ज� के आदेश का पालन करने के �लए वह जंगल म� चला
गया।

उप�रचर वसु �शकार करने के �लए जंगल म� तो चला गया, ले�कन अभी भी उसे
उसक� खूबसूरत प�नी क� याद आ रही थी। वह वसंत ऋतु का समय था और �कृ�त ने
जंगल को फल� और फूल� से सुशो�भत करके रखा था। वह जंगल एक �वशाल उ�ान के
जैसा �दखाई दे रहा था। चार� ओर सुगं�धत हवा चल रही थी। जंगल का ऐसा सुनहरा
मौसम देखकर, उप�रचर वसु क� कामइ�ा और बढ़ गई। �फर राजा एक �वशाल वृ� के
पास आया और उसक� छाया म� बैठ गया। उस वृ� पर �व�भ� प�ी कई गीत गा रहे थे।
उसी समय राजा को अपने प�नी क� याद आयी और वह उ�े�जत हो गया। उस उ�ेजना
क� वजह से उसका वीय� उसी �ण �ख�लत हो गया।

अपने वीय� को बबा�द होने से बचाने के �लए, उसने एक पेड़ के प�े पर वीय� को
एक��त �कया। तभी उसे याद आया �क उसक� प�नी, �ग�रका, अभी गभ� धारण करने के
�लए �बलकुल सही ���त म� है। इस�लए, उप�रचर वसु ने अपने वीय� को �ग�रका तक
प�ँचाने के �लए, कई तरीक� के बारे म� सोचना शु� कर �दया।

अचानक, उसने नज़द�क वाले एक पेड़ पर एक बाज़ को बैठे �ए देखा। �फर राजा
ने उस बाज़ को अनुरोध �कया �क वह �ग�रका तक उसका वीय� प�ँचाए। बाज़ ने उप�रचर
वसु का वीय� �ग�रका तक प�ँचाने म� उसक� मदद करने के �लए अपनी सहम�त दे द�।

�फर उस बाज़ ने अपनी च�च म� उप�रचर वसु का वीय� उठाया और उसने आसमान
म� उड़ान भर द�। वह बाज़ बड़ी तेजी से �ग�रका के महल क� ओर उड़ रही थी, तभी एक
�सरी बाज़ का �यान उस वीय� लेके उड़ने वाली बाज़ पर गया। �सरी बाज़ ने सोचा �क
पहली वाली बाज़ अपनी च�च म� ज़�र मांस लेकर जा रही है। ऐसा सोचकर, वह मांस का
टुकड़ा �छनने के �लए �सरी बाज़ ने पहली बाज़ पर हमला कर �दया।

दोनो बाज� के बीच लड़ाई �छड़ गई और आ�खरकार, उप�रचर वसु का वीय� यमुना
नद� म� �गर गया।

संयोग से, यमुना नद� म� ‘अ��का’ नाम क� एक अ�सरा मछली के �प म� रह रही
थी। भूतकाल म�, अ��का को शाप �मला था �क वह एक मछली के �प म� प�रव�त�त हो
जाएगी और कुछ समय के बाद, वह दो मानवी �शशु� को ज�म देगी। उनको ज�म देने के
बाद वह, अपने मछली के शरीर से मु� होकर अपना दैवी शरीर �फर से हा�सल कर लेगी।

अ��का ने अपने भा�य के अनुसार, यमुना नद� म� �गरे �ए वीय� को पी �लया और
इससे वह गभ�वती हो गई। गभा�धान के दस महीने बाद, एक मछुआरे ने उसे पकड़ �लया।
जब उसने उसके शरीर को काटा, तब उसके शरीर के अंदर उसे दो मानवी �शशु �दखाई
�दए। उन �शशु� म� एक लड़का था और एक लड़क�।



शाप के अनुसार, अ��का मछली के शरीर से मु� हो गई और अपना दैवी शरीर
पाकर उसने �वग� म� �वेश कर �लया।

मछली के शरीर म� दो मानवी �शशु� को पाकर, वह मछुआरा पूरी तरह से च�कत
हो गया। वह उन ब�� को लेकर, उपरीचर वसु के पास ले गया और उसे पूरी कथा बता
द�। उपरीचर वसु मछुआरे क� कथा सुनकर अचं�बत रह गया। उसने अ��का के लड़के को
अपने बेटे के �प म� �वीकार �कया। बाद म�, वह लड़का म��य नाम से एक ��स� राजा
बन गया।

उपरीचर वसु ने अ��का क� बेट� को मछुआरे को वापस दे �दया। उसने मछुआर ेको
कहा, ‘तुम इस लड़क� को अपने पास रख लेना और अपनी बेट� समझकर इसका
पालनपोषण करना।’

वह मछुआरा उस बा�लका को पाकर अ�यंत ह�ष�त हो उठा। उसने उसका नाम
'स�यवती' रखा और बड़े �यार से उसने स�यवती क� परव�रश करना शु� �दया।

जब स�यवती युवा अव�ा म� प�ँच गई, तो उसक� खूबसूरती क� �या�त सारी
�दशा� म� फैल गई। वह ना केवल �प से सुंदर थी, उसका �वहार भी स��ण� से भरा
�आ था। ले�कन उसके जीवन म� बस ही कमी थी। मछुआर� के साथ संपक�  के कारण,
उसके शरीर से मछली क� गंध आती थी।

स�यवती नद� के पार नाव चलाने म� अपने �पता क� मदद करती थी। एक �दन,
पराशर ऋ�ष नामक एक महान ऋ�ष अपनी तीथ�या�ा पूरी करते �ए नद� के तट पर प�ँच
गए। जब उ�ह�ने स�यवती को देखा, तो उ�ह� उसक� सुंदरता ने मो�हत कर �दया। पराशर
ऋ�ष के मन म� उससे �मलन करने क� इ�ा हो गई।

�फर उ�ह�ने स�यवती को यमुना नद� के पार ले जाने का अनुरोध �कया। स�यवती
ने उ�ह� नद� के �सरे तट पर ले जाने के �लए अपनी सहम�त दशा�ई। �फर पराशर ऋ�ष नाव
म� बैठ गए और स�यवती ने नाव चलाना शु� कर �दया।

जब नाव नद� म� एक ��प के पास प�ँच गई, तो पराशर ऋ�ष ने स�यवती से कहा,
'हे संुदरी, म� तु�हारी संुदरता से मो�हत हो गया �ँ। कृपया मेरे �यार का �वीकार करो और
मुझे अपने साथ �मलन करने क� स�म�त दे दो।’

पराशर ऋ�ष क� बात सुनकर स�यवती शमा� गई। ले�कन �फर उसने पराशर ऋ�ष
से कहा, ‘हे ऋ�षवर, इस नद� के �कनारे कई ऋ�ष-मु�न रहते ह�। वह लोग हम� आसानी से
देख सकते ह�, इस�लए म� आपक� यह इ�ा पूरी नह� कर पाऊँगी।’

स�यवती क� बात सुनकर, पराशर ऋ�ष ने अपनी तप�वी श��य� का इ�तेमाल
�कया और उस �े� म� घना कोहरा पैदा �कया। कोहरे के कारण अचानक उस ��प पर
काला अँधेरा हो गया और इसके कारण �कसी को भी ��प पर क� कोई भी चीज़ देख पाना



अस�व हो गया। इस अंधेरे के कारण स�यवती क� कुछ �च�ता ज़�र �र हो गई, ले�कन
�फर भी वह �च��तत थी।

स�यवती ने पराशर ऋ�ष से कहा, 'हे ऋ�षवर, इस कोहरे ने हमारे �लए एक �नजी
जगह ज़�र बनाई है, ले�कन मुझे अभी भी एक �च�ता है। अगर म�ने तु�हारे साथ �मलन
�कया, तो म� अपना कौमाय� खो �ँगी। म� अभी भी अपने �पता के संर�ण म� उनके घर म�
�नवास कर रही �ँ, इसी�लए अपना कौमाय� खोकर घर लौटना मेरे �लए उ�चत नह� है।’

इसके बाद पराशर ऋ�ष ने उसे उ�र �दया, 'हे सुंदरी, जब तुम मेरी इ�ा पूरी कर
दोगी, तब म� अपनी श�� से तु�हारा कौमाय� तु�ह� �फर से बहाल कर �ँगा। इसके अलावा,
म� तु�हारी कोई एक और इ�ा भी पूरी कर �ँगा।’

तब स�यवती ने कहा, 'हे ऋ�षवर, अगर आप मेरा कौमाय� मुझे �फर से बहाल कर
द�गे, तो म� आपक� इ�ा ज़�र पूरी कर �ँगी। अगर आप मुझे कोई आशीवा�द देना चाहते
हो, तो मेरी एक इ�ा है। मेरे शरीर से मछली क� गंध आती है। मेरी यह इ�ा है �क मुझे
इस गंध से छुटकारा �मले और मेरे शरीर से मीठ�-मीठ� खुशबू आने लगे।'

स�यवती क� इ�ा सुनकर, पराशर ऋ�ष ने उसे मनचाहा वरदान दे �दया। �फर
स�यवती के स�म�त के अनुसार उ�ह�ने उसके साथ �मलन �कया। उसके बाद, पराशर ऋ�ष
उस ��प को छोड़कर अपनी या�ा पूरी करने �नकल पड़े।

पराशर ऋ�ष के वरदान के प�रणाम�व�प, स�यवती के शरीर से एक �वग�य सुगंध
�नकलने लगी। ये सुगंध इतनी बेहतरीन थी �क इसके प�रणाम �व�प लोग� ने उसे
'गंधवती' बुलाना शु� कर �दया। उसक� गंध इतनी श��शाली थी �क कोई भी उस गंध को
बड़े �र से ही सूँघ सकता था। इसक� वजह से, लोग� ने उसे 'योजनगंधा' यह नाम भी दे
�दया।

पराशर ऋ�ष के साथ �ए �मलन के प�रणाम�व�प स�यवती गभ�वती हो गई।
पराशर ऋ�ष क� तप�वी श�� से, स�यवती ने केवल एक �दन के भीतर ही नौ महीने क�
गभा�धान क� अव�ध पूरी क� और एक तेज�वी लड़के को ज�म �दया। चम�कार से, वह
लड़का भी उसी �दन म� बड़ा हो गया और बड़ा होने के बाद उसने अपनी माँ स ेकहा, 'माँ, म�
संसार म� नह� रहना चाहता। म� तप�या करके आ�या��मक उ��त करना चाहता �ँ, इस�लए
म� संसार का �याग करके जंगल म� तप�या के �लए जाना चाहता �ँ। कृपया मुझे ऐसा करने
क� अनुम�त दे देना। ले�कन तुम �च�ता मत करना। जब भी तु�ह� मेरी सहायता क� ज़�रत
पड़े, तब तुम मुझे मान�सक �प से पुकार लेना। म� तु�हारी सहायता करने के �लए, तु�हारे
पास तुरंत आ जाऊँगा।’

तब स�यवती ने अपने पु� को तप�वी जीवन म� �वेश करने क� अनुम�त दे द�।
अपनी माँ से उ�चत अनुम�त �मलने के बाद, वह जंगल क� ओर �नकल गया। पराशर ऋ�ष
और स�यवती का यही पु� आगे जाके ‘वेद-�ास’ के नाम से �व� व�दनीय हो गया।



8. भरत वंश क� शु�आत
◆ ◆ ◆

एक उस समय क� कथा है, जब पृ�वी पर ��यंत नाम का एक बहा�र और
सदाचारी राजा रहता था।

��यंत का सा�ा�य पूरी पृ�वी पर फैला �आ था और वह अपनी �जा के साथ
नै�तकता से �वहार करता था। वह इतना श��शाली था �क वह मंदार पव�त को अपने
बाह� म� उठा सके। दैवी ह�थयार� के बारे म� भी उसे �ान था। जब वह लड़ाई करता था, तो
वह सूरज क� भाँ�त चमकता था।

��यंत क� तरह , उसक� �जा भी ब�त गुणी थी। लोग �कसी भी भौ�तक प�रणाम
क� अपे�ा के �बना, अपने कत�� म� रत रहते थे।

उसके रा�य क� ज़मीन इतनी उपजाऊ थी �क खेत� म� ख़ूब मेहनत �कए �बना ही,
पया��त अनाज का उ�पादन हो जाता था। इस �कार से, �जा राजा ��यंत के रा�य म� खुशी
से रहती थी।

एक �दन, ��यंत को �शकार के �लए जाने क� इ�ा हो गई। उसने कुछ चुन े�ए
बहा�र सै�नक� और मं��य� को इक�ा �कया और वह जंगल क� ओर चल पड़ा।

�शकार करने के �लए, ��यंत ने एक घने जंगल को चुन �लया। वह जंगल �व�भ�
�कार के जानवर� से भरा �आ था। जंगल म� प�ँचते ही राजा और उसके सै�नक� ने अपने
ह�थयार �नकाले और उ�ह�ने जंगली जानवर� क� �शकार करना शु� कर �दया। राजा ने
जब अपनी �शकार पूरी क�, तब सारे सै�नक खाना खाने के �लए बैठ गए और उ�ह�ने
खाना खाना शु� कर �दया। ले�कन ��यंत के मन म� अभी भी �शकार करने क� इ�ा थी।
इस�लए जब सारे सै�नक अपनी भूख बुझाने म� ��त थे, ��यंत ने अपने भरोसेमंद मं�ीय�
और सै�नक� के साथ �सरे जंगल म� �वेश �करने क� ठान ली।

जंगल म� ल�बा अंतर चलने के बाद, उसे एक �वशाल बंजर भू�म नज़र आ गई।
इतना चलने के बावजूद �सफ़�  एक बंजर भू�म को देखकर, वह परेशान हो गया। अचानक,
उस बंजर भू�म के �सरे छोर पर, उसने कुछ ह�रयाली देखी। ह�रयाली को देखकर उसके
चेहरे पर एक मु�कान छा गई। वह उस बंजर भू�म को पार करके, उस ह�रयाली क� ओर
आगे बढ़ा। वहाँ पर, उसे एक ब�त ही ख़ूबसूरत जंगल �मल गया।



उस �सरे जंगल म� कई घने पेड़ थे। उन पेड़� को कई लता� ने सुशो�भत करके
रखा था। जंगल क� ज़मीन पर मुलायम घास फैली �ई थी।

उस जंगल का हर एक पेड़ फल� स ेभरा �आ था और जंगल म� आ�हा�दत करने
वाली हवा चल रही थी। फूल� से लद� �ई हरी-भरी घास उस हवा पर झूल रही थी और
प��य� क� �कलोल ने पूरे �े� को संगीतमय बना �दया था।

��यंत उस वन क� असीम सुंदरता को देखकर उसम� खो गया। उस जगह क� दैवी
संुदरता को देखकर वह अपनी भूख और �यास को भी भूल चुका था।

जंगल क� सुंदरता का आनंद लेत े�ए, ��यंत जंगल म� चलने लगा। कुछ समय के
बाद, उसे वहाँ पर �कसी ऋ�ष का आ�म �दखाई �दया। वह आ�म मा�लनी नद� के
�कनारे ��त था। उस आ�म के अंदर ब�त से �ा�ण ऋ�वेद के प�व� मं�� का जाप कर
रहे थे। ��यंत को पता था �क क�व ऋ�ष का आ�म भी मा�लनी नद� के �कनारे ��त था।
तो राजा ने यह सोचा �क उसके सामने जो आ�म ��त था, वह क�व ऋ�ष का ही होना
चा�हए। ऐसा सोचकर, वह क�व ऋ�ष का आशीवा�द लेने के �लए उ�सुक हो गया और
उसने क�व ऋ�ष को �मलने का फैसला कर �लया। �फर उसने अपने सै�नक� को आ�म
के बाहर �कने क� आ�ा द� और �वयं एक सामा�य प�रवेश पहनकर उस आ�म म� चला
गया।

आ�म म� �वेश करने पर, उसने चार� ओर क�व ऋ�ष क� खोज करना शु� कर
�दया, ले�कन उसे क�व ऋ�ष कह� �दखाई नह� �दए। �फर उसने वहाँ पर बैठे �ए �ा�ण�
को क�व ऋ�ष क� कु�टया के बारे म� पूछा। �फर वहाँ पर बैठे �ा�ण� ने उसे क�व ऋ�ष
क� कु�टया �दखाई। क�व ऋ�ष के आशीवा�द के उ�सुक राजा ने �फर उस कु�टया के
प�रसर म� �वेश �कया। उसे उस कु�टया के प�रसर म� भी कोई नह� �मला। तो �फर उसने
पुकार लगाई, '�या कोई अंदर है?'

जैसे ही ��यंत ने आवाज़ लगाई, तप�वी वेश म� एक सुंदर युवती मु�कुराते �ए
कु�टया से �नकल कर आ गई और उसने ��यंत का �वागत �कया। ��यंत का �वागत करने
के बाद, उसने ��यंत को पैर धोने के �लए पानी �दया और राजा से कु�टया म� पधारन ेका
कारण पूछा।

��यंत ने कहा, 'म� क�व ऋ�ष का आशीवा�द लेना चाहता �ँ, ले�कन वह मुझे
आ�म म� कह� �मले नह�। तो म� उ�ह� ढँूढते-ढँूढते, उनके कु�टया तक आ गया।’

�फर उस युवती ने उ�र �दया, 'मेरे पू�य �पताजी फल लेने जंगल म� गए �ए ह�। वह
शी� ही लौट कर आ जाएगँे। कृपया उनके आने तक आप �ती�ा क��जए।’

युवती क� बात सुनकर ��यंत च�कत रह गया। वह युवती क�व ऋ�ष को अपना
�पता बता रही थी, ले�कन राजा को पता था क� क�व ऋ�ष तो ��चारी है। अपना संदेह
�र करने के �लए �फर से ��यंत ने उस युवती से पूछा, ‘��स� क�व ऋ�ष तो एक स�े



��चारी ह�। यह संभव नह� है �क वह आपके �पता ह�। कृपया मुझे स�ाई बताइए �क
आप कौन हो?’

तब, वह युवती मु�कुराई और उसने ��यंत से कहा, 'हे राजा, तुम सच बोल रहे हो।
क�व ऋ�ष तो ��चारी ह�। दरसल बात ऐसी है �क म� उनके शरीर के अंश स ेपैदा नह� �ई
�ँ, ले�कन उ�ह�ने ही मुझे पाल-पोसकर बड़ा �कया है। इस कारण, म� उ�ह� ही अपना �पता
मानती �ँ। म� अब तु�ह� अपने ज�म क� कहानी सुनाती �ँ, ता�क म� तु�हारी शंका� का
समाधान कर सकँू।’

तभी ��यंत ने उस युवती क� आकष�क मु�कान देखी और वह उसके ��त
आक�ष�त हो गया। �फर उसने देखा �क उस युवती का शरीर भी बड़ा सुडौल है और उसके
�वहार म� भी �वन�ता भरी �ई है। उस युवती के इतने सारे गुण देखने के बाद, ��यंत
उसके �यार म� पड गया।

उस युवती ने अपने ज�म क� कहानी ��यंत को सुनानी शु� कर द�, ‘ब�त समय
पहले, �व�ा�म� ऋ�ष घोर तप�या म� लगे �ए थे। �व�ा�म� के तप के कारण इं� का
आसान डोलयमन हो रहा था। इं� ने सोचा �क �व�ा�म� इं�पद को �छनने क� इ�ा से तप
कर रहे ह�। इस�लए, वह सतक�  हो गया और उसने ठान ली �क वह �व�ा�म� क� तप�या
भंग करके रहेगा। �फर उसने मेनका नामक एक �वग�य अ�रा को बुलाया और �व�ा�म�
को आक�ष�त करके उनक� तप�या भंग करने का आदेश उसे दे �दया। ले�कन मेनका इस
काय� को नह� करना चाहती थी। �व�ा�म� के �ोधी �वभाव के बारे म� उसे पता था। वह
डर रही थी �क कह� �व�ा�म� उसे कोई भयानक शाप ना दे बैठे। �क�तु, इं� ने मेनका क�
एक ना सुनी। वह अपने आदेश पर �टका रहा और उसने मेनका को �कसी भी हालत म�
�व�ा�म� क� साधना भंग करने के �लए कहा।

आ�खरकार, मेनका �व�ा�म� के पास जाने के �लए तैयार हो गई, ले�कन उसने
अपनी सहायता के �लए दो और देवता� को साथ भेजने के �लए इं� से �वनती क�।
मेनका ने कहा क� उसे �व�ा�म� क� तप�या भंग करने के �लए वायुदेव और कामदेव क�
सहायता चा�हए। इं� ने सहजता से अ�य दो देवता� को उसके साथ भेजकर, उसे
आव�यक सहायता �दान करने के �लए अपनी सहमत दे द�।

इसके बाद, मेनका ने �व�ा�म� क� साधना �ली म� �वेश �कया और �व�ा�म� के
चार� ओर उसने नृ�यगान करना शु� कर �दया। मेनका के नृ�यगान क� वजह से �व�ा�म�
क� समा�ध कुछ �ण के �लए खुल गई। ठ�क उसी समय, वायुदेव ने हवा का एक तेज़
झ�का पैदा �कया और इससे मेनका के कपड़े उड़ गए। मेनका ने अपने कपड़े पकड़ने का
ब�त �यास �कया, ले�कन वह अपने कपड़� को नह� पकड़ पायी। तब �व�ा�म� ने मेनका
के संुदर शरीर को देखा। ठ�क उसी समय, कामदेव ने अपनी जा� चलायी और �व�ा�म�
के मन म� मेनका के साथ �मलन करने क� ती� इ�ा पैदा हो गई।



�व�ा�म� ने मेनका को अपनी इ�ा के बारे म� बताया। �व�ा�म� से �मलन के �लए
मेनका ने अपनी सहम�त दशा�ई। �फर, मेनका और �व�ा�म� के स�बंध के प�रणाम�व�प
मेनका गभ�वती हो गई।

�न��त समय के बाद, मेनका ने एक लड़क� को ज�म �दया। तभी इं� ने आकर उसे
बताया �क अब पृ�वी पर उसका काय� समा�त हो चुका है और उसे �वग� म� वापस आना
पड़ेगा। इं� का आदेश मानकर, उसने अपनी बा�लका को मा�लनी नद� के �कनारे रखा और
वह �वग� के �लए रवाना हो गई।

वह बा�लका मा�लनी नद� के तट पर बड़ी ही असहाय ���त म� पड़ी रही। उस �े�
म� कई खतरनाक जानवर अ�सर आते थे, इस�लए उस बा�लका क� जान को काफ़� ख़तरा
था। कुछ समय बाद, �ग�� के एक झंुड ने उसे देखा। उस अनाथ को देखकर उनके मन म�
दया का भाव उ�प� �आ और उसक� र�ा करने के �लए �ग�� ने उसे चार� ओर से घेर
�लया।

बाद म�, क�व ऋ�ष मा�लनी नद� के �कनारे से अपने आ�म लौट रहे थे, तब उ�ह�ने
उस �नराधार बा�लका को �ग�� के झुंड के बीच म� देखा। उस बा�लका को देखकर उनके
मन म� क�णा का भाव �कट हो गया और वह उसे घर लेकर आ गए। उ�ह�ने उस बा�लका
को आ�य �दान �कया और उसे अपनी बेट� के �प म� पाल-पोसकर बड़ा �कया। हे
राजन्! म� वही बा�लका �ँ।

शा��� ने कहा है �क �पता तीन �कार के हो सकते ह�। पहले �कार का �पता हम�
शरीर �दान करता ह�। �सरे �कार का �पता हमारे शरीर क� र�ा करता ह� और तीसरे
�कार का �पता हमारा पालन-पोषण करता ह�। इस �कार से, म�ने हमेशा क�व ऋ�ष को
अपना स�ा �पता माना ह�।

क�व ऋ�ष ने मुझ ेप��य� (शाकंुत�) से �घरा �आ पाया था, इस�लए उ�ह�ने मुझे
‘शकंुतला’ नाम �दया। शकंुतला का अथ� है, प��य� �ारा संर��त।’

��यंत शकंुतला के ज�म क� कहानी सुनकर बेहद रोमां�चत हो गया। उसने
शकंुतला से कहा, 'शकंुतला, तु�हारा सुंदर �प देखकर मुझे तुमसे �यार हो गया है। कृपया
मेरा ��ताव �वीकार करो और मेरी प�नी बन जाओ। म� तु�हारे �लए सब कुछ करने को
तैयार �ँ। म� तु�हारे �लए ��नया के सबसे क�मती र�न और आभूषण ले आऊँगा। अगर वह
पया��त नह� ह�, तो म� तु�ह� अपना पूरा रा�य भी देने के �लए तैयार �ँ। कृपया मेरे �यार का
�वीकार करो। हम इसी पल गंधव� �व�ध का उपयोग करके शाद� कर सकते ह�, ता�क हमारी
शाद� के �लए केवल आपसी समझौता ही पया��त हो।'

शकंुतला ने �फर ��यंत को जवाब �दया, 'हे राजन, मुझे लगता है �क हम� मेरे �पता
के लौटने क� �ती�ा करनी चा�हए। उनक� अनुम�त �मलने के बाद ही हम� शाद� करनी
चा�हए।'



ले�कन शकंुतला से शाद� करने के �लए, ��यंत कुछ �ण भी �कने के �लए तैयार
नह� था। अपना ��ताव �वीकार करने के �लए, उसने शकंुतला को मनाने का �यास �कया।
उसने कहा, 'हे ��ये, धम� ने कहा है �क गंधव� �प से �कया �आ �ववाह ���य� के �लए
�वीकाय� है। हम धम� के अनु�प जाकर ही �ववाह कर रहे ह�, इसी�लए म� तु�ह� मेरा ��ताव
�वीकार करने का अनुरोध करता �ँ।'

अंत म�, शकंुतला ने ��यंत का ��ताव �वीकार �कया और कहा, 'हे राजन, म�
आपक� प�नी बनने के �लए तैयार �ँ, ले�कन मेरी एक शत� ह�। आपका और मेरा पु� ही
आपके �स�हासन का उ�रा�धकारी होना चा�हए।'

��यंत ने खुशी-खुशी शकंुतला �ारा रखी गई शत� को सहम�त �दान क� और
उसके साथ गंधव� �प से �ववाह कर �लया। �ववाह करने के बाद उसने शकंुतला को गले
लगा �लया। शकंुतला के साथ �मलन के बाद, ��यंत ने उससे वादा �कया, 'शकंुतला, अब
मुझे अपनी राजधानी लौट जाना चा�हए। कुछ �दन� म�, म� अपनी सेना को यहाँ भेजँूगा और
तु�ह� अपने राजधानी लेके जाऊँगा।’

ऐसा कहने के बाद, ��यंत क�व ऋ�ष के आ�म से अपनी राजधानी क� ओर चल
पड़ा। अपनी वापसी क� या�ा पर उसे बड़ी �च�ता हो रही थी। उसे लग रहा था �क शायद
क�व ऋ�ष अपने बेट� के इस �कार के �ववाह से खुश नह� ह�गे।

��यंत के जाने के कुछ समय बाद क�व ऋ�ष जंगल से अपने कु�टया म� लौट आए,
ले�कन शकंुतला उनका �वागत करने दरवाजे पर नह� गई। उसने जो शाद� का �नण�य
�लया था, उस �नण�य से वह ब�त श�म�दा थी। उसे लग रहा था �क क�व ऋ�ष उसके
�नण�य से नाराज़ हो जाएगँे।

ले�कन क�व ऋ�ष ने पहले स े ही अपनी �द���� के मा�यम से शकंुतला के
�ववाह के बारे म� जान �लया था। जैसे क�व ऋ�ष ने अपने कु�टया म� �वेश �कया, उ�ह�ने
शकंुतला से बात क�। उ�ह�ने उससे कहा, 'बेट�, तु�ह� श�म�दा होने क� कोई ज़�रत नह� है।
गंधव� �प से �कया �आ �ववाह ���य धम� के �व�� नह� है। इसके अलावा, राजा ��यंत
एक बहा�र राजा है। तुम दोन� का पु� भी उसके जैसा ही श��शाली होगा। यह मेरा
आशीवा�द है �क तु�हारा पु� बड़ा होके चार� �दशा� म� अपने रा�य का �व�तार करेगा और
अंत म�, वह पूरी पृ�वी पर शासन करेगा।'

क�व ऋ�ष क� बात� सुनकर, शकंुतला को ब�त राहत �मली। उसने आदरपूव�क
अपने �पता के पैर छू �लए। �फर उसने क�व ऋ�ष से कहा, ‘�पताजी, पहले तो म� ब�त
�च��तत थी ले�कन आपक� बात� सुनकर मुझे ब�त राहत �मली है। कृपा करके मुझे एक
और आशीवा�द द��जए। म� चाहती �ँ �क पु� वंश के राजा� का रा�य कभी खं�डत ना
हो।’



शकंुतला क� इ�ा सुनकर, क�व ऋ�ष ने उसे मनचाहा आशीवा�द दे �दया। पु�
वंश के राजा� के �लए अखं�डत रा�य क� कामना करके, शकंुतला ने ��यंत का रा�य
मान� सुर��त कर �लया था �य��क ��यंत भी पु� वंश का ही राजा था।

कुछ �दन बाद, ��यंत से �ए �मलन के प�रणाम�व�प शकंुतला ने गभ� धारण
�कया।

उ�चत समय के बाद, शकंुतला ने एक तेज�वी ब�े को ज�म �दया, जो �दखने म�
अ�तसुंदर था। वह ब�ा ब�त ज�द� बड़ा हो गया और बड़े होने के दौरान उसने अपार
श�� अ�ज�त क�। केवल छे साल क� उ� म�, वह बाघ, शेर, हाथी और सूअर जैसे जंगली
जानवर� क� �शकार करने लगा। इतनी छोट� उ� म�, वह सारे जंगली जानवर� को बाँध
लेता था और �फर उनक� सवारी करता था। आ�म के �नवासी उसक� करतूत देखकर दंग
रह जाते। उसके ऐसे कारनामे देखकर, सबने उसे 'सव�दमन' कहना शु� कर �दया, �य��क
उसने सभी जंगली जानवर� को अपने अधीन कर �लया था।

एक �दन जब क�व ऋ�ष ने बालक क� ऐसी अपार श�� का अवलोकन �कया, तो
उ�ह�ने अपने �श�य� से कहा, 'राजा ��यंत को आ�म छोड़े �ए काफ� समय हो चुका है,
ले�कन अभी तक उ�ह�ने कोई संदेश नह� भेजा है। मुझे लगता �क ��यंत के बेटे ने अभी
आव�यक ताकत हा�सल कर ली है और राजा के �प म� उसके रा�या�भषेक का यह सही
समय है। इसके अलावा, शकंुतला भी कई साल� से इसी आ�म म� रही है। एक �ववा�हत
लड़क� को अपने माता-�पता के �ान पर �यादा समय तक नह� रहना चा�हए, �य��क
इससे उसक� ��त�ा खराब हो जाती है। इस�लए हम� ज�द से ज�द शकंुतला को राजधानी
ले जाना चा�हए।’

इस �कार, क�व ऋ�ष ने अपने एक �श�य को शकंुतला और सव�दमन के साथ
��यंत के रा�य क� राजधानी भेज �दया।

राजधानी प�ँचने के बाद, शकंुतला ��यंत के दरबार म� चली गई, जहाँ ��यंत अपने
पुरो�हत�, उपदेशक� और मं��य� के साथ बैठा �आ था।

�फर शकंुतला ने ��यंत से कहा, 'हे राजन, म� क�व ऋ�ष का आ�म छोड़कर अभी
आपके साथ यहाँ रहने आयी �ँ। मेरे साथ यह जो बालक है, वह हमारा पु� है। अब, कृपया
आप अपना वचन पूरा कर� और इसका रा�य�भषेक कर�।’

शकंुतला क� बात सुनकर ��यंत ने उसे बड़े आ�य� से देखा। �फर ��यंत ने उससे
कहा, 'हे ��ी, तुम कौन हो और यह लड़का कौन है? तुम �कस वचन क� बात कर रही हो?
मुझे कुछ भी याद नह� है। मेरे दरबार आकर ये कैसी बात� कर रही हो। अब चुपचाप तुम
यहाँ से चली जाओ।’

��यंत क� बात� सुनकर शकंुतला को अपने कान� पर �व�ास ही नह� हो रहा था।
पहले तो उसे अपने आपपर बड़ी शम� महसूस �ई, ले�कन कुछ �ण� के बाद उसके शरीर



म� �ोध क� लहर सी आ गई। उसने �फर �ोध म� आकर ��यंत से कहा, 'हे राजन, आप
सच जानते ह� ले�कन �फर भी आप झूठ का सहारा ले रहे ह�। आप सोचते ह� �क �जस �ण
आप मुझसे �मले थे, उस �ण आप अकेले थे। ले�कन आप सव��ापी भगवान को भूल रहे
ह�। वह भगवान ही अब हमारे �ववाह का सा�ी है। वह भगवान जानता है �क क�व ऋ�ष
के आ�म म� आपने मेरे साथ गंधव� �प से �ववाह �कया था। वह जानता है �क म� आपक�
प�नी �ँ और यह आपका बेटा है, �जसे म�ने अपने गभ� म� पाला है। जब यह पैदा �आ था,
तो एक दैवी आवाज ने घोषणा क� थी �क वह भ�व�य म� एक सौ अ�-मेध य� करेगा।
शा�� भी कहते ह� �क एक सम�प�त पु� पूव�ज� को नरक से बचाता है और एक वफादार
प�नी अपने प�त का साथ मृ�यु के बाद भी नह� छोड़ती। ले�कन �फर भी, य�द आप इतने
�दयहीन ह� �क आप मुझे अ�वीकार करना चाहते ह�, तो म� आ�म लौट जाऊँगी। ले�कन
आपको अपने पु� को �वीकार करना होगा। आपको उसे �स�हासन का उ�रा�धकारी
बनाना होगा।’

�क�तु, शकंुतला क� भावना�मक भाषा का ��यंत पर कोई असर नह� पड़ा। उसने
शकंुतला को असंवेदनशील आवाज म� जवाब �दया, 'हे ��ी, जो म�ने पहले कहा है, म� अभी
भी वही कह रहा �ँ। म� तु�ह� और तु�हारे इस पु� को नह� जानता। मुझे पता है �क म� सच
बोल रहा �ँ और तुम झूठ बोल रही हो। अब, मेरे दरबार से �नकल जाओ।’

��यंत के श�द� से शकंुतला अ�य�धक �ो�धत हो गई। �फर उसने ��यंत से कहा,
'हे राजन, आप मुझे झूठ� कह रहे हो ले�कन मुझे पता है �क स�य सबसे बड़ा गुण ह�। एक
स�य का मू�य तो एक हजार अ�-मेध य�� से भी अ�धक होता है। तो, यह �� �प से
जान ली�जए �क म� सच बोल रही �ँ और आप झूठ बोल रहे हो। आप अपने वचन से
�वच�लत होकर, ब�त बड़ा पाप कर रहे हो। ले�कन एक बात का आप भी �यान र�खए।
जब आप संसार से �वदा हो जाओगे, तो मेरा पु� पूरी पृ�वी पर �वजय �ा�त कर लेगा और
�फर कई साल� तक इस धरा पर राज करेगा।'

�फर शकंुतला अपने बेटे के साथ दरबार छोड़कर, आ�म जाने के �लए �नकली।
जैसे ही वह पीछे मुड़ी, एक दैवी आवाज़ ने स�ूण� दरबार म� आकाशवाणी कर द�। उस
दैवी �व�न के �ारा क� गई घोषणा को दरबार म� बैठे सभी पुरो�हत� और मं�ीय� ने भी सुन
�लया। उस आकाशवाणी ने कहा, 'हे राजा ��यंत, शकंुतला सच बोल रही है। वह तु�हारी
प�नी है और यह लड़का तु�हारा ही पु� है। अब, इन दोन� का �वीकार करो और लड़के का
नाम ‘भरत’ रख दो।'

जैसे ही ��यंत ने आकाशवाणी सुनी, उसका चेहरा ख़ुशी से �फु��लत हो गया।
�फर उसने खुशी-खुशी अपने दरबार म� बैठे सभी लोग� को बताया �क वह शु� से ही
स�ाई जानता था। ले�कन अगर उसने शकंुतला और उसके बेटे का �वीकार �सफ़�
शकंुतला के बात� पर भरोसा रखकर �कया होता, तो उनका �वीकार उसके रा�य क� �जा



कभी नह� करती। इस�लए �जा के मन से संदेह �र करने के �लए, उसे यह सब नाटक
करना पड़ा।

��यंत �फर अपनी प�नी और बेटे के पास प�ँच गया। उसने अपने बेटे को गले लगा
�लया और शकंुतला को अपनी प�नी के �प म� �वीकार कर �लया। आकाशवाणी के
�नद�श�प उसने अपने लड़के का नाम ‘भरत’ रख �दया।

और जैसा �क उसने शकंुतला से वादा �कया गया था, उसने भरत को अपने
�स�हासन पर �बठाके उसका रा�य�भषेक कर �दया।

इसके बाद, भरत ने पृ�वी पर सभी राजा� को जीत �लया और कई महान य�
�कए। उसके वीरता को स�मा�नत करते �ए लोग� ने उसे ‘च�वत�’ और ‘साव�भौम’ जैसी
कई उपा�धयाँ �दान क�।

राजा भरत के नाम से ही भारतीय उपमहा��प का नाम ‘भारत’ रखा गया।



9. कच और संजीवनी
◆ ◆ ◆

शु�ाचाय� रा�स� के गु� थे।
घोर तप�या करके, उ�ह�ने संजीवनी क� �व�ा हा�सल कर ली थी। संजीवनी एक

ऐसी �व�ा थी, �जसक� मदद से मृतक� को पुनज��वत �कया जा सकता था। जब शु�ाचाय�
ने संजीवनी को अ�ज�त �कया, तब उ�ह�ने यु� म� मरने वाले रा�स� को पुनज��वत करना
शु� कर �दया, �जससे रा�स लड़ाईय� म� लगभग अजेय बन गए।

देवता� के गु�, बृह��त, संजीवनी �व�ा नह� जानते थे, इस वजह से लड़ाई म�
देवता रा�स� के सामने अ�यंत कमजोर पड़ने लगे।

अंत म�, देवता� ने एक तरक�ब सोची। वह बृह��त के सबसे बड़े पु�, कच, के
पास चले गए और उससे कहा, 'हे कच, जबसे शु�ाचाय� ने संजीवनी �व�ा अ�ज�त क� है,
हमारा रा�स� को हराना लगभग नामुम�कन हो चुका है। इस कारण, देवता� के पास भी
संजीवनी �व�ा होना ब�त ज़�री हो गया है। ले�कन संजीवनी �व�ा हम� इतनी आसानी से
नह� �मल सकती। हम� इस �व�ा को शु�ाचाय� से पाना होगा। ऐसा मु��कल काम तो बस
तुम ही कर सकते हो। तुम शु�ाचाय� के पास जाकर उनके �श�य बन जाओ और संजीवनी
क� �व�ा �ा�त करने का �यास करो।‘

देवता� क� �वनती सुनने के बाद, कच उनक� मदद करने के �लए तैयार हो गया।
जाते जाते देवता� ने कहा, ‘एक और बात याद रखना। शु�ाचाय� क� देवयानी

नामक एक बेट� है, और वह उ�ह� ब�त ��य है। इस�लए तुम अगर उसको खुश करने म�
कामयाब हो गए, तो तु�ह� अपने काम म� ब�त मदद �मलेगी।’

देवता� क� बात� कच ने बड़े �यान से सून ली और ज�द ही, वह रा�स� क�
राजधानी के �लए चल पड़ा। वहाँ प�ँचकर, उसने शु�ाचाय� से मुलाक़ात क�। �मलने के
बाद, उसने शु�ाचाय� को बड़े आदर के साथ वंदन �कया और उ�ह� कहा, ‘हे ऋ�षवर, मेरा
नाम कच है। म� बृह��त का सबसे बड़ा पु� �ँ। कृपा करके, मुझे आप अपने �श�य के �प
म� �वीकार कर ली�जए। अगर आप मुझे �श�य �प म� �वीकार कर लेते ह�, तो म� ��चय�
�त का पालन करके एक हजार वष� तक आपक� सेवा करता र�ँगा।'



शु�ाचाय� ने सेवा के ��त कच क� कट�ब�ता को पसंद �कया और उसे अपने
�श�य के �प म� �वीकार कर �लया।

जैसे ही शु�ाचाय� ने कच को �वीकार �कया, उसने अपने गु� क� सेवा म� ख़ुद को
झ�क �दया। कच आ�म के सारे काय� का �यान रखने लगा। वह जंगल म� जाके अपने गु�
के �लए फल और फूल� क� �व�ा करता। वह आ�म क� गाय� का ख़याल रखता और
उ�ह� चराने के �लए खेत ले जाता। वह नद� से पानी भरकर आ�म लेकर आता। इस तरह
से, उसने शु�ाचाय� को अपनी सेवा परायणता से �स� कर �दया। देवता� के उपदेश
अनुसार, वह देवयानी को भी �स� कर देता। वह गायन, नृ�य और �व�भ� संगीत वा�यं��
क� मदद से देवयानी का मनोरंजन करता। कभी-कभी वह जंगल से देवयानी के �लए भी
फूल और फल लेके आता और उ�ह� उपहार के �प म� देवयानी को दे देता। कच क�
सेवपरायणता को देखकर देवयानी भी उससे ब�त खुश रहती थी। धीरे-धीरे, देवयानी को
कच के साथ समय �बताना अ�ा लगने लगा और कुछ समय के बाद, देवयानी को कच के
�यार हो बैठा।

ऐसे ही पाँचसौ साल बीत गए। आ�खरकार, रा�स� को कच के संजीवनी �ा�त
करने क� योजना के बारे म� पता चल ही गया। कच क� योजना के बारे म� सुनकर, वह
�ो�धत हो गए और उ�ह�ने कच को कड़ा सबक �सखाने का फैसला �कया।

एक �दन, जब कच जंगल के एक �ह�से म� गाय� को चरा रहा था, तब रा�स वहाँ
पर उसके पीछे-पीछे चले गए। �फर उ�ह�ने कच को जान से मार डाला। उसे मारने के बाद,
रा�स� ने उसके शरीर के टुकड़े करके, उन टुकड़� को भे�ड़य� और गीदड़� को �खला �दया।

शाम के समय, सारी गाए ँकच के �बना ही आ�म वापस लौट आयी। कच को ना
देखकर देवयानी �च��तत हो गई। वह शु�ाचाय� के पास चली गई और उनसे कहा, '�पताजी,
सारी गाए ँआ�म लौट आई है, ले�कन कच उनके साथ नह� �दख रहा। वह अभी तक
जंगल से नह� लौटा। मुझे लग रहा है �क शायद उसके साथ कुछ बुरा �आ है। कृपा करके
आप उसका पता क��जए।’

देवयानी के अनुरोध को सुनकर, शु�ाचाय� ने अपनी तप�वी �स��य� का उपयोग
�कया। तब उ�ह� �यान म� पता चल गया �क कच क� मौत हो चुक� है। यह जानकार, उ�ह�ने
अपनी संजीवनी �व�ा का उपयोग �कया और कच को आ�म बुलाया। संजीवनी क�
�भाव से, कच के शरीर के टुकड़े भे�ड़य� और गीदड़� का पेट �चरकर, उनसे बाहर आकर,
शु�ाचाय� के आ�म म� उड़ते �ए आ गए। �फर वह टुकड़े आ�म म� एक��त को गए और
इस �कार कच �ज़�दा हो गया।

कच ने अपनी जान बचाने के �लए शु�ाचाय� को ध�यवाद �दए। उसके बाद उसने
शु�ाचाय� और देवयानी को बताया �क �कस तरह उसे रा�स� ने मार �दया था और जंगली
जानवर� को �खला �दया था।



इस घटना के कुछ �दन� बाद, देवयानी ने कच को जंगल जाके कुछ फूल लाने के
�लए कहा। जब कच जंगल म� गया, तब रा�स� ने उसे देखा और उसको जी�वत देखकर
वह च�क गए। उ�ह�ने तब अनुमान लगाया क� ज़�र शु�ाचाय� ने अपने संजीवनी के बल
पर उसे जीवनदान �दया होगा। �फर सारे रा�स कुछ तरक�ब ढँूढने लगे, �जससे कच
संजीवनी के �भाव के पुनज��वत ना हो सके।

�फर उनको एक तरक�ब सूझी। इस बार, रा�स� ने कच को पकड़कर उसे मार
�दया और उसके शरीर को �पसकर, पानी म� �मलाकर, उसका एक घोल बना �दया। �फर
उस घोल को उ�ह�ने समु� म� �मला �दया। ऐसा करके, अब रा�स आ��त हो गए �क अब
कच पुनज��वत नह� हो पाएगा।

इसके बाद, जब कच शाम को आ�म नह� लौटा, तो देवयानी ने �फर से शु�ाचाय�
से इस बारे म� बात क�। शु�ाचाय� �यान म� चले गए और उ�ह� कच क� मौत का पता चल
गया। एक बार �फर, उ�ह�ने संजीवनी का उपयोग �कया और कच को बुला �लया। कच के
शरीर के कण समु� से �नकलकर उड़ते �ए शु�ाचाय� के आ�म आ गए और वहाँ पर
एक��त हो गए। इस �कार, कच �फर से पुनज��वत हो गया।

इसके कुछ �दन बाद, देवयानी ने कच को फल� के �लए जंगल म� भेज �दया। �फर
एक बार, रा�स कच को जी�वत देखकर च�कत हो गए और सोच म� डूब गए �क अब ऐसा
�या �कया जाए �क �जससे कच का बचना नामुम�कन हो जाए। कुछ �ण सोचकर �फर
उ�ह�ने एक योजना बनायी। उ�ह�ने कच को मार डाला और उसके शरीर को जला �दया।
�फर उ�ह�ने उसके शरीर क� राख को शु�ाचाय� क� शराब म� �मला �दया और वह शराब
शु�ाचाय� को पीने के �लए दे द�। �दन म� शु�ाचाय� वह शराब पी गए।

उस �दन क� शाम म�, कच जंगल स ेवापस नह� आया और देवयानी कच को लेकर
�च��तत हो गई। वह �फर से शु�ाचाय� के पास चली गई और उ�ह� कहा, '�पताजी, कच �फर
से गायब हो गया है। कृपा करके पता लगाइए �क वह कहाँ है?'

ले�कन शु�ाचाय� �फर से कच का पता लगाने म� अ�न�ुक थे। उ�ह�ने देवयानी से
कहा, 'देवयानी, रा�स� ने कच को शायद �फर से मार �दया है। मुझे लगता है �क रा�स
उसे जी�वत नह� छोड़�गे, इस�लए उसे पुनज��वत करने का कोई मतलब नह� है। तुम एक
ऋ�ष क� बेट� हो। तु�हे न�र इंसान� म� इतना आस� होना शोभा नह� देता।’

शु�ाचाय� के वचन सुनकर देवयानी के आँसू फूट पड़े। �फर उसने फूटफूटकर अपने
�पता से �वनती क�, '�पताजी, कृपा करके आप कच के बारे म� पता लगाइए। अगर कच को
कुछ हो गया, तो म� कच के �बना जी नह� पाऊँगी।’

देवयानी क� अव�ा देखकर शु�ाचाय� का �दल �पघल गया। वह अपनी बेट� को
कभी भी �ःखी नह� देख सकते थे। उ�ह�ने �फर से एक बार �यान लगाया और कच के बारे
म� खोजना शु� �कया। तब उ�ह� �यान म� पता चला �क कच मर चुका है। �फर से, उ�ह�ने



संजीवनी का अवाहन �कया और कच को बुलाने का �न�य कर �लया। जैसे ही उ�ह�ने कच
को बुलाया, शु�ाचाय� के पेट से कच ने बोलना शु� �कया, 'गु�देव, कृपया मुझे मत
बुलाइए। म� आपके शरीर म� �ँ। अगर म� आपके शरीर से बाहर आ गया, तो इससे आप के
जान को हा�न प�ँच सकती है।’

कच को अपने पेट से बात� करते �ए देखकर शु�ाचाय� को आ�य� �आ। तब
शु�ाचाय� ने कच से पूछा, ‘व�स, तुम मेरे पेट म� कैसे प�ँच गए?’ तब कच ने उ�ह� सारी
घ�टत घटना सुना द� �क कैसे रा�स� ने उसे मारकर जला �दया और उसक� राख शु�ाचाय�
के शराब म� �मला द�।

कच क� बात� सुनकर, शु�ाचाय� ने देवयानी से कहा, ‘देवयानी, कच मेरे पेट के
अंदर है। अगर म� संजीवनी का उपयोग करके उसे पुनज��वत करने क� को�शश क�ँगा, तो
वह मेरा पेट फाड़कर बाहर आ जाएगा और इससे मेरी तुरंत मृ�यु हो जाएगी।’

शु�ाचाय� क� बात� सुनकर देवयानी के �ःख का �ठकाना न रहा। अ�य�धक �खी
होकर, उसने शु�ाचाय� से कहा, ‘�पताजी, म� आपके �बना अपने जीवन क� क�पना भी
नह� कर सकती। आप कच को जी�वत करने का कुछ और त�रका खोज �नका�लए।’

शु�ाचाय� ने �फर कुछ �ण� के �लए सोचा और उ�ह� इस पेचीदा ���त पर एक
समाधान �मल गया। उ�ह�ने कच से कहा, 'व�स, इस ���त से बाहर �नकलने के �लए, मुझे
एक समाधान �मल गया है। म� तु�ह� संजीवनी �व�ा अपने पेट म� ही �सखा �ँगा। इससे जब
तुम मेरा पेट �चरकर, मेरे शरीर से बाहर आ जाओगे, तब तुम संजीवनी का उपयोग करके,
मुझे जी�वत कर पाओगे।’

कच शु�ाचाय� क� बात� सुनकर अ�यंत �फु��लत हो गया। �फर शु�ाचाय� ने
संजीवनी �व�ा का �ान कच को अपने पेट म� �दया और संजीवनी क� मदद से कच को
अपने शरीर के बाहर बुला �लया। कच शु�ाचाय� का पेट �चरकर, उनके शरीर से बाहर
�नकला। जैसे ही वह बाहर आया, उसने संजीवनी क� �व�ा का उपयोग करके शु�ाचाय�
को पुनज��वत कर �दया।

�फर वह अपने गु� के सामने हाथ जोड़कर खड़ा हो गया और उनसे कहा, ‘गु�देव,
आपने मेरे जीवन को अपने �ान से �स��चत कर �दया है, इस�लए म� आपको ही अपना
स�ा �पता और अपनी स�ी माता मानता �ँ। सच म�, एक स�े गु� से बड़ा क�मती
उपहार इस जीवन म� कोई नह� है।’ ऐसा कहकर, कच ने शु�ाचाय� से आशीवा�द �लया।

कच को जी�वत करके, शु�ाचाय� सोच म� डूब गए। उ�ह�ने सोचा �क रा�स उ�ह�
कच क� राख �पला सके, �य��क वह शराब �पते है। �फर उ�ह�ने सोचा �क शराब एक
इंसान को अपने अ�ाई के रा�ते से �� कर देती है। उ�ह� लगा �क ख़ास करके, शा���
को जानने वाले �व�ान �ा�ण� को शराब नह� पीनी चा�हए। इसके बाद, उ�ह�ने �ा�ण�
को शराब पीने से रोकने के �लए एक शाप दे �दया। उ�ह�ने कहा, 'इस �दन से, अगर कोई



भी �ा�ण शराब पीने का अपराध करता है, तो वह पाप �कसी �सरे �ा�ण को मारने के
बराबर का पाप माना जाएगा। लोग ऐसे �ा�ण� का �तर�कार कर�गे और ऐसा ���
अपने �ा�ण�व से �गरा �आ घो�षत कर �दया जाएगा।’

इसके बाद, शु�ाचाय� ने उन रा�स� को बुलाया, �ज�ह�ने कच क� राख उनके शराब
म� �मलाई थी। उ�ह�ने रा�स� को बड़ी स�ती से �नद�श �दए, 'कच ने मुझसे संजीवनी का
�ान सफलतापूव�क �ा�त कर �लया है। �फर भी, वह कुछ समय के �लए मेरे पास रहेगा
और मेरी सेवा करेगा। भ�व�य म� �कसी भी तरह से उसे नुकसान मत प�ँचाना। नह� तो,
तु�हारे उस काम के प�रणाम अ�े नह� ह�गे।’

इसके बाद, कच शु�ाचाय� के आ�म म� शां�त से रहकर उनक� सेवा करता रहा।
शु�ाचाय� के �नद�श के बाद, रा�स� ने कच को परेशान नह� �कया।

कुछ साल� के बाद, कच ने अपनी हजार वष� क� सेवा पूरी क�। अपनी सेवा पूरी
करने के बाद, उसने अपने घर लौटने क� अनुम�त शु�ाचाय� से ले ली।

इसके बाद, कच देवयानी के पास चला गया और उसे बताया �क उसक� एक हजार
वष� क� सेवा का �त अभी पूरा हो गया है और वह अपने घर वापस जा रहा है।

कच क� बात सुनकर, देवयानी ने उससे कहा, 'कच, मुझे तुमसे �यार हो गया है और
म� तुमसे शाद� करना चाहती �ँ। तु�हारे एक हजार वष� के ��चय� का �त अब पूरा हो गया
है। तुम मुझे अपनी प�नी के �प म� �वीकार कर लो। �फर हम, शा��� के अनुसार शाद�
कर ल�गे।’

देवयानी क� बात� सुनकर, कच ने उसे �वन�ता से जवाब �दया, 'हे देवयानी, मुझे
खेद है, ले�कन म� तु�हारा ��ताव �वीकार नह� कर सकता। तुम मेरे गु� क� पु�ी हो,
इस�लए तु�हारे ��त मुझे गु� के जैसा ही आदरभाव है। इस�लए, म� तु�ह� अपनी प�नी के
�प म� �वीकार नह� कर सकता।'

कच का जवाब सुनकर देवयानी �:खी हो गई ले�कन �फर भी उसने कच को
समझाने क� को�शश क�, 'कच, तुम जब तक यहाँ पे थे, म�ने हमेशा ही तु�हारा �यान रखा
है। म� अगर �पताजी को बार-बार �वनती नह� करती, तो तुम �फर से �ज़�दा नह� होते। �या
तु�ह� इन चीज़� के बारे म� थोड़ी भी परवाह नह� है? म�ने हमेशा ही तु�हे अपने प�त के �प म�
सोचा है, इस�लए तु�हारा मुझे छोड़कर जाना उ�चत नह� है।’

देवयानी क� बात� सुनकर कच ने उसे जवाब �दया, 'हे देवयानी, म�ने तु�ह� पहले ही
बता �दया है �क म� तु�हारा अपने गु� के बराबर स�मान करता �ँ। इसके अलावा, तु�हारा
ज�म अपने �पता के शरीर के अंश से �आ है और मेरा पुनज�वन भी उनके शरीर म� रहने
के बाद ही �आ है। चँू�क हम दोन� उनके पेट म� रह चुके है, हमारा �र�ता एक-�सरे के ��त
भाई-बहन क� तरह है, इस�लए म� तु�हारा �यार �वीकार नह� कर सकता।'



अंत म�, जब देवयानी को पता चला �क कच उसका �वीकार नह� करेगा, तो वह
�ो�धत हो गई। उसने ग़��से म� आकर कच को कहा, 'य�द तुम मेरा �वीकार नह� करना
चाहते तो ठ�क है, ले�कन तुम अब मेरे शाप के �लए तैयार हो जाओ। तु�हारे �ारा अ�ज�त
क� �ई संजीवनी �व�ा तु�हारे कभी काम नह� आएगी। तुम �कसी को भी इस �व�ा से
जीवनदान नह� दे पाओगे।’

कच ने तब देवयानी को उ�र �दया, 'हे देवयानी, म�ने कोई बुरा काम नह� �कया है,
इस�लए म� इस शाप के लायक नह� �ँ। �फर भी, तुमने मुझे यह शाप �दया है। अब तुम मेरी
भी एक बात सुन लो। तुमने मुझे यह शाप एक �ा�ण के साथ शाद� करने क� इ�ा से
�दया �आ है। अब म� भी शाप देता �ँ �क तु�हारी शाद� �कसी भी �ा�ण से कभी भी नह�
होगी। तु�हारे शाप के कारण भले ही संजीवनी का मेरा आवाहन �थ� हो जाए, ले�कन
�जस �कसी को म� संजीवनी का �ान �ँगा, उसके �लए संजीवनी क� �व�ा ज़�र काम
आएगी।’

इस �कार, कच ने देवयानी को शाप �दया और उसने �फर �वग� के �लए ��ान
�कया। �वग� म� सारे देवता उसके आगमन का इंतजार कर रहे थे। जैसे ही कच ने �वग� म�
�वेश �कया, इं� और अ�य सभी देवता� ने बड़े धूमधाम से उसका �वागत �कया।



10. यया�त क� कहानी
◆ ◆ ◆

जब कच ने संजीवनी �व�ा �ा�त कर ली, तो देवता� को ब�त हष� हो गया।
देवता� ने सोच �लया �क अब रा�स� पर हमला करने का सही समय है। इस बात पर इं�
भी सहमत हो गया। �फर वह तीस अ�य देवता� के साथ, अगले हमले क� योजना बनाने
के �लए रा�स रा�य का �व�ेषण करने चल पड़ा। कुछ ही समय म�, इं� बाक़� देवता�
के साथ रा�स रा�य म� प�ँच गया।

जब इं� रा�स रा�य म� प�ँच गया, तो इं� ने कुछ युवा लड़�कय� को एक नद� म�
�नान करते �ए देखा। �फर इं� ने खुद को हवा के �प म� त�द�ल कर �लया और लड़�कय�
के सारे कपड़े शरारत करते �ए एक �सरे म� �मला �दए।

उस लड़�कय� के समूह म� रा�स राजा वृषपवा� क� पु�ी ‘श�म��ा’ और रा�स� के
गु� शु�ाचाय� क� पु�ी ‘देवयानी’, ये दोन� लड़�कयाँ शा�मल थी।

जब लड़�कय� का �नान हो गया, तब �नान के बाद श�म��ा ने गलती से देवयानी के
कपड़े पहन �लए।

जब देवयानी ने श�म��ा को अपने व�� पहने �ए देखा, तो वह गु�से म� बोली, 'तुमने
मेरे कपड़े पहनने क� �ह�मत कैसे क�? तुम एक रा�स क� पु�ी हो और म� एक �ा�ण
क�।'

देवयानी क� बात� सुनकर श�म��ा को बड़ा बुरा लगा। �फर उसने भी देवयानी को
ग़��से म� सुना �दया। उसने कहा, ‘�ा�ण क� नह�, तुम एक �भखारी क� पु�ी हो। यह मत
भूलना �क मेरे �पता के �भ�ा देने के बाद ही, तुम और तु�हारे �पता अपना उदर�नवा�ह कर
सकते ह�।’

ज�द ही, दोन� का �ोध बढ़ गया और उनके बीच क� लड़ाई �सफ़�  श�द� तक
सी�मत नह� रही। उ�ह�ने एक एक-�सरे के साथ हाथापाई शु� कर द�या। श�म��ा ने
देवयानी को पास के एक सूखे कुए ँम� घसीटा और गु�से म� आकर उसे कुए ँके अंदर धकेल
�दया। �फर, देवयानी क� �च�ता ना करते �ए, वह ग़��से म� उस जगह से चली गई।

देवयानी उस कुए ँम� पड़ी रही, ले�कन कोई उसक� मदद करने नह� आया। कुछ
घंट� के बाद, यया�त नामक एक राजा �शकार के अ�भयान के बाद, थका-हारा पानी क�



खोज म�, उस सूखे कुए ँके पास आ गया। कुए ँके अंदर एक सुंदर युवती को देखकर, वह
आ�य�च�कत हो गया। �फर उसने देवयानी से पूछा, 'हे सुंदरी, तुम कौन हो?'

�फर देवयानी न ेयया�त को अपना प�रचय �दया और उससे मदद क� याचना क�।
उसने कहा, 'मेरा नाम देवयानी है। म� दानव� के गु� शु�ाचाय� इनक� पु�ी �ँ। कृपया मुझे
इस कुए ँसे बाहर �नकालके मेरी मदद क��जए।'

�ोध और बदले क� भावना म� जलती देवयानी ने यया�त का प�रचय नह� पूछा।
देवयानी क� मदद क� याचना सुनकर, यया�त ने उसे बाहर �नकालने के �लए अपना हाथ
आगे �कया। यया�त का हाथ पकड़कर देवयानी कुए ँसे बाहर आ गई। जैसे ही देवयानी
कुए ँसे बाहर आ गई, यया�त ने उसे अल�वदा कहा और वह अपनी राजधानी लौट गया।

देवयानी श�म��ा से अ�यंत �ो�धत थी और उसने श�म��ा से बदला लेने क� ठान ली
थी। �फर उसने अपने �पता शु�ाचाय� को संदेश भेज �दया �क उसके साथ श�म��ा ने बड़ा
�नद�यता पूव�क �वहार �कया है और जब तक उसे �याय नह� �मल जाता, वह राजधानी म�
पैर नह� रखेगी।

जब शु�ाचाय� ने देवयानी का संदेश सुना, तो वह जंगल म� प�ँच गए और देवयानी
से �मले। जैसे ही देवयानी ने अपने �पता को देखा, उसक� आँख� से आँसू बहना शु� हो
गए। अपने बेट� क� इतनी �ःखी अव�ा देखकर, शु�ाचाय� को बुरा लगा। उ�ह�ने बड़े
�यार से देवयानी को पूछा, ‘बेट�, ऐसा श�म��ा ने �या �कया, जो तुम इतनी �ःखी हो रही
हो?’

इसके बाद देवयानी ने शु�ाचाय� को पूरी घ�टत घटना सुना द�। देवयानी स ेसारी
घटना सुनने के बाद, शु�ाचाय� ने देवयानी से पूछा, ‘बेट�, तु�हारे साथ श�म��ा ने जो
�वहार �कया है, वह वा�तव म� �भा��यपूण� है। हालां�क, एक चीज़ के बारे म� मुझे बताओ।
�या इस घटना म� तु�हारी कोई ग़लती है?’

�फर देवयानी ने उ�ह� कहा, 'नह� �पताजी। इसम� मेरी कोई गलती नह� है। उसने
मुझे कुए ँम� ध�का देकर �गरा �दया, इस बात का मुझे �ःख नह� है। ले�कन उसने आपको
एक �भखारी कहा और मुझे एक �भखारी क� बेट� कहा। इस बात का मुझे ब�त बुरा लगा
है। उसने बाद म� यह भी कहा �क हम उसके �पता ने द� �ई भीख पे अपना जीवन चलाते
ह�।’

शु�ाचाय� ने �फर देवयानी को शांत करने का �यास �कया। उ�ह�ने कहा, 'बेट�, तु�ह�
यह पता होना चा�हए �क तु�हारे �पता एक तप�वी ऋ�ष है। हम �भखारी नह� ह�। ना ही हम
जीवन जीने के �लए �कसी क� �शंसा करते है। स�ाई तो यह है �क देवता� से लेकर
रा�स� तक, सभी मेरी �शंसा करते ह�।’

ले�कन शु�ाचाय� क� बात� देवयानी को शांत नह� कर सक�। उसने कहा, '�पताजी,
जब तक श�म��ा को सज़ा नह� होती, तब तक म� शांत नह� हो सकती। श�म��ा ने जो �कया



है, वह अ�यंत �न�दनीय है। उसने आपके जैसे तप�वी का अपमान �कया है। उसने अपने ही
गु� को �भखारी बुलाया है। ऐसे �श�य को तो कभी �मा नह� करनी चा�हए। इसके
अलावा, उसने मेरे बारे म� कुछ सोचे �बना ही मुझे कुए ँम� फ� क �दया, इस�लए जब तक उसे
ठ�क से सजा नह� द� जाती, म� राजधानी म� कदम नह� रखूँगी।'

अब शु�ाचाय� को अपने ��य पु�ी क� �द�शा देखकर अ�यंत �ोध आ गया। वह
बड़े ग़��से म� राजधानी क� ओर चल पड़े और उ�ह�ने राजा वृषपवा� के राजदरबार म� �वेश
�कया। उ�ह�ने वृषपवा� को बताया �क �कस तरह श�म��ा ने देवयानी के साथ ���वहार
�कया है। शु�ाचाय� ने वृषपवा� को यह भी धमक� द� �क य�द देवयानी को शांत करने म�
वृषपवा� �वफल रहा, तो वह रा�स रा�य छोड़ कर चले जाएगँे।

शु�ाचाय� न ेद� �ई चेतावनी स ेराजा घबरा गया। वह जानता था �क उसके रा�य
का अ��त�व शु�ाचाय� क� तप�वी श��य� के आधार पर �टका था। वह जानता था �क
अगर शु�ाचाय� रा�य छोड़ द�गे, तो रा�य पर ज�द ही देवता हमला बोल द�गे और �फर
रा�स� का �वनाश हो जाएगा।

इस�लए, वृषपवा� ज�दबाजी म� जंगल म� चला गया और उसने देवयानी स ेराजधानी
म� वापस चलने क� �वनती क�। ले�कन देवयानी ने उसके �लए साफ़ मना कर �दया।
देवयानी ने वृषपवा� को बताया �क जब तक उसे �याय नह� �मलेगा, वह वन म� ही बैठ�
रहेगी। इसके बाद वृषपवा� ने उसे पूछा �क उसे �याय कैसे �मलेगा?

इसपर देवयानी के कहा �क श�म��ा को उ�चत सज़ा �मलने पर, उसे �याय �ा�त
होगा। �फर वृषपवा� ने देवयानी से कहा �क वह श�म��ा को देवयानी ने द� �ई कोई भी सज़ा
देने के �लए तैयार है। �फर वृषपवा� ने देवयानी को पूछा �क श�म��ा को �या सज़ा �मलनी
चा�हए, �जससे उसका �दय शांत हो जाएगा?

तब देवयानी ने गरजते �ए कहा, 'श�म��ा ने �भखारी बोलकर, मेरा अपमान �कया
है। अब तो ऐसी एक ही सज़ा है, जो मेरे मन को शांत कर सकती है। म� श�म��ा और
उसक� सह� दासीय� को अपने दासीय� के �प म� चाहती �ँ। उसे और उसक� दा�सय� को
�ज�गद� भर मेरी सेवा करनी होगी। उ�ह� मेरे प�त के घर भी मेरे साथ आना होगा। अगर यह
स�व है, तभी म� राजधानी म� �वेश क�ँगी।’

देवयानी ने �जस �ूर सज़ा क� कामना क� थी, उसे सुनकर वृषपवा� का �दल काँप
उठा। उसने �फर से देवयानी को �वनती क� यह सज़ा ब�त भयानक है और वह कोई और
सज़ा दे द�। ले�कन देवयानी अपने माँग पर अड़ी रही। अब वृषपवा� के सामने एक बड़ी
चुनौती खड़ी हो गई थी। अगर श�म��ा देवयानी क� दासी नह� बनी, तो देवयानी राजधानी
म� नह� आएगी और �फर शु�ाचाय� उसका रा�य छोड़ कर चले जाएगँे। इससे उसक� �जा
का भ�व�य ख़तरे म� पड़ जाएगा।



�फर वृषपवा� ने भारी मन से श�म��ा के पास एक �त भेजा। उस �त ने श�म��ा को
बताया �क देवयानी उसको और उसके एक हजार दा�सय� को अपने दासीय� के �प म�
चाहती ह�। उस �त ने श�म��ा को ये भी बताया �क राजा वृषपवा� ने उसे पूछा है �क �या वह
देवयानी क� दासी बनने के �लए तैयार है?

उस �त का संदेश सुनकर श�म��ा को ये पहचानते �ए समय नह� लगा �क अपने
�पता ने ऐसा संदेश तभी �भजवाया होगा, जब वह ख़ुद देवयानी को नह� मना पाए ह�। उसे
यह भी समझ म� आ गया था �क अगर वह देवयानी क� दासी बनने से मना कर देगी, तो
इससे देवयानी नाख़ुश हो जाएगी। देवयानी का �ःख देखकर शु�ाचाय� �ो�धत हो जाएगँे
और इससे सारे रा�स रा�य का अ��त�व ख़तरे म� आ जाएगा।

आ�ख़रकार, श�म��ा ने पूरी रा�स जा�त के क�याण के �लए देवयानी क� दासी
बनने के �लए अपनी सहम�त दे द�।

श�म��ा अपने एक हजार अ�य दा�सय� के साथ वन म� चली गई और देवयानी का
दा�य�व �वीकार कर �लया।

इस �कार श�म��ा देवयानी क� दासी बन गई और उसने देवयानी क� सेवा करते
�ए रहना शु� कर �दया।

ऐसे ही कुछ समय बीत गया। एक �दन, देवयानी, श�म��ा और अ�य दा�सया ँवन म�
उसी कुए ँके पास चली गई, �जसम� श�म��ा ने देवयानी को धकेल �दया था। भा�य के संयोग
से, यया�त भी पानी क� तलाश म� �फर से उसी �ान पर आ गया।

वह अपने आसपास एक हजार युवा लड़�कय� को देखकर आ�य�च�कत हो गया।
�फर उसने देवयानी को देखा और तब उसे याद �कया �क वह वही लड़क� थी, �जसे उसने
कुए ँसे बाहर �नकाला था।

�फर यया�त देवयानी के पास चला गया। इसके बाद, देवयानी ने यया�त से उसका
प�रचय पूछा, जो वह पहले पूछना भूल गई थी।

�फर यया�त ने कहा, 'म� राजा यया�त �ँ। म� राजा न�ष का पु� �ँ।’
देवयानी यह जानकर हैरान रह गई �क �जस ��� ने उसे कुए से बाहर �नकाला

था, वह मश�र राजा यया�त था। उसने यया�त के बहा�री और साहस के अनेक �क�से सुने
�ए थे। �फर देवयानी ने कुछ �ण सोचा और �फर अचानक, यया�त से कहा, ‘हे राजन,
तुमने मुझे उस �दन कुए ँसे बाहर �नकाला था, तो म�ने तु�हारा हाथ पकड़ �लया था। आप
एकमा� ऐसे परपु�ष ह�, �जसने कभी मेरे शरीर को छुआ है, इस�लए म� प�त के �प म�
�कसी और का �वीकार नह� कर सकती। इस कारण, कृपया आप मुझे अपनी प�नी के
�प म� �वीकार कर�।'

देवयानी क� बात सुनकर यया�त दंग रह गया। जब उसने पहली बात देवयानी को
कुए ँके अंदर देखा था, तब वह देवयानी क� सुंदरता को देखकर ज़�र �भा�वत हो गया



था। ले�कन जैसे ही देवयानी ने उसे बताया, �क वह एक �ा�ण क� क�या है, यया�त ने
उसके बारे म� सोचना छोड़ �दया था। ले�कन अब ख़ुद देवयानी ने उसके सामने �ववाह का
��ताव रखा था। यया�त को एक �ा�ण क�या को अपनी प�नी के �प म� �वीकार करने म�
अभी भी थोड़ी �झझक हो रही थी, ले�कन देवयानी क� सुंदरता को देखकर उसने अंत म�
उसे प�नी के �प म� �वीकार करने के �लए एक शत� पर हाँ कर द�। यया�त क� शत� यह थी
�क उनके �ववाह को शु�ाचाय� क� सहम�त आव�यक होगी। देवयानी यया�त क� यह शत�
मान गई।

ज�द ही, देवयानी ने अपने �पता को संदेश भेजा। देवयानी का संदेश �मलते ही,
शु�ाचाय� तुरंत वन म� प�ँच गए और उ�ह�ने यया�त को देवयानी के प�त के �प म� �वीकार
कर �लया। इसके बाद, उ�ह�ने यया�त को यह आशीवा�द भी �दया �क यया�त अपने ���य
वण� के बाहर �ववाह करने से होने वाले पाप से मु� रहेगा। इसके बाद, यया�त और
देवयानी क� शाद� शु�ाचाय� क� उप���त म� उसी समय वन म� हो गई और देवयानी अपने
प�त के घर जाने के �लए तैयार हो गई।

वहाँ से �नकलते समय, दोनो ने शु�ाचाय� का आशीवा�द लेना चाहा। उस समय,
शु�ाचाय� ने यया�त से कहा, ‘हे राजा, म� अपने पु�ी से ब�त �नेह करता �ँ और म� उसे
कभी �:खी नह� देख सकता। इस बात का ख़याल रखना �क उसके �दल को कभी कोई
ठेस नह� प�ँचे। एक बात और याद रखना। तुम उसके साथ हमेशा वफ़ादारी से रहना और
कभी �कसी �सरे ��ी के साथ �ववाह-बा� स�बंध म� आस� मत होना।’

शु�ाचाय� से आशीवा�द �मलते ही, देवयानी, श�म��ा और अ�य दा�सय� के साथ,
यया�त क� राजधानी रवाना हो गई।

यया�त ने देवयानी के �लए भ�-�द� महल बना �दया और उसने श�म��ा के �लए
देवयानी के अनुम�त से देवयानी के महल के पास वाले बग़ीचे म� एक छोटासा �नवास�ान
बना �दया।

कुछ समय के बाद, उ�चत समय पर देवयानी ने एक पु� को ज�म �दया।
उसके कुछ �दन के बाद, श�म��ा भी गभ�-धारणा करने के यो�य अव�ा म� आ गई।

उस समय वह सोचती रही �क कह� उसका गभ� धारण करने का काल �थ� ही समा�त ना
हो जाए। उसे यह समझ नह� आ रहा था �क कँुवारी होने के कारण उसे गभ�धारणा कैसे
होगी। देवयानी क� दासी होने के कारण, देवयानी के आ�ा �बना उसक� शाद� होना भी
स�व नह� था। वह इसके बारे म� सोच ही रही थी �क उसे अपने घर के पास वाले बग़ीचे म�
यया�त बैठा �आ �दखाई �दया। यया�त को देखकर उसे लगा �क गभ�-धारणा करने क�
उसक� इ�ा को पूरा करने के �लए यया�त से उ�चत ��� कोई नह� हो सकता।

�फर श�म��ा यया�त के पास गई और उससे कहा, ‘हे राजा, म� आपसे कुछ �वनती
करना चाहती �ँ। म� गभ�-धारणा करने के �लए यो�य समय म� �ँ, ले�कन मुझे �च�ता हो रही



है �क यह समय ऐसे ही �थ� हो जाएगा। मेरा कोई प�त नह� है और एक दासी होने के
नाते, भ�व�य म� मेरी शाद� हो ये भी मु��कल चीज़ है। म� बड़ी �च��तत �ँ �क शायद मुझे माँ
बनने का सुख कभी �ा�त नह� होगा। मेरी आपसे बस यही एक �वनती है �क �या आप
मुझसे �मलन करके, मेरी गभ�-धारणा करने म� मदद कर�गे?’

श�म��ा क� �वनती सुनकर यया�त च�कत हो गया। उसने श�म��ा क� �वनती को
पूरा करने के �लए मना कर �दया। उसने श�म��ा से कहा, ‘श�म��ा, म� तु�हारी भावना� को
समझ सकता �ँ, ले�कन एक राजा का आचरण ऐसा होना चा�हए, जो धम� के अनुकूल हो।
यह काय� धम� के अनुकूल नह� है। इसके अलावा, मुझे शु�ाचाय� ने कड़ी चेतावनी द� है �क
अगर म� �कसी पर-��ी से स�बंध बनता �ँ, तो प�रणाम अ�े नह� ह�गे। इस�लए म� तु�हारी
यह �वनती �वीकार नह� कर सकता।’

यया�त क� बात सुनके श�म��ा �फर से उसे अनुनय �वनय �करने लगी। उसने कहा,
‘हे राजा, आप एक महान राजा हो और म� बड़ी आशा से आपके पास आई �ँ। अब मेरा
भ�व�य भी आपके हाथ� म� है।’ श�म��ा क� बात� सुनकर, यया�त का �दल �पघल गया। अंत
म�, उसने श�म��ा क� इ�ा पूरी करने का फ़ैसला कर �लया। �फर श�म��ा और यया�त ने
श�म��ा के कुट�र म� �मलन �कया। उसके बाद, यया�त ने भावुक होकर उसे �वदाई दे द�।

यया�त के साथ �मलन के प�ात उ�चत समय पर, श�म��ा गभ�वती हो गई और
उसने अपने पहले बेटे को ज�म �दया। जब देवयानी ने श�म��ा के पु� के बारे म� सुना, तो
वह ई�या� से जलने लगी। �फर श�म��ा के पु� के �पता के बारे म� पता करने के �लए,
देवयानी ने उसे बुलाया और उससे बड़ी स�ती से पूछताछ क�।

श�म��ा ने देवयानी से झूठ बोला �क उसका पु� एक तप�वी ऋ�ष के वरदान का
प�रणाम है। देवयानी के बार-बार पूछने पर भी, श�म��ा वही उ�र दोहराती रही। इससे,
देवयानी ने श�म��ा के झूठ पर भरोसा कर �लया।

कुछ वष� म�, देवयानी ने एक और बेटे को ज�म �दया। उसी �कार, श�म��ा ने भी
यया�त के साथ अपने �ेम-स�बंध बना �लए और उस संबंध के कारण, उसने दो और बेट�
को ज�म �दया। देवयानी ने अपने पु�� का नाम य� और तुव�सु रखा, और श�म��ा ने अपने
पु�� का नाम ���, अनु और पु� रखा।

ऐसे ही कुछ साल बीत गए और पाँच� लड़के थोड़े बड़े हो गए। श�म��ा ने
जानबूझकर अपने ब�� को इतने साल तक देवयानी के आँख� से �र रखा था। उसे पता
था �क देवयानी उसके ब�� से ब�त इशा� करती है।

एक �दन, श�म��ा के ब�े उसके घर के बग़ीचे म� खेल रहे थे। तभी यया�त और
देवयानी भी वहाँ घूमते-घूमते प�ँच गए। उस �ण कई साल� के बाद, देवयानी के श�म��ा
के ब�� को देखा था। जब देवयानी ने श�म��ा के ब�� को देखा, तो वह दंग रही गई। उन
ब�� के चेहरे क� कई �वशेषताए ँयया�त के चेहरे जैसे ही �दखती थी। तब देवयानी को



संदेह �आ और अपना संदेह �र करने के �लए उसने उन ब�� को पूछा, ‘ब��, तु�हारे
�पता कौन ह�?’

भोले-भाले ब�� ने यया�त क� ओर उंगली उठाई और देवयानी से कहा �क हमारी
माँ हम� बताती ह� �क यह हमारे �पताजी ह�।

यह ��य देखकर, मानो देवयानी के पैर� तले ज़मीन �खसक गई।
उसी �ण उसक� आँख� आँसु� से भर गई। यया�त ने उसे समझाने क� को�शश

क�, ले�कन वह अब एक भी पल वहाँ नह� �कना चाहती थी। वह बग़ीचे से भागते-भागते
अपने महल वापस आ गई। महल म� लौटने के बाद, उसने श�म��ा को बुलाया और उसे
बग़ीचे म� घ�टत घटना को सुना द�। उसके बाद, देवयानी ने श�म��ा को बड़ी कठोरता से
सच बताने के �लए कहा। तब श�म��ा ने अपने और यया�त के बीच चल रहे �ेम-संबंध� के
बारे म� कबूल कर �लया।

अपने प�त ने �कया �आ �व�ासघात देखकर देवयानी को ब�त �:ख �आ। �फर
उसने यया�त को सबक �सखाने का �ढ़�न�य कर �लया और वह शु�ाचाय� से �मलने तुरंत
उनके आ�म चली गई।

जब यया�त को यह पता चल गया �क देवयानी शु�ाचाय� से �मलने उनके आ�म
चली गई है, तो वह भी शु�ाचाय� के आ�म रवाना हो गया। उसे डर लग रहा था �क कह�
शु�ाचाय� उसे कोई भयानक शाप न दे द�।

जब तक यया�त शु�ाचाय� के आ�म प�ँचा, देवयानी ने अपनी �ःख से भरी
कहानी अपने �पता को बता द� थी। जैसे ही यया�त ने शु�ाचाय� क� कु�टया म� �वेश �कया,
यया�त को देखकर शु�ाचाय� के �ोध क� कोई सीमा नह� रही।

�फर शु�ाचाय� गरजकर बोले, 'हे राजा यया�त, इ���य-सुख को पाने के �लए तुमने
बड़ा महापाप �कया है। म�ने तु�ह� बताया था �क पर-��ी के साथ कभी कोई स�बंध मत
बनाना, ले�कन तुमने मेरी बात नह� सुनी। तु�हारे इस इ���य-सुख पाने क� लालच का
कारण तु�हारी ये युवाव�ा है। इस�लए म� तु�ह� ये शाप देता �ँ �क तु�हारी युवाव�ा इसी
�ण तु�ह� छोड़कर चली जाएगी। तुम इसी �ण एक जज�र वृ� बन जाओगे।‘

और उसी �ण, युवा और सुंदर यया�त अचानक से एक दयनीय बूढ़े आदमी म�
बदल गया।

यया�त को मानो ऐसा लगा जैस ेउसके शरीर क� सारी श�� उसे छोड़कर चली गई
है। उसक� कां�तमान �वचा अब झु�र�य� से भरी �ई थी। उसके घुटन� को उसका भार झेला
नह� जा रहा था। उसके हाथ और पाँव काँप रहे थे। अपनी ऐसी अव�ा देखकर यया�त
भय से आ�ांत हो गया और शु�ाचाय� के चरण� म� �गर पड़ा।

शु�ाचाय� के पैर मान� उसने आँसु� से धो डाले। उसने कहा, 'हे ऋशीवर, म�ने
अपने मन का �शकार होके, ��णक इं��य-सुख पाने के �लए ऐसा महापाप कर �दया। जो



काय� म�ने �कया है, उसके बारे म� सोचकर मेरा �दय प�ाताप क� अ��न म� जल रहा है। म�
सज़ा के यो�य �ँ, ले�कन आपने जो सज़ा द� है, वह मौत से भी भयंकर है। आप तो ऋ�षय�
म� सव��े� ह�। कृपा करके मुझपर थोड़ी दया �दखाइए।’

यया�त क� दयनीय ���त देखकर, शु�ाचाय� का �ोध थोड़ा शांत हो गया। उ�ह�
समझ रहा था �क यया�त सच म� अपने �कए पर ब�त श�म�दा था। �फर शु�ाचाय� ने यया�त
पर दया �दखाते �ए कहा, ‘हे राजन, तुम अपना बुढ़ापा अपने �कसी भी पु� को उसक�
युवाव�ा के बदले म� दे सकते हो। उसके बाद, एक हजार वष� तक तुम युवा अव�ा म�
रहोगे। एक हजार वष� के बाद, तु�हारे पु� को उसक� युवा अव�ा वापस �मल जाएगी
और तु�ह� तु�हारा बुढ़ापा भी वापस �मल जाएगा।’

शु�ाचाय� के उपशाप से उसका मन थोड़ा शांत हो गया था। �फर शु�ाचाय� क�
अनुम�त लेकर, यया�त अपने रा�य लौट कर आ गया। आते-आते मन ही मन उसने सोच
�लया था �क जो भी पु� उसे अपनी युवाव�ा देगा, वही उसका उ�रा�धकारी बनेगा।
यया�त अभी भी इ���य� से �मलने वाले भोग� से अतृ�त था, इस�लए उसने सोच �लया था
�क �फर से युवाव�ा �ा�त करके, वह एक हजार साल तक �यादा से �यादा मा�ा म� भोग�
का आन�द लेगा और ख़ुद को तृ�त करने क� को�शश करेगा। उसने सोचा �क एक बार वह
तृ�त हो जाए, �फर युवाव�ा अपने पु� को लौटने म� उसे कोई �द�क़त नह� आएगी।

ऐसा सोचकर, यया�त अपने रा�य म� आ गया और उसने पाँच� बेट� को बुलाया।
य�, तुरवसु, ���, अनु और पु�, ये सारे लड़के यया�त के सम� खड़े हो गए। �फर उसने
अपने पु�� के कहा, ‘�या तुम म� से कोई मुझे अपनी युवाव�ा का दान करने के �लए
तैयार है? जो भी मुझे उसक� युवाव�ा देगा, उसे बदले म� मेरी वृ�ाव�ा �ा�त होगी। म�
कुछ और साल युवा होकर जीवन जीना चाहता �ँ। आज से एक हजार साल के बाद, म�
तु�हारी युवाव�ा तु�ह� वापस दे �ँगा और मेरी वृ�ाव�ा तुमसे ले लँूगा। �या कोई है, जो
अपने �पता के ख़ुशी के �लए ऐसा �याग कर सकता है?

यया�त क� बात सुनकर �कसी ने भी जवाब नह� �दया। �फर कुछ �ण के बाद,
यया�त का सबसे छोटा पु�, पु� बोला, '�पताजी, म� आपक� वृ�ाव�ा �वीकार करने के
�लए तैयार �ँ।’

पु� क� बात सुनकर यया�त ने पु� को गले से लगा �लया और उसी समय घोषणा
कर द� �क पु� को उसक� युवाव�ा एक हजार वष� के बाद वापस �मल जाएगी और
उसके बाद, वह रा�य का उ�रा�धकारी बनेगा।

�फर यया�त ने पु� से उसक� युवाव�ा ले ली और उसे अपनी वृ�ाव�ा दे द�।
युवाव�ा �मलते ही, यया�त ने इ���य सुख� का आनंद लेना शु� कर �दया। ऐसे अनेक वष�
बीत गए, ले�कन यया�त के मन को इतने भोग भोगकर भी शां�त नह� �मली। एक हजार
वष� अनेक भोग भोगने के बाद भी यया�त स�ूण� संतु� नह� �आ। तब यया�त को इ���य-



सुख� क� न�रता के बारे म� पता चल गया। उसे समझ आ गया �क ��नया म� कोई भी
��� इ���य-सुख� से कभी भी स�ूण� सुखी नह� हो सकता। उसे पता चल गया था �क ये
सारे भोग न�र और �णभंगुर ह�।

�फर यया�त ने स�ी शां�त पाने का फ़ैसला कर �लया और अपना रा�य पु� को
देकर, उसने वन म� जाकर तप�या करने क� ठान ली। यया�त ने पु� को उसक� युवाव�ा
वापस दे द� और उसका रा�य�भषेक करने के बाद, उसे अपने रा�य का राजा बना �दया।

यया�त ने पु� को राजा तो बना �दया, ले�कन इस �नण�य क� लोग� ने कड़ी �न�दा
क�। लोग मानते थे �क य� सबसे बड़ा है और वही राजा होने का स�ा अ�धकारी है।
ले�कन यया�त ने लोग� क� बात� पर �यान नह� �दया। उसने कहा, 'पु� सबसे छोटा है,
ले�कन वही मेरा स�ा बेटा है। पु� ने अपने �पता क� इ�ा पूरी करने के �लए ब�त बड़ा
�याग �कया है। इस�लए वही मेरे रा�य का स�ा उ�रा�धकारी है।‘

इस �कार, यया�त ने पु� को राजा के �प म� �ा�पत कर �दया। भ�व�य म�, पु� ने
पौरव वंश क� शु�आत क�, �जसम� पांडव� और कौरव� ने ज�म �लया।

शारी�रक सुख� क� �नरथ�कता को �वीकार करते �ए, यया�त �फर वन म� तप�या
करने चला गया।



11. ऋ�ष आयोद-धौ�य और उनके
�श�य
◆ ◆ ◆

जब राजा जनमेजय ह��तनापुर पर शासन कर रहा था, तब उनके रा�य म� अयोद-
धौ�य नाम के एक ऋ�ष रहते थे। उनके तीन �श�य थे, �जनका नाम था आ��ण, उपम�यु
और वेद।

एक �दन, धुँवादार बा�रश हो रही थी और बा�रश के कारण सारे नद�-नाले अपने
चरम सीमा तक बह रहे थे।

जब आयोद-धौ�य ने ऐसी बा�रश देखी, तो उ�ह� थोड़ी �च�ता हो रही थी �क कह�
नाल� से बहता �आ पानी मेड़ तोड़कर खेत म� आ गया, तो सारी फ़सल को ख़राब कर
देगा। तो आयोद-धौ�य ने अपने �श�य आ��ण से कहा, 'आ��ण, देखो �कतनी तेज़ बा�रश
हो रही है। तुम अभी खेत म� जाओ और देख� क� कह� अपने खेत क� मेड़ टूट� �ई तो नह�
है। अगर नाल� म� बहता �आ पानी खेत म� आ गया तो, हमारी सारी फ़सल ख़राब हो
जाएगी। अगर तु�ह� �दखे �क मेड़ टूट चुक� है, तो उसे ठ�क करके ही वापस आ जाना।'

अपने गु� क� आ�ा मानकर, आ��ण खेत म� चला गया। जब वह खेत म� प�ँच
गया, तब उसने देखा क� मेड़ एक जगह टूट चुक� है और नाल� का पानी बड़े ज़ोर के साथ
अंदर आ रहा है। �फर आ��ण ने खेत क� �म�� उठाकर मेड़ जह� टूट� �ई थी, वहाँ लगाना
शु� �कया। ले�कन बा�रश क� तेज़ी और पानी का �वाह, इसके कारण �म�� वहाँ �क नह�
रही थी। अंत म� जब �म�� मेड़ पर नह� �टक पाई, तब आ��ण ने �वयं को ही उस जगह
�लटा �दया और पानी का �वाह अपने शरीर से रोक �दया।

कुछ समय म�, सद� से आ��ण का शरीर अकड़ गया, ले�कन अपने गु� क� आ�ा
का पालन करते �ए, वह मेड़ पर डटे रहा और शरीर म� पीड़ा होने पर भी आ��ण वहाँ से
नह� �हला।

उसी �दन शाम को, आयोद-धौ�य ने आ��ण को आ�म म� अनुप��त पाया। �फर
उ�ह�ने �सरे �श�य� से आ��ण के बारे म� पूछताछ क�।



एक �श�य ने कहा, 'आ��ण खेत म� मेड़ ठ�क है या नह�, वह देखने गया था। वह
अभी तक नह� लौटा है।’

उस �श�य क� बात सुनकर, आयोद-धौ�य कुछ �श�य� के साथ खेत म� आ��ण को
ढँूढने �नकल पड़े।

खेत म� प�ँचने पर, आयोद-धौ�य ने आ��ण को पुकारा, ‘आ��ण, तुम कहाँ हो?
इधर आओ मेरे ब�े।'

जब आ��ण ने अपने गु�देव क� आवाज़ सुनी, तो वह खड़ा हो गया और भागते-
भागते अपने गु� के पास आ गया। आयोद-धौ�य ने देखा �क आ��ण का पूरा शरीर गीला
हो गया था, वह ठंडी से काँप रहा था और उसके कपड़� पर क�चड़ लगा �आ था। आ��ण
क� ऐसी दयनीय हालत देखकर आयोद-धौ�य का �दय ��वत हो गया।

उ�ह�ने आ��ण से कहा, ‘आ��ण, तुम खेत म� अभी तक �या कर रहे थे? और
तु�हारी ऐसी हालत कैसे हो गई?’

आ��ण ने अपने गु� को �णाम करते �ए कहा, ‘गु�देव, जब म� खेत म� आया, तो
मुझे �दखाई �दया �क बा�रश का पानी मेड़ को तोड़कर खेत म� आ रहा था। जहाँ पर मेड़
टूट� �ई थी, वहाँ म�ने �म�� लगाने क� को�शश क�, ले�कन �म�� पानी के वेग के कारण वहाँ
�टक नह� रही थी। �फर म�ने पानी को रोकने के �लए, ख़ुद को मेड़ पर �लटा �दया। अभी
आपका आवाज़ सुनने के बाद, म� उठकर यहाँ चला आया, ले�कन अभी �फर से मेड़ से
पानी अंदर आ रहा है। कृपया मुझे बताए ँ�क अब मुझे �या करना चा�हए।'

आयोद-धौ�य ने देखा �क आ��ण ने ���गत असु�वधा उठाकर भी उनके आदेश
को अंजाम �दया था। यह देखकर आयोद-धौ�य �स� हो गए। गु� के ��त आ��ण का
समप�ण देखकर, उ�ह�ने आ��ण को अपना आशीवा�द देते �ए कहा, 'आ��ण, गु�आ�ा के
��त तु�हारी �न�ा सच म� सराहनीय है। अभी तुमने मेड़ से उठकर पानी के �वाह को �फर
से खोल �दया है, इस�लए आज से लोग तु�ह� ‘उ�ालक’ इस नाम से जान�गे। तुमने मेरे
आदेश का पालन करने के �लए जो क�टब�ता �दखाई, उसके �लए म� �स� �ँ। म� तु�ह�
आशीवा�द देता �ँ �क वेद� का सारा �ान तु�हारे �दय म� �कट हो जाएगा।’

�फर आ��ण को आशीवा�द देकर, आयोद-धौ�य ने अपने सारे �श�य� स ेसाथ मेड़
को ठ�क �कया �जससे पानी का �वाह खेत म� जाना बंद हो गया।

अपने गु� से आशीवा�द �ा�त होने के बाद, आ��ण ने उनसे घरेलू जीवन म� �वेश
करने क� अनुम�त ली और वह गु� के आ�म से अपने घर लौटकर आ गया।

आयोद-धौ�य का और एक �श�य था, �जनका नाम था उपम�यु।
उपम�यु आ�म म� गाय� को चराने क� और �दनभर उनक� देखभाल करने क� सेवा

करता था। वह सुबह ज�द� उठकर गाय� को लेकर खेत ले जाता और �फर शाम होने पर
लौट कर आ जाता था।



एक �दन, जब उपम�यु गाय� को लेकर शाम को आ�म लौट आया, तो आयोद-
धौ�य ने उसे बुलाया और कहा, 'उपम�यु, तुम �दनभर गाय� क� देखभाल करते हो। तो खेत
म� �या खाते हो?'

�फर उपम�यु ने अपने गु� को जवाब �दया, 'गु�देव, म� अपने भोजन के �लए �भ�ा
इक�� करता �ँ। �भ�ा म� मुझे जो �मल जाता है, वह म� भोजन म� खा लेता �ँ।'

उपम�यु क� बात सुनकर, आयोद-धौ�य नाराज़ हो गए। उ�ह�ने उपम�य ुस ेकहा,
'उपम�यु, �भ�ा को माँगने के बाद, उसे ख़ुद खाकर तुम अपने गु� के ��त उ�चत स�मान
नह� �दखा रहे हो। जब कोई �श�य �भ�ा माँगे, तो उसे पहले वह �भ�ा अपने गु� को
अप�ण करनी चा�हए। अगर गु�देव उस �भ�ा से कुछ �ह�सा वापस दे, तो केवल वही
�ह�सा �साद समझकर खा लेना चा�हये। कल से, तुम जो भी �भ�ा लेकर आओगे, सबसे
पहले वह �भ�ा मुझे अप�ण करोगे। उसके बाद, म� जो �ह�सा तु�ह� �ँगा, बस वही �ह�सा
तुम खा सकते हो।’

उपम�यु आयोद-धौ�य ने बताई �ई बात पर सहमत हो गया।
अगली सुबह, उपम�यु उठकर �भ�ा एक��त करने चला गया। �भ�ा लाने के बाद,

उसने आयोद-धौ�य के �नद�श के अनुसार अपनी सारी �भ�ा आयोद-धौ�य को अप�ण कर
द�। हालाँ�क, आयोद-धौ�य ने उसे उसके भोजन के �लए कुछ भी वापस नह� �दया। भोजन
के �लए कुछ ना �मलने पर, उपम�यु च�कत हो गया, ले�कन अपने गु� को कुछ ना बोलते
�ए, वह गाय� को लेकर खेत म� चला गया।

शाम को, जब उपम�यु आ�म वापस लौट के आया, तो आयोद-धौ�य को लगा �क
जैसे उपम�यु ने भरपेट खाना खाया हो।

तब आयोद-धौ�य ने उपम�यु को बुलाया और उससे पूछा, 'उपम�यु, सुबह म�, म�ने
तु�हारे �भ�ा से तु�ह� कुछ भी वापस नह� �दया, ले�कन �फर भी ऐसा लग रहा है, जैसे
तुमने पेट भरके खाना खाया हो। अभी तुम �या खाके अपना पेट भर रहे हो?’

तो उपम�यु ने कहा, 'गु�देव, जब आपने मेरी �भ�ा से कुछ वापस नह� �दया, तो
भूख लगने पर, म� �सरी बार �भ�ा माँगने चला गया। म�ने अपनी �सरी या�ा म� जो �भ�ा
�ा�त क�, वही खाके म�ने अपना पेट भरा है।’

उपम�यु का उ�र सुनकर आयोद-धौ�य नाराज हो गए। उ�ह�ने उपम�यु को डाँटते
�ए कहा, 'उपम�यु, यह गु� क� आ�ापालन का उ�चत तरीका नह� है। तुमने जो �कया, वह
एक लालची काय� है। य�द तुम �सरी बार �भ�ा माँगने जाओगे, तो अ�य ज�रतमंद लोग�
को कम �भ�ा �मलेगी, इस�लए तुम कल से �सरी बार �भ�ा माँगने के �लए मत जाना।’

उपम�यु ने अपने गु� के �दए �ए �नद�श को �वीकृ�त दे द�।
अगले �दन, जब उपम�यु गाय� को चराके खेत से लौटा, तो वह अपने गु� के दश�न

करने चला गया। तब आयोद-धौ�य ने देखा �क उपम�यु के चेहरे पर भूख के कोई �नशान



नह� है। तो उ�ह�ने उपम�यु से पूछताछ क�, 'उपम�यु, म�ने सुबह तु�हारी पूरी �भ�ा ले ली
और तु�ह� �सरी बार �भ�ा माँगने से भी मना कर �दया, ले�कन ऐसा लग रहा है �क तुम
अभी भी भूखे नह� हो। अब तुम �या खा रहे हो?’

उपम�यु ने कहा, "म� अभी गाय� का �ध पी रहा �ँ।’
तब आयोद-धौ�य ने उपम�यु से कहा, 'मेरी आ�ा के �बना तु�हारा गाय का �ध

पीना अनु�चत है, इस�लए म� तु�ह� आ�ा देता �ँ �क आज से तुम गाय का �ध नह� पीओगे।'
उपम�यु ने आयोद-धौ�य क� बात पर अपनी सहमती दे द�।
अगली शाम, जब उपम�यु खेत से वापस आया, तब आयोद-धौ�य ने देखा �क

उपम�यु अभी भी ब�त �व� है। �फर उ�ह�ने उपम�यु से पूछा, 'उपम�यु, अब तुम �या
खाकर अपना गुज़ारा कर रहे हो?’

तब उपम�यु ने कहा, 'गु�देव, जब बछड़े गाय� का �ध पीते ह�, तो वे झाग पैदा करते
ह�। म� उस झाग को खाता �ँ और अपना पेट भरता �ँ।’

तब आयोद-धौ�य ने उपम�यु से कहा, 'उपम�यु, वह बछड़े दयालु ह�। वह देखते ह�
�क तुम �दनभर भूखे हो, इस�लए वह अ�धक झाग पैदा करते ह� ता�क तुम उसे खा सको।
इस वजह से उनका पूण� पोषण नह� हो पा रहा ह�, इस�लए म� तु�ह� �ध का झाग खाने से
भी मना करता �ँ।'

उपम�यु ने आयोद-धौ�य के �नद�श पर अपनी सहमती जता द�।
अगले �दन, वह गाय� के साथ खेत म� गया। अब सुबह उसने �भ�ा तो इक�ा क�

थी ले�कन आदेश के अनुसार उसने अपनी सारी �भ�ा अपने गु� को सम�प�त कर द� थी।
उसके बाद, आयोद-धौ�य ने उसके खाने के �लए उसे �भ�ा नह� लौटायी थी। अब वह ना
ही �ध पी सकता था, ना ही �ध का झाग खा सकता था। शाम होते-होते उपम�यु को ज़ोर
क� भूख लग गई और वह भूख से तड़पने लगा।

अ�यंत भूखा होने के कारण, उसने पेड़ पर लगे फल� को खाने का सोच �लया,
ले�कन खेत म� उसे कोई फल का पेड़ नह� �मला। �फर उसने सोचा �क फल नह� तो पेड़ के
प�े खाकर ही अपनी भूख �मटा लेते है। ऐसा सोचकर, उसने एक पेड़ के प�े खा �लए।
ले�कन वह पेड़ जहरीला �नकल गया। प�� म� जो ज़हर था, उस ज़हर के कारण उसक�
��� चली गई और वह अंधा हो गया। भूख से �ु� उपम�यु ने अब अपनी आँख� भी खो द�
थी। �फर उसने आ�म जाने के �लए रा�ता खोज �नकालने क� को�शश क�, ले�कन �भा��य
से वह एक अंधेरे कुए ँम� �गर गया।

इधर जब शाम को उपम�यु खेत से नह� लौटा, तो आयोद-धौ�य ने उपम�यु के बारे
म� पूछताछ क�। ले�कन �कसी को उपम�यु के बारे म� कोई ख़बर नह� थी। तो आयोद-धौ�य
ने अपने �सरे �श�य� को अपने साथ ले �लया और उनके साथ, वह उपम�यु को ढँूढने खेत
म� �नकल पड़े।



खेत म� प�ँचते ही, आयोद-धौ�य ने पुकारा, 'उपम�यु, तुम कहाँ हो?'
जब उपम�यु ने अपने गु�देव क� आवाज़ सुनी, तो उसने कुए ँ से उ�र �दया,

'गु�देव, म� इस कुए ँके तल म� �ँ।'
उपम�यु क� आवाज़ सुनकर, सब आयोद-धौ�य के साथ कुए ँके पास प�ँच गए।

आयोद-धौ�य ने उपम�यु से पूछा �क वह कुए ँके तल म� कैसे जा �गरा? �फर उपम�यु ने
अपने गु� को पूरी कथा सुना द�। उपम�यु क� कहानी सुनकर आयोद-धौ�य ने उसे धीरज
बँधाया और कहा, ‘उपम�यु, तुम अ��नी कुमार� क� �ाथ�ना करना। वह देवता� के वै�
ह�। वह आकर तु�हारी ज़�र मदत कर�गे।’ ऐसा कहकर आयोद-धौ�य अपने बाक़� �श�य�
के साथ आ�म लौट कर आ गए।

जैसे गु� ने �नद�श �दया था, वैस ेउपम�यु ने ऋ�वेद के मं�� को गाकर अ��नी
कुमार� क� �ाथ�ना करना शु� कर �दया। कुछ ही समय म�, अ��नी कुमार उपम�यु के
सामने �कट हो गए और उसे पूछा क� उसे �या मदद चा�हए। तब ��थत उपम�यु ने उ�ह�
कहा �क उसक� ��� खो गई है और वह अपनी आँख� को ठ�क करना चाहता ह�। तो
अ��नी कुमार� ने कहा, 'उपम�यु, हम तु�हारे �ारा गाए �ए मं�� से �स� ह�। हम तु�ह� एक
दैवी औष�ध द�गे। तुम इसे खा लो। इससे तु�हारी आँख� क� रोशनी �फर से वापस आ
जाएगी।’ ऐसा कहकर, अ��नी कुमार� ने उपम�यु को एक दैवी औष�ध �दान क�।

ले�कन उपम�यु ने उस दैवी औष�ध को खाने से मना कर �दया। उसने अ��नी
कुमार�से कहा, ‘ वंद�नय अ���नय�, मुझे दैवी औष�ध देने के �लए आपका ब�त-ब�त
ध�यवाद ह�, ले�कन म� इसे अपने गु� को अ�प�त �कए �बना नह� खा सकता।’

उपम�यु क� बात सुनकर, अ��नी कुमार�ने कहा, ‘उपम�यु, कुछ साल पहले,
तु�हारे गु� आयोद-धौ�य ने अभी हम� उनक� मदद के �लए बुलाया था और तब हमने
आयोद-धौ�य को यही दैवी औष�ध �दान क� थी। उस समय, आयोद-धौ�य ने अपने गु�
को यह औष�ध �दान �कए �बना ही उसका सेवन कर �लया था। इस�लए, तु�ह� भी अपने
गु� के आचरण का उदाहरण लेकर, यह औष�ध अपने गु� को अप�ण �कए �बना ही इसका
सेवन कर लेना चा�हए।’

ले�कन उपम�यु ने ऐसा करने स े साफ़ मना कर �दया। उसने कहा, 'वंद�नय
अ���नय�, कृपया मुझे �मा कर�, ले�कन म� तभी यह औष�ध खा सकता �ँ, जब इसे म�
अपने गु� को अप�ण क�ँगा और मेरे गु�देव मुझे इसे खाने के �लए अनुम�त दे द�गे।’

उपम�यु क� गु�भ�� से अ��नी कुमार �स� हो गए। �फर उपम�यु को आशीवा�द
देते �ए उ�ह�ने कहा, ‘उपम�यु, तु�हारी गु�भ�� से हम अ�त-�स� ह�। हम तु�हारी ���
अभी ठ�क कर द�गे।’

ऐसा कहकर, उ�ह�ने उपम�यु क� आँख� तुरंत ठ�क कर द�। आँख� ठ�क होने पर,
उपम�यु आयोद-धौ�य के आ�म चला गया। आ�म म� जाकर उसने आयोद-धौ�य को



अ���नय� के साथ �ई घटना के बारे म� बताया।
उपम�यु क� कहानी सुनने के बाद, आयोद-धौ�य उसक� भ�� से �स� �ए। �स�

होकर उपम�यु को आशीवा�द देते �ए उ�ह�ने कहा, 'उपम�यु, वेद� का सारा �ान तु�हारे
भीतर चमक उठेगा और तु�हारा भ�व�य उ��वल हो जाएगा।'

अपने गु� से आशीवा�द �ा�त करने के बाद, उपम�यु ने गृह� जीवन म� �वेश करने
के �लए गु� से अनुम�त ली और वह अपने घर लौटकर आ गया।

आयोद-धौ�य का एक और �श�य था �जसका नाम था वेद। एक �दन, आयोद-धौ�य
ने वेद को बुलाया और उसे अपने घर पे नौकर के �प म� रहने के �लए कहा। वेद ने
आयोद-धौ�य के घर रहकर कड़ी मेहनत क�। उसक� कड़ी मेहनत ने थोड़े ही समय म�
आयोद-धौ�य को �स� कर �दया। आयोद-धौ�य ने उसे वेद� का �ान और एक उ��वल
भ�व�य का आशीवा�द दे �दया।



12. उ�ंक क� गु�-द��णा
◆ ◆ ◆

�पछले कथा म�, हम� ये पता चला �क आयोद-धौ�य का वेद नामक एक �श�य था।
आयोद-धौ�य के आ�म म� अपनी पढ़ाई पूरी करने के बाद, वेद ने अपने घरेलू

जीवन म� �वेश कर �लया। अपने घर लौटकर, वेद ने तीन ब�� को पढ़ाना शु� �कया।
उन तीन ब�� म� से एक था - उ�ंक।
एक �दन, वेद को य� से जुड़े कुछ काम के �लए बाहर जाना था। तो उ�होन ेउ�ंक

को बुलाया और उसे कहा, 'उ�ंक, म� कुछ �दन� के �लए घर से �र जा रहा �ँ। इस दौरान,
तुम मेरे घर म� रहना और घरेलू काम� का ठ�क से �यान रखना।' उ�ंक को घर म� �कने क�
आ�ा देकर, वेद अपने घर से चल पड़े।

इसके बाद, अपने गु� क� आ�ानुसार, उ�ंक ने अपने गु� के घर म� रहना शु� कर
�दया और ब�त �ज़�मेदारी के साथ घरेलू काय� क� देखभाल करने लगा। एक �दन, कुछ
घरेलू म�हलाए ँउसके पास आ गई और उ�ह�ने उ�ंक से कहा, 'उ�ंक, तु�हारे गु� क� प�नी
अभी गभ�धारणा करने के �लए यो�य समय म� है। तु�ह� अपने गु� क� जगह लेकर, यो�य
काय� कर लेना चा�हए, �जससे उसका यह काल �थ� नह� जाएगा।’

उ�ंक उनक� बात� सुनकर दंग रह गया और उसने ऐसा करने से साफ़ तौर पर मना
कर �दया।

कुछ �दन� के बाद, वेद या�ा से घर लौटकर आ गए। तब �कसी ने उ�हे इस बारे म�
बताया �क कैसे उ�ंक ने घरेलू ग�त�व�धय� का ठ�क से �यान रखा और कैस ेउसने उन
�दन� म� नै�तकता से भरे �नण�य ले �लए। वेद उ�ंक क� सेवा से �स� हो गए और उ�होने
उ�ंक को आशीवा�द �दया, 'उ�ंक, म� तु�हारे सेवा से ब�त �स� �ँ। म� तु�ह� यह आशीवा�द
देता �ँ �क तुम वेद� के बड़े जानकार बन जाओगे।‘

अपने गु� से आशीवा�द पाकर उ�ंक ध�य-ध�य हो गया। उसने अपने गु� ने कहा,
'गु�देव, आपने मुझे अपने प�व� धम��ंथ� का और �ाचीन शा��� का �ान �दान �दया है।
अब जाने से पहले, म� भी आपको कुछ द��णा �दान करना चाहता �ँ। कृपा करके मुझे
बताइए ँ�क म� आपको �या द��णा �ँ?’



उ�ंक क� बात सुनकर वेद ने कहा, 'उ�ंक, तुम कुछ समय इंतजार करो। उ�चत
समय आने पर, म� तु�ह� बता �ँगा �क मुझे तुमसे द��णा म� �या चा�हए।’

अपने गु� के आदेश के अनुसार, उ�ंक ने कुछ �दन� तक �ती�ा क�। ले�कन वेद
ने उसे द��णा के बारे म� कुछ भी नह� बताया। कुछ �दन� के बाद, उ�ंक �फर से वेद के
पास चला गया और उनसे पूछा, ‘गु�देव, आपने मुझसे कहा था �क आप मुझे द��णा के
बारे म� कुछ समय के बाद बताएगँे। इतने �दन बीत गए, ले�कन आपने अभी तक कुछ नह�
बताया। �या आपने द��णा के बारे म� कुछ सोचा है?’

उ�ंक क� बात सुनकर, वेद ने कहा, 'उ�ंक, तुम मेरी प�नी के पास जाओ और
उससे पूछो �क उसे तु�हारे द��णा के �व�प म� �या चा�हए। वह जो काम तु�ह� करने के
�लए बोलेगी, म� भी उस काम को तु�हारी द��णा मानकर �वीकार कर लँूगा।’

अपने गु� क� आ�ा मानकर, उ�ंक वेद क� प�नी से �मला और उनसे कहा, ‘म�
गु�देव को कुछ द��णा देना चाहता �ँ। तो उ�ह�ने कहा है �क म� आपसे पूछ लूँ �क द��णा
के �प म� मुझे �या करना होगा।’

वेद क� प�नी ने उ�ंक से कहा, 'उ�ंक, म� चाहती �ँ �क तुम राजा पौष के पास
जाकर, उससे उसके प�नी के कण�कंुडल लेकर आ जाओ। चार �दन� के बाद, म� अपने घर
म� एक प�व� समारोह आयो�जत करने का सोच रही �ँ। उस समारोह म� कुछ �ा�ण हमारे
घर पर भोजन कर�गे। म� उस समारोह के दौरान उन कण�कंुडल� को पहनना चाहती �ँ। य�द
तुम उ�चत समय पर उन कण�कंुडल� को मेरे पास लाने म� सफल हो गए, तो म� तु�ह�
आशीवा�द �दान क�ँगी।'

वेद के प�नी क� इ�ा सुनकर, उ�ंक ने उनसे कहा �क वह राजा पौष के प�नी के
कण�कंुडल लाने क� पूरी को�शश करेगा।

उसके बाद, उ�ंक तुरंत राजा पौष के महल क� तरफ़ चल पड़ा।
जब उ�ंक राजा पौष के महल क� तरफ़ जाने के �लए सड़क पर चल रहा था, तब

उसने एक बड़ा �व�च� ��य देखा। एक ब�त ल�बा आदमी, एक �वशालकाय बैल क�
सवारी कर रहा था। जैसे ही उस आदमी ने उ�ंक को देखा, वह आदमी �च�लाया, 'अरे,
इस बैल का गोबर खाओ और इसका मू� पी लो।'

उस आदमी क� बात� पहले तो उ�ंक को बड़ी �व�च� लगी। उसने गोबर खाने से या
मू� पीने से साफ़ मना कर �दया। ले�कन वह आदमी �फर से �च�लाया, 'तु�हारे गु� ने भी
भूतकाल म� यही �कया था, इस�लए तु�ह� भी �बना संदेह के इस बैल के गोबर को खाना
चा�हए और इसके मू� को पीना चा�हए।'

उ�ंक ने हमेशा अपने गु� के पद�च�ह� पर चलने क� कामना क� थी, इस�लए उसने
उस बैल का गोबर खाया और उसका मू� पी �लया। बाद म�, उसने खड़े-खड़े अपने हाथ
और मँुह धोए, और अपनी या�ा जारी रखी।



एक लंबा रा�ता तय करने के बाद, आ�खरकार उ�ंक राजा पौष के महल म� प�ँच
गया। जैसे ही राजा पौष को पता चला �क महल म� कोई तप�वी आया है, राजा ख़ुद उसक�
अगवानी करने चला गया। उसने उ�ंक को बड़े ही आदरभाव के साथ अपन ेमहल म�
आमं��त �कया। उसके बाद, पौष राजा ने उ�ंक से पूछा �क वह उ�ंक के �लए �या कर
सकता है।

उ�ंक ने राजा से कहा, 'हे राजा, म� तुमसे कुछ माँगने के �लए यहाँ आया �ँ। मुझे
आपके प�नी के कण�कंुडल चा�हए। म� उ�ह� अपने गु� क� प�नी को मेरी गु�-द��णा के
�प म� अप�ण करना चाहता �ँ।’

उ�ंक क� बात सुनकर, राजा पौष ने जवाब �दया, 'वह कण�कंुडल आपको �मले,
इसम� मेरी कोई आप�� नह� है। ले�कन वह कण�कंुडल रानी के ह�, तो आप उसे ही उन
कण�कंुडल� के �लए पूछ ल�गे तो बेहतर होगा। आप �वयं रानी के �नवास जाकर, उससे
कण�कंुडल� के बारे म� पूछ ली�जए।’

राजा पौष क� बात सुनकर, उ�ंक �वयं रानी के �नवास�ान पर चला गया, ले�कन
रानी के �नवास�ान म� उसे रानी नह� �मली। वह �नराश होकर राजा पौष के पास लौट
आया और उसने राजा से गु�से म� कहा, 'हे राजा, लगता है �क तुम अपने प�नी के
कण�कंुडल मुझे नह� देना चाहते, इस�लए रानी के �नवास�ान म� रानी के न होने के
बावजूद, तुमने मुझे वहाँ पर भेज �दया।’

राजा पौष ने उ�ंक से कहा, ‘नह�, ऐसी बात नह� है। मेरी प�नी उसके �नवास�ान
म� ही है। अगर वह आपको नह� �दखी तो इसका कोई और कारण हो सकता है। मेरी प�नी
का आचरण ब�त ही प�व� है और वह �कसी अप�व� इंसान के सामने कभी �कट नह�
होती। कृपया आप याद क��जए �क �या आपने कोई धम� के �व�� काय� �कया है, �जससे
आप अप�व� हो गए हो।’

उ�ंक ने सोचना शु� कर �दया। �फर उसे याद आया �क जब उसने बैल का गोबर
खाया था और मू� पीया था, तब उसने अपने हाथ और मुँह खड़े-खड़े ही धो �लए थे। शा��
कहते ह� �क कुछ खाने के बाद, ख़ुद को अ�े से �व� करना प�व�ता के �लए आव�यक
है। इस तरह, उ�ंक को समझ आ गया क� उसने शा��� म� बताए गए �नयम� का उ�लंघन
�कया है।

अपने अप�व�ता का कारण पता चलन ेके बाद, उ�ंक ने राजा पौष स ेकहा, ‘मुझे
लगता है �क आखरी बार खाना खाने के बाद, म�ने ख़ुद को अ�े से साफ नह� �कया।
कृपया मुझे एक ऐसी जगह �दान कर�, जहाँ बैठने क� जगह हो और पानी क� �व�ा हो।
उस जगह बैठकर, म� अपने आप को ठ�क से शु� कर लूँगा। मुझे �व�ास है �क म� उसके
बाद रानी से �मल सकँूगा।’



राजा ने उ�ंक के �वनती के अनुसार, उसको बैठने क� जगह दे द�। इसके बाद,
उ�ंक ने खुद को साफ करने के �लए �न�न�ल�खत ��या क�। उसने पूव� �दशा क� तरफ
अपना मुँह करके अपने हाथ, पैर और मुँह को धोया। �फर उसने सारी �दशा� म� पानी
छ�टा। �फर थोड़ी-थोड़ी मा�ा म� तीन बार पानी लेके उसको पी �लया। �फर उसने अपने
चेहरे को दो बार प�छा और अंत म�, अपने आँख� को, नाक को और कान को ऊँगली पानी
म� डुबोकर, उस ऊँगली से �श� �कया।

अपने आप को उ�चत तरीके से शु� करने के बाद, उ�ंक ने �फर से एक बार रानी
के �नवास�ान म� �वेश �कया। अब, रानी उसे �दखाई दे रही थी। �फर उसने रानी को
अपनी या�ा का उ�े�य समझाया और उससे उसके कण�कंुडल माँग �लए।

रानी ने उ�ंक को ख़ुशी-ख़ुशी अपने कण�कंुडल दे �दये और उससे कहा, 'उ�ंक,
इन कण�कंुडल� क� ब�त सावधानी से र�ा करना �य��क सप� का राजा, त�क, इनको
�ा�त करना चाहता है। मुझे लगता है �क वह इन कण�कंुडल� क� चोरी करने �यास ज़�र
करेगा।’

पहले तो, उ�ंक ने रानी को ध�यवाद �दए �क उसने अपने कण�कंुडल उ�ंक को दे
�दए थे। उसके बाद, उसने रानी को आ�ासन �दया �क वह कण�कंुडल� क� �न��त �प से
र�ा करेगा।

रानी से कण�कंुडल �ा�त करने के बाद, उ�ंक राजा पौष के पास गया और राजा के
आभार �� �कए। उसके बाद, उ�ंक ने रा�य से �नकलकर अपने गु� के आ�म वापस
जाना चाहा। ले�कन, राजा पौष ने उसे जाने क� अनुम�त नह� द�। राजा पौष ने उसे कहा,
'उ�ंक, आप मेरे एक स�मान�नय अ�त�थ ह�। म� लंबे समय से �ा��व�ध के समारोह का
आयो�जत करना चाहता था, ले�कन मुझे उसके �लए कोई यो�य �ा�ण नह� �मल रहा था।
आज आप हमारे घर आए हो और आपसे बढ़कर कोई �सरा अ�त�थ मुझे इस समारोह के
�लए नह� �मल सकता। इस�लए, आप कुछ और समय यहाँ ��कए और इस समारोह को
स�� क��जए।’

उ�ंक ने राजा क� इ�ा को अपनी सहम�त दे द� ले�कन उसने राजा को �व�ध क�
तैयारी ज�द से ज�द करने के �नद�श दे �दए।

इसके बाद, बस कुछ ही समय म�, समारोह के �लए बना �आ भोजन उ�ंक को
परोसा गया।

उ�ंक खाना खाने ही वाला था, ले�कन खाने म� बाल देखकर वह च�क गया। �व�ध
के खाने म� बाल देखकर उ�ंक अ�यंत �ो�धत हो गया। वह अपने �ोध म� राजा पौष पर
बरस पड़ा। उसने राजा पौष को कहा, 'हे राजा, तुमने एक तप�वी को अशु� भोजन �दया
है। लगता है �क यह भोजन ऐसे ��ी ने बनाया है �जसक� ��� ही नह� थी, इस�लए म� तु�ह�
भी शाप देता �ँ �क तुम भी भ�व�य म� अपनी ��� खो दोगे।’



हालाँ�क, राजा पौष भोजन क� शु�ता के बारे म� आ��त था, इस�लए उ�ंक का
�ोध देखकर राजा भी उ�ंक पर �ो�धत हो गया।

पौष राजा ने उ�ंक ने कहा, 'उ�ंक, आपने मुझे �बना �कसी कारण शाप दे �दया है,
तो म� भी आपको �न:संतान रहने का शाप देता �ँ।’ राजा पौष का शाप सुनकर उ�ंक को
आ�य� �आ। उसने राजा पौष राजा से कहा, ‘हे राजा, मुझे सच म� अशु� भोजन परोसा
गया है, ले�कन तुम मुझे ही शाप दे रहे हो। ये �याय नह� है। अगर तु�ह� इतना ही भरोसा है
�क भोजन शु� है, तो तुम ही आकर इसक� जाँच पड़ताल कर लो।’

तब राजा �वयं अपने �ान से उठकर आया और उसने उ�ंक के खाने क� जाँच
क�। तब राजा पौष को पता चल गया �क भोजन म� सच म� बाल है। इसके अलावा उसे यह
भी समझ आ गया �क भोजन ठंडा है। इस �कार से, उसे पता चल गया �क उ�ंक का
भोजन वा�तव म� अशु� है।

�फर राजा ने उ�ंक क� �मा माँगी और उसके �लए �सरे भोजन क� �व�ा क�।
राजा पौष ने �मा माँगने पर उ�ंक का �ोध कम हो गया। �फर राजा पौष ने उ�ंक से
�वनती क� �क उ�ंक अपना शाप वापस ले ल�। हालां�क, उ�ंक ने ऐसा करने म� अपनी
असमथ�ता बताई। उ�ंक ने कहा, 'म� अपने शाप को वापस लेने म� स�म नह� �ँ �य��क जो
म�ने कहा है, वह सच होकर रहता है। ले�कन म� इतना ज़�र बताता �ँ �क तु�हारी ���-
हीनता ल�बे काल तक नह� �टकेगी। थोड़े ही समय म� आपक� ��� आपको पुनः �ा�त हो
जाएगी।’

इसके बाद उ�ंक ने पौष राजा स ेकहा, 'हे राजा, तुमने वा�तव म� मुझ ेअशु�
भोजन पेश �कया था और उस भोजन को शु� बताया था। इस�लए, ग़लती तो तु�हारी है।
तु�ह� अपना शाप वापस लेना चा�हए।'

ले�कन पौष राजा ने भी अपना शाप वापस लेने म� असमथ�ता बताते �ए जवाब
�दया, ‘उ�ंक, म� अपना शाप वापस नह� ले सकता, �य��क म� अभी भी गु�से म� �ँ। हमारे
शा�� कहते ह� �क कठोर श�द� के उ�ारण के बावजूद एक �ा�ण का �दय म�खन क�
तरह कोमल होता है, इस�लए एक �ा�ण आसानी से �मा कर सकता है। ले�कन एक
���य क� बात अलग है। यु� से कठोर बना �आ उनका �दय इतने ज�द� शांत नह�
होता। एक ���य के �दय को शांत करने के �लए काफ़� समय चा�हए और मेरे �दय म�
अभी शांतता नह� आयी है, इसी�लए म� आपको �मा कर के मेरा शाप वापस लेने म� समथ�
नह� �ँ।’

राजा पौष क� बात सुनकर उ�ंक को बुरा लगा ले�कन उसे �व�ास था �क राजा
पौष का शाप उसक� �नद�षता के कारण उस पर �भाव नह� डालेगा।

इसके बाद, उ�ंक ने राजा पौष का समारोह स�� �कया और राजा स ेअपने गु�
आ�म म� वापस जाने क� अनुम�त ले ली।



�फर उ�ंक ने अपनी वापसी या�ा शु� क�। राजा पौष के प�नी के कण�कंुडल उसे
�ा�त हो गए थे। इसके कारण वह संतु� था और ज�द�-ज�द� चल रहा था, ता�क वह गु�
के आ�म समय पर प�ँच सके। जब वह सड़क पर खुशी से चल रहा था, तो उसने �र से
एक न�न �भखारी को उसक� �दशा म� आते �ए देखा।

वह �भखारी एक समय �दखाई देता था, तो �सरे समय अ��य हो जाता था। उस
�भखारी को देखकर, उ�ंक को बड़ा अजीब सा लग रहा था।

चलते-चलते, उ�ंक ने महसूस �कया �क वह राजा के महल से काफ� �र चला
आया था। �फर उसे रा�ते म� �यास भी लग गई थी। �यास लगने के कारण, वह रा�ते म� �क
गया और उसने सड़क के �कनारे बहने वाली नद� का पानी पीने का फैसला कर �लया।
उसने रानी के कण�कंुडल नद� के �कनारे रख �दए और वह �वयं नद� के अंदर चला गया।
पानी पीने से पहले, उसने अपने गु� क� वंदना शु� क�। अपने गु� क� वंदना करते �ए भी
उसक� आँख� रानी के कण�कंुडल� पर थी। इसके बाद, उसने जो देखा, वह देखकर, उ�ंक
पूरा च�कत हो गया। अचानक, वह न�न �भखारी दौड़ता �आ उस �ान पर आया, जहाँ
रानी के कण�कंुडल रखे �ए थे। उस न�न �भखारी ने उन कण�कंुडल� को उठाया और
कण�कंुडल� को उठाकर, वह �भखारी ज़ोर भागने लगा।

उ�ंक ने �भखारी को रानी के कण�कंुडल चुराते �ए देखा। वह तुरंत उसका पीछा
शु� करना चाहता था, ले�कन वह ऐसा नह� कर पाया। वह अपनी गु�वंदना कर रहा था,
इसी�लए अपनी गु�वंदना पूरी होने तक उ�ंक को �कना पड़ा। जैसे ही उ�ंक ने अपनी
गु�वंदना पूरी क�, वह पूरी श�� के साथ उस न�न �भखारी के पीछे भागा।

उस �भखारी का ल�बे समय तक पीछा करने के बाद, उ�ंक ने उसे पकड़ �लया।
ले�कन जैसे ही उ�ंक ने उसे छुआ, उस �भखारी ने �वयं को सप� के �प म� बदल �दया।
इसके बाद, वह जमीन के एक छेद म� चला गया। तब उ�ंक को समझा �क वह न�न
�भखारी कोई नह� ले�कन त�क था। राजा पौष क� प�नी ने उ�ंक को त�क से बचने के
�लए सू�चत �कया था।

उ�ंक क� आँख� के सामने से, रानी के कण�कंुडल चोरी हो गए थे। इस बात पर,
उ�ंक को बड़ा खेद हो रहा था। इसके बाद, उ�ंक ने �कसी हालत म� उन कण�कंुडल� को
वापस पाने क� ठान ली। �फर उ�ंक ने एक लकड़ी क� छड़ी उठाई। उस छड़ी से, वह उस
छेद म� खुदाई करने लगा, �जसके अंदर त�क ग़ायब हो गया था। उ�ंक ने सोचा था �क
वह उस छेद को बड़ा करके उसम� �वेश कर लेगा, तो वह त�क तक प�ँचने म� सफल हो
जाएगा, ले�कन ज़मीन कठोर होने के कारण उ�ंक का �यास �नरथ�क जा रहा था।

इं� �वग�लोक से उ�ंक के इन �यास� को देख रहा था।
उ�ंक क� ऐसी अव�ा देखकर, इं� को उसके ��त दया का भाव उ�प� हो गया

और उसने उ�ंक क� मदद करने क� ठान ली। जहाँ पर त�क ने ज़मीन म� �वेश �कया था,



ठ�क वहाँ पर उसने अपने व� को ज़मीन पर मार �दया। व� ने ज़मीन पर जोर से धमाका
�कया। व� के �हार के कारण, �जस छेद म� त�क घुस गया था, वह छेद उ�ंक के जाने
लायक बड़ा हो गया। छेद बड़ा होने के बाद, उ�ंक को अब नागलोक का रा�ता साफ़
�दखाई दे रहा था।

उ�ंक उस रा�ते से गुजरते �ए, ज़मीन के नीचे �छपे �ए नागलोक तक प�ँच गया।
नीचे जाने के बाद, उ�ंक को अपनी आँख� पर �व�ास ही नह� हो रहा था। नागलोक म�
कई भ� महल, संुदर-संुदर हवेलीयाँ और मनोरंजन के �लए कई �वशाल बग़ीचे थे।
नागलोक क� खूबसूरती देखकर, उ�ंक उस म� पूरी तरह खो गया।

कुछ �ण जाने के बाद, उ�ंक होश म� आ गया और सोचने लगा �क त�क ने चुराये
�ए कण�कंुडल� को �कस तरीक़े से वापस पाया जा सकता है? कुछ �ण सोचने के बाद,
उसे एक यु�� सूझी। उसने सोचा �क शायद त�क क� �शंसा करनेपर, वह खुश होकर
कण�कंुडल� को �वयं ही लौटा दे। उ�ंक अपने यु�� पर खुश हो गया और �फर उसने
त�क क� �शंसा करना शु� कर �दया। हालां�क, लंबे समय के बाद भी त�क वहाँ �कट
नह� �आ। अपनी यु�� अपयशी होते देख, उ�ंक �फर से �नराश हो गया।

अचानक, उसने एक कोने म� बड़ा ही �व�च� ��य देखा। उसने देखा �क दो
म�हलाए ँवहाँ काले और सफेद धाग� से चरख़ा घुमाकर कपड़ा बुन रही थी। उस चरखे के
बारह प�हए थे और उसे छे लड़के घुमा रहे थे। उन दो म�हला� के अलावा, उ�ंक ने घोड़े
पर सवार एक ऊंचे आदमी को भी देखा। वह आदमी उ�ंक क� तरफ़ देख रहा था। उसको
देखकर उ�ंक को अंदाज़ा हो गया �क कोई �द� मनु�य है। यह जानकर उ�ंक ने उसक�
�ाथ�ना करना शु� कर �दया।

उ�ंक क� �ाथ�ना से वह दैवी मनु�य �स� हो गया। उसने उ�ंक के कहा, ‘हे
�ा�ण, म� तु�हारी �तु�त सुनकर �स� �आ। म� तु�हारी �या सहायता कर सकता �ँ?’

उ�ंक ने उसे कहा, 'हे देव, त�क ने मेरे कण�कंुडल चुरा �लए ह�। म� उन कण�कंुडल�
को वापस पाना चाहता �ँ, ले�कन मुझे समझ नह� आ रहा �क मुझे त�क से वह
कण�कंुडल वापस कैसे �मल�गे?’

उ�ंक क� बात सुनकर, उस ऊँचे मनु�य ने उस से कहा, ‘मुझे तु�हारी परेशा�नय�
का हल पड़ा है। एक काम करो, तुम इस घोड़े पर फँूक मार दो।’

जैसे ही उ�ंक ने घोड़े पर फँूक मारी, आग क� �वशाल लपट� घोड़े के शरीर से चार�
�दशा� म� बाहर �नकलने लगी। यह अ��त चम�कार देखकर, उ�ंक दंग रह गया। उस
आग के लपट� ने महल� को अपने चंगुल म� लेना शु� कर �दया और सारे नागलोक म� ब�त
बड़ा हंगामा खड़ा हो गया। सारे साँप अपनी जान बचाके भागने लगे।

पूरे रा�य के संभा�वत �वनाश से भयभीत होकर, त�क उसी समय उ�ंक के
सामने आया और उसे आग को बुझाने क� �वनती क�। �फर उसने चोरी �कए �ए



कण�कंुडल लौटा �दए और उ�ंक से अपने �कए क� माफ़� माँगी।
जैसे ही उ�ंक को कण�कंुडल वापस �मल गए, उसने दैवी मनु�य को �वनती क� �क

वह उस �वनाशकारी आग को रोक द�। �फर उस दैवी मनु�य ने घोड़े के शरीर से �नकलती
आग को रोक �दया।

कण�कंुडल �मलने के बाद, कुछ पल के �लए, उ�ंक बड़ा खुश था ले�कन एका-एक
उसके चेहरे पर �नराशा छा गई। उ�ंक को �नराश देखकर, दैवी आदमी ने पूछा,
‘कण�कंुडल �मलने के बावजूद, तुम �नराश लग रहे हो। �या कण�कंुडल �मलने के बाद भी
तु�ह� ख़ुशी नह� �ई?’

�फर उ�ंक ने उस दैवी मनु�य को �नराशाजनक आवाज़ म� कहा, ‘हे देव, आज वह
शुभ �दन है, जब मेरे गु�देव क� प�नी इन कण�कंुडल� को पहनकर आ�म म� �ा�णभोज
का आयोजन करने वाली है। ले�कन, म� आ�म से इतना �र �ँ �क म� आ�म म� समय पर
नह� प�ँच पाउँगा। प�ँचने म� देरी होने पर, मेरे गु�देव क� प�नी इन कण�कंुडल� को नह�
पहन पाएगी और मेरा वचन टूट जाएगा। इसी कारण, म� �:खी हो रहा �ँ।’

उ�ंक के इस परेशानी का भी उस दैवी मनु�य के पास समाधान था। उसने उ�ंक
से कहा, ‘हे �ा�ण, तुम �च�ता मत करो। इस �द� घोड़े पर बैठकर तुम अपने गंत� �ान
के बारे म� सोचो। यह घोड़ा बस कुछ ही पल� म�, तु�ह� तु�हारे इ��त �ान पर लेकर चला
जाएगा।’

दैवी मनु�य के बात� को सुनकर उ�ंक को बड़ी राहत �मली। उसने �द� घोड़े पर
चढ़कर, अपने गु� के आ�म के बारे म� सोचा और �फर, बस कुछ ही पल� म� वह गु� के
आ�म प�ँच गया। जब वह उसके गु� के �नवास पर प�ँचा, तो उसने देखा �क उसके
गु�देव क� प�नी �नान करके अपने बाल� म� कंघी कर रही थी और ��णभोज के �लए
तैयार हो रही थी। तब उ�ंक ने उनके सम� जाकर, आदरपूव�क उ�ह� कण�कंुडल भ�ट �कए।
कण�कंुडल� को देखकर, उसके गु� क� प�नी अ�त�स� हो गई। उ�होने उ�ंक से कहा,
'उ�ंक, तुमने एकदम सही समय पर मुझे कण�कंुडल भ�ट �कए ह�। इससे म� अ�तशय �स�
�ँ। म� तु�ह� आशीवा�द देती �ँ �क तु�ह� एक उ�वल भ�व�य क� �ा��त हो जाएगी।’

गु� क� प�नी को कण�कंुडल भ�ट करके, उ�ंक अपने गु� के पास उनका आशीवा�द
चला गया। उ�ंक को देखकर, वेद आनंद�त हो गए। �फर वेद ने उ�ंक से पूछा, ‘उ�ंक,
तु�ह� आने म� इतनी देर �य� लगी?'

तब उ�ंक ने उ�ह� बताया �क कैसे त�क ने कण�कंुडल चुरा �लए थे और कैसे उ�ंक
ने उ�ह� �फर से �ा�त �कया। इसके बाद, उ�ंक ने वेद को �व�भ� जीव�, पु�ष� और
म�हला� के बारे म� बताया, जो उसे राजा पौष के महल के रा�ते पर और नागलोक म�
�मले थे। इसके बाद, उसने अपने गु� से �वनती क� �क वह इन �ा�णय� क� वा�त�वक
पहचान बताए।ँ



वेद ने कहा, 'उ�ंक, जो दो म�हलाए ँनागलोक म� चरख़ा घुमा रही थी, वह धाता
और �वधाता थ�। उनके काले और सफेद धागे, रात� और �दन� को दशा�ते ह�। उस चरखे पर
जो बारह आरे लगे �ए थे, वह एक वष� का ��त�न�ध�व करते ह�, और वह छे लड़के जो वह
चरख़ा घुमा रहे थे, वह छे मौसम दशा�ते ह�। नागलोक म�, घोड़े के ऊपर सवार लंबा आदमी
इं� था, और उसका घोड़ा बनकर अ��नदेव आए थे। राजा पौष के महल के रा�ते पर तुमने
जो बैल देखा, वह हा�थय� का राजा ऐरावत था, और जो ऊँचा आदमी उस पर सवार था,
वह इं� था। उसने जो बैल का गोबर तु�ह� �खलाया, वह वा�तव म� अमृत था। उस अमृत ने
तु�ह� नागलोक म� जी�वत रखा। इं� मेरा अ�ा दो�त है, इस�लए उसने तु�हारी या�ा म�
तु�हारी सहायता क�।'

वेद �ारा �दए गए ��ीकरण को सुनकर, उ�ंक का अपने गु� के ��त आदरभाव
और भी बढ़ गया। उसने वेद को इं� और अ�य देवता� से �ा�त मदद के �लए ध�यवाद
�दए। अब उसे समझ आ रहा था �क केवल गु�देव के कृपा के कारण ही वह गु� द��णा
देने म� सफल हो पाया था।

इस तरह, उ�ंक ने अपने गु� को द��णा द� और घरेलू जीवन म� �वेश करने के
�लए वह उनके आ�म से घर लौटकर आया।



13. भी�म का ज�म
◆ ◆ ◆

यह कथा तब क� है, जब महा�भष नाम का राजा पृ�वी पर रा�य करता था।
महा�भष ब�त ही शूरवीर राजा था, उसे सारे अ��� और श��� को चलाना आता

था। शूरवीर होने के बावजूद, वह सदाचारी भी था और हमेशा स�य-वचन बोलता था।
उसके जीवन काल म� उसने एक हजार अ�मेध य� �कए थे। इसके प�रणाम�व�प उसने
इं� को �स� कर �लया था और उसे �वग� क� �ा��त हो गयी थी।

एक �दन �वग� म�, सारे �नवासी ��ाजी का पूजन करने के �लए एक��त हो गए थे।
उस समारोह म� कई सारे देवता, कई पु�या�मा राजा-महाराजा और अनेक ऋ�ष-मु�न
उप��त थे। उस सभा म� महा�भष भी था और वहाँ पर, नद�य� म� �े�, गंगा भी मौजूद
थी। गंगा क� दैवी सुंदरता देखकर, महा�भष पहले ही उसके तरफ़ आक�ष�त हो गया था।

जब ��ाजी क� पूजा शु� हो गई, तब अचानक कह� से एक हवा का झ�का आया
और उसके कारण, गंगा का शु� व�� ऊपर उठ गया। व�� ऊपर उड़ने के कारण, गंगा का
संुदर शरीर सबको �दखाई �दया। �वनयशीलता के कारण, जो भी सभा म� मौजूद था,
उ�ह�ने अपनी आँख� नीचे झुका द�। �सफ�  महा�भष गंगा के शरीर को अ�भलाषा से देखता
रहा।

जब ��ाजी ने महा�भष का यह कृ�य देखा, तो उ�ह� उसक� अस�यता पर ब�त
गु�सा आ गया। �फर उ�ह�ने महा�भष को शाप देते �ए कहा, ‘हे राजन, गंगा के शरीर को
अ�भलाषा के नजर� से देखते �ए, तुमने अपनी अस�यता का �दश�न �कया है। �जस
�कार, इतने ��ा�द समूह म� तुमने यह काम �कया है, उससे यह �स� हो जाता है �क
तुम �वग� म� रहने लायक नह� हो। इस�लए म� तु�ह� शाप देता �ँ �क तुम पृ�वी पर मनु�य �प
म� ज�म लोगे। इसके साथ, म� यह भी बता देता �ँ �क जहाँ-जहाँ तुम जाओगे, गंगा भी
तु�हारे पीछे-पीछे पृ�वी पर आती रहेगी। गंगा तु�ह� अपनी कृ�य� से गु�सा �दलाती रहेगी।
गंगा ने �कए �ए काय� तब इतने �ह�सक ह�गे �क तुम उ�ह� देखकर को�पत हो जाओगे। जब
तु�हारा �ोध इतना बढ़ जाएगा �क उसके शरीर के ��त तु�हारी वासना ख़�म हो जाएगी,
तब मेरा शाप भी उठ जाएगा। तुमने �पछले ज�म म� अ�े काम �कए ह�। इसको याद करते
�ए, म� तु�ह� प�वीपर तु�हारे माता और �पता चुनने क� छूट दे देता �ँ।’



��ाजी का शाप सुनकर, महा�भष को अपने �कए का ब�त पछतावा हो गया।
�फर उसने ��ाजी से कहा, ‘हे �भु, म�ने सच म� एक ब�त बड़ा पाप �कया है और इस पाप
का �ाय��त मुझे ज़�र करना चा�हए। म� पृ�वी पर ज�म लेने के �लए तैयार �ँ। आपने
मुझे मेरे माता और �पता चुनने क� अनुम�त दे द�, इसके �लए म� आपका ऋणी �ँ। म�
चाहता �ँ �क म� ��तपा नामक एक सदाचारी राजा के यहाँ ज�म लँू।’

��ाजी ने महा�भष क� यह �वनती �वीकार कर ली।
उसके बाद, महा�भष �वग� से पृ�वी क� ओर चल पड़ा। ��ाजी के वचन� के

अनुसार गंगा भी महा�भष के पीछे-पीछे �वग� से �नकल पड़ी।
जब गंगा �वग� से बाहर �नकल रही थी, तब उसे रा�ते म� आठ वसु �मल गए। (वसु

�वग� म� रहने वाले आठ देवता ह�) गंगा ने देखा �क वसु काफ़� �खी और तेजो�हन �दखाई दे
रहे थे। उनक� ऐसी दयनीय हालत देखकर, गंगा ने उ�ह� पूछा, ‘हे वसु�, तुम इतने �खी
�य� हो?’

तब वसु� ने गंगा से कहा, ‘हे माँ गंगे, हम� व�श� ऋ�ष ने शाप दे �दया है �क हम�
पृ�वी पर मनु�य के �प म� ज�म लेना पड़ेगा। मनु�य के �प म� ज�म लेने के �लए तो हम�
�कसी सामा�य ��ी क� कोख से ज�म लेना पड़ेगा। इससे हम काफ़� �वच�लत है और यही
हमारे �ःख का कारण है।’

जब गंगा ने वसु� क� बात सुनी, तो उसने उनके क�ठन प�र���त पर एक
समाधान ��तुत �कया। उसने कहा, ‘��ाजी के वचन� के अनुसार, मुझे भी पृ�वी पर
जाकर रहना पड़ेगा। म� जब पृ�वी पर चली जाऊँगी, तो म� तु�हारी माँ बनकर तु�ह� शाप से
मु� करने म� मदद क�ँगी। इस �कार, तु�ह� �कसी सामा�य ��ी क� कोख से ज�म नह�
लेना पड़ेगा और तु�हारे सम�या का समाधान हो जाएगा।’

गंगा का समाधान सुनकर, सारे वसु आनं�दत हो गए। �फर गंगा ने उनसे पूछा,
‘ले�कन मुझे एक बात बताओ �क तुम अपने �पता के �प म� �कसे चाहते हो?’ गंगा का
�� सुनकर, वसु� ने उसे उ�र �दया, ‘��तपा नाम के सदाचा�र राजा के घर शा�तनु
नामक एक शूरवीर राजा का ज�म होगा। हम� महाराज शा�तनु ही हमारे �पता के �प म�
चा�हए।’

वसु� ने �कया �आ �पता का चयन देखकर, गंगा आनं�दत हो गई। उसके बाद,
उसने वसु� से कहा, ‘वसु�, तुमने अपने �पता के �प म� शा�तनु को चुनकर, मुझे काफ़�
राहत द� है। ��ाजी के वचन� के अनुसार, जब म� पृ�वी पर चली जाऊँगी, तब मेरा राजा
महा�भष के साथ �ववाह होना �न��त है। यह राजा महा�भष ही भ�व�य म� शा�तनु के �प
म� राजा ��तपा के घर ज�म लेने वाले ह�। इस �कार, जब म� शा�तनु से शाद� क�ँगी, तो म�
तु�हारी माँ बन जाऊँगी और शा�तनु तु�हारे �पता बन जाएगँे।’



जब गंगा ने अपनी बात पूरी क�, तो वसु� ने उसे एक �व�च� अनुरोध �कया।
उ�ह�ने कहा, ‘हे माँ गंगे, हम चाहते ह� �क पृ�वी पर हमारे ज�म से कुछ क� �ण� के बाद,
तुम हम� अपने पानी म� डुबोकर मार डालो, ता�क हम� पृ�वी पर �यादा समय नह� रहना पड़े
और हम� अपना �द� शरीर तुरंत वापस �मल जाए।’

वसु� क� �वनती को गंगा ने �वीकार �कया। उसने वसु� से कहा, ‘म� तु�ह� वचन
देती �ँ �क म� सात पु�� को ज�म देने के बाद तुरंत अपने पानी म� डुबोकर पृ�वी से मु� कर
�ँगी। परंतु, म� आँठव� पु� को नह� मारना चाहती। इससे, मेरे और मेरे प�त के बीच जो
स�बंध �ा�पत �ए ह�, वह �थ� नह� जाएगँे।’

गंगा के इस शत� का वसु� ने �वीकार कर �लया। उ�ह�ने कहा, ‘हम आठ वसु
अपने श��य� का आँठवाँ �ह�सा तु�हारे आँठवे पु� को दे द�गे। हम सबके आशीवा�द से,
वह आँठवा पु� बलशाली और शूरवीर बनेगा। ले�कन हमारी ऐसी इ�ा है �क वह आँठवा
पु� जीवन म� पु��हन रहे।’ वसु� ने रखी �ई ये शत� गंगा ने मान ली।

गंगा के साथ ऐसा वाता�लाप करके, वसु अपने-अपने रा�ते चले गए और गंगा
महा�भष के पीछे-पीछे पृ�वी पर चली आई।

उस समय, पृ�वी पर राजा ��तपा अपनी राजग�� को छोड़कर गंगा के उ�म �ान
पर बैठकर, तप�या करने म� ��त था। एक �दन, गंगा एक सुंदर युवती का �प लेकर, नद�
के पानी से �नकलकर बाहर आ गई और राजा ��तपा के दा�हने जाँघ पर बैठ गई। उस
समय, राजा ��तपा अपनी तप�ाय� करते �ए �यान म� बैठे �ए थे। गंगा दा�हने जाँघ पर
बैठते ही, राजा ��तपा का �यान टूट गया। अपने नज़द�क एक अ�तशय सुंदर युवती को
देखकर, वह च�कत हो गया। �फर ��तपा ने उस सुंदर युवती से पूछा, ‘हे सुंदरी, तु�हारी
संुदरता सच म� अवण��नय है। तुम कौन हो और तुम �या चाहती हो?’

तब गंगा ने कहा, ‘म� तुमसे शाद� करना चाहती �ँ।’ गंगा का उ�र सुनकर ��तपा ने
उसके �नवेदन को �वन�ता से मना कर �दया। उसने कहा, ‘हे सुंदरी, म� तु�ह� अपनी प�नी
के �प म� �वीकार नह� कर सकता, �य��क मुझे तु�हारे वण� के बारे म� नह� पता।’

तब गंगा ने कहा, ‘हे राजन, म� कोई सामा�य ��ी नह� �ँ, म� तो यहाँ �वग� से आई �ँ,
इस�लए मेरा कोई वण� नह� है।’

उसके बाद, ��तपा ने कहा, ‘हे सुंदरी, म�ने अपनी राजग�� को छोड़ द� है और
��चय� का �त लेकर रखा है। अभी म� यहाँ वन म� रहकर तप�या म� रत �ँ। इसके अलावा,
तुम मेरे दा�हने जाँघ पर बैठ� हो और दा�हनी जाँघ हमेशा पु�ी या �फर पु�वधू इसके �लए
होती है। इस कारण, म� तु�ह� अपनी प�नी के �प म� �वीकार नह� कर सकता। ले�कन म�
तु�ह� अपनी पु�वधू के �प म� ज�र �वीकार कर सकता �ँ। जब मुझे लड़का होगा, तो म�
उसक� शाद� तु�हारे साथ कर �ँगा।’



जब गंगा ने ��तपा के वचन सुने, तो गंगा ने राजा से कहा, ‘हे राजन, म� तु�हारे पु�
के साथ �ववाह करने के �लए तैयार �ँ, ले�कन मेरी एक शत� है। तु�हारे पु� ने कभी, मेरे
�कसी काय� को लेकर मुझसे �� नह� करना चा�हए। अगर उसने कभी मेरे काय� को लेकर
मुझसे तक� -�वतक�  �कया, तो म� उसे सदा के �लए छोड़ कर चली जाऊँगी।’ ��तपा ने गंगा
क� इस शत� को �वीकार कर �लया। उसके बाद, गंगा वहाँ से गायब हो गई और अपने दैवी
लोक वापस चली गई।

गंगा को �दया �आ वचन �नभाने के �लए, ��तपा ने अपनी तप�या छोड़ द�। पु�
को ज�म देने के �लए, वह अपने राजमहल वापस आ गया।

कुछ समय के बाद, राजा ��तपा �पता बन गया। उसक� प�नी ने एक तेज�वी
बालक को ज�म दे �दया। ��तपा ने उस बालक का नाम शा�तनु रखा। ��ाजी के शाप के
अनुसार, महा�भष ने ही शा�तनु के �प म� पृ�वी पर ज�म �लया था।

जब शा�तनु बड़ा हो गया और उसक� आयु शाद� करने यो�य हो गई, तब एक �दन,
��तपा ने उसे कहा, ‘मेरे बेटे, अब तु�हारी आयु शाद� करने लायक हो चुक� है। तुम मेरी
बात �यान से सुनना। एक �दन, एक दैवी सुंदरता वाली युवती तु�हारे पास आएगी और
तुमसे शाद� करने क� इ�ा �� करेगी। तुम उसे अपनी प�नी के �प म� �वीकार कर
लेना। इसके अलावा, म� अभी जो तु�ह� बताऊँगा, उस बात को �यान से सुनना। शाद� के
बाद, उस संुदरी को तुम कभी उसके काय� के बारे म� �� मत करना। तु�ह� उसके काय�
ब�त �न�ुर लग सकते ह�, ले�कन उसके साथ इस बारे म� कोई तक� -�वतक�  मत करना।
अगर तुमने उसके काय� को लेकर उससे कोई सवाल पूछा, तो वह तु�ह� छोड़कर सदा के
�लए चली जाएगी।’

इस �कार, ��तपा ने अपने बेटे को समझाया और शा�तनु को राजग�� पर �बठाके,
वह वन म� तप�या करने चला गया।

एक �दन, शा�तनु �शकार करने के �लए वन म� चला गया। जब वह गंगा नद� के
�कनारे पानी पीने के �लए आ गया, तो उसे नद� के तट पर घूमती �ई अ�यंत संुदर युवती
�दखाई द�। उस युवती ने एक सफेद व�� पहना �आ था और उसका शरीर खूब सारे दैवी
आभूषण� से �वभू�षत था।

जैसे ही शा�तनु ने उसे देखा, वह उसके �यार म� पड़ गया। वह अ�यंत सुंदर युवती
कोई और नह�, ब��क गंगा ही थी।

�फर शा�तनु गंगा के पास गया और बड़ी �वन�ता से उससे पूछा, ‘हे सुंदरी, तुम
कौन हो और नद� के तट पर तुम �या कर रही हो? शा�तनु का �� सुनकर, गंगा ने उसको
उ�र �दया। उसने कहा, ‘हे राजन, तु�हारे �पता ने तु�ह� मेरे बारे म� बताया ही होगा। म� वही
दैवी युवती �ँ, �जसके भा�य म� तुमसे शाद� करना �लखा �आ है।’



गंगा के मुँह से शाद� क� बात सुनकर, शा�तनु का चेहरा आनं�दत हो गया। शा�तनु
क� ख़ुशी देखकर गंगा ने कहा, ‘हे राजन, म� आपसे शाद� करने के �लए तैयार �ँ, ले�कन
उसके �लए आपको मेरी एक शत� �वीकार करनी पड़ेगी।’ शा�तनु ने कहा, ‘अगर तुम
मुझसे शाद� करने के �लए तैयार हो, तो म� तु�हारी �कसी भी शत� को �वीकार करने के �लए
तैयार �ँ।’

यह सुनकर गंगा ने कहा, ‘मेरी शत� ऐसी है �क शाद� के बाद, तुम कभी मेरे काय�
को लेकर मुझसे �� नह� करोगे। मेरा काय� चाहे �कतना भी �नद�यी �य� ना लगे, अगर
तुमने मुझसे उस बारे म� तक� -�वतक�  �कए, तो म� तु�ह� सदा के �लए छोड़ कर चली
जाऊँगी।’

शा�तनु गंगा क� �वल�ण सुंदरता को देखकर, उसके ��त इतना मो�हत हो गया था
�क कुछ सोचे �बना ही उसने यह शत� �वीकार कर ली। उसने गंगा का प�रचय तक नह�
पूछा और ज�द� से शाद� करने के �लए गंगा को �वनती क�।

जैसे ही शा�तनु ने गंगा क� शत� को ‘हाँ’ कर �दया, गंगा शा�तनु से शाद� करने के
�लए मान गई। �फर शा�तनु गंगा को लेकर अपने रा�य वापस आ गया और उसने गंगा के
साथ शाद� कर ली।

शाद� के बाद, दोनो ने एक �सरे के साथ खुशी-खुशी रहना शु� कर �दया। गंगा के
�यार म� जैसे शा�तनु पूरी ��नया भूल गया था। गंगा को पाकर, वह मन ही मन ख़ुद को बड़ा
भा�यशाली समझने लगा था।

ऐसे कुछ �दन �बतने के बाद, गंगा गभ�वती हो गई। कुछ महीन� के बाद, गंगा ने
अपने पु� को ज�म दे �दया। अपने पु� को ज�म देने के बाद, गंगा ने अपने पु� को गोद म�
उठाया और उसे अपने साथ गंगानद� के तट पर लेकर गई। �फर, गंगा ने उस न�ह� से
बालक को नद� के पानी म� यह कहते �ए डुबो �दया �क – मेरे ब�े, म� यह तु�हारे भलाई के
�लए ही कर रही �ँ।

गंगा को अपने पु� को पानी म� डुबोता देखकर, शा�तनु एकदम दंग रह गया। वह
गंगा से इस बारे म� �� करने ही वाला था, तो उसे याद आ गया �क उसने गंगा को ‘�� ना
करने का’ वचन �दया था। उसे लगा �क शायद �सरा पु� होने पर, गंगा का �दय-प�रवत�न
हो जाएगा, ले�कन �सरा पु� होने के बाद भी गंगा ने उसे नद� म� डुबो �दया। यह ��य
देखकर, शा�तनु का �दय खूब �वच�लत �आ। ले�कन वह गंगा को कुछ नह� बोल पाया।
मन ही मन, उसे डर लग रहा था �क कह� गंगा उसे छोड़कर ना चली जाए।

ऐसा करते-करते, गंगा ने अपने सात बालक� को शा�तनु के सामने नद� म� डुबोकर
मार �दया। हर बार, बालक पैदा होते ही गंगा उसको अपने साथ नद� के तट पर ले जाती
और उस बालक को - ‘मेरे ब�े, यह म� तु�हारे भलाई के �लए ही कर रही �ँ’ - ऐसा
कहकर, नद� म� डुबो देती।



अपने सात पु�� को आँख� के सामने मृ�यु के घाट उतरते देख, शा�तनु का �दल
अब पूरी तरह से �वद�ण� हो चुका था। जो गंगा पहले उसे सुख क� मू�त� लगती थी, अब वही
गंगा उसे ब�� को मारने वाली डा�कण लगने लगी थी। उसे यही समझ म� नह� आ रहा था
�क कोई माँ अपने ब�� के साथ ऐसा ���वहार भला कैसे कर सकती है। उसे यह भी
समझ नह� आ रहा था �क इतना कोमल �वहार करने वाली गंगा बालक को ज�म देते ही
कैसे बदल जाती है। सात बार ऐसा भयंकर और �नद�ई ��य देखने के बाद, अब शा�तनु से
रहा नह� जा रहा था। उसने मन म� ठान �लया था �क जो भी हो जाए, वह अपने आठव� पु�
को ज़�र बचाएगा।

कुछ समय ऐसे ही बीत गया और गंगा ने अपने आँठव� पु� को ज�म दे �दया। �फर
गंगा ने अपने पु� को गोद उठाया और उसे उठाकर, वह नद� के तट क� ओर चलने लगी।
शा�तनु जानता था �क गंगा इस ब�े को भी पानी म� डुबोकर मारने वाली है, इस�लए
शा�तनु भी गंगा के पीछे-पीछे नद� के तट क� तरफ चलने लगा। जैसे ही गंगा अपने पु� को
नद� म� डूबाने के �लए आगे बढ़�, शा�तनु ने आगे आकर उसका हाथ पकड़ �लया और
�ो�धत होकर उससे कहा, ‘हे नारी, तुम कैसी माँ हो? �या तु�हारे �दल म� अपने ब�� के
�लए कोई �यार नह� है? इन ब�� ने तु�हारा �या �बगाड़ा है? इन �नद�ष बालक� को तुम
�य� मार रही हो?’

जैसे ही शा�तनु ने गंगा से ये सवाल पूछे, गंगा ने अपने बालक को गोद म� पकड़कर
मंद-मंद तरीके से मु�कुराना शु� �कया। �फर अचानक से उसने अपना सामा�य मानवी
�प छोड़कर, एक �द� �प धारण कर �लया। �फर उसने शा�तनु के साथ बात� करना
शु� कर �दया। उसने कहा, ‘हे राजन, तुमने मुझे वादा �कया था �क तुम मेरे �कसी काय�
को लेकर, मुझसे कभी �� नह� पूछोगे। ले�कन आज तुमने मुझ से �� पूछकर, अपने
वचन को तोड़ �दया है। इस�लए म� तु�हारे साथ अब नह� रह सकती। म� तु�ह� छोड़कर जा
रही �ँ।’

गंगा का �द� �प देखकर, शा�तनु पूरी तरह से च�कत हो चुका था।
�फर शा�तनु ने गंगा से कहा, ‘हे देवी, कृपा करके मुझे बताओ �क तुम कौन हो

और अपने ही पु�� को तुमने �य� मारा? इन बालक� क� मृ�यु के बारे म� जब म� सोचता �ँ,
तो मेरा �दय �ःख से �वद�ण� हो जाता है। म� यही सोचने लग जाता �ँ �क इन ब�� क�
मृ�यु के �लए म� भी �ज़�मेदार �ँ, �य��क म� �वाथ� के कारण सब कुछ शां�त से देखता रहा।
म�ने तु�ह� यह पाप करने से नह� रोका। ऐसा सोचकर, म� ब�त �खी हो रहा �ँ।’

राजा क� भावना� को सुनकर, गंगा ने उसे धीरज बंधाना शु� �कया। गंगा ने
कहा, ‘हे राजन, तुम इतना �:खी मत बनो। म� न�दय� म� �े� गंगा �ँ और जो सात पु� म�ने
पानी म� डुबो �दए ह�, यह �वग� म� रहने वाले ‘वसु’ नामक देवता ह�। व�श� ऋ�ष के शाप क�
वजह से उ�ह� पृ�वी पर ज�म लेना पड़ा था। म�ने उनके ज�म लेने के कुछ �ण� के बाद उ�ह�



अपने �वाह म� डुबो �दया और उनक� मानवी शरीर से मु�ता क�। यह सब म�ने उनक�
इ�ा के अनुसार �कया। इस�लए, तुम उनके मृ�यु पर �:ख �� मत करो। तुम उनके
मृ�यु के �लए कदा�प �ज़�मेदार नह� हो।’

गंगा का ��ीकरण सुनकर, शा�तनु के �दय को थोड़ी शां�त �मल गई। �फर उसने
गंगा से पूछा, ‘हे देवी, इ�ह�ने ऐसा �या गुनाह �कया था �क व�श� ऋ�ष ने इनको पृ�वी पर
ज�म लेने का शाप दे �दया?’

तब गंगा ने शा�तनु को वसु� के �ारा क� �ई चोरी के बारे म� बताना शु� �कया,
‘व�श� मु�न के पास एक �द� गाय थी, �जसका नाम नं�दनी था। नं�दनी सारे घरेलू
जानवर� म� सबसे �े� थी। नं�दनी के पास मनचाही चीज �दान करने क� अ��त श�� थी।
ऐसी नं�दनी �दनभर व�श� मु�न के आ�म म� रहती, आसपास के खेत म� जाकर चारा
खाती और आजू-बाजू के जंगल� म� आनंद से �वचरण करते रहती थी। एक �दन, आठ वसु
अपने प�रवार� के साथ पृ�वी पर �मण कर रहे थे, तब उ�ह� अचानक से नं�दनी �दखाई
द�। उन वसु� म� एक वसु था, �जसका नाम था ‘�ु’। नं�दनी को देखकर �ु ने अपने प�नी
से कहा �क जो मनु�य नं�दनी का �ध �पता है, वह मनु�य दस हजार साल� तक जवान
रहता है। �ु के वचन सुनकर, उसक� प�नी नं�दनी के तरफ़ आक�ष�त हो गई। �ु के प�नी ने
�ु से कहा �क हम नं�दनी को घर लेकर जाते ह� ता�क म� इसे अपने एक दो�त को दे सकँू।
अपने प�नी क� बात� सुनकर, �ु ने पहले तो उसे मना कर �दया। ले�कन �ु ने मना करने
पर, उसक� प�नी उससे �ठ गई। अंत म�, अपने प�नी को मनाने के �लए, �ु ने नं�दनी क�
चोरी करने क� ठान ली। �ु को लगा �क ऐसा करके, वह अपने प�नी क� नज़र म� ऊपर उठ
जाएगा। �ु ने नं�दनी को चुराना चाहा, ले�कन नं�दनी उसके साथ नह� जाना चाहती थी।
�फर �ु और उसके सात भाइय� ने �मलकर नं�दनी क� ज़बरद�ती से चोरी कर ली। नं�दनी
को लेकर, सारे वसु �वग� चले गए।

शाम को, जब व�श� ऋ�ष को नं�दनी आ�म म� नह� �दखी, तो उ�ह�ने अपनी �द�
��� से नं�दनी क� खोज करना शु� कर �दया। तब उ�ह� पता चला �क नं�दनी को चुराकर,
आठ वसु उसे �वग� ले गए ह�।

जैसे ही व�श� ऋ�ष को इस चीज का पता चला, वह एकदम �ो�धत हो गए। �ोध
म� आकर उ�ह�ने सारे वसु� को शाप दे �दया �क चोरी के ��कम� के �लए उ�ह� सामा�य
मनु�य क� तरह, पृ�वी पर ज�म लेना पड़ेगा।

जब वसु� को व�श� ऋ�ष के शाप के बारे म� पता चला, तो सारे वसु उनके चरण�
म� �गर पड़े और उनसे अपने �कए क� माफ़� माँगने लगे। वसु� का �गड़�गड़ाना देखकर,
व�श� ऋ�ष के मन म� दया का भाव उ�प� हो गया। उ�ह�ने वसु� को उपशाप देते �ए
कहा �क �ु को छोडकर, बाक़� सब लोग� को पृ�वी पर ल�बे समय तक नह� �कना पड़ेगा।



चोरी के ��कम� का मु�य कता� तो �ु है। �ु को पृ�वीपर ल�बे समय तक रहना पड़ेगा और
मनु�य ज�म क� यातनाए ँभोगनी पड़ेगी।

हे राजन, �जन सात पु�� को ज�म के तुरंत बाद, म�ने अपने पानी म� डुबोया ह�, वे
वही सात वसु ह�, �ज�ह� पृ�वीपर बस कुछ ही �ण� के �लए �कने का उपशाप �मला था।
ले�कन यह आँठवा बालक जो मेरी गोद म� सो रहा है, यह वही अभागा �ु है, �जसे अपनी
पूरी आयु पृ�वी पर मनु�य �प म� रहना है।

हे राजन, इस �कार आप अपने सात बालक� के मृ�यु पर शोकाकुल मत होना।’
इतना कहकर, गंगा अपने आठव� पु� के साथ वहाँ से अंतधा�न हो गई।
गंगा के वहाँ से जाने के बाद, शा�तनु �:खी �दय के साथ अपने राजमहल वापस

लौट आ गया। उसे इस बात का �ख हो रहा था �क गंगा अपने साथ उस के आठव� पु� को
भी लेकर चली गई थी और इस �कार, उसका वंश आगे बढ़ाने के �लए, उसके पास अब
कोई नह� था।

ऐसे ही कुछ साल बीत गए। एक �दन शा�तनु गंगा नद� के तट पर �शकार करने के
�लए चला गया था। तब अचानक उसने देखा �क नद� का �वाह काफ� छोटा हो गया है।
यह अ��त ��य देखकर, उसने इसके कारण क� खोज करना शु� कर �दया। तब कुछ ही
�री पर, उसे एक तेज�वी युवक �दखाई �दया, �जसने एक दैवी श�� से गंगा के पूरे �वाह
को रोककर रखा था।

उस तेज�वी युवक को देखकर, शा�तनु को ऐसा लगा �क जैसे वह युवक उसका
और गंगा का आँठवाँ पु� था, �जसे गंगा अपने साथ लेकर चली गई थी। जैसे ही शा�तनु
उस युवक से बात करने के �लए आगे बढा, उस युवक ने अपनी दैवी �व�ा का इ�तेमाल
करके राजा को ��मत कर �दया और वह युवक वहाँ से अंतधा�न हो गया। यह चम�कार
देखने के बाद, शा�तनु ने गंगा के तट पर बैठकर गंगा को �ाथ�ना करना शु� कर �दया, ‘हे
देवी, कृपा करके अपना आँठवाँ पु� मुझे वापस दे दो, ता�क मेरा वंश आगे बढ़ सके।’

शा�तनु क� �ाथ�ना सुनकर, गंगा उस तेज�वी युवक के साथ नद� के तट पर �कट
हो गई और उसने शा�तनु से कहा, ‘हे राजन, यह तेज�वी युवक आपका और मेरा आँठवाँ
पु� ह�। म�ने इसका नाम ‘देव�त’ रखा �आ है। म� देव�त को आपको लौटाने आई �ँ, ता�क
आपका वंश आगे बढ़ सके। इतने साल� म�, म�ने इसे सारे श��� और शा��� का �ान दे
�दया है। देव�त राजा के सारे कत��� को भी भलीभाँ�त जानता है। इस �कार, इसका
�व�ा�यास भी पूण� हो चुका है और यह राजा बनने के �लए स�म है। आप इसे ले जाइए।
यह भ�व�य म� ब�त सारे महान काय� को अंजाम देने वाला है।’

गंगा क� बात� सुनकर, शा�तनु आनं�दत हो गया। उसके बाद वह अपने पु� को
लेकर हष��हास के साथ अपने राजधानी लौटकर आ गया।



राजधानी म� लौटने के बाद, शा�तनु ने देव�त को अपने राजग�� का वा�रस घो�षत
कर �दया।

यही देव�त आगे चलकर अपने भीषण ��त�ा क� वजह से ‘भी�म’ इस नाम से
जग��स� हो गया।



14. धृतरा�, पा�डु और �व�र का
ज�म
◆ ◆ ◆

देव�त को अपने �स�हासन का अगला वा�रस घो�षत करने के बाद, शा�तनु अपने
रा�य पर �स�ता से रा�य करने लगा। ऐसे ही चार साल बीत गए। एक �दन, शा�तनु अपने
कुछ सै�नक� को लेकर यमुना नद� के तट पर �शकार करने के �लए चले गया। वह अपनी
�शकार शु� करने ही वाला था, जब उसे कह� से एक दैवी सुगंध आ गई। यह सुगंध इतनी
अ��त थी �क उसे सूँघने के बाद, शा�तनु ने उस सुगंध के �ोत क� खोज शु� कर द�।

खोजते-खोजते, शा�तनु को पता चला �क वह सुगंध एक सुंदर युवती के शरीर से
आ रही है। यह चम�कार देखकर, शा�तनु उसके पास चला गया और उस युवती से पूछा,
‘हे संुदरी, तुम कौन हो और तुम कहाँ से आई हो?’ उस युवती ने �फर शा�तनु को बताया,
‘मेरा नाम स�यवती है और म� यमुना नद� के ऊपर अपनी नाव चलाके अपने �पता क�
सहायता करती �ँ। मेरे �पताजी मछुआर� के नायक ह�।’

जब शा�तनु ने स�यवती का सुंदर हा�य, सुडौल शरीर और उसके शरीर स े�नकलने
वाली अलौ�कक खुशबू को देखा, तो उसे स�यवती से तुरंत �यार हो गया।

उसके बाद, शा�तनु स�यवती के �पता के पास गया और स�यवती के �पता के
सामने उसने स�यवती के साथ शाद� करने का ��ताव रखा, ले�कन स�यवती के �पता ने
शा�तनु के सामने ऐसी शत� रखी �जसे सुनकर, शा�तनु ��थत हो गया। स�यवती के �पता
ने कहा, ‘म� मेरी पु�ी क� शाद� आपके साथ करा सकता �ँ, ले�कन मुझे आपसे ऐसा वचन
चा�हए �क मेरी पु�ी का पु� ही आपके �सहासन का उ�रा�धकारी बनेगा।’

स�यवती के �पता क� माँग सुनकर, शा�तनु �:खी हो गया। स�यवती से उसको
गहरा �यार हो गया था, ले�कन वह अपने पु� देव�त से भी ब�त �नेह करता था। शा�तनु ने
देव�त को अपने �सहासन का उ�रा�धकारी पहले ही घो�षत कर �दया था, इस�लए वह
स�यवती के पु� को अपना �सहासन नह� दे सकता था।

इस �कार, शा�तनु ने स�यवती के �पता क� माँग ठुकरा द� और वह अपने
राजमहल वापस लौट आया। राजमहल वापस लौटने के बाद भी, शा�तनु स�यवती क�



असीम संुदरता भूल नह� पाया था और स�यवती से �ववाह ना होने के कारण, वह ब�त
�:खी रहने लगा।

अपने �पता के �वभाव म� एकाएक आया �आ बदलाव, देव�त से छुपा नह� गया।
अपने �पता को �:खी और ��थत देखकर, देव�त एक �दन अपने �पता के पास चला गया
और उसने अपने �पता से पूछा, ‘�पताजी, आज कल आप ब�त ��थत �दखाई देते ह�।
ऐसा लगता है �क आपने जीने क� इ�ा ही छोड़ द� है। कृपा करके मुझे बताइए �क
आपके �ख का �या कारण है? म� अपनी पूरी श�� लगाकर उस कारण को �र करने क�
को�शश क�ँगा।’

जब शा�तनु ने देव�त के मँुह स ेयह श�द सुने, तो उसने देव�त से कहा, ‘मेरे पु�,
म� �खी �ँ �य��क तु�हारे �प म� मेरा केवल एक ही पु� है। शा�� कहते ह� �क एक पु� तो
कोई पु� ना होने के ही बराबर है �य��क उसके जीवन का कोई भरोसा नह� है। अगर तु�ह�
कुछ हो गया, तो अपना भरत वंश कैसे चलेगा? भले ही तुम यु� म� कुशल हो, ले�कन तुम
यु� पर जाते रहते हो और इस �कार, तु�ह� कुछ भी हो सकता है। बस यही एक �च�ता मुझे
�दन-रात खाए जा रही है।’ शा�तनु के मुँह से यह श�द सुनने के बावजूद, देव�त को पता
था उसके �पता उससे कुछ छुपा रहे ह�।

देव�त अपने �पता का �ख को �मटाने के �लए अ�य�धक त�पर था। राजा से बात
करने के बाद, उसने राजा के �मुख मं��य� के पास जाकर उनसे चचा� क� और उनसे राजा
के �:ख का कारण पूछा। राजा के मं��य� ने देव�त से कहा, ‘महाराज शा�तनु इस�लए
�:खी ह� �य��क वह स�यवती नामक एक युवती के साथ �ववाह करना चाहते ह�। जब
महाराज शा�तनु ने स�यवती के �पता के सम� �ववाह का ��ताव रखा, तो स�यवती के
�पता ने महाराज से कहा �क वह स�यवती के पु� को ही अपने �स�हासन का उ�रा�धकारी
बना द�। इस शत� को महाराज शा�तनु ने अ�वीकार कर �दया। इस �कार, महाराज शा�तनु
का �ववाह स�यवती से नह� हो पाया। स�यवती को खोने के �वचार ने ही महाराज शा�तनु
को इतना �:खी कर �दया है।’

�मुख मं��य� क� बात सुनने के बाद, देव�त ने अपने �पता क� इ�ा पुरी करने क�
ठान ली। �फर उसने कुछ मं��य� को अपने साथ �लया और वह स�यवती के �पता से
�मलने यमुना के तट पर चल पड़ा। स�यवती के �पता से �मलने के बाद, देव�त ने उनसे
कहा, ‘आप स�यवती क� शाद� मेरे �पताजी से कर द��जए।’

इस बातपर, स�यवती के �पता ने देव�त से कहा, ‘हे राजकुमार, यह बात सचमुच
सराहनीय है �क तुम अपने �पता के �:ख का �नवारण करने के �लए इतने �र आए हो,
ले�कन मुझे नह� लगता क� तुम मेरी माँग पूरी करने म� स�म हो। स�यवती सुंदरता के
कारण तीन� लोक� म� ��स� है। बड़े-बड़े लोग� ने आकर, उसके �लए �ववाह का ��ताव
रखा ह�, ले�कन म�ने �कसी का ��ताव आज तक �वीकार नह� �कया। हालाँ�क, स�यवती



का �ववाह ह��तनापुर के स�ाट के साथ करने म� मुझे खुशी होगी, ले�कन उसके �लए मेरी
एक शत� है। म� चाहता �ँ �क स�यवती के पु� को ही भ�व�य म� राजग�� �मलनी चा�हए।’

स�यवती के �पता क� बात सुनकर, देव�त ने उनसे कहा, ‘महाराज शा�तनु
स�यवती के होने वाले पु� को राजग�� का वा�रस बनाने का वचन इस�लए नह� दे पाए,
�य��क वह अपनी राजग�� का वा�रस मुझे बना चुके ह�। इस �कार, अगर अब उस
राजग�� पर �कसी का अ�धकार है, तो वह मेरा है। म� आपको वचन देता �ँ �क अगर आप
स�यवती क� शाद� मेरे �पता से कर देते ह�, तो उस राजग�� पर म� कभी नह� बैठंूगा।
स�यवती का होने वाला पु� ही उस राजग�� का अ�धकारी बनेगा। अब बताइए, �या अब
आप स�यवती क� शाद� महाराज शा�तनु के साथ करने के �लए तैयार ह�?’

देव�त के वचन सुनकर, स�यवती के �पता ह�ष�त हो गए, ले�कन अभी भी उनको
एक �च�ता सता रही थी। उ�ह�ने देव�त से कहा, ‘तु�हारा वचन सुनकर, मुझे ब�त हष� हो
रहा है, ले�कन मुझे एक बात क� �च�ता अभी भी हो रही है। तुमने अपने �पता क� खुशी के
�लए राजग�� का �याग तो कर �दया, ले�कन जब तुम शाद� करके अपने पु�� को ज�म
दोगे, तो शायद तु�हारे पु� स�यवती के पु�� के साथ राजग�� को लेकर कलह कर�गे। तब
�या होगा?’

स�यवती के �पता क� यह �च�ता सुनकर देव�त बोल पड़ा, ‘अगर आपको मेरे पु��
के बारे म� �च�ता हो रही है, तो मेरे पास इसका भी समाधान है। म� अभी यहाँ पर ��त�ा
करता �ँ �क म�, शा�तनु-पु� देव�त, �ज�दगी भर ��चय� �त का पालन क�ँगा। म� ना ही
कभी �ववाह क�ँगा और ना ही कभी अपने पु�� को ज�म �ँगा।’

देव�त क� ऐसी क�ठन ��त�ा सुनकर, स�यवती के �पता च�कत हो गए। जब �वग�
से देवता� ने देव�त क� क�ठन ��त�ा सुनी, तो देवता� ने आकाश से पु�प� क� वषा�
करके देव�त का स�मान �कया। उसके बाद देवता� ने यह घोषणा कर द� �क अपने �पता
के सुख के �लए, ऐसी भीषण ��त�ा करने वाले देव�त को, उस �दन से ‘भी�म’ इस नाम
से बुलाया जाएगा।

इसके बाद, भी�म स�यवती को अपने साथ ‘ह��तनापुर’ लेकर आया। शा�तनु ने
भी�म क� ��त�ा� के बारे म� सुना, तो शा�तनु का �दय अपने बेटे क� �न�ा देखकर,
गदगद हो गया। �फर शा�तनु ने भी�म को आशीवा�द देते �ए कहा, ‘मेरे पु�, तु�हारी मेरे
��त �न�ा देखकर, म� ब�त �स� �ँ। म� तु�ह� यह वरदान देता �ँ तु�हारी मृ�यु तु�हारी इ�ा
के �बना नह� होगी। जब तुम अपने �ाण को �यागना चाहोगे, बस तभी तु�ह� मृ�यु आ
सकती है।’

उसके बाद, शा�तनु ने और स�यवती ने शाद� कर ली और दोन� एक �सर ेके साथ
खुशी-खुशी रहने लगे। कुछ समय के बाद, स�यवती को ‘�च�ांगद’ और ‘�व�च�वीय�’ नाम
के दो पु�� को ज�म दे �दया।



�व�च�वीय� बड़ा होने से पहले ही, शा�तनु क� मृ�यु हो गई। शा�तनु के मृ�यु के बाद,
स�यवती के आ�ा के अनुसार भी�म ने �च�ांगद को राजग�� पर �बठा �दया।

एक �दन, गंधव� के राजा को �च�ांगद के बारे म� सुनने म� आया। गंधव� के राजा ने
सुना क� �च�ांगद नाम का शूरवीर राजा ह��तनापुर पर शासन कर रहा है। यह सुनकर
गंधव� का राजा �च�ांगद से �ेष करने लगा, �य��क गंधव� के राजा का नाम भी ‘�च�ांगद’
था और गंधव� का राजा सोचाता था �क �च�ांगद नाम का केवल एक ही शूरवीर तीन�
लोक� म� होना चा�हए। इस �वचार से �े�रत होकर गंधव� के राजा ने, �च�ांगद को यु� के
�लए ललकारा। �च�ांगद ने चुनौती �वीकार कर ली। इसके बाद, सर�वती नद� के �कनारे,
कु��े� के मैदान पर दोन� �च�ांगद एक-�सरे से लडने लगे। उनक� लड़ाई तीन साल तक
चली। तीन साल के अंत म�, गंधव� के राजा का �वजय हो गया और उसने ह��तनापुर के
स�ाट क� मृ�यु हो गई।

जब स�यवती को अपने पु� क� मृ�यु के बारे म� पता चला, तब वह शोकाकुल हो
गई, ले�कन उसने भी�म क� मदद से ह��तनापुर के राजग�� पर ‘�व�च�वीय�’ को �बठा
�दया। �व�च�वीय� क� आयु तब छोट� थी, इस�लए �वयं भी�म ने ह��तनापुर का रा�य
चलाना शु� कर �दया।

जब �व�च�वीय� �ववाह करने के यो�य हो गया, तो उसके �लए यो�य क�या ढँूढन ेक�
�ज़�मेदारी भी�म के ऊपर आ गई। एक �दन, भी�म को पता चला �क काशी के राजा क�
अ�बा, अ��बका और अ�बा�लका नाम क� तीन अ�तसुंदर क�याए ँ थी और कशीनरेश
उनका �वयंवर करा रहा था। �फर भी�म ने सोचा �क उन तीन� क�या� का �व�च�वीय� के
साथ �ववाह कर देना उ�चत रहेगा। ऐसा सोचकर, उसने स�यवती से अनुम�त ले ली और
वह �वयंवर क� ओर चल पड़ा।

जब भी�म �वयंवर म� प�ँचा, तब सारे राजा-महाराजा अपना नाम लेकर अपना
प�रचय दे रहे थे। तब भी�म ने भी अपना प�रचय दे �दया और सबको यह बता �दया �क
वह अपने भाई के �लए �वयंवर म� आया �आ है। ऐसी घोषणा करके, भी�म ने अचानक
तीन� क�या� को उठा �लया और बलपूव�क उ�ह� अपने रथ म� �बठा �लया। �फर उसने पूरे
�वयंवर म� यह घोषणा कर द�, ‘तुम सभी लोग� को आठ �कार के �ववाह� के बारे म� ज़�र
पता होगा। उनम� से एक �कार यह है �क जब कोई ���य �कसी ��ी के साथ सारे
�वरो�धय� को हराकर �ववाह करता है। ऐसा कहते ह� �क इस तरह से �ा�त क� �ई ��ी
अपने प�त को �वशेष �प से ��य होती है। इस �कार से, म� इन तीन लड़�कय� का
अपहरण करके उ�ह� अपने भाई के �लए इस �वयंवर से लेकर जा रहा �ँ। अगर तुम म� से
कोई इतना शूरवीर है, जो मुझे इन क�या� का अपहरण करने से रोक पाए,ँ तो म� उसे
अपने साथ यु� करने क� चुनौती देता �ँ।’

ऐसा कहकर भी�म ने अपना रथ आगे बढ़ाया।



जैसे ही भी�म ने अपने रथ को आगे बढ़ाया, वहाँ पर बैठे �ए सारे राजा-महाराजा
उठकर खड़े हो गए। उ�ह�ने अपने श�� उठाए, अपने कवच� को अपने शरीर पर धारण
�कया और वह सब अपने रथ म� कूद कर बैठ गए। उन सारे राजा� ने भी�म का पीछा
करना शु� कर �दया। ज�द� ही, भी�म के साथ उनक� लड़ाई शु� हो गई।

भी�म के साथ एक ही समय अनेक महायो�ा लड़ रहे थे, ले�कन अकेला भी�म उन
सब के ऊपर भारी पड़ रहा था। उन राजा� ने भी�म के ऊपर कई तीर चलाए, कई दैवी
अ�� और श�� फ� क कर मारे, ले�कन भी�म पर उन सब अ��� का कोई �भाव नह� पड़ा।
सब राजा� के सारे अ�� जब ख़�म हो गए, तब भी�म ने उन राजा� के ऊपर अपने दैवी
अ��� से क़हर ढा �दया। देखते ही देखते, अनेक राजा� के �सर धड़ से अलग हो गए।
भी�म क� श�� देखकर, बाक़� सारे राजा अपनी जान बचाकर रणभू�म से भाग �नकले।

इसके बाद, भी�म काशी नरेश क� तीन क�या� को लेकर ह��तनापुर क� ओर
�नकल पड़ा, ले�कन तभी उसके सामने महारथी श�व नामक राजा आया। श�व ने भी�म
को अपने साथ यु� करने क� चुनौती दे द�। श�व ने भी�म को चुनौती देते ही, उनके बीच
लड़ाई �छड़ गई। भी�म ने बस कुछ ही पल� म�, श�व के घोड़� का सर उनके धड़ से काट
�दया और श�व के सारथी को भी मार �दया। ले�कन भी�म ने श�व क� जान ब� देते �ए,
उसे रणभू�म से भागने के �लए कहा। इस �कार, भी�म ने भरे �ए �वयंवर से सारे शूरवीर
यो�ा� को हराकर काशीनरेश क� तीन क�या� का अपहरण कर �लया।

�फर भी�म उन तीन क�या� को लेकर ह��तनापुर वापस आ गया और उन
क�या� का �ववाह सौतेले-भाई �व�च�वीय� के साथ करने का �न��त कर �दया।

एक �दन, जब भी�म शाद� क� तैयारीया ँकर रहा था, तो काशी नरेश के तीन
क�या� म� सबसे बड़ी क�या, अ�बा, भी�म के पास आई। अ�बा ने भी�म से कहा �क वह
अपना �दय श�व को दे चुक� है और राजा श�व भी उससे ब�त �यार करते ह�। यह बताने
के बाद, अ�बा ने भी�म से �वनती क� �क उसका �ववाह �व�च�वीय� से ना �कया जाए। यह
सुनने के बाद, भी�म ने बाक� मं�ीय� और �ा�ण� के साथ �वचार�वमश� �कया। उसके
बाद, उसने अ�बा क� �वनती को �वीकार कर �लया और उसे श�व के पास जाने क�
अनुम�त दे द�।

इस �कार, �व�च�वीय� क� शाद� अ��बका और अ�बा�लका इन दोन� से हो गई।
शाद� के बाद, जैसे �व�च�वीय� पूरा बदल गया था। वह अपना पूरा समय अपनी दोन� संुदर
प��नय� के साथ ही �बताने लगा। इस �कार से, �व�च�वीय� ने पूरे सात साल अपने प��नय�
के संग यौवनसुख भोगने म� �बता �दए। ले�कन सात साल के बाद, �व�च�वीय� के ऊपर एक
बड़ा संकट आ गया।

�व�च�वीय� को एक असा�य बीमारी ने जकड़ �लया। राज वै�� ने ख़ूब �यास �कए,
ले�कन वह �व�च�वीय� को बचा नह� सके। �व�च�वीय� के मृ�यु के बाद, भी�म काफ�



��थत हो गया �य��क �व�च�वीय� को कोई पु� नह� था। अपने आखरी पु� क� मृ�यु के
बाद, स�यवती का �दय �ःख से �वद�ण� हो गया था। भी�म ने स�यवती के माग�दश�न म�
�व�च�वीय� के अं�तम सं�कार �कए। �फर स�यवती ने अपनी दोन� पु�वधू� को धीरज
बंधाने का �यास �कया।

�व�च�वीय� के मृ�यु के कुछ �दन बाद, स�यवती भी�म के पास आई और उसे कहा,
‘भी�म, अब भरत वंश का भ�व�य सव�प�र तु�हारे ऊपर �नभ�र करता है। तुम इस वंश के
आ�खरी पु�ष हो और �व�च�वीय� के बड़े भाई हो, इस�लए म� तु�ह� �वनती करती �ँ �क तुम
अ��बका और अ�बा�लका के साथ स�बंध बनाकर पु�� को ज�म दो और खुद राजा बनकर
राजग�� पर बैठ जाओ।’

ले�कन �फर भी भी�म ने ऐसा करने से मना कर �दया। उसने कहा, ‘मा,ँ म�ने जो
��त�ा ली थी, उसके अनुसार, ना ही म� कभी ब�� को ज�म दे सकता �ँ और ना ही म�
कभी राजग�� पर बैठ सकता �ँ। सूय� अपनी �खरता छोड़ सकता है, ले�कन म� अपनी
��त�ा कभी नह� तोड़ सकता।’

भी�म क� बात सुनकर, स�यवती ने कहा, ‘भी�म, हमारे भरत वंश पर यह भारी
संकट है। तो अब तुम ही मुझे बताओ �क हम� ऐसे संकट म� हम� �या करना चा�हए, �जससे
हमारा वंश आगे बढ़े सके?’

उसके बाद, भी�म ने इस संकट पर एक समाधान सोच �लया। उसने वह समाधान
अपनी माता स�यवती को बताने के �लए एक कथा सुनानी शु� कर द�। भी�म ने कहा,
‘माँ, जब परशुराम ने ���य� का इ�क�स बार पृ�वी से सव�नाश कर �दया था, तो ���य
म�हला� ने अपने वंश क� र�ा करने के �लए �ानी �ा�ण� क� मदद स े �नवा�स�नक
होकर �सफ़�  वंश को आगे बढ़ाने के �लए पु�� को ज�म �दया था। इस चीज को और अ�े
तरीके से समझने के �लए, म� तु�ह� एक और कथा सुनाता �ँ। परशुराम के आने से, ब�त
समय पहले पृ�वी पर एक ऋ�ष रहते थे, �जनका नाम था ‘उत�य’ और उनके प�नी का
नाम था ममता। उत�य अपनी प�नी से खूब �नेह करते थे।

उत�य का एक छोटा भाई भी था। उसका नाम था �ुह��त। एक �दन, �ुह��त
ममता को देखकर वासना से भर गया और उसने ममता के साथ बलपूव�क संबंध बनाना
चाहा। उस समय ममता गभ�वती थी। अपनी ���त के बारे म� ममता ने �ुह��त को
बताया, ले�कन उसके बाद भी �ुह��त नह� �का। उसने ज़बरद�ती ममता के साथ
शारी�रक स�बंध बना �लए और अपना वीय� ममता के शरीर म� ��लत कर �दया।

जब �ुह��त ममता क� बात नह� माना, तो ममता के गभ� म� जो बालक पल रहा
था, उसने �ुह��त को कहा, ‘हे �ुह��त, इस गभ� पर मेरा अ�धकार है �य��क म� यहाँ
पहले से �ँ। अब गभ� म� �सरे ब�े के �लए जगह नह� है, इस�लए तु�हारा वीय� �थ� जा
चुका है।’



अपने वीय� को ऐसे �थ� जाते �ए देखकर, �ुह��त को�पत हो गया। �ोध म�
आकर, उसने ममता के गभ� म� पल रहे उस बालक को ���हीन होने का शाप दे �दया। इस
�कार, ममता के पु� का नाम ‘द�घ�तमस’ पड़ा, �जसका मतलब है जो हमेशा अंधकार म�
रहे ऐसा।

���हीन होने के बावजूद, द�घ�तमस ब�त �ानी था। उसे ब�त सारे �व�ा� का
�ान था। इस �कार, अपने �ान के बल पर उसने ‘�दवेशी’ नामक अ�तसुंदर �ा�ण
युवती के साथ �ववाह कर �लया। �दवेशी और द�घ�तमस ने अनेक पु�� को ज�म �दया।

जब द�घ�तमस वृ� हो गया, तो उसे लगा �क उनक� प�नी उससे असंतु� है।
इस�लए एक �दन उसने �दवेशी को संबो�धत करते �ए कहा, ‘हे �दवेशी, �या तु�ह� मुझसे
कुछ �शकायत है?’ यह सुनकर, �दवेशी ने कहा, ‘हां! तुम पहले से ही अंधे हो और अब तो
तुम वृ� भी हो चुके हो। अब म� भरण-पोषण और र�ण के �लए तु�हारे ऊपर �नभ�र नह�
रह सकती। मुझे ही �दन-रात तु�हारी सेवा म� रहना पड़ता है। मुझे अब तु�हारे अंधे होने का
ब�त अफ़सोस है।'

अपनी प�नी को ऐसा कहते �ए सुनकर, द�घ�तमस को बड़ा �ःख �आ। �फर उसने
कहा, ‘हे �दवेशी, तु�हारी बात सुनकर अब म� पूरी ��नया के �लए एक �नयम बना रहा �ं।
अब से, हर म�हला को जीवन भर अपने प�त के साथ ही रहना होगा। वह अ�य पु�ष� के
साथ संबंध नह� बना पाएगी। अगर उसने ऐसा �कया, तो उसे पापी माना जाएगा।'

द�घ�तमस क� ऐसी बात� सुनकर �दवेशी को गु�सा आ गया। �फर उसने अपने
ब�� को आदेश �दया, ‘ब��, तु�हारे �पता को इसी �ण घर से �नकाल दो। उ�ह� र��सय�
से एक लक�ड़य� के तरापे पर बांध दो और गंगा नद� म� फ� क दो।‘

माँ के आ�ानुसार, द�घ�तमस के पु�� ने लकड़ीय� से एक तरापा तैयार �कया और
उसके ऊपर द�घ�तमस को बांध �दया। �फर उन लोग� ने द�घ�तमस को गंगा नद� के पानी म�
फ� क �दया। इस �कार, वृ� द�घ�तमस नद� के आवेग के साथ बहते-बहते अनेक रा�य,
नगर, देश पार करते �ए बहने लगा।

एक �दन, वह गंगा नद� से बहते-बहत ेएक रा�य म� आ गया, जहाँ ‘वाली’ नाम का
राजा रा�य करता था। वाली गंगा नद� के तट पर बैठकर कुछ धा�म�क �व�ध कर रहा था,
जब उसे वह लकड़ी का तरापा �दखाई �दया। वाली ने उस लकड़ी के तरापे पर एक वृ�
आदमी को देखकर, उस तरापे को तट पर �ख�च �लया और इस �कार, द�घ�तमस क� जान
बच गई।

�फर द�घ�तमस से वाली ने बात क�, तो उसे पता चला �क द�घ�तमस एक �ानी
�ा�ण ह�। इसके बाद, वाली ने द�घ�तमस को �वनती क� �क वह उसे और उसक� प�नी को
पु��ा��त म� मदद कर�। �कसी कारणवश, वाली पु�� को ज�म नह� दे पा रहा था। द�घ�तमस
ने वाली क� मदद करने के �लए अपनी हाँ भर द�।



वाली के प�नी का नाम ‘सुदेशना’ था। �फर उस रात, वाली ने सुदेशना को
समझाया �क एक �ानी �ा�ण उ�ह� पु�-�ा��त करने म� मदद करेगा। �फर सुदेशना को
उसने उसके महल भेज �दया और उस महल म� द�घ�तमस को भी भेज �दया। सुदेशना को
ऐसा लग रहा था �क राजा ने बताया �आ �ा�ण ज़�र कोई सुंदर युवक होगा। ले�कन
जब उसने द�घ�तमस को देखा, तो वह च�कत रह गई। द�घ�तमस एक वृ� और ���हीन
�ा�ण था। द�घ�तमस के जज�र शरीर को देखकर, सुदेशना उसे �श� भी नह� करना
चाहती थी। इस �कार, उस रात उसने अपने जगह एक दासी को भेज �दया।

द�घ�तमस ने उस दासी के साथ के साथ शारी�रक स�बंध बनाए। इसस,े दासी को
�यारह पु�� क� �ा��त हो गई। बाद म�, सुदेशना ने वाली को बताया �क वह �यारह पु� दासी
के नह� ब��क उसके ख़ुद के ह�। ले�कन जब वाली ने उन पु�� को देखा, तो उसे संदेह �आ
और �फर उसने �यारह पु�� के बारे म� द�घ�तमस से �� �कए। द�घ�तमस ने वाली को
बताया �क वह सुदेशना के नह� ब��क एक दासी के पु� ह�। यह सुनकर, वाली ��थत हो
गया। वह �फर एक बार, सुदेशना के पास गया और उसे �वनती क� �क वह �फर से एक
बार द�घा��मा के साथ स�बंध बनाकर पु�-�ा��त के �लए �यास कर�।

इस बार, सुदेशना वाली क� बात मान ली और वह द�घ�तमस के साथ अपन ेमहल
म� चली गई। इस बार, द�घा��मा ने उसे केवल अपने ऊँगली से �श� �कया। द�घ�तमस के
�श� से सुदेशना ने पाँच तेज�वी पु�� को ज�म दे �दया।

स�यवती को यह कहानी बताकर, भी�म ने उससे कहा, ‘माँ, इस �कार म�ने तु�हारे
सामने यह दो उदाहरण ��तुत �कए ह�। इन उदाहरण� से �स� होता है �क �ानी �ा�ण�
क� मदद से वंश को आगे बढ़ाया जा सकता है। अब इसके बाद �या करना चा�हए, इसका
�नण�य तु�ह� ही करना पड़ेगा।’

स�यवती ने जब भी�म के वचन सुने, तो स�यवती को अपने पु� वेद-�ास क� याद
आ गई। स�यवती ने शा�तनु के साथ �ववाह के पहले, पराशर ऋ�ष के स�बंध से वेद-�ास
को ज�म �दया था। उस व�त, वेद-�ास ने अपनी माता, स�यवती को यह वचन �दया था
�क जब भी स�यवती वेद-�ास का �च�तन करेगी, वेद-�ास उसक� सहायता करने उसके
सामने �कट हो जाएगँे।

अपने पु� वेद-�ास को याद करने के बाद, स�यवती ने भी�म से कहा, ‘भी�म,
मुझे लगता है �क तु�हारे बात� म� त�य ह�। तु�हारे �पता से शाद� होने से पहले, म�ने पराशर
ऋ�ष के साथ वेद-�ास नामक पु� को ज�म �दया था। यह रह�य म�ने आज तक सबसे
छुपाए रखा, ले�कन आज म� यह बात तु�ह� बता रही �ँ। हमारे वंश को आगे बढ़ाने के �लए
हम वेद-�ास क� सहायता ले सकते ह�। मुझे लगता है �क वेद-�ास क� मदद लेकर
अ��बका और अ�बा�लका को पु�-�ा��त क� जा सकती है। इससे हमारा वंश लु�त होने से
बच जाएगा।’



भी�म ने अपनी माँ के �वचार� का अनुमोदन �कया। इसके बाद, स�यवती ने वेद-
�ास के ऊपर �यान करना शु� कर �दया और तुरंत, वेद-�ास अपनी माँ के सामने �कट
हो गए। इतने साल� के बाद, अपने पु� को अपने सामने देखकर, स�यवती ने उसे गले से
लगा �लया। �फर वेद-�ास ने अपनी माँ से पूछा, ‘माँ, तुमने मेरा �मरण �कया, तो म� यहाँ
पर चला आया। तुम मुझे बताओ �क तु�ह� �कस सहायता क� ज�रत है?’

तब स�यवती ने कहा, ‘मेरे पु�, इस साल� पहले, मेरे प�त महाराज शा�तनु क� मृ�यु
हो गई। उनक� मृ�यु के बाद, �च�ांगद और �व�च��वय�, ये मेरे दोनो बेटे भी मृ�यु को �ा�त
हो गए। �च�ांगद और �व�च��वय� इनको संतान नह� थी। इसके अलावा, भी�म भी अपने
��चय� �त के कारण, पु�� को ज�म नह� दे सकता। इस �कार, हमारे वंश का भ�व�य ही
खतरे म� है। म� यह चाहती �ँ �क तुम सबसे बड़े भाई के नाते, �व�च�वीय� के प��नय� को
पु�-�ा��त होने म� मदद करो, ता�क यह वंश आगे बढ़ता रहे।’

अपने माँ क� �वनती सुनकर, वेद-�ास ने उसे मदद करने के �लए �वीकृ�त दे द�।
उसने स�यवती से कहा, ‘माँ, म� तु�हारी मदद करने के �लए तैयार �ँ। म� अ��बका और
अ�बा�लका को पु�-�ा��त होने म� ज़�र सहायता क�ँगा, ले�कन मेरी एक शत� है। पहले
अ��बका और अ�बा�लका को एक साल तप�या करनी होगी। यह तप करने के बाद, जब
म� उनके क� म� प�ँच जाऊँगा, तब उनके मन म� �याग क� भावना होगी। तभी, म� उ�ह�
पु��ा��त म� मदद कर पाउँगा।’

अपने पु� क� बात सुनकर, स�यवती ने अधीर होकर उससे कहा, ‘कहा मेरे, एक
साल तो ब�त लंबा समय है। तब तक इस राजघराने म� कोई वंशज नह� रहेगा और वंशज
ना होना, यह राजघराने के �लए अ�यंत ��तकूल बात है। इस�लए म� चाहती �ँ �क तुम
अ��बका और अ�बा�लका पु��ा��त के �लए तुरंत सहायता करो।’

अपने माँ क� बात सुनने के बाद, वेद�ास ने कहा, ‘ठ�क है। अगर अ��बका और
अ�बा�लका मेरा यह भयंकर �प, मेरे शरीर से आने वाली �ग�� और मेरे गंदे-मैले कपड़े
�वीकार कर सकती है, तो उनके मन म� �याग क� भावना अपने आप उ�प� हो जाएगी।
इस �कार, उ�हे एक साल क� तप�या नह� करनी पड़ेगी और म� तुरंत पु��ा��त के काय� म�
उनक� मदद कर सकँूगा।’

वेद-�ास से �वीकृ�त सुनकर, स�यवती ह�ष�त हो गई। उसने अपने पु� से कहा,
‘अ��बका बड़ी होने के नाते, पहले उसक� गभ�धारणा होना अनुकूल है।‘

इस चीज को अनुमोदन देते �ए, वेद-�ास ने कहा, ‘ठ�क है। जब अ��बका
गभ�धारणा करने के अनुकूल समय म� रहेगी, तो उसे �नान करके और �व� कपड़े पहनके
अपने महल म� मेरा इंतज़ार करने के �लए अनुदेश दे देना। म� उसके महल म� �कट हो
जाऊँगा।’



ऐसा कहकर, वेद-�ास वहाँ से अंतधा�न हो गए। वेद-�ास जाने के बाद, स�यवती
अ��बका के पास गई। स�यवती ने �फर बड़ी क�ठनता से साथ अ��बका को समझाया �क
वंश को आगे बढ़ाने के �लए, उसे �व�च��वय� के बड़े भाई के मदद से पु�-�ा��त करनी
होगी। स�यवती ने अ��बका को यह भी बताया �क वंश को आगे बढ़ाने के �लए उसे यह
काय� पूरा करना होगा। स�यवती के समझाने के बाद, अ��बका ने इस योजना को अपनी
�वीकृ�त दे द�।

इस घटना के कुछ �दन बाद, अ��बका के गभ�धारणा करने का यो�य समय आ
गया। �फर स�यवती ने उसे अ�े से नहलाया और सुंदर वेश पहनाया। इसके बाद,
स�यवती उसे उसके महल म� लेकर गई और उससे कहा, ‘आज रात, तु�हारे प�त के बड़े
भाई आकर तु�ह� गभ� �दान कर�गे। इस�लए तुम आज सोए �बना, उनके आने का इंतज़ार
करना।’ ऐसा कहकर, स�यवती अ��बका के महल से �नकल गई।

अपने श�या पर सोई �ई अ��बका सोच म� डूब गई �क उसके प�त का भाई �दखने
म� कैसा होगा। उसे �व�ास था �क उसके प�त का भाई भी, उसके तरह एक संुदर और
सुडौल शरीर का ���य होगा। अ��बका इस बारे म� सोच ही रही थी, जब वेद�ास ने
अ��बका के क� म� �वेश �कया। जैसे ही अ��बका ने वेद-�ास का भीषण �प देखा, वह
अपनी आँख� पर �व�ास ही नह� कर पाई।

वेद-�ास का चेहरा डरावना �दख रहा था। उनके कपड़े मैले और फटे �ए थे।
उनके बाल� क� जटाए ँबनी �ई थी और उनक� आँख� जैसे आग उगल रही थी। उनके शरीर
से श��शाली �ग�� आ रही थी। वेद-�ास का ऐसा �प देखकर, अ��बका ने डर के मारे
अपनी आंख� बंद कर द�। उसके बाद, वेद-�ास चले जाने तक अ��बका ने उसक� आँखे
नह� खोली।

अ��बका को गभ� �दान करने के बाद, वेद-�ास उसके क� से �नकलकर बाहर
आ गए। वहाँ पर उ�ह� स�यवती उनक� राह देखते �ई �दखाई द�। �फर वेद-�ास ने
स�यवती से कहा, ‘अ��बका के गभ� से ज�म लेने वाले पु� म�, दस हज़ार हा�थय� का बल
होगा। इसके अलावा, वह एक �ानी और बु��मान मनु�य बनेगा। वह एक सौ पु�� को
ज�म देगा। ले�कन उसक� माँ के गलती के कारण, वह बालक ���हीन पैदा होगा।’

स�यवती वेद-�ास का अं�तम वा�य सुनकर, ��थत हो गई। �फर स�यवती ने
वेद-�ास को बालक के ���हीन होने का कारण पूछा। �फर वेद-�ास ने उसे समझाते �ए
कहा, ‘गभ�धारणा करते समय, अ��बका ने डर के मारे अपनी आँख� बंद कर ली थी। इस
कारण, बालक क� आँख� क� रोशनी नह� होगी।’

वेद-�ास से बात सुनकर स�यवती �:खी हो गई। उसने वेद�ास से कहा, ‘पु�,
कोई ���हीन ��� राजा नह� बन सकता। मुझे लगता है �क तु�ह� एक और पु� को ज�म



दे देना चा�हए। नह� तो, हमारे वंश का मनु�य राजग�� पर नह� बैठ पाएगा।’ वेद�ास ने
अपनी माँ क� एक और पु� को ज�म देने क� �वनती �वीकार कर ली।

समय बीत गया और अ��बका ने एक ���हीन बालक को ज�म दे �दया। उसके
बाद, स�यवती अ�बा�लका के पास गई और अ�बा�लका को बताया �क वंश आगे बढ़ाने के
�लए, उसे पु� को ज�म देना आव�यक है। इसके �लए, उसे उसके प�त के बड़े भाई से गभ�
�ा�त करना होगा। अ�बा�लका ने अपने कत�� को �नभाते �ए, स�यवती क� बात को
�वीकार कर �लया।

जब अ�बा�लका के गभ�धारणा करने का यो�य समय आ गया, तब स�यवती ने
अ��बका क� तरह उसे संुदर कपड़े और आभूषण� के साथ अलंकृत �कया। उसके बाद,
अ�बा�लका अपने श�या पर सोते �ए, उसके प�त के भाई क� �ती�ा करने लगी। अ��बका
क� तरह, अ�बा�लका के भी �कसी संुदर और सुडौल शरीर वाले ���य क� उसके क� म�
आने क� उ�मीद क�।

कुछ ही समय म�, वेद-�ास ने उसके क� म� �वेश �कया। वेद-�ास का भयंकर
अवतार देखकर, वह भय से आ�ांत हो गई। वह इतनी भयभीत हो गई �क उसक� �वचा
भय के कारण पीली पड़ गई।

उसके बाद, वेद-�ास अ�बा�लका के क� से बाहर �नकलकर, स�यवती स े �मले
और उसे बताया �क इस बार अ�बा�लका को जो पु� होगा, वह शूरवीर और बु��मान
ज़�र होगा, ले�कन उसक� �वचा का रंग एकदम पीला होगा।’ स�यवती यह बात सुनकर
च�कत हो गई और उसने वेद-�ास से इस बारे म� पूछताछ क�। �फर वेद-�ास ने स�यवती
से कहा, ‘गभ�धारणा करते समय, अ�बा�लका भय के कारण �पली हो गई थी। इस कारण,
उसके बेटे क� �वचा का रंग भी पीला होगा।’

यह सुनने के बाद, स�यवती अभी भी पूरी संतु� नह� �ई थी और उसने �फर से एक
बार, वेद-�ास को �वनती क� �क वह एक और पु� को ज�म दे द�। स�यवती क� इस
�वनती को, वेद-�ास ने �वीकार कर �लया। उ�चत समय पर, अ�बा�लका ने एक ऐसे पु�
को ज�म �दया, �जसक� �वचा �पली थी।

समय बीतता चला गया और �फर से, अ��बका के गभ�धारणा करने का उ�चत
समय आ गया। स�यवती ने �फर से एक बार अ��बका से बात करके वेद-�ास से गभ�
�ा�त करने क� �वनती क�। अ��बका ने स�यवती के सामने ऐसा करने के �लए, अपनी
�वीकृ�त तो दे द�, ले�कन मन ही मन वह वेद-�ास के से गभ�धारणा नह� करना चाहती
थी। वेद-�ास का भयानक �प अभी भी उसके सामने था और वह ऐसे भीषण �दखने
वाले मनु�य से गभ� �ा�त नह� करना चाहती थी।

इस क�ठन सम�या से बाहर �नकलने के �लए, अ��बका ने एक यु�� खोज
�नकाली। उसने एक संुदर दासी को वेद-�ास के साथ स�बंध बनाने के �लए तैयार कर



�लया। इस �कार, जब वेद-�ास अ��बका के महल म� �कट हो गए, तो अ��बका के क�
म� शैया पर वह दासी लेट� �ई थी।

उस दासी को वेद-�ास के तप और �ान क� ग�रमा पता थी। उसने उनका खूब
स�मान �कया और उनके साथ बड़े आदर से �वहार। दासी के �वहार से वेद-�ास �स�
हो गए और उ�ह�ने उस दासी को आशीवा�द देते �ए कहा, ‘तु�हारी कोख से ज�म लेने
वाला मेरा बेटा पृ�वी पर सबसे बु��मान मनु�य� म� एक �गना जाएगा। वह नी�त त� बनेगा
और उसके सदाचार क� म�हमा पूरे �व� म� फैलेगी।’

अ��बका के क� से बाहर �नकलकर, वेद-�ास ने स�यवती को बताया �क शैया
पर अ��बका नह�, ब��क उसक� दासी लेट� �ई थी और उ�ह�ने उस शु� दासी से साथ
स�बंध बनाकर, उसक� पु�-�ा��त म� मदद क� है। इतना कहने के बाद, वेद-�ास वहाँ से
अंतधा�न हो गए।

इस �कार, वेद-�ास ने अ��बका, अ�बा�लका और अ��बका क� दासी, इन तीन�
के साथ स�बंध बनाकर तीन पु�� को ज�म दे �दया।

अ��बका को वेद�ास से जो पु� �आ, वही आगे चलकर अंध ‘धृतरा�’ बन गया।
अ�बा�लका को वेद-�ास से जो पु� �आ, वही भ�व�य म� ‘पांडु’ के नाम से ��स� हो
गया। उस बालक क� �वचा �पली होने के कारण, उसका नाम पांडु रखा गया था।

और अं�बका के दासी को वेद-�ास से �जस पु� क� �ा��त हो गई, वह पु� आगे
चलकर नी�तमान ‘�व�र’ बन गया। व�तुत: यमराज ने ही पृ�वी पर �व�र के �प म� ज�म
�लया था। एक ऋ�ष के शाप के कारण, यमराज को मनु�य के �प म� ज�म लेना पड़ा था।



15. यमराज को शाप
◆ ◆ ◆

ब�त पहले, मांड� नाम के एक महान ऋ�ष अपनी कु�टया म� रहकर तप�या करने
म� ��त थे। उ�ह�ने कई साल� से मौन�त धारण करके रखा था। कु�टया के सामने अपने
हाथ �सर के ऊपर उठा कर, एक �व�श� ���त म� कई साल� से तप कर रहे थे।

एक �दन, कुछ चोर भारी स��� क� चोरी करके, उनके आ�म के नज़द�क वाले
रा�ते से भाग रहे थे। उन चोर� का पीछा राजा के सै�नक कर रहे थे। आ�म म� छुपने क�
जगह देखकर, वे चोर मांड� ऋ�ष के आ�म म� घुस गए। आ�म म� घुसने पर उन चोर� ने
मांड� ऋ�ष को देखा, ले�कन मांड� ऋ�ष अपनी �यानसमा�ध म� म�न थे। इस�लए,
उ�ह�ने उन चोर� को अपने आ�म म� घुसते व�त नह� देखा।

चोर� को ढंूढ़ते-ढंूढ़ते, राजा के सै�नक भी मांड� ऋ�ष के आ�म आ गए। आ�म
म� एक कु�टया के सामने, सै�नक� को मांड� ऋ�ष तप�या करते �ए �दखाई �दए। �फर उन
सै�नक� ने मांड� ऋ�ष से पूछा, ‘अरे साधु, �या तुमने यहाँ से चोर� को भागते �ए देखा
है?’

सै�नक� क� आवाज़ से मांड� ऋ�ष क� समा�ध टूट गई। अपने मौन-�त के कारण,
मांड� ऋ�ष ने सै�नक� को जवाब नह� �दया। मांड� ऋ�ष के चु�पी से सै�नक परेशान हो
गए। उ�ह�ने �फर से एक बार, मांड� ऋ�ष को चोर� के बारे म� पूछा, ले�कन मांड� ऋ�ष
ने अपनी चु�पी बनाकर रखी। मांड� ऋ�ष के जवाब न देने के कारण, सै�नक उनपर
ग़��सा हो गए। �फर सै�नक� ने आ�म म� चोर� को खोजना शु� कर �दया। कुछ समय के
बाद, सै�नक� को आ�म म� छुपे �ए चोर �मल गए। चोर� के पास उ�ह�ने चुराया �आ धन
भी �मल गया। सै�नक� ने सोचा �क मांड� ऋ�ष ने चोर� को ज़�र देखा होगा, ले�कन
इसके बावजूद, उ�ह�ने चोर� के बारे म� सै�नक� को नह� बताया। इससे सै�नक� को �व�ास
हो गया �क मांड� ऋ�ष भी उन चोर� के साथ �मले �ए है।

ऐसा सोचकर, सै�नक� ने चोर� के साथ मांड� ऋ�ष को भी पकड़ �लया और उ�ह�
अपने साथ राजधानी लेकर आ गए। राजधानी प�ँचने के बाद, चोर� के साथ मांड� ऋ�ष
को राजा के सामने पेश कर �दया गया। राजा से सारे गुनहगार� को मृ�युदंड क� �श�ा दे
द�।



�भा��य से, उन गुनहगार� म� मांड� ऋ�ष भी शा�मल थे। मांड� ऋ�ष ने राजा के
दरबार म� भी अपना मौन-�त नह� तोड़ा और मौन रहकर, उ�ह�ने राजा ने द� �ई �श�ा सून
ली।

उसके बाद, सै�नक मांड� ऋ�ष को अ�य चोर� के साथ मृ�युदंड देने के �लए ले
गए। मृ�युदंड क� �श�ा नुक�ले भाल� को शरीर म� भ�क कर द� जाने वाली थी। सै�नक� ने
चोर� को और मांड� ऋ�ष को र�सी से एक-एक �तंभ को बांध �दया। �फर, सै�नक� ने
पहले चोर� के शरीर� को अपने भाल� से छेदकर उनको मृ�यूदंड दे �दया। सबसे आ�ख़र म�,
मांड� ऋ�ष को सज़ा देने क� बारी आ गई।

सै�नक� ने उस महान ऋ�ष के शरीर म� भी अपना भाला भ�क �दया। ले�कन इसके
बाद जो �आ, वह देखकर सारे सै�नक च�कत हो गए। मांड� ऋ�ष के शरीर म� भाला जाते
ही उनके शरीर से ख़ून बहने लगा, ले�कन उस महान ऋ�ष के मुख पर सै�नक� को �लेश
का कोई भी �च� नह� �दखा।

सै�नक� ने सोचा क� कुछ समय के बाद, इस साधु को मृ�यु �न��त �प से हो
जाएगी। ऐसा सोचकर, सै�नक� ने राह देखना शु� �कया। ऐसे समय �बतता चला गया
और शाम हो गई, ले�कन तप�या के बल के कारण मांड� ऋ�ष क� मृ�यु नह� �ई। शाम
होने पर, सै�नक� ने सोचा क� शायद �सरे �दन तक साधु क� मृ�यु हो जाए। ऐसा सोचकर,
सै�नक उस �ान से �नकल गए।

उस रात, मांड� ऋ�ष ने �सरे ऋ�षय� को अपने साथ �मलने के �लए बुलाया। तो
बाक� ऋ�ष-मु�न पं�छय� के �प म� मांड� ऋ�ष से �मलने के �लए आ गए। मांड� ऋ�ष
क� दयनीय हालत देखकर, �सरे ऋ�ष-मु�नय� का �दय �ख से आ�ांत हो गया। उ�ह�ने
मांड� ऋ�ष से पूछा हे, ‘हे ऋ�षवर, आप तो अनेक साल� से तप�या म� लगे �ए थे, �फर
भी �नय�त ने आपको ऐसा दंड �य� दे �दया?’

तब मांड� ऋ�ष ने उनसे कहा, ‘लगता है �क म�ने भूतकाल म� �न��त �प से कोई
गंभीर पापकम� �कया �आ है। उसी पाप के कारण मेरे तप के बावजूद, मुझे इतनी भयानक
सजा �मल रही है।’ मांड� ऋ�ष का उ�र सुनकर, बाक़� ऋ�ष-मु�नय� ने उनके �व� होने
क� कामना क� और �फर वह वहाँ से चले गए।

�सरे �दन, राजा के सै�नक मांड� ऋ�ष क� हालत देखने के �लए उनसे �मलने
चलने गए। सै�नक� को �व�ास था �क एक �दन के बाद, मांड� ऋ�ष जी�वत नह� बच
पाएगेँ।

ले�कन जैसे ही सै�नक उस जगह पर आ गए, सारे सै�नक च�कत हो गए, �य��क
मांड� ऋ�ष अभी तक जी�वत थे। �फर सारे सै�नक राजा के पास चले गए और राजा को
घ�टत घटना के बारे म� बताया। सै�नक� क� बात� सुनकर, राजा समझ गया �क �जस साधु
को उसने मृ�युदंड �दया था, वह साधु ज�र कोई महान तप�वी होगा।



अपनी भूल का एहसास होने के बाद, राजा ने अपने मं��य� के साथ बातचीत क�
और �फर सब लोग �मलकर, मांड� ऋ�ष के पास चले गए। मांड� ऋ�ष अभी भी �त�
से बंधे �ए थे और उनके शरीर म� भाला अभी भी घुसा �आ था। जैसे ही राजा ने मांड�
ऋ�ष को देखा, वह उनके चरण� म� �गर पड़ा और उनसे �मा क� भीख माँगने लगा। राजा
ने मांड� ऋ�ष कहा, ‘हे तप�वी, म�ने आपको चोर समझकर, चोरी के �लए आपको दं�डत
�कया। म�ने यह ब�त बड़ा पाप �कया है। इस महान अपराध के �लए म� आपसे �मा याचना
करता �ँ।’

स�े �दल से �कया �आ राजा का पछतावा देखकर, मांड� ऋ�ष ने उसको �मा
कर द�। उसके बाद, राजा ने मांड� ऋ�ष के शरीर म� गड़ा �आ भाला �नकालने क�
को�शश क�। खूब को�शश करने के बावजूद, राजा उस भाले को मांड� ऋ�ष के शरीर से
नह� �नकाल पाया। इस चीज को देखकर, राजा आ�य�च�कत हो गया। राजा ने भाले का
जो �ह�सा मांड� ऋ�ष के शरीर के बाहर था, उसको काट �दया। इस �कार, मांड� ऋ�ष
के शरीर म� उस भाले का एक टुकड़ा सदा के �लए अटक कर रह गया। इसके बाद, मांड�
ऋ�ष उस रा�य से �नकल कर अपनी कु�टया म� वापस आ गए और उ�ह�ने अपनी तप�या
जारी रख�।

मांड� ऋ�ष अपनी तप�या करते �ए सोचते रहे �क �कस पापकम� के फल�व�प
उनको इतनी बड़ी �श�ा �मली। इस �� का उ�र पाने के �लए, एक �दन वे अपनी तप�या
का उपयोग करके यमराज के दरबार म� जा प�ँचे। वहाँ पर उ�ह�ने देखा �क मृ�यु के देवता,
यमराज, अपने �स�हासन पर �वराजमान थे। जैसे ही मांड� ऋ�ष यमराज के सम� जा
प�ँचे, वैसे उ�ह�ने यमराज से �� �कया, ‘हे यमराज, म�ने ऐसा �या �ग�म पाप �कया था,
�जस के कारण, मुझे राजा ने द� �ई इतनी कठोर सजा झेलनी पड़ी?’

मांड� ऋ�ष का �� सुनकर, यमराज ने मांड� ऋ�ष को उ�र �दया। यमराज ने
कहा, ‘हे ऋ�षवर, कुछ साल पहले, आप ने एक छोटे से क�ड़े के शरीर म� घास का एक
नु�कला प�ा भ�क �दया था। इस कारण, आप के शरीर को भी भाले से भ�का गया।’

यमराज का उ�र सुनकर, मांड� ऋ�ष च�कत हो गए। उ�ह�ने यमराज से पूछा,
‘म�ने �कस उ� म� यह अपराध �कया था?’ यमराज ने तब कहा, ‘जब आप एक छोटे
बालक थे, तब आपने यह कम� �कया था।’

यमराज का उ�र सुनने के बाद, मांड� ऋ�ष यमराज पर को�पत हो गए। उ�ह�ने
यमराज से कहा, ‘हे यमराज, आपने जो सजा मुझे द� है, वह मेरे पापकम� से कई गुना
अ�धक है। एक �ा�ण को मृ�यु के घाट उतारना, यह सब पाप� म� एक महान पाप माना
जाता है। इसके बावजूद, आपने मुझे मृ�यूदंड �दलवाया। इसके अलावा, जब म�ने वह कम�
�कया था, तो उस समय म� केवल एक बालक था। बालक� को पु�य और पाप क� समझ
नह� होती। मेरे बा�यकाल म� �कए गए अनु�चत कम� का तुमने इतना बड़ा दंड देकर मुझपर



घोर अ�याय कर �दया है। इस�लए, म� तु�ह� शाप देता �ँ �क तुम एक शू� के वण� म� पृ�वी
पर ज�म लोगे। इसके अलावा, म� ��नया के �लए एक सूचना भी देना चाहता �ँ। चौदा साल
से कम उ� के बालक से जो भी पापकम� होगा, उसे माफ कर देना चा�हए।’ इस �कार,
मांड� ऋ�ष के शाप के कारण यमराज को पृ�वी पर शू� के �प म� ज�म लेना पड़ा।

यमराज ने �व�र के �प म� पृ�वी पर ज�म �लया। अपनी उ� सोच और सूझबूझ
के �लए �व�र ने सम�त �व� म� ��स�� हा�सल क�।



16. कौरव� का ज�म
◆ ◆ ◆

जब धृतरा�, पांडु और �व�र यह तीन लड़के बड़े हो गए, तो ह��तनापुर के
�स�हासन पर पांडु को राजा के �प म� �ा�पत कर �दया गया। धृतरा� बड़ा होने के
बावजूद, ���हीन होने के कारण राजा नह� बन सका।

एक �दन, भी�म �व�र के पास गए गया और उसे कहा, ‘हे �व�र, अब तुम तीन
लड़के �ववाहयो�य उ� के हो चुके हो। तो तुम तीन� का �ववाह करने के �लए हम� उ�चत
क�या� को ढंूढना ज�री है।’ �फर �व�र के साथ �वचार-�वमश� करने के बाद, भी�म ने
धृतरा� क� प�नी �प म� गांधार रा�य के राजा ‘सुबल’ क� क�या को चुन �लया। सुबल क�
पु�ी और गांधार क� राजक�या, गांधारी, अ�तसु�दर और �व�ान क�या थी। �शवजी क�
तप�या करके उसने �शवाजी से एक सौ पु� होने का आशीवा�द भी पा �लया था।

�फर भी�म ने गांधार नरेश को संदेश भेजा। पहले तो, सुबल ने अपनी पु�ी को एक
���हीन मनु�य को देने से मना कर �दया, ले�कन बाद म� भरत वंश क� ग�रमा देखकर,
गांधार नरेश ने अपनी पु�ी का �ववाह धृतरा� के साथ करने के �लए स�म�त दे द�। जब
गांधारी को पता चला �क उसका �ववाह एक ���हीन पु�ष के साथ हो रहा है, तो उसने
अपनी आँख� को जीवन भर प�� से बांध लेने क� सौगंध ले ली। उसके बाद, गांधार नरेश
का पु�, शकुनी, गांधारी को ह��तनापुर ले कर आ गया। ह��तनापुर म�, भी�म क� देखरेख
म� धृतरा� और गांधारी का बड़े ही धूमधाम से �ववाह हो गया। उस �ववाह के �लए �र-�र
से राजा-महाराजा और कई ऋ�ष-मु�न पधारे �ए थे।

गांधारी का �ववाह होने के बाद, उसने अपनी सेवाभावी वृ�� से सबका �दल जीत
�लया। गांधारी एक सदाचारी प�नी थी। वह अपने प�त के �सवा �कसी भी अ�य पु�ष के
बारे म� बात नह� करती थी। एक �दन, वेद-�ास घूमते-घूमते ह��तनापुर आ गए। अपनी
या�ा के कारण, वह खूब थके-हारे थे। उनको जोर� क� भूख भी लगी �ई थी। तब गांधारी
ने उनका आदरपूव�क �वागत �कया और उ�ह� भरपेट खाना �खलाया। वेद-�ास गांधारी क�
सेवा से �स� हो गए और उ�ह�ने गांधारी को एक सौ पु� होने का आशीवा�द दे �दया।

उ�चत समय पर, गांधारी क� धृतरा� से गभ�धारणा हो गई। उसने अपने गभ� म� �ूण
को बढ़ाना शु� कर �दया। ऐसे करते करते, दो साल बीत गए, ले�कन गांधारी को �सव का



कोई �च� नह� �दख रहे थे। इस कारण, गांधारी ब�त ��थत हो गई थी। उस समय,
गांधारी ने सुना �क कंुती ने एक तेज�वी बालक को ज�म दे �दया है। इस समाचार ने जैसे
आग म� घी डाल �दया। अब गांधारी को कंुती के ��त �ेष क� भावना उ�प� हो गई। �ेष
और �ोध के कारण, गांधारी ने अपना धीरज खो �दया और एक �दन अधीर होकर, अपने
पेट पर मु�� से जोर से आघात कर �दया।

आघात के प�रणाम �व�प, गांधारी के पेट से मांस का गोला बाहर �नकलकर आ
गया। जब गांधारी ने मांस का गोला देखा, तो वह ��य देखकर वह घृणा से भर गई। घृ�णत
होकर, उसने वह मांस का गोला उठाकर कह� �र फ� कने का सोचा। जैसे ही उसने वह मांस
का गोला उठाया, एकाएक वेद-�ास उसके सामने �कट हो गए और उससे कहा, ‘पु�-
वधू, ये तुम �या करने जा रही हो?’

वेद-�ास को देखकर, गांधारी ने उ�ह� �णाम �कया और उनसे कहा, ‘हे ऋ�षवर,
मुझे गभ�धारणा होकर अब दो साल बीत चुके है, ले�कन अभी तक मुझे �सव के कोई �च�
नह� �दखाई दे रहे। कंुती तो मेरे बाद म� आई थी, �फर भी उसे एक पु� हो गया है। इस
�कार, कंुती के ��त �ेष और अपने �ोध के कारण, म� ब�त ��थत थी। इस वजह से,
म�ने गु�से म� आकर अपनी ही पेट पर जोर से �हार कर �दया। उस �हार से क मेरे पेट से
यह मांस का गोला �नकलकर आया है। आपने तो मुझे एक सौ पु� होने का वरदान �दया
था, ले�कन अब मुझे ऐसा लग रहा है �क म� पु�हीन ही रहने वाली �ँ।’

गांधारी के श�द सुनकर, वेद-�ास ने कहा, ‘पु�-वधू, मेरे श�द कभी झूठे नह� हो
सकते। मेरे पास �म�� के सौ घड़े लेकर आ जाओ। घड़े लाने के �लए जाने से पहले, तुम
थोड़ा पानी भी लाकर मेरे पास रख दो।’

वेद-�ास क� आ�ा मानकर, गांधारी ने उ�ह� पानी लाकर दे �दया। �फर, वेद-�ास
ने उस मांस के गोले के ऊपर, पानी �छड़कना शु� �कया। उसके बाद, गांधारी के आँख� के
सामने जो �आ, वह देखकर वह च�कत रह गई। पानी �छड़कते ही, उस मांस के गोले ने
अपने आप को एक-सौ-एक �ह�स� म� बाँटना शु� कर �दया। हर एक �ह�से का आकार
एक अंगूठे �जतना बड़ा था।

�फर वेद-�ास ने गांधारी से कहा �क वह एक-एक टुकड़ा उठाकर, एक-एक घड़े म�
रख द� और उन घड़� के अंदर घी डालकर, उ�ह� बंद करके �कसी एकांत जगह पर रख द�।
वेद-�ास के आदेश के अनुसार गांधारी ने उन टुकड़� को उठाकर, �म�� के घड़� म� डाल
�दया और उन घड़� के अंदर घी डालकर उ�ह� बंद कर �दया। गांधारी ने �फर वह घड़े
उठाकर एकांत जगह पर रख �दए।

अंत म�, वेद-�ास ने गांधारी से कहा, ‘इन घड़� को पूरे दो साल गुजरने के बाद ही
खोलना।’ ऐसा कहने के बाद, वेद-�ास वहाँ से अंतधा�न हो गए।



दो साल होने के बाद, सबसे पहले उन घड़� से �य�धन का ज�म हो गया। �य�धन
जैसे ही �म�� के घड़े से बाहर �नकलकर आ गया, उसने गधे क� तरह र�कना शु� कर
�दया। �य�धन क� आवाज सुनकर सारे गध� ने, कौव� ने, �ग�� ने और �सयार� ने �च�लाना
शु� कर �दया। इसके साथ, अचानक तेजी से हवा बहने लगी और राजमहल म� ब�त सारे
अपशकुन होने लगे।

�य�धन के ज�म होने से पहल ेही कंुती क� गभ� से यु�ध��र पैदा हो चुका था।
�य�धन के ज�म के बाद, सारे अपशकुन देख कर धृतरा� �च��तत हो गया। �फर धृतरा� ने
अपने मं��य� और �ानी �ा�ण� को बुलाया। उस सभा म� भी�म और �व�र भी उप��त
थे।

धृतरा� ने सभा से उप��त लोग� से पूछा, ‘यु�ध��र का ज�म सारे राजकुमार� म�
सबसे पहले हो चुका है। इस �कार, इस �स�हासन पर उसका अ�धकार है, ले�कन म�
जानना चाहता �ँ �क �या �य�धन के नसीब म�, यु�ध��र के बाद, राजा होने का भा�य
�लखा �आ है?’ जैसे ही धृतरा� ने यह श�द बोले, �सयार� ने, कौव� ने और �ग�� ने
�च�लाना शु� कर �दया।

यह अपशकुन देखने के बाद, �व�र और �सरे �व�ान �ा�ण� ने कहा, ‘महाराज,
�य�धन का ज�म होने के बाद से, राजमहल म� ब�त सारे अपशकुन �दखाई दे रहे ह�। इससे
हम� यह पता चल रहा है क� �य�धन आपके पूरे वंश का सव�नाश करने वाला है। आपको
आपके पु�, �य�धन का, �कसी भी �हच�कचाहट के �बना �याग कर देना चा�हए। एक पु�
का �याग करने के बाद भी आपके पास �न�यानवे पु� ह�गे। ऐसा कहते है �क वंश को
बचाने के �लए एक पु� का �याग करना उ�चत है, एक गाँव को बचाने के �लए एक वंश का
�याग करना उ�चत है, एक देश को बचाने ने �लए एक गाँव का �याग करना उ�चत है और
अपने आ�मा को जानने के �लए, पुरे �व� का �याग करना उ�चत है।’

�व�र और �व�ान �ा�ण� का �नद�श सुनकर, धृतरा� अ�तशय �:खी हो गया,
ले�कन अपने �प�ु-�ेम के कारण, धृतरा� �व�र और �ा�ण� ने द�ए �ए �नद�श को
�वीकार नह� कर पाया।

इस घटना के एक महीने के भीतर, गांधारी के बाक़� �न�यानवे पु�� का ज�म हो
गया। उनके साथ गांधारी को एक पु�ी भी �ा�त हो गई।

जब वेद-�ास गांधारी के मांस के गोल ेके ऊपर पानी �छड़क रहे थे, तब उस मांस
के गोले ने सौ �ह�स� म� बँटना शु� �कया। तब गांधारी के अंदर एक पु�ी को पाने क� इ�ा
पैदा हो गई। उसके मन क� यह बात वेद-�ास ने जान ली और वेद-�ास ने उसक� यह
इ�ा पूरी करने क� ठान ली। उसके बाद, उस मांस के गोले ने सौ �ह�स� क� जगह, एक-
सौ-एक �ह�स� म� बँटना शु� �कया। �फर, वेद-�ास ने गांधारी को बताया �क वह एक-
सौ-एकवाँ �ह�सा, उ�चत समय के बाद उसक� पु�ी का �प लेगा। ऐसा कहकर, वेद-�ास



ने गांधारी से एक और �म�� का घड़ा मंगाया और उसके अंदर वह �ह�सा डाल �दया। �फर
उस घड़े म� घी भर कर, उस घड़े को भी उ�ह�ने बंद कर �दया। इस �कार, उस आखरी घड़े
से एक पु�ी का ज�म �आ, �जसका नाम ‘�शाला’ रखा गया। �शाला घड़े से सबसे अंत म�
बाहर आई। वह अपने सारे भाइय� क� छोट� बहन थी।

इसके अलावा, एक वै�य ��ी के साथ स�बंध के कारण, धृतरा� को एक और पु�
क� �ा��त हो गई थी। जब गांधारी गभ�वती अव�ा म� थी, तो अंध धृतरा� क� सेवा एक
वै�य दासी करती थी। धृतरा� के साथ स�बंध के कारण, उस दासी ने धृतरा� के एक पु�
को ज�म दे �दया। उस पु� का नाम ‘युयु�सु’ रखा गया।

इस �कार, धृतरा� को गांधारी स ेसौ और वै�य दासी से एक, ऐसे एक-सौ-एक पु�
हो गए और इन पु�� के अलावा, उसे गांधारी से एक पु�ी भी �ा�त हो गई।



17. पांडव� का ज�म
◆ ◆ ◆

धृतरा� के �ववाह के बाद, भी�म ने पांडु शाद� क� योजना बनाना शु� कर �दया।
पांडु के �लए प�नी के �लए �प म� भी�म ने ‘कंुतीभोज’ क� पु�ी ‘कंुती’ को चुन �लया। य�
राजा शूरसेन कंुती के वा�त�वक �पता थे और कंुती का मूल नाम ‘�था’ था। ले�कन कंुती
के ज�म बाद शूरसेन ने अपनी पु�ी �था को अपने अप�य�हन भाई ‘कंुतीभोज’ को दे �दया
था। इसके बाद, �था का नाम कंुती रखा गया था।

कंुती का �प अ�तशय संुदर था और वह एक सदाचा�र क�या थी। अपनी
युवाव�ा म�, कंुती ने �वा�सा ऋ�ष क� सेवा करके उनसे एक अ��त वरदान पा �लया था।
�वा�सा ने कंुती को यह वरदान �दया था �क वह �कसी भी देवता को बुलाकर, उससे
पु��ा��त कर सकती है। जब कंुती युवाव�ा म� प�ँची, तो कंुतीभोज ने उसका �वयंवर
आयो�जत �कया और उस �वयंवर म� अनेक राजा-महाराजा� को बुलावा भेजा गया।

कंुती के �वयंवर क� ख़बर सुनकर, उस �वयंवर के �लए भी�म ने पांडु को भेज
�दया। �वयंवर के �दन, जब कंुती �वयंवर के सभा म� प�ँची, तो उसने पांडु को देखा। पांडु
को देखकर, कंुती को उससे उसी �ण �ेम हो गया और इसके बाद कंुती ने पांडु के गले म�
वरमाला डालकर सारे राजा-महाराजा� म� उसे चुन �लया। यह देखकर बाक� राजा म�सर
से जलने लगे, ले�कन उन राजा� ने पांडु को लड़ने क� चुनौती नह� द� और वह अपने-
अपने रा�य वापस चले गए। इसके बाद कंुतीभोज ने पांडु और कंुती का �ववाह बड़े
धूमधाम के साथ स�� कर �दया।

�ववाह कुछ समय के बाद, पांडु कंुती के साथ ह��तनापुर वापस आया। कुछ �दन
के बाद, भी�म ने सोचा �क पांडू को एक और प�नी होनी चा�हए। �फर भी�म ने अपने साथ
कुछ मं��य� को ले �लया और वह म� देश के राजा के पास चला गया। म� देश के राजा
क� क�या मा�� अपने अलौ�कक संुदरता के कारण सारे रा�य� म� ��स� थी। म� देश के
राजा ने एक भ� समारंभ का आयोजन करके, भी�म का �वागत �कया। समारंभ के बाद,
भी�म ने म� देश के राजा क� क�या, मा��, का हाथ पांडु के साथ �ववाह के �लए माँगा।
भी�म क� माँग सुनकर, म� देश के राजा ने अपनी क�या को महाराज पांडु को देने म�



अपनी �वीकृ�त दे द�। �पता के �वीकृ�त के बाद, भी�म मा�� को ह��तनापुर लेकर आ
गया।

ह��तनापुर म� मा�� और पांडु का �ववाह हो गया। उसके बाद, पांडु मा�� और कंुती
के साथ खुशी-खुशी रहने लगा।

मा�� के साथ शाद� होने के तीस �दन बाद, पांडु अपनी सेना साथ म� लेकर चार�
�दशा� के राजा� को जीतने क� मो�हम पर �नकल पड़ा। बहा�र पांडु ने ब�त कम समय
म� सारे राजा� को हरा �दया। जो भी राजा पांडु को यु� क� चुनौती दे रहे थे, उन सबको
पांडु क� सेना से हारना पड रहा था।

जब ऐसे कई सारे राजा� को पांडु ने हरा �दया, तो उन राजा� ने पांडु को पृ�वी
के सबसे बहा�र राजा क� उपा�ध �दान क�। इस �कार, सारे राजा� को हराने के बाद,
पांडु ह��तनापुर वापस आ गया, तो सारी �जा ने उसका भ� तरीक़े से �वागत �कया।
इतने बड़े परा�म के बाद, लोग पांडु क� तुलना उसके महान पूव�ज ‘भरत’ से करने लगे थे।
ह��तनापुर वापस आते �ए, पांडु अपने साथ ख़ूब सारा धन लेकर आया था। धृतरा� के
�नद�श के अनुसार, पांडु ने वह संप�� भी�म, �व�र और स�यवती इनम� बाँट द�।

इसके कुछ समय के बाद, पांडु अपनी दोनो प��नय� को लेकर वन म� चला गया
और वह� पर रहने लगा। वन म� रहने के बावजूद, धृतरा� ने पांडु के सेवा के �लए वहाँ पर
बख़ूबी �य�ा कर ली थी। पांडु और उसक� रा�नय� क� सेवा के �लए यहाँ पर कई सेवक
मौजूद थे।

एक �दन, पांडु �शकार करने के �लए �नकल पड़ा। �शकार ढँूढते-ढँूढते, वह वन म�
घूम रहा था। तब उसने देखा �क एक ब�त बड़ा �हरन, �हरनी के साथ, यौन��ड़ा करने म�
��त था। �हरन को देखकर, पांडु ने अपना धनुष �नकाला और उस �हरन के ऊपर पाँच
बाण चला �दए। अपने बाण� के आघात से उसने �हरन और �हरनी दोन� को घायल कर
�दया।

जैसे ही उस �हरण को पांडु के बाण लगे, वह �हरन मनु�य क� आवाज म� ज़ोर से
�च�लाया और तड़पते �ए जमीन पर �गर गया। यह चम�कार देखने के बाद, पांडु दौड़ते-
दौड़ते उस तड़पते �ए �हरन के पास प�ँच गया। �फर �हरन ने पांडु से कहा, ‘हे राजा, तुमने
एक ब�त बड़ा पापकम� �कया है और तु�ह� इसका दंड अव�य �मलेगा।’

उस �हरन क� बात सुनकर, पांडु ने उसे कहा, ‘मुझे दंड �य� �मलेगा? तु�ह� पता
होना चा�हए �क हम ���य� को �शकार करने का अ�धकार है, इस�लए मेरे �वहार म�
कोई पाप नह� है।’

यह सुनकर, �हरन ने कहा, ‘तुमने एक �हरन क� �शकार क� है, इस बात पर मुझे
कोई आ�ेप नह� है, ले�कन जब म� अपने साथी के साथ यौन-��ड़ा कर रहा था, उसी व�त
तुमने मुझे मारना चाहा, यह उ�चत नह� है। यौन��ड़ा करने का अ�धकार तो सारे जीव� को



है। इसके अलावा, म� तु�ह� बता देता �ँ �क म� �हरन नह� �ँ। म� तो ‘�क�दम’ नाम का ऋ�ष
�ँ। म�ने कड़ी तप�या करके अनेक �स��याँ �ा�त क� �ई है। मनु�य �प म� यौन-��ड़ा
करते �ए मुझे संकोच होता है, इस�लए �हरण का �प लेकर, म� अपने प�नी के साथ यौन-
��ड़ा कर रहा था। हे राजा, तु�हारा �यहार सच म� अनु�चत है और इस�लए, म� तु�ह� शाप
देता �ँ �क अगली बार जब तुम अपनी प�नी के साथ यौन-��डा करोगे, तो तु�हारी मृ�यु हो
जाएगी और �जस प�नी के साथ तुम यौन-��डा करोगे, वह प�नी भी तु�हारे साथ �चता पर
जलकर राख हो जाएगी।’ इतना कहने के बाद, उस ऋ�ष ने अपने शरीर को �याग �दया।

उसके बाद, पांडु अपने घर वापस चला आया। घर आने के बाद, पांडु ने अपनी
दोन� प��नय� को ऋ�ष के शाप के बारे म� बताया। उन तीन� ने �मलकर इस शाप पर खूब
शोक �कया।

अब पांडु ने अपने मन म� ठान �लया �क वह अपने इं��य� को संयम म� रखेगा और
��चय� का पालन करके �ान �ा��त कर लेगा। ऐसा सोचकर, पांडु ने घोषणा कर द� �क
वह अब वन म� ही रहेगा और स�यासी का जीवन �तीत करके कभी राजमहल वापस नह�
जाएगा।

�फर उसने अपने प��नय� को राजमहल वापस जाने क� सलाह दे द�। जब कंुती
और मा�� ने पांडु क� घोषणा सून ली, तब वे दोन� ब�त ��थत हो गई। दोन� ने पांडु को
खूब �वनती क� �क वह उनको भी उसके साथ वन म� ही �कने क� अनुम�त दे द�। दोन� क�
�वनती को सुनकर, पांडु ने कंुती और मा�� को उसके साथ वन म� रहने क� स�म�त दे द�।
कंुती और मा�� को पता था �क अब उ�ह� भी पांडु के साथ ��चय� का पालन करते �ए
वान�� जीवन �तीत करना पड़ेगा। उसके बाद, तीन� ने अपने सारे आभूषण और संपदा
�ा�ण� म� बाँट द� और अपने सारे सेवक� को अपने रा�य म� वापस भेज �दया।

जब धृतरा� को अपने भाई को �मले �ए शाप के बारे म� पता चला, तो धृतरा� ख़ूब
��थत हो गया। इधर पांडु ने वन म� ऋ�ष-मु�नय� के साथ अपना समय �बताना शु� कर
�दया। वह उन लोग� म� घुल-�मलकर रहने लगा। वह ऋ�ष-मु�न भी उससे खूब �ी�त करने
लगे।

एक �दन, पांडु ने कुछ ऋ�ष-मु�नय� को ��लोक जाते �ए देखा। तो उसने भी
ऋ�ष-मु�नय� के सामने दो प��नय� के साथ ��लोक जाने क� इ�ा जताई।

�क�तु पांडु क� ��लोक जाने क� इ�ा के बारे म� सुनकर, ऋ�ष-मु�नय� ने पांडु को
��लोक के �ग�म रा�ते के बारे म� चेतावनी दे द�। ऋ�ष-मु�नय� ने पांडु को बताया �क
��लोक जाने का रा�ता क�ठनाइय� से भरा �आ है। उस रा�ते म� कई सारे �े� ऐसे ह�, जो
बफ़�  से ढके �ए ह�। उन जगह� पर, केवल ऋ�ष-मु�न ही जा सकते ह�। इस �कार, ऋ�ष-
मु�नय� ने पांडु से कहा क� �क वह ��लोक जाने का अपना �वचार �याग द�। उ�ह�ने पांडु



को ऐसा भी बताया �क शायद पांडु इस या�ा म� सफल हो जाए, ले�कन उसक� दोन�
प��नयाँ यह या�ा सुर��त तरीक़े से नह� कर पाएगँी।

यह सुनने के बाद पांडु अ�यंत ��थत हो गया। तो ऋ�ष-मु�नय� ने पांडु को उसके
�दय का स�ा �ःख उ�ह� बताने के �लए कहा। ऋ�ष-मु�नय� क� बात सुनकर, पांडु ने
उनसे कहा �क, ‘हे महान ऋ�षय�, अभी मेरे पास अभी कोई पु� नह� ह�। मेरी मृ�यु के बाद
मेरे साथ मेरे पूव�ज� का उ�ार होना क�ठन ह�। शा�� कहते ह� �क एक पु�ष को अपने
जीवन म� चार �कार के ऋण चुका देने चा�हए। उन चार �कार के ऋण� म� देवता� के
��त ऋण, ऋ�षय� के ��त ऋण, मनु�य� के ��त ऋण और अपने पूव�ज� के ��त ऋण
शा�मल ह�। म�ने य� करके देवता� को �स� कर �लया ह�। म�ने तप�या करके और शा���
का पठन करके ऋ�षय� को �स� कर �लया ह� और म�ने एक एक सदाचा�र जीवन �तीत
करके सारे मनु�य� के ��त अपना ऋण चुका �दया ह�। ले�कन कोई पु� ना होने के कारण,
म�ने अपने पूव�ज� के ��त अपना कज�, अभी तक नह� चुकाया है। वेद-�ास ने आकर मेरी
माता को पु�-�ा��त करने म� मदद क� थी। अब आप ही बताइए �क मुझे पु�� क� �ा��त
कैसे होगी?’

पांडु क� �था सुनकर, ऋ�ष-मु�नय� ने उससे कहा, ‘हे पांडू, तुम �च�ता मत करो।
यह हमारा आशीवा�द है �क भ�व�य म�, तु�हारे प��नय� के गभ� से तेज�वी पु�� का ज�म
होगा। पु�� क� �ा��त के �लए तुम �कसी �सरे उ�चत पु�ष क� मदद ले सकत ेहो।’

इसके बाद, पांडु अपने घर वापस आ गया और उसने कंुती को �कसी ऐसे पु�ष क�
मदद से पु�-�ा��त करने को कहा, जो तप�या म� पांडु से अ�ग�य हो। कंुती को समझाने
के �लए, उसने कंुती को एक कथा सुनानी शु� कर द�। पांडु के कहा, ‘हे कंुती, �कसी एक
ज़माने म�, पृ�वी पर ‘शरदंडयनी’ नाम क� एक ���य ��ी रहती थी। शरदंडयनी को उसके
प�त ने �कसी उ�चत पु�ष से मदद लेकर पु�� क� �ा��त करने के �लए कहा था। आदेश
�मलने पर, शरदंडयनी ने �नान �कया और वह रात म� एक चौराहे पर चली गई। वहाँ उसे
एक सदाचा�र �ा�ण �मल गया। शरदंडयनी ने उस �ा�ण को पु�-�ा��त के �लए मदद
क� याचना क�। वह �ा�ण उसे मदद करने के �लए तैयार हो गया। �फर शरदंडयनी ने उस
�ा�ण क� मदद से तीन तेज�वी पु�� को ज�म दे �दया। हे कंुती, तुम भी शरदंडयनी के
आचरण का अनुकरण करो और �कसी ऐसे पु�ष क� मदद से पु�-�ा��त करो, जो तप�या
म� मुझ से अ�ग�य हो।’

पांडु का आदेश सुनकर, कंुती ��थत हो गई। उसने अपने प�त से कहा, ‘महाराज,
म� कभी �कसी पर-पु�ष के साथ स�बंध नह� बना सकती। मेरे �लए कोई �सरा पर-पु�ष
आपसे अ�ग�य नह� हो सकता। म� आपको पु� वंश के एक राजा क� कथा सुनती �ँ। उस
राजा का नाम �ु�शता� था। �ु�शता� के प�नी का नाम ‘भ�ा’ था। एक �दन, राजा
�ु�शता� य� करके देवता� को और ऋ�ष-मु�नय� को �स� कर रहा था। राजा



�ु�शता� का य� देखकर, ख़ुद देवता और अ�य ऋ�ष-मु�न उस य� के �ान पर �कट हो
गए। वहाँ पर �कट होकर, देवता� ने सोमरस पी �लया और ख़ुद ही राजा के य� के �वधी
करने लगे। �वयं देवता� ने उस य� का �व�ध करने के कारण, राजा �ु�शता� उस य�
के �भाव से बलवान हो गया। �फर उसने, �सरे राजा� को अपने अ�धप�य म� ला �लया
और उन राजा� से भारी मा�ा म� धनरा�श �ा�त कर ली। इसके बाद, उस राजा ने अ�मेध
य� जैसे कई महाय� �कए, �जससे वह और श��शाली बन गया।

इस �कार, राजा �ु�शता� अ�यंत श��शाली बन गया था, ले�कन उसम� एक ही
कमी थी। वह अ�यंत भोग-�वल�स था। अ�त भोग भोगने के कारण उसे एक असा�य
बीमारी ने घेर �लया। उस बीमारी के �भाव से राजा �ु�शता� क� मृ�यु हो गई। अपने प�त
क� ऐसी असाम�यक मृ�यु देखकर, पु�हीन भ�ा अ�यंत �:खी हो गई। अपने प�त के मृत
शरीर को आ�ल�गन देकर, वह फूटफूटकर �वलाप करने लगी और अपने प�त को �फर से
�ज़�दा होने के �लए �नवेदन करने लगी। तभी, एक चम�कार हो गया। उसके प�त ने अपने
मृत शरीर से भ�ा से कहा �क वह भ�ा को एक वरदान देने के �लए तैयार है। तब भ�ा ने
कहा �क उसे पु� चा�हए �य��क पु��हन होने के कारण उसक� र�ा करने के �लए अब
कोई भी नह� है। तब उसके मृत प�त क� आवाज़ ने घोषणा क� �क वह चं� क� आँठवी या
चौदवी रात को आकर भ�ा क� गभ�धारणा करेगा।

भ�ा ने उ�चत समय पर अपने शैया पर लेटकर अपने मृत प�त क� राह देखी। तब
भ�ा के प�त के मृत शरीर ने आकर भ�ा से स�बंध बना �लए और उसक� गभ�वती होने म�
मदद क�। इस �कार, भ�ा ने सात पु�� को ज�म �दया।

महाराज, आप को भी राजा �ु�शता� क� तरह अपने तप�वी श��य� का उपयोग
करना चा�हए। इससे, मुझे पु��ा��त भी हो जाएगी और मुझे �कसी पर-पु�ष से स�बंध भी
नह� बनाने पड़�गे।’

कंुती क� बात सुनकर, पांडु ने कहा, ‘हे कंुती, म� अपनी तप�वी श��य� का उपयोग
ज़�र कर सकता �ँ, ले�कन म� एक और बात तु�ह� बताना चाहता �ँ। भूतकाल म�, ��ीयाँ
अनेक पु�ष� के साथ स�बंध बनाकर रखती थी। वह अपनी इ�ा के अनुसार घुमती थी
और �कसी एक पु�ष या प�रवार के साथ नह� रहती थी। उ�री �दशा म� रहने वाली कु�
��ीय� का �वहार तो अभी तक ऐसा ही है। इस �कार, पुराने समय म� ऐसे �वहार को
पापी नह� माना जाता था। �कसी ��ी का केवल एक ही पु�ष के साथ स�बंध बनाकर
रहना, यह �नयम अभी-अभी बनाया �आ है। अब म� तु�ह� एक कथा सुनाता �ँ, �जससे तु�ह�
यह पता चलेगा �क यह �नयम समाज म� कैसे �ा�पत हो गया।

भूतकाल म� ‘उ�ालक’ नामक एक ऋ�ष रहते थे। उनका एक पु� था, �जसका नाम
था था ‘�ेतकेतु’। एक �दन एक �ा�ण उनके घर आ गया। उ�ालक और �ेतकेतु के
सम�, उस �ा�ण ने �ेतकेतु के माता का हात पकड़कर उसे �ख�चकर अपने साथ ले



जाना चाहा। अपनी माता को ऐसे ले जाते �ए देखकर, �ेतकेतु को�पत हो गया, ले�कन
उसे समझाते �ए उ�ालक ने कहा �क अगर उसक� माता उस �ा�ण के साथ जाने के �लए
तैयार है, तो उसे कोई नह� रोक सकता। ले�कन �ेतकेतु को यह बात अ�� नह� लगी और
उसने एक ऐसे �नयम क� घोषणा कर द�, �जसने वत�मान �वहार क� न�व रच द�।

�ेतकेतु ने कहा - म� आज से यह घोषणा करता �ँ �क जो म�हलाए ंअपने प�त के
��त वफादार नह� रह�गी, उ�ह� पापी माना जाएगा। �ूण ह�या करके जो पाप होता है, ठ�क
वही पाप ऐसी बेवफा म�हला� का होगा। उसी तरह, जो पु�ष अपनी प�नी को छोड़कर
�सरी ���य� के साथ स�बंध बनाएगँे, ऐसे पु�ष� को भी पापी माना जाएगा।

हे कंुती, इस �कार वत�मान �वहार क� न�व रची गई थी। सौदसा ने भी अपने
प�नी मदयंती को व�श� ऋ�ष के साथ स�बंध बनने के �लए कहा था और उसके बाद,
अ�मक का ज�म �आ था। मेरा ज�म भी तब स�व हो पाया, जब मेरी माता ने वेद-�ास
क� मदद ली थी। इस�लए, तु�ह� भी �कसी उ�तर पु�ष के साथ स�बंध बनाकर पु�� को
ज�म दे देना चा�हए।’

जब कंुती ने देखा क� पांडु उसको �कसी पर-पु�ष के साथ स�बंध बनकर पु�� क�
�ा��त करने के �लए समझाने म� लगा �आ है, तब कंुती ने उसे अपना एक रह�य बता
�दया। कंुती ने पांडु से यह रह�य अनेक वष� तक छुपाकर रखा था। उसने पांडु से कहा,
‘महाराज, जब म� अपने �पता के घर थी, तब म� ऋ�ष-मु�नय� क� ख़ूब सेवा करती थी। एक
�दन हमारे घर, �वा�सा ऋ�ष आए थे। वह मेरी सेवा से �स� हो गए और �फर उ�ह�ने मुझे
एक मं� दे �दया। उस मं� के �भाव से म� �कसी भी देवता को बुलाकर, उससे पु� क�
�ा��त कर सकती �ँ। अगर मुझे आपके अलावा �कसी पर-पु�ष से पु�� क� �ा��त करनी
होगी, तो देवता� को बुलाकर उनसे पु�� को �ा��त करना ही उ�चत रहेगा।’

कंुती क� बात सुनकर, पांडु आनं�दत हो गया। उसे एक सदाचा�र और �न�तवान
पु� चा�हए था। तो उसने कंुती से कहा, ‘कंुती, मुझे लगता है �क तु�हारा सुझाव एकदम
उ�म है। मुझे एक �न�तवान पु� चा�हए, इस�लए हम� �याय के देवता, यमराज, को बुला
लेना चा�हए।’

इस �कार, कंुती ने पु�-�ा��त के �लए यमराज को बुला �लया। जब यमराज क�
कृपा से कंुती को पु� क� �ा��त हो गई, तो एक दैवी आवाज़ ने आकाश म� घोषणा कर द�,
‘इस लड़के का नाम यु�ध��र होगा। यह सबसे �न�तवान और धम�-परायण मनु�य बनेगा।
कुछ साल� म� यह स�ूण� पृ�वी का स�ाट बन जाएगा।’ इस �कार, धम�-परायण यु�ध��र
का ज�म हो गया।

यु�ध��र के ज�म के बाद, पांडु ने कंुती से कहा, ‘हे कंुती, अब हम� एक बलवान पु�
क� �ा��त भी करनी चा�हए। इस�लए, तुम वायुदेव को बुला लेना और उनसे पु� क� �ा��त
कर लेना।’



पांडु के सुझाव के बाद, कंुती ने वायुदेव को बुला �लया और उनसे एक ऐसी
बलवान पु� क� माँग क� जो सबका अहंकार न� कर सके। कंुती क� �वनती सुनने के बाद,
वायुदेव ने उसे एक श��शाली पु� दे �दया। जब कंुती के उस पु� का ज�म �आ, तो
आकाश म� एक दैवी आवाज़ ने घोषणा कर द�, ‘इस लड़के का नाम भीम होगा। यह सारे
मनु�य� म� एक महा-बलशाली मनु�य बनेगा और अनेक महान यो�ा� को यु� म� धुल
चटाएगा।’

कंुती को �जस �दन भीम हो गया था, उसी �दन गांधारी ने �य�धन को ज�म दे �दया
था।

भीम के ज�म के कुछ �दन बाद, कंुती एक ऊँचे पहाड़ पर भीम को अपने हाथ� पर
लेकर सुला रही थी। अचानक, उसके समने एक बाघ आ गया। बाघ को देखकर कंुती डर
के कारण उछल गई और उसक� गोद से भीम पहाड़ क� खाई म� जा �गरा। नीचे बड़े-बड़े
प�र और च�ाने थी। छोटासा भीम ऊँचाई से �गरने के बाद उन च�ान� पर ज़ोर से �गर
गया। ले�कन भीम के शरीर को एक खर�च तक नह� आई और भीम �जस च�ान पर �गर
गया था, उसके टुकड़े-टुकड़े हो गए। यह ��य देखकर, पांडु को अच��बत रह गया।

कुछ समय के बाद, पांडु को एक ऐसा पु� पाने क� इ�ा हो गई, जो यु� क� कला
म� अ�तशय �नपुण हो और पुरे �व� म� अपने यु�-कौश�य के कारण ��स�� हा�सल कर
सके। पांडु ने सोचा �क ऐसे पु� को �ा�त करने के �लए, इं� से उ�चत कोई और देवता नह�
हो सकता।

�फर पांडु कंुती के पास गया और उसे अपने मन क� बात बता द�। पांडु के कंुती से
कहा, ‘हे कंुती, मुझे यु�-कला म� अ�तशय �नपुण बालक चा�हए। मुझे लगता है �क ऐसा
बालक �ा�त करने के �लए इं�देव से उ�चत कोई और देवता नह� हो सकते। ऐसे बालक
क� �ा��त के �लए, म� घोर तप�या करके इं�देव को �स� करने जा रहा �ँ। जब तक म� तप
म� लगा �आ �ँ, तुम भी �त का पालन करके इं�देव को �स� करो, ता�क उसके बाद,
उनक� कृपा से हम� मनचाहा बालक �मल सके।’

�फर पांडु ने अपनी घोर तप�या शु� कर द�। वह �दन भर �सफ़�  एक पैर पर खड़े
होके, इं�देव क� आराधना करता रहा। उस समय कंुती ने भी अपने �त का पालन करना
शु� कर �दया था। ऐसे ही एक ल�बा काल चला गया और उसके बाद, इं� पांडु के समने
�कट हो गया। इं� ने पांडु को एक ऐसे पु� का वरदान दे �दया, जो एक सव��े� यो�ा बन
जाए।

�फर पांडु ने कंुती को इं� को अपने मं� से बुलाकर उससे पु� �ा�त करने के �लए
कहा। �फर कंुती ने इं� को बुला �लया और इं� ने कंुती को बालक �दान �दया। जब उस
बालक का ज�म हो गया, तो एक दैवी आवाज़ ने आकाश म� घोषणा कर द� �क उस बालक
का नाम अजु�न रखा जाए। जब वह दैवी आवाज़ आकाश म� घोषणा कर रहा था, तब कंुती



और अजु�न के ऊपर आकाश से फुल� क� बरसात हो रही थी। कई ऋ�ष-मु�न और देवता
कंुती के सामने �कट होकर, उसके पु� क� �शंसा कर रहे थे।

अजु�न के ज�म के कुछ समय बाद, पांडु ने सोचा �क और पु�� क� �ा��त क� जाए।
इस �वचार से �े�रत होकर, वह कंुती के पास आ गया और उसने कंुती को अ�य देवता�
को मं� से बुलाने के �लए कहा। ले�कन कंुती ने ऐसा करने से मना कर �दया। उसने कहा,
‘महाराज, म� अब देवता� को नह� बुला सकती। जो ��ी पाँच या पाँच से �यादा पु�ष� के
साथ स�बंध बनाती है, ऐसी ��ी एक वे�या बन जाती है। इस कारण, म� �कसी और देवता
को बुलाकर पु�� क� �ा��त नह� कर सकती।’

�फर एक �दन, मा�� पांडु से �मली और बड़े �ःख के साथ उसे अपने मन क� �था
बताई। उसने पांडु से कहा, ‘महाराज, कंुती और म�, हम दोन� आपनी प��नयाँ ह�। कंुती को
तो तीन पु�� क� �ा��त हो चुक� है, ले�कन मेरी गोद अभी तक ख़ाली है। म� भी माँ बनने का
सुख चाहती �ँ। कृपा करके आप कंुती के पास जाइए और उससे यह �वनती क��जए �क
उसका पु�-�ा��त का मं� मुझे �मल जाए। उस मं� क� मदद से म� भी देवता� का
आवाहन करके पु�� क� �ा��त कर पाऊँगी।’

मा�� क� �वनती सुनकर, पांडु उसक� मदद करने के �लए तैयार हो गया। �फर पांडु
कंुती के पास गया और उसे कहा �क वह मा�� को अपना मं� देकर देवता� का आवाहन
करने म� उसक� मदद करे। कंुती ने मा�� को अपना मं� देने के �लए �वीकृ�त दे द�। उसके
बाद, कंुती मा�� के पास चली गई और उससे कहा, ‘हे मा��, तु�ह� �जस देवता से पु�-
�ा��त करनी है, उस देवता पर �यान लगाकर, तुम मेरे साथ इस मं� का उ�ारण करना।
इससे तु�हारे सामने वह देवता �कट हो जाएगँे और �फर तु�ह� इ��त पु� को वरदान �प
म� दे द�गे।’

�फर मा�� ने अ��नी कुमार� के ऊपर अपना �यान लगाया और कंुती के पीछे-पीछे
मं� को पढ़ना शु� कर �दया। कुछ ही �ण� म� अ��नीकुमार जुड़वाँ देवता� के �प म�
�कट हो गए और मा�� को गभ�वती बनाकर वहाँ से चले गए। उ�चत समय के बाद, मा�� ने
दो जुड़वाँ लड़क� को ज�म दे �दया। कंुती के पु�� के तरह, जब मा�� के लड़क� का ज�म
हो गया, तब एक दैवी आवाज़ ने आकाश म� घोषणा कर द� �क लड़क� का नाम ‘नकुल
और सहदेव’ रखा जाए।

कुछ समय ऐसे ही बीत गया। �फर एक �दन, पांडु कंुती के पास गया और उसने
�फर से एक बार मा�� को मं� देने क� �वनती क�। ले�कन पांडु क� �वनती को कंुती ने
अ�वीकार कर �दया। कंुती ने पांडु से कहा, ‘महाराज, जब म�ने मा�� को पहली बार मं�
�दया था, तो उसने जुड़वाँ देवता� को बुलाकर दो पु�� क� �ा��त कर ली। म�ने उसे कहा
था �क वह केवल एक ही पु� क� �ा��त कर सकती है। इस �कार, मा�� ने पहले ही मेरे
साथ धोका �कया �आ है। अगर �फर से म� उसे मं� दे �ँगी, तो शायद उसे और दो पु� हो



जाएगेँ और वह चार पु�� क� माता बन जाएगी। मुझ से �यादा पु� होने पर, वह मुझ से
�े� बन जाएगी। इस�लए, अब म� अपना मं� मा�� को नह� दे सकती।’ ऐसा कहकर, कंुती
ने मा�� को मं� देने से मना कर �दया और पांडु ने भी उस �दन के बाद कंुती से मा�� को
मं� देने क� �वनती नह� क�।

इस �कार, यु�ध��र, भीम, अजु�न, नकुल और सहदेव इन पाँच पांडव� का ज�म
एक-एक साल के अंतराल म� हो गया। पाँचो पांडव अ�तशय सुंदर और तेज�वी बालक थे।
हर एक बालक के ज�म के बाद, वन म� रहने वाले ऋ�ष-मु�नय� ने बालक� के नामकरण
सं�कार �कए थे।

पांडव� के ज�म के कुछ वष� बाद, एक �खद घटना घट�। एक �दन, पांडु ने मा��
का आकष�क �प देखा और वह अपना संयम खो गया। उसने मा�� को पास लेने क�
को�शश क�। ले�कन �क�दम ऋ�ष �ारा �दए गए �ाप के कारण, मा�� के पास जाते ही पांडु
क� मृ�यु हो गई। मा�� ने भी पांडु के �चता म� कूदकर उसका जीवन समा�त कर �दया। �फर
कंुती ने मा�� के ब�� क� परव�रश क� �ज�मेदारी उसके कंधो पर उठा ली।

पांडु और मा�� क� मृ�यु के बाद, कंुती वन के ऋ�ष-मु�नय� के साथ ह��तनापुर लौट
आई। उस समय धृतरा� ह��तनापुर पर शासन कर रहा था। ऋ�ष-मु�नय� ने धृतरा� और
भी�म को घ�टत घटनाए ँबता द�। पांडु और मा�� क� मृ�यु क� खबर सुनकर, हर कोई �खी
हो गया। �फर कंुती और पांडव ह��तनापुर म� ही रहने लगे।

इस �कार, पांडव और कौरव महल म� एकसाथ बढ़ने लगे और आगे जाकर, पांडव�
ने और कौरव� ने कृपाचाय� और �ोणाचाय� से श���व�ा क� �सख ली।



18. कृप, �ोण और अ��ामा का
ज�म
◆ ◆ ◆

गौतम ऋ�ष का शर�त नामक एक पु� था। जब शर�त का ज�म �आ था, तो वह
अपने हाथ� म� बाण� को लेकर ही इस ��नया म� आया था। इस �कार, बचपन से ही उस
बालक को शा��� से कम और श��� से �यादा लगाव था।

एक �दन, शर�त ने ठान �लया �क �जतनी लगन से कोई तप�वी वेद� का �ान पाने
के �लए तप�या करता है, उतनी ही लगन से वह श��� का �ान पाने के �लए तप�या
करेगा। ऐसा �न�य करने के बाद, शर�त ने हाथ म� धनुष और बाण उठाए ंऔर वह एक
�व�श� आसन लगाकर भगवान क� आराधना करने म� लीन हो गया।

ऐसे ही कई साल बीत गए। उसक� घनघोर तप�या के �भाव से इं� का आसन भी
डोलायमान होने लगा। यह देखकर इं� घबरा गया। उसे लगा �क यह �ा�ण तप�या से
श��यां हा�सल करके उसका इं�पद छ�न लेगा। तो इं� ने शर�त क� तप�या भंग करने के
�लए एक कु�टल योजना बनाई। उसने जनपद� नामक एक अ�सरा को बुलाया और उसे
कहा, ‘हे जनपद�, पृ�वी पर शर�त नामक एक �ा�ण श��यां पाने के �लए तप�या कर
रहा है। तुम अभी पृ�वी पर जाओ और तु�हारी सुंदरता का जाल फैलाकर उसक� तप�या
भंग कर दो।’

इं� का आदेश मानकर, जनपद� शर�त क� तप�ली पर आ गई।
उसने अ�तशय अ�प व��� म� शर�त के तप�ली के आसपास भटकना शु� कर

�दया। जब शर�त क� नजर उस पर पड़ी, तो अलौ�कक सुंदरता वाला जनपद� का सुडौल
शरीर देखकर, शर�त के मन म� उसके के साथ �मलन करने क� �बल इ�ा �कट हो गई।
वह इ�ा इतनी ती� थी �क इससे शर�त का पूरा शरीर कंपायमान हो गया। ले�कन कुछ
ही समय म� तप�या के �भाव के कारण शर�त ने अपने ऊपर आए �ए संकट को पहचान
�लया। उसका �ववेक जाग गया और उसने अपने इं��य� को �फर से वश म� करते �ए,
वासना के इस आवेग को रोक �दया। �क�तु कुछ समय पहले आई �ई ती� उ�ेजना क�
लहर म� उसका वीय� अनै��क �प से �ख�लत हो गया।



इतने वष� क� अपनी साधना ऐसे खं�डत होते देखकर, शर�त को असीम �ख
�आ। जो धनुष और बाण हाथ म� �लए वह साधना म� लीन था, वह धनुष और बाण उसके
हाथ� से नीचे �गर गए। ख़ुद के ऊपर उसे भारी संताप आया और उसने आ�म-�व�ेषण
करने के �लए उस �ान से �र जाने का �न�य कर �लया।

ऐसा �न�य करने के बाद, शर�त उसी �ण जनपद� अ�सरा से और उसके
तप�ली से कह� �र चला गया।

कुछ समय के बाद, पृ�वी पर �गरा �आ शर�त का तेज�वी वीय� दो �ह�स� म� बट
गया। उसके वीय� के दो �ह�स� से एक लड़का और एक लड़क� का ज�म �आ। उन बालक�
के �ान के नज़द�क शर�त का धनु�य और बाण भी �गरे �ए थे।

इसके कुछ समय के बाद, उस जगह पर राजा शांतनु �शकार करने के �लए चला
गया। जब उस जगह पर शांतनु के कुछ सै�नक घूम रहे थे, तब एक सै�नक को धनुष और
बाण� के बीच दो संुदर बालक �मल गए। वह ब�े �जस ���त म� वहां पड़े थे, वह देखकर
उस सै�नक ने यह अनुमान लगा �लया �क �न��त �प से उन बालक� को कोई वहां पर
छोड़ कर चला गया है. यह देखकर वह उन दो बालक� को राजा शांतनु के पास लेकर चला
गया। जब शांतनु ने उन बालक� को देखा, तो उसके �दल म� उनके ��त दयाभाव पैदा हो
गया और उसने उन बालक� को अपने साथ महल ले जाने का फैसला कर �लया।

�फर शांतनु ने उन दोन� बालक� का भरण-पोषण कर के उ�ह� बड़ा करने का
फैसला कर �लया। शांतनु ने बालक का नाम ‘कृप’ और बा�लका का नाम ‘कृपी’ रखा,
�य��क उन दोन� बालक� को पहली बार देखने के बाद, शांतनु के �दल म� अपार दयाभाव
उ�प� हो गया था।

उधर शर�त ने भी अपनी तप�या �फर से शु� कर द� थी और उसने कई अमोघ
श��� का �ान हा�सल कर �लया था। उसके �द���� से वह देख रहा था �क उसका पु�
और पु�ी राजा शांतनु के महल म� बढ़ रहे ह�।

एक �दन, शर�त राजा शांतनु के पास चला गया और उसने शांतनु को बताया क�
कृप और कृपी दरअसल उसके ब�े ह�। �फर उसने शांतनु को �व�तार से उनके ज�म क�
कहानी सुनानी शु� कर द�।  शांतनु को वह कहानी सुनाने के बाद, उसने शांतनु से कहा
क� वह कृप को साथ ले जाकर उसे श�� �व�ा देना चाहता है। शांतनु ने उसक� �वनती को
�वीकार करते �ए कृप को शर�त के पास �ानाज�न करने के �लए भेज �दया। इस �कार
से कृप ने अपने �पता से श��� क� सारी �व�ा सीख ली और कुछ ही समय म� वह
श���व�ा का �ाता बन गया।

इसके कुछ साल बाद, जब कृप ने कौरव� और पांडव� को श���व�ा �सखानी शु�
कर द�, तो लोग उ�ह� कृपाचाय� कहकर पुकारने लगे। इस कथा से हम� यह पता चला �क
कृपाचाय� का ज�म कैसे �आ था। अगली कथा हम� �ोणाचाय� के ज�म के बारे म� बताएगी।



गंगा के उ�म �ान पर, भार�ाज ऋ�ष नाम के एक महान ऋ�ष रहते थे। वह अपने
आ�म म� रहकर तप�या म� लीन रहते थे और सुबह गंगा को अ�य� देने के �लए नद�तट पर
चले जाते थे।

एक �दन सुबह, वह गंगानद� अ�य� को देने के �लए नद� तट पर चले गए। उसी
समय, ‘�ुताची’ नाम क� �वग� क� अ�सरा भी गंगा नद� म� �नान करने के �लए वहां आई
थी। जब भार�ाज ऋ�ष गंगा नद� से बाहर आए, तो उ�ह�ने गंगा नद� के तट पर �ुताची को
घूमते �ए देखा। उसके व�� पानी से भीगे �ए थे। अ�सरा को ऐसी अव�ा म� देखकर
भार�ाज ऋ�ष उसक� तरफ आक�ष�त हो गए और उसके साथ �मलन करने क� ती� इ�ा
उनके मन म� जाग गई।

इस उ�ेजना के कारण उनका वीय� अनै��क �प से �ख�लत हो गया। अपना
वीय� �थ� ना जाए, यह सोचकर उ�ह�ने तुरंत उसको एक �म�� के एक �ोण म� उठा �लया।
कुछ समय के प�ात, उसी वीय� से एक बालक का ज�म हो गया। उसका ज�म �म�� के
�ोण म� रखे �ए वीय� से �आ था, इस�लए उसका नाम भी �ोण रखा गया।

�पता के आ�म म� रहते �ए, �ोण ने सारे शा��� क� �व�ा आ�मसात कर ली। जब
�ोण क� उ� �ववाह यो�य हो गई, तो भार�ाज ऋ�ष ने उनका �ववाह शर�त ऋ�ष क� बेट�
कृपी से कर �दया। इस �कार, �ोण और कृपी अपने गृह� जीवन का पालन करते �ए
आ�म म� रहने लगे।

कुछ समय ऐसे ही बीतने के बाद, �ोण ने �शवजी को �स� करने के �लए उनक�
घोर तप�या करना शु� कर �दया। जब �शवजी उनक� तप�या से �स� �ए, तो �ोण ने
उनसे उ�ह� क� तरह शूरवीर पु� वरदान के �प म� मांगा। उस वरदान के प�रणाम �व�प,
�ोण और कृपी को एक लड़का �आ। जब उस लड़के का ज�म �आ, तब वह लड़का घोड़े
क� तरह �हन�हनाया। उसक� ऐसी �हन�हनाहट सुनकर, सारे आ�मवासी आ�य�च�कत हो
गए और इस �कार उस बालक का नाम अ��ामा पड़ गया। जब भार�ाज ऋ�ष ने
अ��ामा क� �हन�हनाहट सुनी, तो उ�ह�ने यह ऐलान कर �दया �क वह बालक भ�व�य म�
खूब सारे ���य� का संहार करेगा।

भगवान �शवजी के कृपा से, अ��ामा के ललाट पर ज�म से ही एक �वशेष म�ण
लगा �आ था। वह म�ण अ��ामा क� भूख, �यास, वेदना और थकावट इन चीज� से र�ा
करता था।



19. �ोण बने �ोणाचाय�
◆ ◆ ◆

जब �ोण कृपी के साथ गृह�ा�म म� रह रहे थे, तो एक �त� �ा�ण होने के
कारण उ�ह�ने �न�कांचन जीवन जीने क� ठान ली थी। कुटंुब के �नवा�ह के �लए �जतना
चा�हए, बस उतना ही धन पाने क� इ�ा वह रखते थे। धन को �कसी भी तरह से धन
इक�ा करना या �फर भ�व�य के �लए संजोग के रखना, इन चीज� को वह व�ज�त मानते थे।

इस �कार, �ोण क� आ�थ�क ���त इतनी सुधरी �ई नह� थी। कभी-कभी
अ��ामा �सरे बालक� को �ध �पता �आ देखता था और �फर वह उसक� मां से गाय के
�ध के �लए हठ करता था। ले�कन धन के अभाव के कारण �ोण के घर म� गाय नह� थी
और ना ही वह �ध बाहर से खरीदने क� आ�थ�क �मता रखते थे।

एक �दन ऐसा �आ क� अ��ामा ने उसके �म�� को �ध पीते �ए देख �लया। �फर
वह बालक घर पर आकर अपनी मां से गाय के �ध के �लए हठ करने लगा। अ��ामा के
हठ से तंग आकर,  कृपी ने  चावल के आटे को पानी म� �मलाया और उस को �ध कहकर
अ��ामा को दे �दया।

�ध तो नकली था। �क�तु वह �ध �मलने के बाद, अ��ामा के खुशी का �ठकाना
नह� रहा। वह अबोध बालक चावल के आटे के पानी को �ध समझकर बड़े आनंद से पीने
लगा, नाचने लगा और �च�लाने लगा - देखो, मुझे �ध �मल गया! देखो, मुझे �ध �मल
गया!! यह क�ण ��य देखकर �ोण को अ�तशय पीड़ा �ई।

जब पड़ोस वाले लोग� ने अ��ामा को चावल के आटे का पानी पीते �ए देखा, तो
वह लोग �ोण को कोसने लगे।  वह कहने लगे, ‘हे �ा�ण, तू कैसा �पता है? तू शा���व�ा
म�  इतना �ानी होने के बावजूद ऐसी द�र�ता म� जी रहा है �क तु�हारे बेटे के जीवन म� �ध
तक नसीब नह� है।’

उन लोग� ने �कए �ए अपमान के कारण �ोण को गहरी चोट प�ँची। उसके बाद,
�ोण ने ठान �लया क� वह अपनी द�र�ता को �मटाकर, अपने पु� को स�मान का जीवन
�दान कर�गे।

उसके कुछ �दन बाद, एक �दन �ोण ने सुना �क जमद��न के पु� परशुराम -
�ज�ह�ने पृ�वी से अ�यायी ���य� का बार-बार संहार �कया था – उनक� सारी संप��



�ा�ण� म� दान करके स�यास लेने जा रहे ह�। यह सुनने के बाद �ोण ने सोचा �क वह
परशुराम से कुछ संप�� मांग कर अपनी द�र�ता �मटाने का �यास कर सकते ह�। ऐसा
सोचकर, �ोण परशुराम से �मलने मह�� पव�त जा प�ंचे।

जब �ोण परशुराम से �मलने  मह�� पव�त पर प�ँच गए, तो उ�ह�ने परशुराम को
�णाम �कया। उसके बाद, परशुराम ने उनसे प�रचय पूछा। तब �ोण ने कहा, ‘हे  ऋ�षवर,
म� भार�ाज पु� �ोण �ं। �जसका ज�म ��ाजी क� तरह ��ी-यो�न के �बना �आ है।’

यह उ�र सुनने के बाद, परशुराम ने �ोण से उनका मह�� पव�त पर आने का कारण
पूछा। तब �ोण ने कहा, ‘हे  ऋ�षवर, म�ने सुना है �क आप आपक� सारी  संप�� �ा�ण�
को दान कर रहे हो। म� भी उस संपदा म� भागीदार बनने के �लए आपके शरण म� आया �ं।’

तब परशुराम बोले, ‘हे �ा�हण, मेरे पास जो भी सोना, चांद� और संप�� थी, वह तो
म� पहले ही �ा�ण� को दे चुका �ं। इसके अलावा ���य� को परा�जत करके जो पृ�वी म�ने
जीती थी, वह पृ�वी म�ने क�यप ऋ�ष को दान क� है। अब मेरे पास �सफ�  मेरी श���व�ा ही
बची �ई है।’

यह सुनने के बाद �ोण ने कहा, ‘तो मुझे आपक� श��� क� �व�ा ही �दान
क��जए।’

�ोण क� बात का �वीकार करते �ए, परशुराम ने �ोण को अपनी सारी श���व�ा
दान के �प म� भ�ट कर द�। इस �कार, �ोण को परशुराम क� अमोघ श���व�ा का �ान
�मल गया, �जसम� �हमा�� भी शा�मल था।

इस �कार, परशुराम से �मलने के बावजूद �ोण उनसे संप�� हा�सल ना कर पाए
और द�र�ता नह� �मटा पाए। इसके बाद �ोण सोचने लगे �क अब वह �या कर�? उनके
पास तो बस परशुराम ने  द� �ई श���व�ा थी। �फर उ�ह�ने सोचा �क ऐसी श���व�ा का
काम तो �कसी स�ाट को ही आ सकता है। ऐसा सोचने के बाद उ�ह� उनके बचपन के दो�त
�पद क� याद आई, जो पांचाल स�ाट बन गया था। ऐसा �वचार करने के बाद, �ोण ने
उनके साथ प�नी और पु� को �लया और वह �पद से �मलने पांचाल रा�य क� ओर चल
पड़े।

�ोण सोच रहे थे �क अब वह  �पद क� सहायता से पांचाल म� ही रह�गे ता�क उ�ह�ने
अ�ज�त �कए �ए श���व�ा का �पद को फायदा हो जाए और �ोण उनके कुटंुब के �लए
उ�चत धन कमा पाए।ँ

पांचाल रा�य का राजा �पद �ोण के बचपन का �म� था। �पद के �पता का नाम
��षत था और राजा ��षत �ोण के �पता - भार�ाज ऋ�ष - के करीबी �म� था। ��षत
�नय�मत �प से भार�ाज ऋ�ष के आ�म म� आते-जाते रहता था। इस �कार, जब ��षत
भार�ाज ऋ�ष के आ�म म� आता था, तो वह उसके साथ पु� �पद को भी लाता था।
इससे, �पद और �ोण क� अ�� �म�ता हो गई थी। दोन� एक �सरे के साथ खेलते-कूदते



थे। उसके बाद, भार�ाज ऋ�ष ने अ��नवेश ऋ�ष के आ�म म� �पद और �ोण को
�व�ाज�न के �लए भेज �दया। अ��नवेश ऋ�ष के आ�म म� रहते �ए, �ोण और �पद ही
�म�ता और गहरी हो गई। उस समय, �पद �ोण को हमेशा बोलता था, ‘हे �ोण, तुम मेरे
��य �म� हो। मेरे जीवन म� मुझे जो कुछ संपदा �ा�त होगी, उसपे तु�हारा भी अ�धकार
होगा। अगर जीवन म� कभी तु�हारे ऊपर कोई संकट आ जाए, तो हमेशा याद रखना क�
तु�हारा एक ��य �म� भी है। म� हमेशा तु�हारी सहायता करने के �लए तैयार र�ँगा।’

जब राजा ��षत क� मृ�यु हो गई, तो री�त के अनुसार ‘�पद’ को पांचाल का स�ाट
बना �दया गया।

इस �कार �ोण को बड़ा �व�ास था �क उनके बचपन का �म�, �पद, द�र�ता के
इस क�ठन समय म� उनक� मदद ज�र करेगा। ऐसा सोचकर, �ोण उसक� प�नी और बेटे
के साथ �पद के राजदरबार म� चले गए और सारे दरबा�रय� के सम� जाकर वह खड़े हो
गए।

�पद ने उनसे पूछा, ‘हे �ा�ण, तुम तुम कौन हो?’
�ोण ने कहा, ‘महाराज, म� आपका ��य �म� �ं। म� वही �ोण �ं, �जनके साथ आप

बचपन म� भार�ाज ऋ�ष के आ�म म� खेला करते थे।’
ले�कन एक ग़रीब �ा�ण �ारा �म� बुलाए जाने पर �पद को गंभीर आप�� थी।

उसे एक �ा�ण का यह बता�व �ब�कुल अ�ा नह� लगा था। रा�य के मद म� चूर �पद
अपनी बचपन क� �म�ता को भूल गया था। �फर �पद �ोध से लाल हो गया और �ो�धत
होकर �ोण पर बरस पड़ा।

‘हे �ा�ण, शायद तुम पहचान नह� पा रहे हो �क तुम �कससे बात कर रह ेहो। म�
पांचाल देश का राजा ‘�पद’ �ं और तुम एक द�र� �ा�ण हो! हम दोन� म� �म�ता अब
नह� सकती। हां, मुझे यह बात याद है �क जब हम बचपन म� एक �सरे के साथ खेला करते
थे, तब हमारे बीच म� �म�ता थी। ले�कन समय के अनुसार चीज� बदल जाती है और �म�ता
भी भुलाई जाती है। बचपन म� हम �म� थे �य��क उस समय म� केवल बालक था, ले�कन
अब म� पांचाल रा�य का स�ाट बन चुका �ं। एक स�ाट म� और एक द�र� �ा�ण म�
ज़मीन-आसमान का फ़क़�  है। इस �कार, मेरी �म�ता �कसी �सरे स�ाट के साथ ही हो
सकती है। तो तुम अपने बचपन क� �म�ता को भूल जाओ। यही अ�ा रहेगा।’

इतना कहकर �पद �ोण को उसके राजदरबार से �नकल जाने का इशारा कर
�दया। �फर �पद को कुछ उ�र �दए �बना ही, �ोण ने �पद का राजदरबर छोड़ �दया।

कुटंुब और दरबा�रय� के सम� ऐसा घोर अपमान सहकर, �ोण के मन म� बदले क�
आग भड़क उठ�। �ोण ने यह �न�य कर �लया �क वह इस अपमान का बदला �पद से
ज�र ल�गे। �फर �ोणाचाय� ने सोचा क� शायद कृपी के भाई - कृप - के पास जाकर उ�ह�
�पद से बदला लेने के �लए कुछ मदद �मल जाए। ऐसा सोचकर, �ोण अपने प�रवार स�हत



कृप के घर ह��तनापुर चले आए और कृप के प�रवार के साथ रहने लगे। तब बाक़� लोग
कृप को कृपाचाय� बुलाते थे, �य��क कौरव और पांडव उ�ही के आ�म आकर �व�ाज�न
करते थे।

जब �ोण ने प�रवार के साथ कृपाचाय� के घर म� रहना शु� �कया, तो कभी-कभी
अ��ामा कृपाचाय� क� क�ा म� बैठकर कौरव� और पांडव� के साथ श���व�ा सीखता
था। कृपाचाय� क� क�ा ख�म होने के बाद, वह खुद कौरव� और पांडव� को श���व�ा के
रह�य बताता था।

एक �दन ऐसा �आ �क कौरव और पांडव कृपाचाय� के आ�म के नजद�क खेल रहे
थे। तब उनक� ग�द, एक कुए ंम� �गर गई। कुआं गहरा था और उसम� �गरी �ई ग�द �नकालने
म�, कौरव और पांडव �वफल हो रहे थे।

कुए ंके पास बालक� का घेराव देखकर, �ोण वहां पर चले गए। कौरव� और पांडव�
को तब �ोण का प�रचय पता नह� था। उ�ह� तो केवल ऐसा लगा �क कृश  शरीर का एक
काला-सांवला �ा�ण, वहां पर आया �आ था। �फर �ोण ने राजकुमार� से पूछा �क वह
कुए ंम� �या देख रहे ह�? तब �कसी ने बताया �क उनक� गेद उस कुए ंम� �गर पड़ी है।

यह सुनने के बाद, �ोण ��मत हा�य करते �ए राजकुमार� का  झूठ-मूठ म� उपहास
करते �ए बोले, ‘अरे राजकुमार�, इतनी �व�ाए ंसीखने के बाद भी तुम सब लोग �मलकर
इस ग�द को कुए ंसे बाहर नह� �नकाल पा रहे रहे हो।’

इस पर राजकुमार� ने उ�ह� वह ग�द उस कुए ंसे �नकालने क� �वनती क�। �फर �ोण
ने कहा, ‘म� यह ग�द अव�य �नकाल कर �ंगा, ले�कन इसके बदले म� मुझे तु�ह� उ�चत
भोजन देना पड़ेगा।’

उनक� बात सुनकर, यु�ध��र बोल पड़ा, ‘हे �ा�ण, आप इस काम के बदले म�
हमसे एक मामूली सा इनाम मांग रहे ह�। हम आपको इतना धन �दलवा सकते ह� �क
आपको जीवन भर �भ�ा मांगने क� ज�रत नह� पड़ेगी।’

यु�ध��र क� बात सुनने के बाद, �ोण ने कहा, ‘यह देखो, म�ने अपने हाथ म� यह
घास का प�ा �लया �आ है। अब म� केवल इस घास के प�े क� मदद से तु�हारी ग�द को
कुए ंसे �नकाल �ंगा। म� इस घास के प�े को मं� से अ�भमं��त कर �ंगा, तो यह मेरे �लए
एक अ�� का काम करेगा। मं� से अ�भमं��त करने के बाद म� इसे कुए ंम� �गरी �ई ग�द पर
मा�ंगा। तो यह घास क� प�ा उस ग�द म� जाकर फंस जाएगा। �फर ऐसी और कई प��यां
इ�तेमाल करके, म� उन सब को मं� से अ�भमं��त करके उनसे एक र�सी बनाऊंगा और
�फर जैसे ही म� उस र�सी को ख�च लूंगा, तु�हारी ग�द इस कुए ंम� से बाहर आ जाएगी।’

�फर �ोण ने एक घास का प�ा उठा �लया और उसे मं� से अ�भमं��त करके ग�द
क� तरफ फ� क �दया। वह घास का प�ा उस ग�द म� अटक के बैठ गया। �फर �ोण ने ऐसे
कई सारे प�े उठाए ंऔर हर एक प�े को अ�भमं��त करके, उ�ह�ने कुए ंम� डालना शु�



�कया। इससे घास के प�� क� एक लंबी र�सी बन गई। �फर अंत म� �ोण ने उसके र�सी
को ख�चकर, राजकुमार� क� ग�द �नकाल द�। यह चम�कार देखने के �लए, सभी राजकुमार
उस कुए ंके अंदर बड़े कुतूहल से देख रहे थे।

�ोण का चम�कार देखकर, कौरव और पांडव दंग रह गए। हाथ जोड़कर, वह �ोण
के सामने खड़े �ए और �फर यु�ध��र ने उनसे कहा, ‘हे वीर, आप कौन ह�? आपका
प�रचय �या ह�? आपने हम� जो चम�कार �दखाया है, ऐसा करना बड़े-बड़� को संभव नह�
है।’

यु�ध��र क� बात सुनने के बाद, �ोण ने कहा, ‘तुमने अभी जो देखा है, वह जाकर
अपने दादाजी बता दो। भी�म को अपने आप पता चल जाएगा �क म� कौन �ं।’

�ोण का कहना मानकर सारे राजकुमार �फर भी�म के पास चले गए और भी�म को
सारी घ�टत घटना सुना द�। राजकुमार� से सारी घटना सुनने के बाद, भी�म को यह
पहचानने म� देर नह� लगी �क ऐसा वीर �ा�ण तो केवल �ोण ही हो सकते ह�।’

इसके बाद, भी�म ने �ोण को �मलने के �लए बुलाया।
भी�म क� �वनती सुनकर, �ोण दरबार म� चले आए. �ोण का यथो�चत स�कार

करने के बाद, भी�म ने �ोण से पूछा �क उनका ह��तनापुर आने का �या कारण है?
भी�म का �� सुनकर �ोण ने भी�म को अपनी कथा सुनानी शु� कर द�।
‘ब�त साल पहले, जब म� �पता के आ�म म� �व�ाज�न कर रहा था, उस समय

पांचाल नरेश ��षद भी मेरे �पता के �म� थे। इस�लए वह मेरे �पता के आ�म म� आते-जाते
रहते थे। उनके साथ उनका पु� �पद भी मेरे �पता के आ�म म� बार-बार आता था। तो हम
एक-�सरे के साथ खेला करते थे। इससे हमारी �म�ता हो गई थी। बाद म�, मेरे �पता ने मुझे
और �पद को �व�ाज�न के �लए अ��नवेश नामक ऋ�ष के आ�म म� भेज �दया।  अ��नवेश
ऋ�ष के आ�म म� हम दोन� म� गहरी �म�ता हो गई। उस समय �पद हमेशा कहता था �क
वह मेरा परम�म� है और इस�लए जीवन म� कोई क�ठनाई मेरे ऊपर आती है, तो वह मुझे
अव�य मदद करेगा।

इसके कुछ समय बाद, म�ने गृह�ा�म म� �वेश �कया और कृपी से �ववाह कर
�लया। इसके बाद, हम� अ��ामा नामक एक पु� क� �ा��त हो गई।  �व�ा म� �नपुण होने
के बावजूद म�ने �न�कांचन रहने का �त ले �लया था। इस�लए हमारे घर म� इतना धन नह�
था।  कभी-कभी अ��ामा को �पलाने के �लए गाय का �ध भी नह� होता और उसका हट
पूरा करने के �लए मेरी प�नी उसे चावल के आटे म� पानी �मलाकर देती थी। 

एक �दन, यह देखकर म� �खी हो गया और संप�� पाने के �लए परशुराम के पास
चला गया। ले�कन उ�ह�ने अपनी संप�� पहले ही �ा�ण� को दान कर द� थी। �क�तु उ�ह�ने
मुझे स��� क� जगह उनक� श���व�ा ज़�र �दान क�। यह जानने के बाद, मुझे लगा
�क अब अपने �म� �पद क� मदद लेनी चा�हए। �पद के �पता क� मृ�यु के बाद, वह



पांचाल का राजा बन गया था। �फर म� अपने प�रवार को लेकर �पद के पास प�ंच गया।
मेरी कामना उससे �भ�ा मांगने क� नही थी। म� उसके देश म� रहकर �व�ा क� मदद से धन
कमाना चाहता था। उसके दरबार म� जाने के बाद, म�ने उसे अपना �म� कहकर बुलाया।
ले�कन यह बात उसे अ�� नह� लगी। उसने भरे दरबार म� मेरे प�रवार के सामने मेरा घोर
अपमान कर �दया। उस अपमान का बदला लेने के �लए ही, म� बड़ी आशा से कु� वंश के
पास आया �ं।’

�ोण क� �था सुनकर, भी�म ने उनसे पूछा �क वह कु� वंश से �कस �कार क�
मदद चाहते ह�? तो �ोण ने कहा, ‘अगर आप मुझे कोई बु��मान और ईमानदार �श�य
�दान कर�गे, तो म� उसको अपनी अमोघ श���व�ा �सखाकर, इस संसार का सबसे
बलवान वीर बना �ंगा। उसके बाद, उनक� मदद से, �पद को परा�त करके म� अपनी
मनीषा पूण� कर लँूगा।’

�ोण क� इ�ा सुनकर, भी�म ने आनं�दत हो गया और �फर भी�म ने �ोण से कहा,
‘हे �ा�ण �े�, म� एक नह� �क�तु सारे कु� राजकुमार� को आपके चरण� म� अप�ण करना
चाहता �ं। राजकुमार� के �लए, आपके जैसा �ानी गु� पाकर म� ध�य हो जाऊंगा। कृपा
करके, आप उनको अपनी छ�छाया म� ले ली�जए और आज से ही उनक� �व�ा का �ारंभ
कर द��जए। इसके आगे, आपको कभी �कसी चीज क� कमी नह� पड़ेगी। म� आपके रहने
क� उ�चत �व�ा कर �ँगा  और इसके साथ ही आपको संप�� भी दे �ंगा।’

�फर �ोण ने कु� राजकुमार� को अपने �श�य� के �प म� �वीकार कर �लया. इस
�कार से, �ोण कौरव� और पांडव� के गु� बन गए और लोग उ�ह� �ोणाचाय� के नाम से
पुकारने लगे.



20. अजु�न क� �व�ा�न�ा
◆ ◆ ◆

आख़री कथा म� हमने देखा �क �कस �कार �ोणाचाय� ने राजकुमार� को अपनी
छ�छाया म� लेकर उ�ह� श���व�ा का �ान �दान करना शु� कर �दया। राजकुमार� क�
उ�चत पढ़ाई हो पाए इस�लए भी�म ने �ोणाचाय� को उनके आ�म के �लए एक ब�त बड़ी
जगह दे द� थी। वहां पर �ोण ने अपना आ�म बना �लया और राजकुमार� को पढ़ाना शु�
कर �दया।

पढ़ाई के दौरान, अजु�न �व�ा�न�ा और गु��न�ा के कारण �ोण का सबसे पसंद�दा
�श�य बन गया। इससे अजु�न उसके भाइय� से श���व�ा म� और बेहतर बनते चला गया।

नीचे द� गई घटना अजु�न क� गु��न�ा दशा�ती है।
एक �दन, �ोणाचाय� ने �श�य� को एक-एक करके अपने कुट� म� बुलाया और उनसे

कहां, ‘व�स, म� तु�ह� अपनी श���व�ा �दान करके, एक शूरवीर और धैय�शाली यो�ा
बनाऊंगा. ता�क तुम समरांगन म� बड़े-बड़े यो�ा� को धूल चटा सको। ले�कन इसके �लए
तु�ह� मुझे एक वचन देना पड़ेगा। मेरे �दल म� एक इ�ा है, जो समरांगन म� एक घनघोर यु�
जीतकर ही पूरी हो सकती है। तुम आज मुझे वचन दो �क जब तुम यह श���व�ा अ�ज�त
करोगे, तो उसके बाद म�ने बताया �आ काय� अपनी जान देकर भी �स� करोगे।’

अपने गु� से यह बात सुनने के बाद, सारे राजकुमार �ोणाचाय� से कुछ नह� बोले।
ले�कन जब अजु�न क� बारी आई, तो अजु�न ने अपने गु� के सामने यह शपथ ली �क वह
मृ�यु को आ�ल�गन देकर भी अपने गु� ने बताया �आ काय� �स� करके रहेगा।

जब �ोणाचाय� ने वह श�द सुने, तो वह अजु�न का समप�ण देखकर �ेम से गदगद हो
गए। �फर उ�ह�ने अजु�न को अपने गल ेलगा �लया और उससे कहा �क वही उनका स�ा
�श�य है।

जब सारे राजकुमार �ोण के आ�म म� पढ़ाई करने के �लए रहते थे, तो उ�ह� आ�म
के �सरे काम भी करने पड़ते थे। वह �मलकर नद� पर चले जाते और वहां से पानी भरकर
आ�म क� सेवा करते।

जब सारे राजकुमार नद� पर पानी भरने जाते, तो �ोणाचाय� सारे राजकुमार� को
छोटा मंुह वाला  घड़ा दे देते। �क�तु वह उनके पु� अ��ामा को  बड़े मुंह वाला  घड़ा पानी



भरने के �लए देते थे। इस �कार, अ��ामा नद� से पानी भरकर आ�म ज�द� वापस आ
जाता और उसके बाद, �ोणाचाय� पु��ेम के वश होकर उसे श���व�ा के अनेक गूढ़
रह�य� के बारे म� बताते, �ज�ह� वह बाक� राजकुमार� से छुपा कर रखते थे।

इस कारण अ��ामा श���व�ा म� �सरे राजकुमार� से सरस बनता जा रहा था।
ले�कन बु��मान अजु�न से यह बात नह� छुप पाई। जब अजु�न ने यह चीज देखी, तो अजु�न
ने भी अ��ामा को �मलने वाली �वशेष �श�ा को पाने का �न�य कर �लया।

अब जब �ोणाचाय� �श�य� को पानी भरने के �लए नद� पर भेजते, तब अजु�न
व�णा�� का इ�तेमाल करके अपने घड़े को  अ��ामा से भी ज�द� भर लेता और �फर
खुद �ोणाचाय� के पास आकर बैठ जाता। इस �कार, �ोणाचाय� अ��ामा को जो कुछ
�वशेष सूचनाए ंदेते, वह �श�ा अजु�न भी आ�मसात कर लेता। इससे अजु�न भी श���व�ा
म� �सरे राजकुमार� से �े� बनने लगा था।

एक �दन, �ोणाचाय� ने आ�म म� खाना बनाने वाले रसोइए को बोल �दया �क वह
अजु�न को कभी अंधेरे म� खाना न दे। रसोईया भी �ोणाचाय� के आदेश का पालन करके
अजु�न को कभी अंधेरे म� खाना नह� देता था। �क�तु एक �दन जब अजु�न खाना खा रहा था,
तो बड़े जोर से हवा चली और इसक� वजह से जलाया �आ �दया बुझ गया।

तब अजु�न ने एक �दलच� बात देखी। उसने यह देखा �क अंधेरे म� भी उसके हाथ
को यह पता था �क उसका भोजन कहां है और उसका मुंह कहां है। इससे उसके मन म�
एक �वचार आया �क अगर उसका हाथ अंधेरे म� भोजन करना जानता है, तो वह अंधेरे म�
बाण चलाना भी ज�र सीख जाएगा। ऐसा �वचार करके अजु�न ने �फर अंधेरे म� ही
धनु�व��ा का अ�यास करना शु� कर �दया।

एक �दन, �ोणाचाय� को रात म� बाण� क� �व�न सुनाई द�।  वह �व�न सुनकर,
�ोणाचाय� सोचने लगे �क इतने रात आ�म म� बाण कौन चल रहा है? वह अपनी कु�टया से
बाहर आए, तब उ�ह�ने देखा �क अजु�न बाण� को चलाने का �यास कर रहा है।

यह देखने के बाद �ोण ने उसस ेपूछा �क वह �या कर रहा है? तब अजु�न ने उ�ह�
सारी घ�टत घटना सुना द� और बताया �क वह अपने हाथ� को ऐसे ��श�ण दे रहा है,
�जससे वह अंधेरे म� भी ल�य का भेदन अचूक तरीक़े से कर सके।

�श�य क� �व�ा पाने के ��त, इतनी ती�ता को देखकर �ोणाचाय� का �दय गदगद
हो गया और उ�ह�ने अजु�न से कहा, ‘हे अजु�न, �व�ा अ�ज�त करने के �लए तु�हारी
त�पारता देखकर म� �स� हो गया �ँ। म� तु�ह� धनु�व��ा क� ऐसी �श�ा �ँगा �जससे पूरी
पृ�वी पर तुमसे �े� धनुध�र कोई नह� होगा।’

�ोणाचाय� ने रसोइए को अजु�न को अंधेरे म� भोजन ना परोसने क� आ�ा �य� द�,
इसका उ�लेख कथा म� �� तरीके से नह� आता। ले�कन यह स�व है �क वह पु��ेम के
कारण केवल अ��ामा को ही अंधकार म� धनु�व��ा चलाने क� �श�ा देना चाहते थे।



ले�कन �नय�त के मन म� तो कुछ और ही था और इस �कार, अजु�न को सव��े� धनुध�र
बनाने का वचन के देने के बाद, वह अंधेरे म� तीर चलाने क� �व�ा अजु�न को देने म� मजबूर
हो गए।

इसके बाद, महाभारत म� �नषाद पु� एकल� क� भी कथा आती है। जब �ोणाचाय�
क� �या�त संपूण� आया�वत� म� फैल गई, तो उनके पास �र-�र से अनेक राजकुमार
�व�ाज�न के �लए आना शु� हो गए। उन राजकुमार� म� से एक राजकुमार था - एकल�।

एकल� �नषाद� का राजा �हर�यधनु का पु� था। एकल� ने �ोणाचाय� के आ�म
म� आकर बड़ी न�ता से उ�ह� खुद को �श�य �वीकार करने क� �वनती क�। �क�तु �ोणाचाय�
ने उस �वनती को  यह कहते �ए अ�वीकार कर �दया �क एक �नषाद पु� होने के कारण
वह उसे �श�य �प म� �वीकार नह� कर सकते।

ले�कन स�ाई तो कुछ और ही थी. �ोणाचाय� ने एकल� को परख �लया था और
उ�ह� पता था �क उसके अंदर, धनु�व��ा म� अजु�न को भी हराने क� �मता थी। इससे उ�ह�ने
अजु�न को �दया �आ वचन झूठा हो जाता �क वह अजु�न को पृ�वीका सव��े� धनुध�र
बनाएगें।

जब �ोणाचाय� ने एकल� का �श�य के �प म� �वीकार नह� �कया, तो उसे ब�त
बुरा लगा। �क�तु �श�ा पाने के ��त उसका �न�य ब�त �ढ़ था। �फर एकल� वन म� चला
गया और वहां जाने के बाद, उसने �ोणाचाय� क� �म�� क� एक मू�त� बनाई। उस मू�त� क�
पूजा करके वह �दन रात धनु�व��ा क� कठोर अ�यास करने लगा।

एक �दन, �जस वन म� एकल� का �नवास था, उस वन म� �ोणाचाय� �श�य� के
साथ प�ँच गए। उनके साथ अ�य सेवक और एक पालतू कु�ा भी था।

कुछ समय के बाद, सारे राजकुमार� ने वन म� धनु�व��ा का अ�यास करना शु� कर
�दया। उस व�त, वह पालतू कु�ा वन म� इधर-उधर भटक रहा था। अचानक उस कु�े ने
एकल� को देखा और �फर कु�े ने एकल� के ऊपर ज़ोर-ज़ोर से भ�कना शु� �कया।
कु�े के भ�कने से एकल� के अ�यास म� �वधान पैदा हो गया। इससे परेशान होकर
एकल� ने उस कु�े के ऊपर सात बाण चला �दए। वह सात बाण उस कु�े के मुंह म� इस
�कार फँस गए �क उस बाण� से उसका भ�कना बंद हो गया। ले�कन उसे �कसी भी �कार
क� ��त नह� प�ंची।

इसके बाद, वह कु�ा भागता �आ राजकुमार� के पास चला आया। कु� ेके मुंह म�
�वशेष �कार से मारे गए बाण� को देखकर सारे राजकुमार दंग रह गए। वह ��य देखकर,
अजु�न �वशेष �प से पी�ड़त और �खी हो गया �य��क ऐसी धनु�व��ा तो वह �वयं भी नह�
जानता था।

�फर सारे राजकुमार उस कु�े को लेकर �ोणाचाय� के पास प�ँच गए। सबको लगा
�क �ोणाचाय� को उस धनुध�र के बारे म� ज़�र पता होगा, �जसने वह करतब �कया था।



�क�तु जब सारे राजकुमार �ोणाचाय� से �मले, तो उ�ह� पता चला �क �ोणाचाय� को भी ऐसे
कुशल धनुध�र के बारे म� कुछ पता नह� था।

�फर सारे राजकुमार� ने चार� �दशा� म� उस अ�ात धनुध�र क� खोज करना शु�
कर द�। कुछ समय के बाद, राजकुमार� को एक �व�च� व��� म� एक धनुधा�री �दखाई
पड़ा। उससे पूछताछ करने पर इस चीज क� पु�� हो गई कु�े के ऊपर उसी ने बाण� को
चलाया था।

जब राजकुमार� ने उस युवक स ेउसका प�रचय पूछा, तो उसने बताया �क उसका
नाम एकल� है और वह �नषाद� के राजा �हर�यधनु का पु� है। एकल� ने यह भी कहा
�क वह �ोणाचाय� के माग�दश�न से वन म� धनु�व��ा क� पढ़ाई कर रहा है।

यह सुनते ही सारे राजकुमार� को ब�त बड़ा ध�का लगा। खासतौर पर, अजु�न को
ब�त बुरा लगा। �ोणाचाय� ने उसे वचन �दया था �क वह अजु�न को ��नया का सबसे �े�
धनुधा�री बनाएगंे। �क�तु उ�ह�ने वन म� एक ऐसा �श�य बनाके रखा था, जो अजु�न से भी कई
गुना अ�धक कुशल था।

�फर सारे राजकुमार �ोणाचाय� के पास चले आए और उनको सारी घ�टत घटना
सुना द�। �फर अजु�न ने �ोणाचाय� से कहा, ‘हे गु�वर, आपने मुझे वचन �दया था �क आप
मुझे इस �व� का सबसे �नपुण धनुध�र बनाएगँे �क�तु आपने वह वचन तोड़ते �ए, मुझसे
�यादा �व�ा एकल� को दे द� है।’ �फर �ोणाचाय� ने अजु�न को समझाया �क उ�ह�ने
एकल� को कोई �व�ा �दान नह� क� थी। उ�ह�ने यह भी बताया �क एकल� को तो
उ�ह�ने �श�य �प म� �वीकार ही नह� �कया था। �क�तु इस बात का तो उ�ह� भी अचरज था
�क एकल� उ�ह� गु� के �प म� �य� बता रहा था।

इस बात क� खोज करने के �लए, �ोणाचाय� बाक़� राजकुमार� के साथ एकल� से
�मलने चल पड़े।

एकल� से �मलने के बाद, �ोणाचाय� को सारी बात समझ आ गई। एकल� ने
�ोणाचाय� के �म�� के पुतले को अपना गु� बनाकर, उस म� गु�भव रखते �ए सारी �व�ा
�ा�त क� थी। वह उस �म�� के पुतले के �नद�श लेकर धनु�व��ा का �दन-रात अ�यास करता
था। यह उसक� मेहनत और लगन का ही प�रणाम था �क वह धनु�व��ा म� अजु�न से भी
सरस हो चुका था।

�ोणाचाय� को सारी बात बताने के बाद, एकल� ने उनसे कहा, ‘हे गु�वर, अब मेरे
�लए �या आ�ा है?’

�ोणाचाय� बोल पड़े, ‘हे एकल�, तुम मेरे �श�य हो और तुमने मुझ से �व�ाज�न
�कया है। �क�तु तुमने अभी तक मुझे कोई गु�द��णा नह� द�।’

‘गु�देव, आप बस आ�ा दे द��जए �क आपको �या चा�हए? आपके चरण� म� तो
मेरा पूरा जीवन �नछावर है,’ एकल� ने कहा।



‘एकल�, मुझे तो केवल तु�हारे दा�हने हाथ का अंगूठा गु�द��णा के �प म�
चा�हए,’ �ोणाचाय� ने अपनी कठोर माँग एक गु�भ� के सामने रख द�।

एक धनुध�र के �लए उसके दा�हने हाथ का अंगूठा ही उसका सव��व होता है। अगर
उसका अँगूठा ही चला जाए, तो वह तीर कैसे पकड़ेगा और उसे कैसे छोड़ेगा? इस �कार,
एकल� से उसके दा�हने हाथ का अंगूठा माँगकर, �ोणाचाय� ने उसके सामने बड़ी ��वधा
खड़ी कर द�।

�क�तु एकल� ने एक भी �ण का �वलंब न करते �ए, चाकु �नकला और अंगूठा
काटकर गु� के चरण� म� अप�ण कर �दया।

इसके बाद �ोणाचाय� ने एकल� को उसक� धनु�व��ा का �दश�न �दखाने के �लए
कहा। ले�कन अंगूठा गवाने के कारण अब उसके धनु�व��ा म� वो बात नह� रही थी। वह
चीज देखकर अजु�न �स� हो गया और अब उसे �व�ास हो गया �क धनु�व��ा म� एकल�
उसके आगे नह� �नकल पाएगा और �व� के सव��े� धनुध�र का मुकुट �सफ़�  उसके ही �सर
पर �वराजमान होगा।

ह��तनापुर लौटने के बाद, �ोणाचाय�  ने वन म� घट�त घटना कृपाचाय� को बता द�।
एकल� के साथ जो �आ, वह सुनकर कृपाचाय� को बड़ा �ख �आ।

�फर कृपाचाय� ने �ोणाचाय� स े कहा, ‘हे �ोणाचाय�, आपने अंगूठे के �प म�
एकल� से गु�द��णा मांगकर एक अयो�य काम �कया है। �य��क वा�तव म�, आप उसके
गु� नह� थे। उसका गु� तो वह �म�� का पुतला था। एकल� के साथ धोखा करके आपने
अजु�न को सव��े� धनुध�र बनने म� मदद ज़�र क� है। ले�कन इस धोखे का बदला �नय�त
ज़�र लेकर रहेगी।’

और इस �कार, महाभारत के यु� के म�, �ोणाचाय� क� मृ�यु भी एक धोखे से ही
�ई थी और �नयती ने उसका बदला इस �कार �लया था। �फर महाभारत म� एक ऐसी कथा
आती है, �जससे यह �स� हो जाता है �क अजु�न सारे राजकुमार� म� सबसे वीर था।

एक �दन, �ोणाचाय� अपने सभी �श�य� को लेकर गंगा के तट पर �नान करने के
�लए चले गए। जब सारे �श�य गंगा के तट पर खेल रहे थे, तो वे नद� म� उतरकर �नान
करने लगे। उस समय, एक मगरम� ने �ोणाचाय� को देखा और उनके ऊपर हमला कर
�दया। उसने बड़े-बड़े जबड़� म� �ोणाचाय� के पैर को पकड़ �लया। �ोणाचाय� वेदना� से
�च�लाने लगे और मदद के �लए �श�य� को पुकारने लगे।

यह ��य देखकर, सारे राजकुमार भयभीत हो गए और मदद पाने के �लए, इधर-
उधर दौड़ने लगे। ले�कन शूरवीर अजु�न ने, उसी समय उसके धनुष पर तीर चढ़ाए ँऔर उस
मगरम� पर पाँच बाण चला �दए। वह बाण उसने ऐसे कुशलता से चलाए �क मगरम�
का मंुह खुल गया और �ोणाचाय� का पैर उसक� जकड़न से मु� हो गया।



�फर �ोणाचाय� नद� से �नकलकर अजु�न के पास आए और उ�ह�ने अजु�न से कहा,
‘हे अजु�न, म� तुमसे अ�त�स� �ँ। अब म� तु�ह� एक ऐसा महान अ�� �दान करने वाला �ँ,
जो सारे अ��� म� सव��े� है। इसे ��ा�� कहते ह�। छोड़ने के बाद, इस अ�� को पीछे भी
बुलाया जा सकता है। �क�तु यह अ�� कभी �ब�ल श�ु पर मत चलाना। अ�यथा यह पूरे
पृ�वी का �वनाश कर देगा। इस अ�� के कारण तुमसे कोई ट�कर नह� ले पाएगा।’

और इस �कार, �ोणाचाय� ने अजु�न को �व� का सबसे अमोघ अ�� �दान कर
�दया।

इस घटना के बाद, �ोणाचाय� ने यह घोषणा कर द� �क सारे राजकुमार� क�
श���व�ा उ�चत तरीके से पूण� हो चुक� है।



कृत�ता
◆ ◆ ◆

इस �कताब को पढ़ने के �लए, आपने आपका अमु�य समय �नवेश �कया, इसके
�लए म� आपका ऋणी �ँ। मुझे आशा है �क यह �कताब आपको अ�� लगी होगी।

अंत म�, म� आप से एक �वनती करना चाहता �ँ। आप इस �कताब का �र�ू
�ल�खए। इससे मुझे काफ़� मदद होगी। आप आपका �र�ू नीचे �दए �ए �ल�क पर जाकर
�लख सकते ह� - 

https://amzn.to/2OsZv0V

आपके �र�ू क� मदद से मुझे आपको यह �कताब कैसी लगी यह पता चलेगा।
भ�व�य म� ऐसी और �कताब� �लखने क� श�� �मलेगी। उसी �कार, अगर इस �कताब म�
कुछ क�मयाँ रह गई ह�, तो उसे सुधारने का मौक़ा भी �मलेगा।

- आ�द�य



लेखक �ारा अ�य �कताब�
◆ ◆ ◆

महाभारत क� क�नक-नी�त: एक राजा उसके श�ु� को कैसे हराए?ँ

क�नक धृतरा� के �मुख मं�ीय� म� से एक थे। वे ��तभावान और �व�ान राजनी�त� भी
थे। धृतरा� और महामं�ी क�नक का एक संवाद महाभारत के संभव-पव� म� आता है। उस
संवाद म�, महामं�ी क�नक धृतरा� को राजनी�त के कई उ�तम �स�ांत� का उपदेश करते
ह�।
महामं�ी क�नक का यह उपदेश, ‘क�नकनी�त’ अथवा ‘क�नकगीता’ इस नाम से ��स�
है। उ�ही अमर �स�ांतो को इस �कताब म�  ��तुत �कया गया है।


