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मुझे स�ह�णुता मत �सखाओ -भारत

लेखक का प�रचय
द�प ��वेद�

द�प ��वेद� एक ��स� लेखक, व�ा और �ी�र�युअल सायको-डाइनै�म�स के पाय�नयर ह� जो �क एक
�ापक ���कोण से ना �सफ�  �लखते ह�, ब��क �व�भ� �वषय� पर ले�चस� भी कंड�ट करते ह�. इनक� सबसे बड़ी
�वशेषता यह है �क इ�ह� पढ़ने व सुनने-मा� से मनु�य म� आमूल सकारा�मक प�रवत�न आ जाता है. वे अपने काय� �ारा
आजतक हजार� लोग� को सुख और सफलता के माग� पर लगा चुके ह�.

द�प ��वेद� ने अपने इन काय� �ारा �कृ�त, उसके �नयम, उसका आचरण, उसक� सायकोलोजी और उसके
मनु�यजीवन पर पड़नेवाले �भाव को बड़ी ही गहराई से समझाया है. जीवन का ऐसा कोई पहलू नह� है �जसे उ�ह�ने न
छूआ हो. वे कहते ह� �क सायकोलोजी के बाबत कम �ान और कम समझ होना ही मनु�य-जीवन के तमाम �:ख� और
असफलता� का मूल कारण है.

बे�टसेलर ‘म� मन �ँ’ और कई अ�य �कताब� के लेखक, द�प ��वेद� क� खास बात यह है �क वे जीवन के
गहरे-से-गहरे पहलु� को छूते ह� और उ�ह� सरलतम भाषा म� लोग� के सामने ��तुत करते ह� �जससे क��यूजन क� कह�
कोई गंुजाइश ही नह� बचती है.

मनु�यजीवन क� गहरे-से-गहरी सायकोलोजी पर उनक� पकड़ का अंदाजा इसी बात से लगाया जा सकता है
�क मनु�य के जीवन पर सवा��धक 12038 कोटेशन �लखने का रेकाड� उनके नाम पर दज� है. साथ ही मनु�यजीवन पर
सवा��धक ले�चस� देने का रेकॉड� भी उ�ह� के नाम पर है और यह दोन� रेकॉड� ए�शया बुक ऑफ रेकॉड्�स और इं�डया
बुक ऑफ रेकॉड्�स म� दज� ह�. इसके अलावा, ‘भगव��ता’ पर सवा��धक ले�चस� देने का रेकॉड� भी उ�ह� के नाम पर है
और यह भी ए�शया बुक ऑफ रेकॉड्�स और इं�डया बुक ऑफ रेकॉड्�स म� दज� है, �जसम� उ�ह�ने 58 �दन� म� गीता पर
168 घंटे, 28 �मनट और 50 सेकंड तक एक लंबी चचा� करी है. साथ ही अ�ाव� गीता और ताओ-ते-�च�ग पर भी
सवा��धक ले�चस� देने का रेकॉड� उ�ह� के नाम पर ए�शया बुक ऑफ रेकॉड्�स और इं�डया बुक ऑफ रेकॉड्�स म� दज� है.
ये सारे ले�चस� भारत म� लाइव ऑ�डय�स के सामने �दये गए थे. इसके अलावा भगव��ता और ताओ-ते-�च�ग के
सायकोलो�जकल पहलु� पर उनके योगदान के �लए यूके क� व�� रेकॉड्�स यू�नव�स�ट� ने द�प ��वेद� को ऑनरेरी
डॉ�टरेट क� उपा�ध भी �दान क� है.

वे अपने लेख और ले�चस� म� �जस अनोखी �ी�र�युअल-सायकोलो�जकल भाषा और ए�स�ेशन का
इ�तेमाल करते ह� उससे उ�ह� पढ़ने तथा सुनने वाल� म� उसका ता�का�लक �भाव भी होने लगता है और यही बात उ�ह�
इस �े� का पाय�नयर बनाती है.

-------------------------------------------------------------------------------
इनके बारे म� और अ�धक जानने के �लए �व�जट कर� : www.deeptrivedi.com



द�प ��वेद� - मश�र व�ा

द�प ��वेद� सायको-�ी�र�युअल कॉ�ट�ट, आवाज, भाषा और ए�स�ेशन का ऐसा �म�ण
��तुत करते ह� �जससे उ�ह� देखने और सुनने वाल� म� त�काल प�रवत�न आता है. सैकड़�
लोग �सफ�  उ�ह� सुनने-मा� से प�रव�त�त हो चुके ह�. इसी वजह से उ�ह� �ी�र�युअल
सायको-डाइनै�म�स का पाय�नयर भी कहा जाता है.

द�प ��वेद� जीवन से जुड़े हर �वषय पर �काश डालते ह�. जीवन का ऐसा कोई पहलू नह�
है �जसे उ�ह�ने न छूआ हो. वे �व�भ� �वषय� पर बोल चुके ह� जैसे भगव��ता, ताओ-ते-
�च�ग, अ�ाव� गीता और:

�कृ�त के �नयम
टाइम ए�ड �ेस
धम�
डीएनए-जी�स
जीवन क� राह
डे-�लीप
मन और बु��
����व
हीनता
डर
�ग�ट
इ�वो�वम�ट
प�पात
अपे�ा
�वीकाय�श��
नेचरल इंटे�लज�स
�ा��म�शन
�ववाह
�वतं�ता
भ�व�य
�हपो�ेसी



��ए�ट�वट�
को�स��ेशन
सुख और सफलता
समृ��
अ�ा-बुरा
भगवान
अहंकार
�ोध
से�फ-कॉ��फड�स
�ेम
क��यूजन



लेखक क� कलम से...
 जब अमे�रका के रा�प�त ओबामा ने अपनी भारत-या�ा के दौरान ‘भारत को

स�ह�णुता’ का पाठ पढ़ाने क� को�शश क� तो म� आ�य�च�कत रह गया. ...और यह �कताब
उसी आ�य� क� कोख से �नकली है. उनका यह बयान सुनते ही एक साथ कई �� मेरे
जहन म� घूमने लगे. सबसे पहली बात तो यह �क �या वाकई भारत म� इतनी अस�ह�णुता
�ा�त है �क ओबामा को भारत को स�ह�णुता पर सबक देना पड़ जाए? और �फर �या
ओबामा स�ह�णुता का अथ� भी समझते ह� या नह�? सवाल तो यह भी �क �या प��मी देश
इतने स�ह�णु ह� �क उनका कोई ��� भारत क� धरती पर आकर उसक� ही स�ह�णुता पर
उंगली उठा जाए? सवाल तो यह भी जहन म� उठा �क �कसी भारतीय लाल ने ओबामा क�
नसीहत का मुंह-तोड़ जवाब �य� नह� �दया?
   ...सो बस इ�ह� सब सवाल� के उठते म�ने स�ह�णुता पर पूरी �कताब ही �लख डाली.
और जब पूरी �कताब �लखी तो इसम� पूरे �व� क� स�ह�णुता को नापा भी. �य��क जब
कोई �सरा आकर हम� स�ह�णुता का पाठ पढ़ाए तो यह जानना ज�री हो ही जाता है �क
अ�य देश �कतने स�ह�णु ह�. साथ ही यह बात भी का�बले गौर है �क स�ह�णुता के एक नह�
हजार� पैमाने ह�. दरअसल तो स�ह�णुता से �यादा �ापक और मह�वपूण� �सरा कोई श�द
हो ही नह� सकता है. �य��क मनु�य हो या प�रवार, देश हो या समाज; उसके सुख और
समृ�� का आधार ही स�ह�णुता है. अत: म�ने इस �कताब म� स�ह�णुता क� वा�त�वक
प�रभाषा को भी �व�तार से समझाने का �यास �कया है. इसके साथ ही इसम� म�ने �व� म�
��त �व�भ� समाज, सं�दाय तथा सं�कृ�त क� स�ह�णुता� को भी अ�े से नापा-तौला
है. भारत के तो वत�मान �धानमं�ी से लेकर अतीत के सभी �मुख �धानमं��य� क� अपने
पद क� ग�रमा के ��त स�ह�णुता को भी पूरा-पूरा परखा है.
   हां, एकबात अव�य है �क �वषय क� मांग को देखते �ए इस �कताब क� भाषा थोड़ी
कटा�पूण� है. कई जगह करारे �ंग भी कसे गए ह�. ले�कन इसम� �कसी ���, समाज या
सं�दाय को बुरा मानने क� आव�यकता नह� है. �य��क एक बात तय है �क म�ने सबकुछ
क�णावश तथा �बना प�पात के ही कहा है. हां, एक बात और �क अपनी बात कहते व�
इस �कताब म� म�ने कई ��ांत�, त�य� तथा आंकड़� का भी सहारा �लया है. �य��क इस
�कताब को य�द स�ह�णुता का वा�त�वक पैमाना मापने क� मशीन कहा जाए, तो भी गलत
नह� होगा. मुझे उ�मीद है �क इससे हरकोई अपनी ���गत स�ह�णुता भी अ�े से नाप-
तौल सकेगा. और यह ज�री भी है. �य��क अंत म� तो जीवन के सुख और सफलता का
पूरा दारोमदार स�ह�णुता पर ही �टका �आ है. ��� हो, समाज हो या देश हो, आगे वही
बढ़ा है जो स�ह�णु है. यहां यह भी �� कर �ं �क म�ने यह �कताब �व� व क� त�वीर बदलने
हेतु �लखी है. उ�मीद करता �ँ �क मेरा यह रोचक �यास ना �सफ�  आपको पसंद आएगा,



ब��क मेरा यह �यास आपको, आपके प�रवार को, आपके समाज और देश को नई
ऊंचाइयां छूने म� सहायक भी �स� होगा.
बस इसी उ�मीद के साथ म� यह �कताब आपको सम�प�त करता �ँ.
आपका अपना,
भारत

द�प ��वेद�
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 म� भारत �ँ... आप सभी लोग आ�य�च�कत ह�गे �क करोड़� वष� म� नह� और आज
ही �य� म� सबके सामने �कट �आ �ँ, और वह भी कुछ कहने के �लए. ...तो इसके �लए म�
अमे�रका के भूतपूव� रा�प�त बराक ओबामा को ध�यवाद देना चाहता �ँ. वैसे उनसे मुझे
एक �शकायत भी है. साथ ही, उ�ह� म� एक नसीहत भी देना चाहता �ँ.

�न��त ही...आप कह�गे �क यह �या बात �ई? एक ही ��� को ध�यवाद भी,
उससे �शकायत भी और उसे नसीहत भी.... हां, �या क�ं? बात ही कुछ ऐसी है. और �फर
म� �ँ भी तो �वशाल �दय. आपके �लए ध�यवाद देना, �शकायत करना या नसीहत देना
अलग-अलग भाव हो सकते ह�, परंतु मुझ �वशाल-�दय भारत के �लए तो यह सब एक ही
बात है. मेरे �दय म� तो सबके ��त �ेम व क�णा ही है, �फर चाहे वे मेरी धरती क� संतान� ह�
या �कसी अ�य धरती क�. �य��क अंत म� तो वे सब भी ह� तो �कसी-न-�कसी धरती क� ही
संतान�. और �फर म� तो माता व �पता दोन� �ँ. मनु�य पैदा भी मेरी छाती पर होते ह� और
पलते भी मेरी छाती पर ही ह�. सो, मेरी क�णा का आयाम समझना तो यूं भी हर �कसी के
बस क� बात नह�. खैर होगा, अभी तो पहले सीधे म� ओबामा से बात कर लूं, �जनक� वजह
से म� आप सबके सामने �कट �आ �ँ.

...तो �म�टर ओबामा! आप भारत आए, म�ने और मेरी संतान� ने ना �सफ�  आपका
शानदार �वागत �कया ब��क आपको अपने सर-आंख� पर भी �बठाया. �बठाना ही चा�हए,
यही भारतीय परंपरा है. यूं भी �व� के सबसे श��शाली रा� के रा�ा�य� होने के नाते
आप इस शानदार �वागत के यो�य भी थे. और �फर आपका जाती ����व भी तो शानदार
है. अत: आपका शानदार �वागत होना ही था, तथा वह करके मेरी संतान� ने मेरा सर ऊंचा
ही �कया है. सो यह कोई खास बात नह�. खास बात तो वहां से शु� �ई जब भारत से
जाते-जाते आपने मेरी संतान� को स�ह�णुता �सखाने क� को�शश क�. हो सकता है �क
आप वह व�� देकर भूल भी गए ह�. सो, आपको आपका वह व�� म� याद �दला देता
�ँ. आपका व�� था �क ‘‘हर ��� को ये अ�धकार है �क वह अपनी धा�म�क मा�यता�
का पालन �बना �कसी उ�पीड़न, भय और भेदभाव के करे. भारत तभी तक �ग�त कर
सकेगा जब तक उसे धम� के आधार पर कुचला नह� जाएगा. भारत के सं�वधान के 25 व�
अनु�ेद म� कहा गया है �क सभी लोग� को अपने �वचार� को �� करने क� �वत��ता है.
साथ ही भारत के सं�वधान म� सभी को यह अ�धकार भी उपल� है �क वे खुले तौर पर
अपनी धा�म�क मा�यता� का ना �सफ�  पालन करे, ब��क उसका �चार-�सार भी करे.’’
और ठ�क उसके कुछ समय प�ात आपने कहा ‘‘ले�कन �पछले कुछ साल� से सभी �कार
क� धा�म�क मा�यता� ने समय-समय पर �सरे लोग� क� मा�यता� को, उनके �व�ास
और उनक� परंपरा� को ठेस प�ंचाई है. अस�ह�णुता क� ऐसी घटनाएं गांधीजी को हैरान
कर के रख देती, �ज�ह�ने आपके देश को आजाद� �दलाई थी.’’



सच क�ं तो आपके इस व�� ने मुझे गहरी चोट प�ंचाई. उसने मुझे एक ऐसी
वेदना द� �जसका अनुभव म�ने अपने करोड़� वष� के अ��त�व म� पहली बार �कया. अब म�
तो पहले ही कह चुका �ँ �क मेरा �दय अ�त �वशाल है, और वह होना ही है. आ�खर एक
सौ ब�ीस करोड़ संतान� मेरी छाती पर पलती ह�. एकबार को अ�सी-सौ वष� जीनेवाले
मनु�य के �दय तो संकु�चत हो सकते ह�, परंतु करोड़� वष� से उनको पैदा करने तथा
पालनेवाले का �दय कैसे संकु�चत हो सकता है? सो म�, चाहे जो हो जाए, तु�हारे इरादे पर
तो शक कर ही नह� सकता. यह तो म� सोच ही नह� सकता �क यह व�� तुमने मुझे तथा
मेरी संतान� को बदनाम करने हेतु या उ�ह� नीचा �दखाने हेतु कहा होगा. नह�...म� यह
मानकर ही चल रहा �ँ �क तुमने यह बात मेरी संतान� के ��त क�णावश ही कही होगी.

बराक, तुम �व� के सबसे बड़े पद पर बैठे ��� थे. इस छोट� उ� म� यह मुकाम
पाना �न��त ही तु�हारे ����व और ��तभा, दोन� को दशा�ता है. ले�कन म� �� क�ं तो
यह व�� देते व� तुमने अपने पद क� ग�रमा के ��त तु�हारी जो �ज�मेदारी होती है,
उसका �नवा�ह नह� �कया. तुमसे एक बड़ी चूक �ई. भारत क� संतान� को स�ह�णुता का
पाठ पढ़ाने से पूव� यह तु�हारी �ज�मेदारी थी �क भारत क� स�ह�णुता का इ�तहास अ�े से
टटोल लेते. साथ ही बेहतर होता य�द तुम अ�य स�यता� के इ�तहास को भी थोड़ा देख
लेते. अत: म� तु�हारी जानकारी के �लए यह बता �ं �क मेरी संतान� शु� से, हर युग म� अ�य
धरती क� संतान� के मुकाबले �यादा स�ह�णु रही ह�. और वे एक-दो नह�, हर मामले म�
सवा��धक स�ह�णु रही ह�. उ�ह�ने स�ह�णुता के मामल� म� मेरा सर अ�य रा�� से हमेशा
ऊंचा रखा है.

खैर, तुमने अपना व�� धा�म�क स�ह�णुता का पाठ पढ़ाने पर �दया था, सो पहले
म� अपनी धरती क� संतान� क� धा�म�क स�ह�णुता बाबत ही बात कर लेता �ँ. और कोई भी
बात समझाने का सबसे आसान तरीका होता है, उदाहरण देना. यूं भी आजकल आप सब
वै�ा�नक युग म� जी रहे ह�. इस युग म� मनु�य क� चेतना ने �वकास क� एक अ��त ऊंचाई
छूई है. पहले का मनु�य बात� पर अंधा �व�ास कर लेता था. परंतु आज का मनु�य
�च�तनशील है. वह बात क� स�यता �स� न हो, तबतक उसपर आसानी से �व�ास नह�
करता है. करना चा�हए भी नह�, �य��क यही तो वह एक गुण है �जसके बूते पर आज के
मनु�य ने �ग�त के ऊंचे-ऊंचे �शखर छूए ह�. सच कहता �ँ �क आज म� जो �ग�त देख रहा
�ँ...वह युग� हो गए, म�ने नह� देखी. आप लोग� क� यह �ग�त देख मेरा ही नह�, हर धरती
का सीना गव� से चौड़ा �आ जा रहा है. हां, एक बात का अफसोस कभी-कभी अव�य होता
है �क आज के इस वै�ा�नक युग म� भी अ�धकांश लोग अब भी अंध�व�ासी ही ह�. मारे डर
के नाना �कार क� ऊंची, हवाई एवं झूठ� बात� के �शकार ह�. और उ�ह� लोग� के कारण
�ग�त म� �कावट� पैदा हो रही ह�. अब इस कारण उनका जीवन तो क�पूण� है ही है, साथ ही
उनके कारण चेतनाशील मनु�य� क� मेहनत के भी वां�छत प�रणाम नह� आ रहे ह�. वरना



आज के मनु�य� क� चेतना को देखते �ए म� अपने अनुभव� के आधार पर यह कह सकता
�ँ �क आज क� मनु�यता म� ना �सफ�  धरती को �वग� बनाने क� �मता है, ब��क आज क�
यह मनु�यता ��ांड पर राज करने का हौसला भी रखती है. सो, बात� पर अंधा �व�ास न
करना एक �े� गुण है. हवाई बात� से अपने को �र रखना आज के वै�ा�नक युग के मनु�य
का कत�� है. और म� दावे से कहता �ँ �क जब �व� के तमाम मनु�य यह गुण अपना ल�गे
तो पृ�वी आसमान क� ऊंचाइयां छू लेगी.

खैर, म� वापस भारतीय स�ह�णुता के इ�तहास पर लौट आता �ँ. और चूं�क बात म�
वै�ा�नक युग के मनु�य� से कर रहा �ँ, सो मुझे अपनी धरती क� स�ह�णुता के सबूत भी देने
ही ह�गे. और इस बात का म� एक महान उदाहरण �ं तो आज से करीब सात हजार वष� पूव�
‘‘राम’’ करके एक ��� अयो�या नगरी म� पैदा �आ था. वह जीते जी भी सबका लाड़ला
था, और आज तो वह करोड़� लोग� �ारा भगवान क� तरह पूजा भी जाता है. म� आज
तुमको उसके जीवन क� एक घटना बताता �ँ. वह अपनी प�नी सीता से बेहद �यार करता
था. ले�कन एक�दन ऐसा �आ �क रावण नामक एक श��शाली ��� क� खराब नजर
सीता क� खूबसूरती पर पड़ी और उसने उसका अपहरण कर �लया. खैर, राम ने अपनी
प�नी को उसके �शकंजे से छुड़वाने हेतु जी-जान लगा द� और अंतत: अपने शौय� व �ढ़
इराद� क� बदौलत उसने अपनी �यारी प�नी सीता को उसक� कैद से आजाद भी करवा
�लया. हालां�क यह काय� आसानी से नह� �नपटा, इस हेतु उसे अ�त श��शाली रावण से
एक महायु� लड़ना पड़ा. ...और इसी यु� के दौरान उसके हाथ� रावण बुरी तरह घायल
हो गया. जहां तक रावण का सवाल है, वह �वभाव से �ूर ज�र था, परंतु साथ ही वह
अ�त �ानी व धा�म�क भी था. उसके ����व के इसी �वरोधाभास ने उसे एक अलग ही
पहचान उस समय भी दे रखी थी, और आज भी उसके ����व के इन दोन� �व�प� के
आधार पर उसे अलग-अलग पहचान उपल� है. जहां एक ओर उसके शैतानी मन के
पुतले को उसक� मृ�यु के �दन दशहरा पर जलाया जाता है, वह� अनेक जगह� पर उसके
�ानी �दय क� भगवान क� तरह पूजा भी क� जाती है.

सोचो �म�टर ओबामा, मेरी संतान� इतनी स�ह�णु ह� �क एक ��� के कुकम� होने
के बावजूद, उसके �ान का ना �सफ�  स�मान करती है ब��क उस �ान के कारण उसे
भगवान क� तरह पूजती भी है. और पूजते व� वह यह नह� सोचती �क यह ��� वही है
�जसने उनके लाड़ले राम क� आदश� प�नी सीता का अपहरण कर उसपर जु�म ढाए थे.
...यह तो ठ�क पर इसके आगे क� दा�तान उससे भी �यादा मह�वपूण� है. राम ने अपनी
प�नी को छुड़वाने हेतु तथा लोग� को रावण के जु�म� से छुटकारा �दलवाने हेतु भले ही
रावण को बुरी तरह घायल कर �दया था, परंतु उसके बाद उसके ��त अपने मन क� सारी
कटुता भुलाकर त��ण घायल रावण के �ान को हाथ�हाथ उसी जगह �णाम भी �कया था.



आपको आ�य� होगा �क रावण ने अपनी अं�तम सांस� ‘‘अपने को �णाम करते �ए’’ राम
को देखते �ए ली थी.

सो �म�टर ओबामा, इसे कहते ह� स�ह�णुता. ऐसा एक उदाहरण कभी अपने
इ�तहास म� बताना. मेरी संतान� को यहां आकर आपने जो कुछ नसीहत द�, अ�� ही द�..!
परंतु बेहतर होता य�द पहले थोड़ा पूरी ��नया के स�ह�णुता के इ�तहास म� झांक �लया
होता. वैसे आपके व�� ने मुझे बुरी तरह �वच�लत �कया हो, ऐसा भी नह� है. �य��क
आपक� उ� ही �या है, और आपका अनुभव ही �या है? म� यह अ�े से समझता �ँ �क
यह एक �ावहा�रक चूक है, भावना�मक कतई नह�. �न��त ही तुम एक ऐसी संतान हो,
�जस पर आज �व� क� हर धरती को नाज है. तुमने अपने देश के ��त तो अपने कत��� का
�नवा�ह �कया ही था, साथ ही सबसे श��शाली रा� के रा�ा�य� होने के नाते �व� के ��त
भी अपनी कई �ज�मेदा�रय� को तुमने बखूबी �नभाया था. अत: मुझे तुमसे कोई �वशेष
�शकायत नह�. तुमने जो कुछ कहा, कह �दया. कोई खास बात नह�. परंतु सच क�ं तो मुझे
असल वेदना तो इस बात से प�ंची है �क मेरी धरती क� संतान� ने अपने अस�ह�णु होने क�
बात �कसी के मुख से सुन कैसे ली? �कसी ने इसका हाथ�हाथ मुंहतोड़ जवाब �य� नह�
�दया? मेरी एक भी संतान क� छाती छ�पन इंच क� �य� नह� �नकली? और जहां तक
तु�हारा सवाल है �म�टर ओबामा, तो तुम इसे मेरे �ारा बात शु� करने के एक खूबसूरत
बहाने के तौर पर ले सकते हो. अत: तु�ह� इसम� बुरा मानने क� कोई आव�यकता नह�. और
�फर म� बात भी तो सीधी, �� व स�य ही कह रहा �ँ. म� कोई भी बात यूं ही कहने से रहा.
आ�खर म� एक �वशाल �दय धरती �ँ. और �फर य�द म� ओबामा क� बात को खेल�दली से
ले रहा �ँ, तो मेरी बात को तो वैसे ही �कसी को अ�यथा नह� लेनी चा�हए. मेरी भावना
�कसी को चोट प�ंचाने क� या नीचा �दखाने क� हो ही नह� सकती है. म� तो जब भी और
जो भी क�ंगा, मनु�यता के उ�ार हेतु ही क�ंगा.

सो, वापस म� मु�य मु�े पर लौट आऊं. तथा मु�य मु�ा यही �क अस�ह�णुता के
नाम पर मेरी संतान� पे हमला �आ है. और वह भी सबसे श��शाली रा� के रा�ा�य�
�ारा. और कमाल यह �क सबसे स�ह�णु धरती को स�ह�णुता के नाम पर नसीहत द� गई
है. अब संतान� भले ही चुप रह गई, परंतु ऐसे म� मेरे तो चुप बैठने का सवाल ही नह� उठता
है. मुझे तो मेरे अनुभव� का स�य उजागर करना ही रहा. म� पहले ही कह चुका �ँ �क म�
कोई भी बात ऐसे ही नह� कहता �ँ. वै�ा�नक युग म� �कट �आ �ँ तो सबूत� क� भाषा
बोलना भी अ�े से जानता �ँ. और सबूत के तौरपर क�ं तो जीसस �ाइ�ट का नाम तो
आपने सुना ही होगा. हां, वही �जनके पीछे पूरी ����य�नट� क� �ापना �ई है. जो आज
क� तारीख म� �व� म� सवा��धक पूजे जानेवाले देवता� म� से एक ह�. ले�कन यह तो आज
क� बात �ई. और �कसी क� मृ�यु के बाद उसके साथ �या �कया जाता है, इसका
स�ह�णुता से कोई खास ता�लुक नह�. उसक� कोई ब�त �यादा क�मत भी नह�. जीते-जी



य�द �कसी ने अपने माता-�पता या दादा-दाद� क� तरफ देखा न हो, उनक� सेवा न क�
हो...और मृ�यु प�ात उनके नाम पर दान दे या उनके चच� बनवाए; या भारतीय परंपरानुसार
उनका �ा� मनाए, उसक� क�मत �या? उसम� �यार कहां झलकता है? यह नाटक उनके
मृत माता-�पता या दादा-दाद� को सुकून कहां प�ंचा सकता है? कहने का ता�पय� यह �क
आज जीसस �ाइ�ट के साथ �या �कया जा रहा है, उसम� म� पड़ना नह� चाहता. म� ऊपरी
या �छछोरी बात करने के बजाए �ावहा�रक और �तरीय बात करने म� �व�ास करता �ँ.
तथा वही करने और समझाने क� को�शश कर रहा �ँ.

सो, अभी तो सीधे-सीधे मुझे यह बताओ �क जीसस कौन थे? उनका गुनाह �या
था? ऐसा तो उ�ह�ने �या कर �लया था �क उनको सूली पर लटकाया जाना ज�री हो गया
था? ऐसा तो �या हो गया था �क उनके बदन पर क�ल� ठोकते-ठोकते उ�ह� बेदद� से तड़पा-
तड़पा कर मारना ज�री हो गया था? अरे, जीसस तो एक अ�त �यारे, भोले, �ानी तथा
क�णावान ��� थे. वे उन च�द महान संतान� म� से थे �जस पर कोई भी धरती करोड़� वष�
नाज कर सकती है. जीसस �ान व �यार ही तो बांट रहे थे. स�य ही तो कह रहे थे. पाखंड
व शोषण के �खलाफ आवाज ही तो उठा रहे थे. माना, बात उस समय क� �व�ा तथा
मा�यता� के �खलाफ जा रही थी, तो भी �या �आ? अ�े का �वागत तो होना ही चा�हए.
चलो इतने स�ह�णु नह�, �वागत नह� कर सकते...तो भी कोई बात नह�. ठ�क है, य�द बात
समझ म� नह� आती तो उपे�ा कर लो, परंतु यह तड़पा-तड़पा कर सूली पर लटका देना!

आ�खर �ाइ�ट कह ही �या रहे थे? यही न �क म� ई�र क� संतान �ँ. आप सबके
�लए उसका संदेश लाया �ँ. वे यही तो कह रहे थे �क मेरा �व�ास जानो; ई�र �बना भेद-
भाव के सबको बराबरी पर �यार करता है. उसके आशीवा�द पाने हेतु धन या समय का �य
करने क� कोई आव�यकता नह�. ई�र के आशीवा�द पाने हेतु मी�डएटर यानी �बचौ�लय� क�
ज�रत नह�. अब इन सारी बात� म� उनक� कौन-सी कही बात गलत थी? एक भी नह�.
परंतु �या कर�...? जीसस क� स�ी बात� �बचौ�लय�, यानी कहा जा सकता है �क उस
समय के पाद�रय� को रास नह� आई, और चढ़ा �दया उ�ह� क� धरती क� एक महान संतान
को सूली पर. मार डाला अपनी ही धरती के महानतम चांद को. ...�या इसे स�ह�णुता
कहोगे? नह�.... �न��त ही जीसस के साथ �कए गए �वहार ने अस�ह�णुता क� सारी
सीमाएं पार कर ही ली थी. तो �फर आपने भारतवा�सय� को स�ह�णुता का पाठ पढ़ाने से
पूव� उन लोग� को स�ह�णुता का पाठ �य� नह� पढ़ाया �ज�ह�ने जीसस के साथ ऐसा
�वहार �कया? और जहां तक मेरी धरती के संतान� क� बात है, तो मेरी धरती का तो ब�ा-
ब�ा सुबह-शाम यह �सफ�  कहता ही नह�, मानता भी है �क वह ई�र क� संतान है. सो
मेरी धरती व उसके संतान� क� कम-से-कम धा�म�क स�ह�णुता के मामले म� तुलना कभी
नह� करी जा सकती है. और यह बात म� ऐसे ही नह� कह रहा, यहां के इ�तहास का हर प�ा
�च�ला-�च�लाकर मेरी इस बात क� गवाही देता है. इस बात को समझाऊं तो, वैसे कहने



को तो भारत हमेशा से �ह�� धम� म� मानते आनेवाला देश है. ले�कन यहां हर युग म� �ह�� धम�
के पाखंड� तथा उसक� गलत मा�यता� और �वचार� पर हमले करनेवाले लोग आए ह�,
और उ�ह�ने हमले �कए भी ह�; ले�कन यहां �कसी के साथ ऐसा कभी कुछ नह� �आ जो
जीसस �ाइ�ट के साथ �आ.

हालां�क मुझे मालूम है �क आप ऐसे नह� मान�गे. तो चलो, म� च�द उदाहरण देता �ँ.
मेरी धरती पर एक संतान पैदा �ई थी, कृ�ण. और सच क�ं तो वह मेरी सबसे �यारी, �ानी
व पूण� संतान थी. कृ�ण बचपन से ही ��ावान था. और आप मान�गे नह� ओबामा �क जब
उसक� उ� बमु��कल 12 वष� थी, उसने उस समय क� सबसे �च�लत परंपरा ‘इ��पूजा’
का �वरोध �कया था. ‘इ��’ उस समय वषा� का देवता माना जाता था. मा�यता यह थी �क
उसक� पूजा कर�गे तो ही वषा� होगी. अब ��ावान कृ�ण को यह बात कहां समझ म�
आनेवाली थी? उनका �च�तन यह कहता था �क वषा�, जो कुदरत क� देन है, जो उसके
�नयम� के अधीन है; भला उसका भी कोई देवता हो सकता है? और चलो है भी तो �या?
देवता तो �वभाव से क�णावान होते ह�. सो उसे तो हर जगह, हर वष�, अ�� वषा� देनी ही
चा�हए. कोई देवता हो और ऐसा सोचे �क मेरी चापलूसी करोगे तो ही वषा� �मलेगी, मेरी
पूजा नह� करोगे तो वषा� भेजूंगा ही नह�; तो �फर ऐसी सोच का ��� चाहे जो हो, देवता
तो हो ही नह� सकता है. अत: हरहाल म� इ��पूजा नह� क� जानी चा�हए. बस उसने उस
छोट�-सी उ� म� इ��पूजा के �खलाफ माहौल खड़ा �कया व इ��पूजा �कवा द�. और आप
जानते ह� �क युग� से चली आ रही परंपरा के �खलाफ खड़े होनेवाले ‘‘कृ�ण’’ के साथ मेरी
संतान� ने �या �कया? उनका भरपूर साथ �दया.

इसी शृंखला म� एक और उदाहरण �ं तो गौतम बु� का नाम भी आपने सुना ही
होगा. उ�ह� आज क� तारीख म� भगवान क� तरह पूजने वाल� क� तादाद कोई कम तो है
नह�. आपको न मालूम हो तो बता �ं, उ�ह�ने भी आज से करीब प�ीस सौ वष� पूव� मेरी
धरती पर ही ज�म �लया था. खैर, यह कोई खास बात नह�, परंतु खास बात यह �क जैसे
जीसस ने उस समय क� एकमा� �च�लत य�द� परंपरा के पाखंड� का �वरोध �कया था,
वैसे ही बु� ने अपने समय क� एकमा� �च�लत �ह�� परंपरा के पाखंड� का पुरजोर �वरोध
�कया था. अब बाहर से देखने पर तो दोन� बात� एक ही लगती ह�, और काफ� हद तक एक
ह� भी. ...परंतु फक�  धरती क� अ�य संतान� �ारा उनके साथ �कए गए �वहार का है. जहां
अ�य धरती क� संतान� ने जीसस �ाइ�ट को सूली पर लटकाया, वह� मेरी धरती क� संतान�
ने अपनी मा�यता तथा पाखंड� के �खलाफ बोलनेवाले बु� को भगवान का दजा� �दया. जहां
जीते-जी जीसस के साथ बमु��कल उंग�लय� पर �गने जा सके, उतने �श�य थे, वह� �ह��
पाखंड� के �खलाफ खड़े होने के बावजूद बु� के साथ धीरे-धीरेकर आधा भारत जुड़ गया
था. बु� के जीते-जी लाख� लोग� ने �ह�� धम� छोड़कर बौ� धम� अपनाया था. उस समय के



बड़े-बड़े राजा-महाराजा उनके �भाव म� आए थे. और आज भी मेरी धरती पर मेरी संतान�
बु� को पूजती ह�. समझ म� आया �म�टर ओबामा, यह होती है स�ह�णुता.

और यह मत समझना �क ये सारे �क�से अपवाद ह�. नह�, यहां तो हर सद� म� कई
ऐसे �ानी लोग पैदा होते ही रहे ह� �ज�ह�ने अपने समय के धा�म�क पाखंड� तथा सामा�जक
कुरी�तय� के �खलाफ आवाज बुलंद करी थी. हां कुछ नासमझ, �वाथ� तथा क�र लोग� के
�ारा उनका �वरोध भी होता रहा है, उ�ह� सताया भी जाता रहा है, परंतु उ�ह� मारा कभी नह�
गया. �वशेष बात यह �क ऐसे लोग� को सतानेवाल� से उनका स�मान करनेवाल� क� तादाद
हमेशा से �यादा रही है, और वह भी उनके जीते-जी. म� यह नह� कह रहा �क मेरी धरती पर
बु� का �वरोध नह� �आ. �आ, और खासकर पं�डत� �ारा ब�त �वरोध �आ. कई बार
जीते-जी उनका अपमान भी �आ. अब इतना तो आप जानते ही ह� �क पं�डत ह�, पादरी ह�
या मौलवी ह�; इनक� �कान� ही पाखंड� पर �टक� होती ह�. सो जब कोई पाखंड का �वरोध
करता है तो इ�ह� लगता है �क कोई उनक� आसरे-आ�ासन� तथा पाखंड� के मायाजाल से
फैलाई �ई �कान� पर हमला कर रहा है. कोई उनक� जमीजमाई �कान� को �हलाने क�
को�शश कर रहा है. ...और बस वे उस ��� के पीछे पड़ जाते ह�. होगा, उनक� वे जान�.
वैसे भी धरती चाहे कोई भी हो, आज के महान वै�ा�नक युग म� इन पाखं�डय� क� पकड़
वैसे ही ढ�ली पड़ गई है. सो, मेरी तथा तु�हारी चल रही इस महान व ऐ�तहा�सक बातचीत
म� इन पाखं�डय� को �वशेष तव�ो देना ही �य�?

खैर, अब इसी शृंखला म� आगे जो बात म� बताने जा रहा �ँ वह आज से करीब छ:
सौ वष� पूव� क� है. उस व� मेरी धरती पर एक �यारे इ�सान कबीर ने ज�म �लया था. सच
क�ं तो म�ने इतने वष� के इ�तहास म� अरब� संतान� देखी ह�, पर उस जैसा...! वह अपने
तरीके का इकलौता ही था. �कतना भोला व सरल. खैर, कबीर का इ�तहास क�ं तो वह �ह��
था या मुसलमान, यह �कसी को नह� पता था. और-तो-और, वे �वयं भी यह नह� जानते थे
�क वे �ह�� ह� या मुसलमान? यूं भी उ�ह� यह जानने म� कोई �दलच�ी भी नह� थी.
...�य��क वे स�े भी थे और �ानी भी. और इतनी बात तो तुम जानते ही होगे �क �ानी
�सफ�  इ�सान होता है. इंटे�लजे�ट को भला ‘‘धम�-जात’’ का भेद कहां? होगा, अभी तो
कबीर क� बात आगे बढ़ाते �ए यह बता �ं �क उस समय भारत म� दो ही �मुख मा�यताएं
थी, एक �ह�� तथा �सरी मु��लम. अब पाखंड और सं�दाय का तो चोली-दामन का साथ
होता है, यह आप जानते ही ह�. और कबीर चूं�क �ानी थे तो �वाभा�वक �प से वे दोन�
सं�दाय� म� �च�लत धा�म�क पाखंड� के �खलाफ थे. आप मान�गे नह� �म�टर ओबामा �क
कबीर उस बनारस नामक शहर म� रहते थे, जो उन �दन� भी क�र धा�म�क नगरी कही जाती
थी. तथा वह आज भी अपनी धा�म�क जड़� व मा�यता� के कारण जानी जाती है. ऐसे
धा�म�क क�र� के बीच म� कबीर ने उनक� मा�यता� के पाखंड� पर �हार करते �ए हजार�
दोहे कहे. और सब-के-सब सट�क व महान. इतना ही नह�, कई तो दोन� धम� तथा उनक�



गलत व पाखंडी मा�यता� पर बड़े ही करारे हमले थे. उनम� से च�द म� आपको बताता �ँ,
शायद सुनकर आपके भी र�गटे खड़े हो जाएं....

A)                 प�र पूजे ह�र �मले, तो म� पूजूं पहाड़.
इससे तो च�क� भली, पीस खावे संसार..

B)  पं�डत मौलवी �हजड़ा, इनसे भ�� न होय.
 भ�� करे कोई सूरमा, जो श�द �ववेक� होय..

C)  कांकर-पाथर चू�न के, म��जद �लया �चनाय.
 तापर मु�ला बांग दे, �या बहरा भया खुदाय..

अब बताएं. ऐसे दोहे और वह भी आज से करीब छ: सौ वष� पूव�, तथा वह भी
धा�म�क क�रता से ��त शहर म�! तो �या मेरी संतान� ने उसे मार डाला? नह�, आपको
सुनकर आ�य� होगा �म�टर ओबामा �क लोग� ने उ�ह� सर-आंख� पर �बठाया. वे आज
भगवान क� तरह पूजे जाते ह�. यही नह�, य�द क�ं �क वे आज के भारत क� धड़कन ह�, तो
भी गलत नह� होगा. न जाने �कतनी �यू�जक कंपनी ने �कतने गायक� के साथ उनके दोह�
के अलबम �नकाले ह�. और वे सब-के-सब हमेशा बे�ट सेलर रहे ह�. भारत म� ऐसा ���
खोजना मु��कल है जो उनके दोहे न गुनगुनाता हो. सोचो, �ह�� तथा मुसलमान दोन� क�
मा�यता�, परंपरा� तथा पाखंड� पर हमला करने के बावजूद उनके �खलाफ कभी कोई
आवाज यहां नह� उठती. ...इसे कहते ह� स�ह�णुता.

यही �य�! एक और �क�सा सुनाता �ँ. मेरी धरती पर एक संतान पैदा �ई थी
दयानंद सर�वती. वे जब चौदह वष� के थे तो उनके �पता उ�ह� अपने साथ �शव के मं�दर ले
गए थे. �ह��� म� मू�त� को ल� चढ़ाने क� पुरानी परंपरा रही है. बस उसी परंपरानुसार लोग-
बाग उस समय भी मं�दर म� मू�त� को ल� चढ़ा रहे थे. उसी दर�यान दयानंद ने देखा �क चूहे
मू�त� को चढ़ाये ल� बड़े मजे से खाये जा रहे ह�. यह देख आ� चय�च�कत दयानंद ने अपने
�पताजी से एक बड़ा ही सीधा सवाल �कया- यह ल� �कसको चढ़ाये गए ह�?

�पताजी ने कहा - भगवान को.
इस पर दयानंद ने कहा- तब तो चूहे उनका हक छ�न रहे ह�. अब तो वे �न��त ही

�ो�धत होकर चूहे को ठ�क कर द�गे.
�पताजी ने कहा - नह�, ऐसा कुछ नह� होनेवाला.
दयानंद ने पूछा-�य�? �या उनम� श�� नह�? ...�पताजी क� तो एक चुप, सौ चुप.

अब �पताजी भले ही चुप हो गए ले�कन दयानंद समझ गए �क बाक� प�र� क� तरह यह
भी �सवाय एक प�र के और कुछ नह�. बस हाथ�हाथ दयानंद को भारत क� सबसे
लोक��य मा�यता ‘‘मू�त�-पूजा’’ क� �थ�ता समझ म� आ गई. �फर �या था, बड़े होते-होते



उ�ह�ने मू�त�पूजा के �वरोध म� आवाज बुलंद कर द�. और �फर तो देखते-ही-देखते उ�ह�ने
मू�त�पूजा के �खलाफ एक आंदोलन भी छेड़ �दया. कहते ह� �क उ�ह�ने अपने ही हाथ�
अनेक मू�त�य� को नुकसान भी प�ंचाया. जानते हो, मेरी संतान� ने उनके साथ �या �कया?
उ�ह� सर आंख� पर �बठाया. उनके �ारा �ा�पत आय�समाज भारत के गांव-गांव म� फैल गए
और वे आज भी भारत के हर शहर क� शोभा बढ़ा रहे ह�. यहां तक �क भारत म� शाद� री�त-
�रवाज से क� गई हो या कोट� म� र�ज�टर करी गई हो, तब तो मा�य है ही; परंतु वैसे ही य�द
कोई शाद� आय�समाज म� करी गई हो तो भी उसे वैधा�नक �ववाह का दजा� �दया जाता है.
यह स�मान मेरी संतान� ने उस ��� �ारा �ा�पत आय�समाज को �दया है, �ज�ह�ने
उनक� सवा��धक मा�य परंपरा क� �थ�ता को उजागर �कया. ...तो उ�मीद करता �ँ �क मेरी
संतान� क� स�ह�णुता का इ�तहास तु�हारी समझ म� आ गया होगा. तु�हारी समझ म� यह आ
ही गया होगा �क मेरी धरती �कतनी स�ह�णु है.

खैर, अब एक नजर प��मी अस�ह�णुता पर घुमा लेते ह�. आप जानते ही ह�गे �क
ऐथ�स क� धरती पर सो�े�टज नामक एक ��� पैदा �आ था. साथ ही आप यह भी जानते
ही ह�गे �क उसे जहर चाटने क� सजा देकर मार �दया गया था. बताइए भला �य�? इसके
�लए प��मी सं�कृ�त क� धा�म�क क�रता और अस�ह�णुता के �सवाय और �कसे �ज�मेदार
ठहराया जा सकता है? �य��क सो�े�टज जैसी संतान, एक ऐसा �ानी �क �जस पर कोई
भी धरती नाज करे; उसे मार डाला गया! अब वे लोग� को स�ी राह ही तो �दखा रहे थे.
और तुम जानते ही हो �क लोग� को स�ी राह �दखाने हेतु गलत मा�यता� पर �हार तो
करना ही पड़ता है. ...बस वही तो वे कर रहे थे, तथा वह भी ठ�क तरीके से. कबीर या
दयानंद क� तरह उ�ह�ने कोई करारी भाषा या कड़े �वहार का उपयोग तो �कया नह� था.
उ�ह�ने न तो कबीर जैसे कटु-स�य दशा�ने वाले दोहे ही कहे थे, और ना तो वहां के देव�ान�
को ही हा�न प�ंचाई थी. उ�ह�ने तो बस च�द गलत मा�यता� का �वरोध �कया था. �फर भी
उ�ह� जहर चाटने क� सजा देकर मार डाला गया. और शायद आपने न पढ़ा हो तो वह पूरा
�क�सा म� आपको बताता �ँ. शायद इससे आपको �कस �कार के ��� के साथ �या
�कया गया था, यह समझ म� आ जाएगा.

सो�ेट�ज को बात-बे-बात लोग� से चचा� करने और उ�ह� समझाने का बड़ा शौक
था. वे �ानी भी थे, और बात भी प�क� करते थे. तथा चूं�क उनक� बात� म� स�ाई होती
थी, अतः �वाभा�वक तौर पर वे �च�लत गलत मा�यता� के �खलाफ भी जाती थी. बस
इससे धीरे-धीरेकर धमा�चारी और शासक, दोन� उनसे भड़क गए. उ�ह� ऐसी बात� न करने
हेतु काफ� समझाया भी गया, परंतु वे अपनी आदत� से बाज नह� आए. आ�खर कोई चारा
न देख उ�ह� �गर�तार कर अदालत म� पेश कर �दया गया. अब सो�े�टज जैसे मुंहफट को
कटघरे म� खड़ा �आ कौन नह� देखना चाहता? सो �वाभा�वक तौर पर अदालत म� काफ�
भीड़ एक��त हो गई. उधर अदालती कार�वाई के �ारंभ म� शासक प� क� ओर से उनपर



लगे सारे आरोप पढ़े गए. आरोप �� थे �क सो�े�टज �च�लत परंपरा के �खलाफ लोग�
को भड़काते ह�, और वह भी जबरद�ती पकड़-पकड़कर. यह सुनते ही जज का पारा चढ़
गया, �य��क वह �वयं �च�लत परंपरा के क�र अनुयायी थे. इसके अलावा वे सो�े�टज
क� हरकत� से काफ�-कुछ वा�कफ भी थे. इस कारण उ�ह� सो�े�टज से कुछ नाराजी पहले
से ही थी. अतः आरोप सुनाने क� ही देर थी �क वे भड़क गए. और भड़कते ही बड़ी कड़क
आवाज म� उ�ह�ने सो�े�टज से पूछा- �या तुम अपने पर लगाए तमाम आरोप �वीकारते
हो?

सो�े�टज ने हंसते �ए कहा- जी �जूर.
जज ने कहा- ठ�क है! अब तक जो �आ सो �आ. तु�हारी उन सब गल�तय� को

नजरअंदाज �कया भी जा सकता है य�द तुम यह आ�ासन दो �क आज के बाद अपनी
हरकत� से बाज आ जाओगे.

सो�े�टज कहां बदलने वाले थे? उनका तो मकसद ही अंधकार से लोग� को
छुटकारा �दलवाना था. सो उ�ह�ने बड़ी �वन�तापूव�क जज से कहा- �जूर, मुझे नह� लगता
�क म� बदल पाऊंगा!

जज ने कहा- सोच लो, य�द तुमने आ�ासन नह� �दया तो म� तु�ह� जहर चाटने का
��म दे �ंगा.

सो�े�टज ने कहा- इसम� सोचना �या है? म� नह� बदलने वाला यह तय है. वह�
आप भी अपने �ववेक से �नणय� लेने को �वतं� ही ह�.

...बस �ो�धत जज ने उ�ह� जहर चाटने क� सजा सुना द�. सजा सुनाते ही
सो�े�टज को पकड़कर हवालात म� बंद कर �दया गया. उनके कुछ �श�य� और शुभे�ु�
को छोड़ �दया जाए तो चार� ओर उ�साह का माहौल हो गया. �सरी ओर सोक्ेर�टज के
�श�य बड़े �ःखी और �च��तत थे. वे अपना �:ख जा�हर करने या क�ं �क अपना गम कम
करने अपने गु� सोक्ेर�टज से �मलने �नय�मत �प से जाया करते थे. और वे यह देख
आ�य�च�कत रह जाते थे �क सोक्ेर�टज के चेहरे पर सजा का कोई असर नह� था. उ�टा वे
सबको आ�ासन देते �ए कहते थे- पगल�, �य� �ःखी होते हो? जहर देना उनके हाथ म� है,
परंतु मरना-नह�-मरना तो मेरे हाथ म� है. �च�ता मत करो, उनके जहर देने के बावजूद म� मरने
वाला नह�.

खैर, सो�े�टज क� इस बात से �श�य आ��त तो नह� हो रहे थे; परंतु सो�े�टज से
इससे �यादा बहस करना भी बेकार था. और �फर जहर चाटने क� सजा �दए जाने के
बावजूद सो�े�टज के चेहरे क� शां�त उ�ह� अ�यथा भी सोचने पर मजबूर तो कर ही रही थी.
...बस इसी असमंजस व �च�ता� के बीच उनके �श�य� का समय कट रहा था. ...और इधर
देखते-ही-देखते सो�े�टज के जहर चाटने का �दन भी आ गया. �न��त ही उनके काफ�
�श�य इस अं�तम घड़ी म� उनके आसपास एक��त हो गए. कई रो भी रहे थे. ले�कन इन



सबके �वपरीत सो�े�टज तो ना �सफ�  उ�साह से भरे थे, ब��क जहर चाटने हेतु उतावले भी
हो रहे थे. उ�ह� पूरा �व�ास था �क जहर उ�ह� नह� मार सकता है. इधर जहर घोलने वाला
भी ऐसे व� सो�े�टज पर छायी म�ती देखकर दंग रह गया था. यही नह�, उसे ऐसे म�त
��� को जहर चाटने क� सजा �दए जाने का �ःख भी पकड़ �लया था. अब वह इसम�
�यादा तो कुछ नह� कर सकता था, परंतु जहर बड़े आराम से घोलने लग गया था. इरादा
साफ था �क सो�े�टज �जतना और जी ल�. इधर सो�े�टज भी कम न थे. वे जहर
घोलनेवाले के इरादे और भावना दोन� ताड़ गए थे. वे जहर पीने को उतावले तो इतने थे �क
उनसे एक �ण क� देरी बदा��त नह� हो रही थी. उ�ह�ने जहर घोलने वाले से कहा भी
�क...तू �य� समय �बगाड़ रहा है? �य� �ःखी हो रहा है? तू तो मुझे जहर चटा नह� रहा,
मुझे जहर तो परंपरा� के �पछ�लू दे रहे ह�. तू तो अपना कत�� �नभा रहा है. अतः तू
अपना कम� ईमानदारी से कर और ज�द� जहर घोलकर मुझे चटा दे.

आ�खर जहर घुल भी गया और जहर घोलने वाले ने बड़े �ःखी मन से सो�े�टज को
जहर चटा भी �दया. जहर बड़ा ही ��ांग था, और उसने वाकई तेजी से असर �दखाना शु�
भी कर �दया. जैसे ही जहर उनके पांव पर चढ़ा �क उसने पांव सु� कर �दए. पर सो�े�टज
को इससे कहां फक�  पड़ना था? उ�ह�ने तो इसपर भी अपने �नराले अंदाज म� कहा- मेरे पांव
सु� हो गए ह�, परंतु म� पूरा-का-पूरा जी�वत �ँ. उधर जहर अबतक हाथ व पेट म� भी फैल
चुका था. यह देख सो�े�टज बोले �क जहर स�र ��तशत शरीर खराब कर चुका है, पर म�
पूरा-का-पूरा जी�वत �ँ. आ�खर जहर उनके �दलो-�दमाग पर चढ़ गया. वे पूरी तरह सु� हो
गए. और उनके अं�तम श�द थे- सुनो ��नयावाल�, जहर करीब-करीब मेरा सौ ��तशत
शरीर ख�म कर चुका है...परंतु म� पूरी तरह वैसा-का-वैसा �ँ. यानी मृ�यु से बड़ा कोई
अस�य नह� है. ...बस इन श�द� के साथ ही उ�ह�ने �ाण �यागे.

...अब बताओ �म�टर ओबामा, �या हंसते �ए इस तरह जहर चाटनेवाला और
अपनी जान देकर ��नया को मृ�यु का स�य बतानेवाला, गलत हो सकता है? �फर भी उसे
�या �दया, मौत क� सजा! यह...अस�ह�णुता है. और यह मत कह देना �क यह सब पुरानी
बात� ह�. म� अभी के च�द उदाहरण देता �ँ. वै�ा�नक या आ�थ�क �ग�त कर लेने से
स�ह�णुता जैसा महान मानवीय गुण नह� आ जाता है. खासकर धा�म�क अस�ह�णुता का तो
आज भी प��मी देश� म� सा�ा�य है. इसका एक बड़ा ही सीधा उदाहरण देता �ँ. आपको
मालूम होगा �क 31 जनवरी 2013 को अमे�रका के एक मश�र सरकारी वक�ल पे��क
�फट्जेरा� ने सोक्ेर�टज पर एक नकली मुकदमा �फर चलाया. �सफ�  यह जानने, समझने
व समझाने के �लए �क सो�े�टज को मौत क� सजा देना, गलत था या सही? और
आ�य�जनक �प से इस नकली ���या म� सो�े�टज को �फर एक बार दोषी ठहराया गया.
���या म� दो वक�ल� पे��क �फट्जेरा� तथा पे��क को�ल�स ने सरकारी वक�ल के तौरपर
सो�े�टज के �खलाफ केस क� पैरवी क�. सो�े�टज का �डफे�स डेन वेब तथा रॉबट�



�लीफोड� ने �कया. इस केस म� तीन जज� क� ब�च थी, �जनके नाम थे... �रचाड� पोसनर,
�व�लयम बऊर तथा एना डेमाकोपोलस. और जज� का फैसला 2-1 से सो�े�टज के
�खलाफ गया. चौदह अ�य ��त��त �याय�वद� को भी आमं��त �कया गया था. उनका
फैसला भी 7-7 क� बराबरी पर रहा. और मजा तो यह �क इसके बाद वहां उप��त 840
अ�य लोग� क� राय भी ली गई. उनक� राय जानने हेतु उन सभी को सफेद और नीले रंग के
�चप �दए गए. सफेद का अथ� था �नद�ष, जब�क नीले का अथ� था �क सो�े�टज दोषी है.
जब एक बैग म� इन �चप� को जमा करने के बाद उन बैग� का वजन �कया गया तो नीले बैग
का वजन �यादा �नकला. यानी हर �तर पर राय सोक्ेर�टज के �खलाफ रही. खैर, सरकारी
वक�ल� ने सोक्ेर�टज को दोषी ठहराने हेतु जो च�द दलील� रखी थ�, वे भी कम �दलच�
नह� थी. उनम� से च�द दलील� क� चचा� क�ं तो वे कुछ इस �कार थी:

(1)  सरकारी वक�ल� का कहना था �क सो�े�टज चाहे जो हो जाए, समझौता
करने को तैयार नह� थे. अब इस सरकारी वक�ल को कौन समझाए �क समझौता वह
करे, �जसे अस�य म� जीना हो. समझौता वह करे जो मौत से डरता हो. भला �ाइ�ट
और सो�े�टज समझौता कर�गे? और �फर स�य क� राह पर चलनेवाला समझौता करे
भी तो �य�?

(2)  मुकदम� म� आगे करी गई दलील� के आधार पर सो�े�टज को एथ�स क� युवा
पीढ़� को भड़काने के आरोप म� भी दोषी पाया गया.

(3)  ...यही �य�, तमाम दलील� के अंत म� सो�े�टज पर यह आरोप भी �स� हो
गया �क उ�ह�ने �ीस के भगवान� का मजाक उड़ाया था. यानी एक नह�, सभी
अपराध� म� उ�ह� इस मुकदमे म� एकबार �फर दोषी पाया गया. और वह भी सबके
�ारा, तथा सब �तर पे.

 खैर, अभी तो मुकदमे क� चचा� आगे बढ़ाऊं तो इस नकली अदालत म� चल रही
दलील� के दौरान एथ�स के समथ�न म� बोलनेवाले एक वक�ल ने सो�े�टज क� मृ�यु को
जायज ठहराते �ए एक बड़ी ही �दलच� दलील द�. उस वक�ल ने कहा �क ‘‘सो�े�टज ने
ई�र का अपमान करते �ए चं�मा को कचरा कहा था. और ई�र से उलझने वाल� का तो
यही अंजाम होना चा�हए. यूं भी भला ई�र �कसी भी बात को भूलते थोड़े ही ह�, ई�र तो
हर बात का बदला लेते ह�.’’ और यह सारी बात� �कसी सामा�य बु�� के ��� या धम� के
�पछ�लू पाद�रय� ने नह�, ब��क आपके यहां के �वचारशील समझे जानेवाले एक वक�ल ने
क� थी. अब बताओ, आपक� धरती ने ई�र क� ऐसी तो कैसी क�पना करी है �क वह बदला
लेता है? अब उ�ह� कौन समझाए �क इ�सान तक तो ठ�क, पर �या भगवान भी इतना
अस�ह�णु हो सकता है? जरा सोचो, थोड़ा �च�तन करो. अपने व समान मा�यता के



देशवा�सय� को स�ह�णुता के असली सबक �सखाओ. यूं भी एक रा�ा�य� होने के नाते
यह तु�हारी पहली �ज�मेदारी थी. अत: बेहतर तो यही है �क आपने जो नसीहत मेरी
धरतीवाल� को द� है, वह अपने तथा अपने आसपास के लोग� को द�. उ�ह� स�ह�णुता क�
नसीहत क� �यादा आव�यकता है. ...खासकर धा�म�क स�ह�णुता क�. जरा सोचो �म�टर
ओबामा �क चौबीस सौ वष� म� ��नया �कतनी बदल चुक� है. बैलगाड़ी व घोड़ेगाड़ी से
उठकर मनु�य हवाईजहाज व रॉकेट के भरोसे चांद-तार� पर प�ंच गया है. हालां�क �न��त
ही इस सारे �वकास म� आपक� व आपके आसपास क� धरती का �वशेष योगदान है. परंतु
बात अभी स�ह�णुता क� चल रही है. और मुझे �:ख के साथ कहना पड़ रहा है �क धा�म�क
स�ह�णुता के मामले म� आपक� व आपके आसपास क� धरती ने चौबीस सौ वष� बीत जाने
के बाद भी कोई �ग�त नह� क�.

 चलो एक और �क�सा सुनाता �ँ, �जससे शायद बात पूरी तरह से आपक� समझ म�
आ जाए. यह इ�तहास का �क�सा है व ऐ�तहा�सक भी. महान गै�ल�लयो का नाम भी
आपने सुना ही होगा. उ�ह�ने �या �कया? सोलहव� सद� म� एक महान खोज करी तथा
उसक� उ�ोषणा क�. अब गै�ल�लयो ने तो जो जाना वही कहा था �क पृ�वी... सूय� के
च�कर लगा रही है. परंतु उ�ह� �या मालूम था �क इस स�य क� उ�ोषणा से उनक� जान
पर बन आएगी. और जानते ह�, महान स�य कहने के बावजूद उनक� जान पर �य� बन
आयी थी? �य��क बाइबल म� �लखा है �क सूय� ‘पृ�वी’ के च�कर लगा रहा है (ओ�
टे�टाम�ट, इ��ल�झया��टस, अ�याय-1, गॉ�ेल-5). अब वहां के लोग� क� मा�यता म�
बाइबल तो गलत हो ही नह� सकती. और गै�ल�लयो का कहना सीधे तौरपर बाइबल के
�खलाफ था. सच तो यह है �क गै�ल�लयो के उजागर �कए गए स�य से बाइबल के पचास
से �यादा गॉ�ेल अस�य सा�बत हो जाते थे. बस पाद�रय� को यह बदा��त नह� �आ और
उ�ह�ने हंगामा खड़ा कर �दया. सबसे पहले तो इन पाद�रय� ने वहां के शासक पर दबाव
डालकर उनक� लोक��य हो रही �कताब ‘डायलॉ�स’ पर ��तबंध लगवा �दया. ले�कन जब
बावजूद इसके आम जनता म� गै�ल�लयो को लेकर उ�सुकता बनी रही, तो अंत म� कोई
उपाय न देख उ�ह� अदालत तक घसीट कर ले जाया गया. मामला साफ था �क उनक� बात
बाइबल के �खलाफ थी, और जो �कसी क�मत पर बदा��त नह� करी जा सकती थी. उधर
जज �वयं बड़ा धा�म�क और क�र ही नह�, ब��क बाइबल का बड़ा फॉलोवर भी था. और
इधर पादरी भी अड़े ही �ए थे. सबक� एक ही मांग थी �क गै�ल�लयो अपने श�द वापस ले
और माफ� मांगे. वहां अदालत के भीतर-बाहर भीड़-ही-भीड़ एक��त हो गई थी. और भीड़
हमेशा से अस�ह�णु रही है. सो कहने क� ज�रत नह� �क उनम� से भी अ�धकांश लोग
गै�ल�लयो के �व�� नारेबाजी पर उता� थे.

खैर, इसी चल रही �च�लाचपड़ व पाद�रय� क� मांग के बीच अदालत क� कार�वाई
�ारंभ �ई. कार�वाई के �ारंभ म� ही जज ने बड़ी कड़क भाषा म� गै�ल�लयो से कहा- तुम



अपने श�द वापस लो तथा सबसे माफ� मांगो, वरना तु�ह� मौत क� सजा दे द� जाएगी. जज
क� यह बात सुनते ही गै�ल�लयो ने चार� ओर �नगाह दौड़ायी. गै�ल�लयो को समझते देर
नह� लगी �क पाद�रय� व क�रवा�दय� से भरी अदालत म� माहौल वाकई �ूरता क� सारी
सीमाएं लांघने को बेताब है. गै�ल�लयो को यह भांपते भी देर नह� लगी �क य�द उसने जज
क� बात मानते �ए माफ� न मांगी, तो सचमुच मौत क� सजा सुना द� जाएगी. गै�ल�लयो
समझदार था, वह सो�े�टज व �ाइ�ट के ह� से वा�कफ भी था. उसने तुरंत दोन� हाथ
जोड़ते �ए कहा- �जूर! म� अपने कहे क� माफ� मांगता �ँ. म� अपनी वह बात वापस लेता �ँ
�जसम� म�ने कहा था �क पृ�वी...‘सूय�’ के च�कर लगा रही है. म� मानता �ँ �क बाइबल म�
ठ�क �लखा है, सूय� ही ‘पृ�वी’ के च�कर लगा रहा है. यह सुनते ही चार� ओर खुशी क�
लहर दौड़ गई. अदालत का पूरा �ांगण बाइबल क� जयकार से गंुज उठा. उधर अपने श�द
वापस लेते ही गै�ल�लयो को छोड़ �दया गया. ले�कन गै�ल�लयो भी ...गै�ल�लयो था. उसने
बाहर �नकलते ही भीड़ से कहा- म�ने अपनी बात वापस अव�य ली है, ले�कन मेरे बात
वापस लेने से सूय� च�कर लगाना चालू नह� कर देगा. स�य तो यही है �क च�कर पृ�वी ही
लगा रही है.

खैर, यह तो गै�ल�लयो समझदार था जो व� क� नजाकत को भांप गया था. वरना
शायद उसे भी मौत क� सजा दे ही द� गई होती. सो, सौ बात� क� एक बात यह �क आपके
व आपके आसपास क� धरती पर धा�म�क स�ह�णुता के �क�से काफ� कम ही �मलते ह�. हां,
स�ह�णुता क� सूची म� मुझे एक �क�सा अव�य याद आ रहा है; जो ��टेन के महान
नाग�रक �ट�फन हॉ�क�ग का है. यह �क�सा उस समय का है जब उ�ह�ने एक कॉ��े�स को
संबो�धत करते व� गै�ल�लयो के साथ �ई �यादती का मु�ा उठाया था. ...और इसी के
चलते पोप जॉन पॉल ��तीय ने ये कबूल �कया �क चच� ने गै�ल�लयो पर �यादती करके
बड़ी भूल क� थी. ले�कन यहां यह भी �� कर �ं �क यह �क�सा �सफ�  �ट�फन हॉ�क�ग क�
स�ह�णुता को दशा�ता है. बाक� सायकोलो�जकली �यान से समझा जाए तो �मुख सवाल
यह �क �ट�फन हॉ�क�ग को यह बात �फर उठाने क� आव�यकता ही �य� पड़ी? �सफ�
इस�लए �क इस वै�ा�नक युग म� भी आपक� धरती पर ऐसे धा�म�क क�र लोग� क� कोई
कमी नह� है जो आज भी गै�ल�लयो से नाराज ह�. सो, कुल-�मलाकर �ट�फन हॉ�क�ग का
आज क� तारीख म� गै�ल�लयो क� बात छेड़ना �सवाय वहां क� ‘अस�ह�णु-मान�सकता’ के
और कुछ नह� दशा�ता है. वरना एक ऐसा ‘‘महान वै�ा�नक स�य’’ जो �स� भी हो चुका
हो, �या उसके साथ ही गै�ल�लयो क� महानता तथा बाइबल क� आधारहीनता �स� नह�
हो जाती है? ले�कन ऐसा नह� �आ तभी तो �ट�फन हॉ�क�ग को गै�ल�लयो का मु�ा उठाना
पड़ा. और अस�ह�णुता क� हद तो यह �क पोप जॉन पॉल ��तीय ने पाद�रय� �ारा
गै�ल�लयो के साथ �कए गए गलत �वहार क� तो माफ� मांगी, परंतु बाइबल क� �ु�ट नह�
�वीकारी तो नह� ही �वीकारी. यह भी तो अस�ह�णुता �ई.... �म�टर ओबामा, मुझे लगता



है �क अब आप समझ गए ह�गे �क स�ह�णु कौन है तथा �क�ह� धा�म�क स�ह�णुता के
उपदेश क� ज�रत �यादा है.

हां, एक बात और! तु�ह� या तु�हारे देशवा�सय� या अ�य प��मी देश� क� संतान� को
मेरी बात का बुरा मानने क� आव�यकता नह� है. मेरी �कसी भी बात को ���गत तौर पर
लेना, एक महान अवसर गंवाना होगा. �य��क देश चाहे कोई भी �य� न हो, आ�खर म� तो
मेरे समेत सारे देश महान पृ�वी क� ही संतान� ह�. और �फर संतान� चाहे �जस धरती क� हो,
सब खुशी से जीए व �ग�त करे...यही हर धरती क� चाह होती है. सो म� जो कुछ भी कह
रहा �ँ; वह क�णावश सबक� खुशी तथा �ग�त के �लए ही कह रहा �ँ. और �फर अभी तो
म�ने अपनी बात शु� करी है, कोई ख�म थोड़े ही करी है. अत: मुझे यक�न है �क मेरी
क�णा से भरी सारी समझाइश� पूरे �व� के काम आएंगी, और पूरा �व� तहे�दल से मेरे हर
श�द का स�मान करेगा.

 �म�टर ओबामा, अब तक म�ने अपनी धरती क� धा�म�क स�ह�णुता क� चचा� क�.
�न��त ही इससे आपको काफ� कुछ अंदाजा आ ही गया होगा �क आपके �ारा भारत के
वा�सय� को धा�म�क स�ह�णुता क� �श�ा देना, कोई ब�त शोभनीय बात नह� थी. और
शायद यह चूक इस�लए हो गई �य��क आपको भारतीय� क� धा�म�क स�ह�णुता के बारे म�
ठ�क से जानकारी नह� थी. खैर, वह बात छोड़ो. ले�कन चूं�क बात �नकली ही है, तो म�



अपनी धरती तथा उसक� स�ह�णुता का लंबा इ�तहास अव�य बताना चा�ंगा. �य��क मेरी
यानी भारत क� यह धरती �सफ�  धा�म�क स�ह�णुता म� ही नह�, ब��क सां�कृ�तक स�ह�णुता
म� भी �व� म� सबसे अ�वल है. और यह �न��त ही मेरे �लए गव� क� बात है. सच क�ं तो
मेरी धरती क� ‘सां�कृ�तक स�ह�णुता’ तो सलामी के यो�य है. ...म� तो कहता �ँ �क य�द
आज का �व� भारत क� सां�कृ�तक स�ह�णुता को समझ ले और उसको अपना ले तो
शायद �व� पर छाए नफरत के बादल पूरी तरह छंट जाएं. �य��क आज के �व� क� सबसे
बड़ी सम�या ही मनु�य� क� आपसी ��रयां तथा उनके बीच बढ़ रहा आपसी अ�व�ास है.
और जबतक मनु�य� म� आपसी भाईचारा तथा �व�ास नह�, वह चैन से जी ही कैसे सकता
है? आठ-दस ���य� के एक छोटे-से प�रवार म� य�द आपसी �व�ास तथा भाईचारा न हो
तो उस प�रवार के सुख-चैन नह� उड़ जाते ह�? �या ऐसे वातावरण म� जीना बोझ नह� हो
जाता है? ...�ब�कुल हो जाता है. तो �फर यह �व� भी तो एक प�रवार ही है. और अब तो
पुरानी बात भी नह� �क जहां मनु�य अपने ही �व�तार म� �समट कर रहता था. अब तो
�व�ान क� मेहरबानी तथा क�यु�नकेशन और �ा�सपोट�शन के �व�तार के बाद पूरा �व� यूं
ही एक शहर-सा हो गया है. �कसी एक देश म� प�ा �हले तो �णभर म� �व� के सभी देश�
तक वह खबर प�ंच जाती है. वह� एक देश से �सरे देश जाना भी अब एक �दन से �यादा
क� बात नह� रह गई है. ऐसे म� पूरे �व� का आपसी भाईचारा और �व�ास और भी ज�री
हो जाता है. और यह आपसी भाईचारा भारत क� ‘‘सां�कृ�तक स�ह�णुता’’ से बेहतर और
कोई नह� �सखा सकता है.

सो म� अब सीधे मेरी धरती क� सां�कृ�तक स�ह�णुता पर आता �ँ. शायद आपको
मालूम न हो तो म� बता �ं �क भारत म� कुल 29 रा�य और 7 के�� शा�सत �देश ह�. और
सबसे बड़ी बात यह �क यहां हर रा�य क� अपनी एक सां�कृ�तक �वरासत है जो अ�य
रा�य� से काफ� �भ� है. कहने को तो �ह�द� भारत क� रा�भाषा है, परंतु यह भी भारत के
सभी �ांत� क� मु�य भाषा नह� है. यही नह�, कई रा�य...वे भी बड़े-बड़े रा�य ऐसे ह� जहां
�ह�द� न के बराबर बोली जाती है. खासकर द��ण के �कसी भी �देश म� एक कना�टक को
छोड़कर �ह�द� कह� नह� बोली जाती है. वहां के अ�धकांश लोग �ह�द� समझते भी नह� ह�.
भारत म� च�द रा�य ही ऐसे ह�, जहां �ह�द� �मुखता से बोली और समझी जाती है. और
इसम� भी सबसे बड़ा आ�य� यह है �क इन सभी �ह�द�-भाषी �ांत� क� भी अपनी ही एक
�नराली �ह�द� है. अथा�त उन रा�य� म� बोली जानेवाली �ह�द� भी आपस म� मेल नह� खाती है.
अलग-अलग �ांत� म� बोली जानेवाली �ह�द� के ना तो उ�ारण �मलते ह� और ना उनके
बोलने के लहजे ही आपस म� �मलते ह�.

�न��त ही आप कह�गे �क यह सब बात� आप मुझे �य� बता रहे ह�? ...तो म� कोई
बात ऐसे थोड़े ही क�ंगा. स�ह�णुता समझने तथा उसे अपनाने के �लए मेरी धरती क� हर
बात समझना ज�री है. यह अपने तरीके क� एक ही धरती है जो अपने म� अनेक



�व�वधताएं समाए �ए है. खैर यह तो ठ�क, परंतु �मुख बात यह �क बावजूद इसके, यहां
आपसी भाईचारे तथा �व�ास क� कह� कोई कमी नह� है. और ये सारी बात� म� जैसे-जैसे
�व�तार से समझाता चला जाऊंगा, तु�हारी समझ म� आता चला जाएगा �क ये सारी बात� म�
तुमसे �य� कह रहा �ँ. ...और म� �फर कहता �ँ �क तुम तो एक बहाना हो, दरअसल तो
तु�हारे ज�रए म� पूरे �व� को स�ह�णुता �या होती है...यह समझाना चाहता �ँ. �य��क मेरी
�च�ता ‘‘�व�’’ को लेकर है. ...य�द �व� ने बढ़ती अस�ह�णुता को �नयं��त नह� �कया तो
पृ�वी को नरक होते देर नह� लगेगी.

सो, म� एकबार �फर अपनी धरती तथा उसके �नवा�सय� क� सां�कृ�तक स�ह�णुता
पर लौट आता �ँ. जैसा म�ने बताया �क कुल 36 भाग� म� �वभा�जत मेरी धरती है, तथा इन
सभी भाग� क� अपनी एक अलग सां�कृ�तक धरोहर है. और इनक� इस संयु�ता से म�
यानी ‘‘भारत देश’’ बना है. ...तथा यही इस धरती क� �वशेषता है. ना �सफ�  इन रा�य� क�
भाषाएं, ब��क यहां के रहन-सहन भी सव�था �भ� ह�. यही �य�? पहनावे से लेकर भोजन
तक भी सबके अपने ह�. और-तो-और, उ�सव तथा उ�सव मनाने क� रीत भी सबक� अपनी
है. यही नह�, सबक� अपनी नृ�य शै�लयां ह�. और आप आ�य� कर�गे �क संगीत क� भी
सबक� अपनी एक अलग ही ऐ�तहा�सक �वरासत है.

य�द म� इन �व�भ�ता� को थोड़ा �व�तार से क�ं तो शायद जो म� समझाना चाह
रहा �ँ वह तु�हारे �लए समझना आसान हो जाए. तो शु�आत म� भोजन से ही करता �ँ.
मोटा-मोट� तौरपर य�द म� क�ं तो भारत म� 50 से �यादा तरीके के �भ�-�भ� भोजन पकाए
व खाए जाते ह�. और यह सब एक-�सरे से सव�था �भ� ह�. इन पचास� तरीके के �ंजन�
को खाकर आप यह सोच ही नह� सकते �क यह एक ही देश के �भ�-�भ� भोजन ह�.
जब�क सामने �व� के अ�धकांश देश� म� एक ही तरीके का भोजन खाया जाता है. यही
नह�, अ�सर तो उसके आस-पास के अ�य देश� म� भी उससे �मलता-जुलता भोजन ही
खाया जाता है. और यह बात म� इस�लए कह रहा �ँ, �य��क �व�भ�ता� का सीधा
ता�लुक स�ह�णुता से है. यह �स�ांत है �क जहां ...�जतनी �यादा अस�ह�णुता, वहां उतनी
कम �व�वधता. और भारत क� �व�वधता ही भारतीय स�ह�णुता क� सबसे बड़ी गवाह है.
यहां यह और बता �ं �क भारत के हर छोटे-मोटे शहर म� भी आपको देश के तमाम �कार के
�ंजन� के एक नह� अनेक रे�टोरे�ट �मल जाएंगे. यहां यह भी �� कर �ं �क �कसी भी
रा�य के ऐसे कोई �ंजन नह� जो पूरे देश म� चाव से नह� खाए जाते ह�. भारत म� �कतने
तरीके क� दाल, �कतने तरीक� के अचार व चट�नयां खाई जाती ह� और �कतने �कार क�
रो�टयां खाई जाती ह�, इसका तो �हसाब लगाना ही असंभव है. कुल-�मलाकर क�ं तो
�जतने �कार के �ंजन भारत म� पकाए और खाए जाते ह� उनक� सं�या पूरे �व� म�
उपल� तमाम �कार के �ंजन� से कई गुना �यादा है. सो मुझे उ�मीद है �क पूरे �व� को
भारतीय सं�कृ�त क� �व�वधता तथा उसक� गहराई समझ म� आ गई होगी. �न��त ही इससे



सबक� समझ म� आ गया होगा �क भारत क� ‘‘सां�कृ�तक स�ह�णुता’’ क� �वरासत �कतनी
महान है.

वैसे तो यही �य�, सबसे �दलच� बात तो यह है �क इतने �कार के भारतीय
�ंजन उपल� होने के बावजूद �व� के सभी �मुख भोजन भी भारत के हर छोटे-बड़े
शहर� म� उतने ही मश�र ह�, �जतने �क यहां के �ानीय �ंजन. कहने का ता�पय� यह �क वे
सब भी यहां उतने ही चाव से खाए जाते ह�, �जतने चाव से यहां पर �ानीय �ंजन खाए
जाते ह�. खासकर चाइ�नज, मे��सकन, इटा�लयन, थाई, लेबनीस तथा कॉ��टने�टल �ंजन
तो यहां हरकोई खाता है. और ये तमाम अंतरा��ीय �ंजन भारत म� कह� से भी भारतीय
�ंजन� से कम लोक��य नह� है. इन सभी अंतरा��ीय �ंजन� के भारत म� हजार� बड़े व
शानदार रे�टोरे�ट �मल जाएंगे. अत: ��नयावाल�, म� पूछना इतना ही चाहता �ँ �क मेरे
अलावा �सरी ऐसी कोई एक धरती बताओ जहां ना �सफ�  हजार� तरीके के �ंजन बनाए
जाते ह�, ब��क तमाम मश�र अंतरा��ीय �ंजन भी वहां के आम लोग� �ारा उतने ही चाव
से खाए भी जाते ह�? इसे कहते ह� स�ह�णुता. समझे...? तभी तो म� कह रहा �ँ �क कोई
मेरी धरती पर आकर मेरे �नवा�सय� को स�ह�णुता का बोध दे जाए तो बात पूरी तरह से
बेतुक� ही नह�, हा�या�द भी हो जाती है.

खैर, यहां यह भी बता �ं �क भारत क� यह सां�कृ�तक �व�वधता तथा स�ह�णुता
‘भोजन’ तक ही सी�मत नह� है. भारतीय सां�कृ�तक धरोहर भी हर �े� म� �व�वधता� से
भरी है, तथा हर �े� म� उतनी ही स�ह�णु है. सं�ेप म� समझाने का �यास क�ं तो यहां के
हर �ांत का अपना ना �सफ�  एक अलग संगीत है, ब��क यहां के हर �ांत के अपने �भ�-
�भ� नृ�य भी ह�. ले�कन बावजूद इसके, तमाम अंतरा��ीय मश�र संगीत व नृ�य भी भारत
म� लोक��य ह�. यही �य�, यहां के हर �ांत क� अपनी एक वेश-भूषा है. आप मान�गे नह� �क
यहां के हर �ांत के पहनाव� म� इतनी �व�वधता है �क कौन �कस �ांत का है, यह पहनावे-
मा� से ही पता लगाया जा सकता है. म� दावे से कहता �ँ �क �जतने तरीके के पहनावे
भारत म� पहने जाते ह�, पूरे �व� म� �मलाकर उतने तरीके के पहनावे नह� पहने जाते ह�.
...इसे कहते ह� सां�कृ�तक धरोहर. और स�ह�णुता क� ऊंचाई तो यह �क पोशाक� क� इतनी
�व�वधता उपल� होने के बावजूद भी आज क� तारीख म� भारत क� सबसे लोक��य
पोशाक�  प��मी ही ह�. अथा�त कोट, पै�ट, शट�, गाऊन, नाइट सूट, शॉट�, �कट� वगैरह.

और �फर भारतीय स�ह�णुता क� बात ही �या करना? इसक� तो �जतनी चचा� करी
जाए कम है. सभी जानते ह� �क भारत का �मुख धम�...�ह�� है. 2011 क� जनगणना को
आधार माना जाए तो कुल जनसं�या के करीब अ�सी ��तशत लोग यहां �ह�� धम� का
पालन करते ह�. भारत का सबसे बड़ा संवैधा�नक पद रा�प�त है. और पूरे �व� को आ�य�
होगा �क देश को आजाद �ए अभी स�र वष� ही �ए ह�, और उसम� तीन बार इस सव��
पद को मुसलमान सुशो�भत कर चुके ह�. उनके नाम क�ं तो...
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इसके अलावा �ी. मुह�मद �हदायतु�लाह जो �क एक मुसलमान ह�, वे भी दो मत�बा
काय�वाहक-रा�प�त का पद स�ाल चुके ह�. यही �य�, �ानी जैल �स�ह जो �क एक �सख
थे, वे भी एक बार रा�प�त के पद को सुशो�भत कर चुके ह�. ...इतना ही नह� ‘‘भारतीय
रा�ीय कां�ेस’’ जो �क भारत क� सबसे बड़ी तथा पुरानी राजनै�तक पाट� है, �जसने
आजाद� से आजतक के स�र वष� म� करीब पचास वष� से �यादा चुनाव जीतकर देश पर
शासन �कया है; उस पाट� क� �े�सडे�ट सन 1998 से यानी �क �पछले अठारह वष� से
इटली म� पैदा �ई सो�नया गांधी ह�. और उनके अ�य� बनने के बाद कां�ेस दो बार चुनाव
जीतकर दस वष� तक राज भी कर चुक� है. और इन पूरे दस वष� तक भारत के जो
�धानमं�ी थे; यानी �क डॉ. मनमोहन �स�ह, वे भी एक �सख थे. सोचो, सैकड़� वष� क�
गुलामी के बाद भी इस धरती ने स�ह�णुता नह� खोई है. बताइए मुझे �म�टर ओबामा �क
�व� के कौन-से देश म� स�ह�णुता क� ऐसी �मसाल आपको �मल सकती है? और �फर �र
�य� जाना, आपके अमे�रका के इतने �वशाल इ�तहास म� �कतने गैर-����यन रा�प�त
बने? ...शायद एक भी नह�. और �फर आप यह �य� भूलते ह� �क अमे�रका के इतने लंबे
इ�तहास के बावजूद आप वहां के पहले �लैक रा�प�त ह�. यानी इतनी बड़ी जनसं�या होने
के बावजूद उसके �कसी ��त�न�ध को �मुख पद तक प�ंचने म� इतने वष� लग गए. ...और
यहां भारत म� �सख समुदाय, �जनक� जनसं�या भारत क� कुल जनसं�या के करीब दो
��तशत है, उनके ��त�न�धय� को यहां के रा�प�त तथा �धानमं�ी, दोन� पद� क� शोभा
बढ़ाने का अवसर �ा�त हो चुका है. इतना ही नह�, खुले �वचार� का दावा करने तथा सबको
एक �नगाह से देखने जैसी बात� करने के बावजूद अमे�रका के इतने ल�बे इ�तहास म� एक
भी म�हला आजतक रा�प�त के पद तक नह� प�ंच पाई है. यह तो ठ�क, अमे�रक�
अस�ह�णुता क� हद तो यह �क �जातं� क� �ापना के 132 वष� तक तो आपके यहां
म�हला को वोट देने का अ�धकार तक नह� था. ...जब�क भारत म� �जातं� क� �ापना के
साथ ही म�हला� को वो�ट�ग का अ�धकार उपल� था. और-तो-और, भारतीय �जातं� के
मा� स�र वष� के इ�तहास म� �व. �ीमती इं�दरा गांधी दो बार �धानमं�ी के पद को
सुशो�भत कर चुक� ह�. यही �य�, �ीमती ��तभा पा�टल तो पांच वष� के �लए रा�प�त का
पद भी संभाल चुक� ह�. अत: �नवेदन �सफ�  इतना ही करना चाहता �ँ �क �व� के �कसी भी
��� को भारत को स�ह�णुता �सखाने क� आव�यकता नह� है. सच तो यह है �क पूरे �व�
को भारत से स�ह�णुता सीखने क� आव�यकता है. और यह बात म� मारे घमंड के नह�,
क�णा से भरकर कह रहा �ँ. मेरा मकसद कतई �वयं को या मेरे �नवा�सय� को ऊंचा



�दखाने का नह� है. मेरा मकसद तो इस बहाने �व�समुदाय म� आपसी स�ह�णुता बढ़ाने का
है. सबको स�ह�णुता का सबक �सखाने का है. अत: मेहरबानीकर सब करना, परंतु मेरी
भावना पर शक मत करना.

--------

चलो अब म� आपको मेरे इ�तहास के बारे म� बताता �ँ. �य��क स�ह�णुता क� कोई
भी गहराई समझने हेतु मेरा यह इ�तहास जानना ब�त ज�री है. और जब म� इ�तहास क�
बात कर रहा �ँ तो यह समझ ही लेना �क मेरा अपना अलग अ��त�व �जसे आप ‘‘भारत’’
के �प म� जानते ह�, यह तो आप मनु�य� का बनाया �आ है. वा�तव म� तो म� महान पृ�वी
का एक अटूट �ह�सा ही �ँ. सो, पहले म� पृ�वी का इ�तहास ही बताता �ँ. और जहां तक
पृ�वी के इ�तहास का सवाल है तो वहां भी यह �यान रख ही लेना �क पृ�वी का अलग
अ��त�व भी आप मनु�य� ने ही जाना है. अंत म� तो पृ�वी भी महान ��ांड का ही एक
अटूट �ह�सा है. अत: भारत का इ�तहास जानने हेतु पृ�वी का, और पृ�वी का इ�तहास
जानने हेतु ��ांड का इ�तहास जानना ब�त ज�री है; �य��क वा�तव म� तो इन तीन� के
इ�तहास को अलग करके देखा ही नह� जा सकता है.

सो, म� �ारंभ ‘‘��ांड’’ से करता �ँ. यह ��ांड करीब प��ह अरब वष� पूव� शू�य से
�ए महा-�व�ोट के कारण अ��त�व म� आया है. और यह ‘‘शू�य’’ �या है, यह समझना न
आपके और ना �व�ान के बूते क� ही बात है. �य��क �व�ान जब भी सोचेगा और �जतना
भी सोचेगा, वह ‘‘टाइम ऍ�ड �ेस’’ अथा�त ‘‘समय और �ान’’ के भीतर ही सोचेगा. वह�
आम मनु�य� म� भी इतनी ��ा कहां �क वह समय और �ान के पार भी कुछ है, उसक�
क�पना तक कर सके. हालां�क यह कह �ं �क जो कुछ भी समय और �ान के पार है, वही
मह�वपूण� है. ��ांड हो या मनु�य का जीवन, सबक� अं�तम बागडोर तो उ�ह� त�व� के पास
है जो समय और �ान के पार है. तथा यह कौन से त�व ह� जो समय और �ान के पार ह�,
यह तो ‘टाइम और �ेस’’ पर आधा�रत अ�� सायकोलोजी समझकर ही समझा जा
सकता है. सो, अभी तो म� वापस ��ांड के अ��त�व पर ही आ जाता �ँ. और इस बाबत म�
आधु�नक �व�ान को वाकई सलाम करना चाहता �ँ. �य��क वह अपनी बु��म�ा तथा
लगन के सहारे ��ांड के अनेक रह�य� पर से परदा उठाने म� कामयाब रहा है. हाल ही म�
�च�लत ‘‘�बग ब�ग �थअरी’’ के तारण को ही आधार बनाकर समझाऊं तो ��ांड आज से
करीब 13.7 अरब वष� पूव� एक अ�त सू�म इले��ॉन के कारण अ��त�व म� आया है. इस
�थअरी के अनुसार अचानक उस शू�य के समान इले��ॉन म� एक धमाका �आ तथा वह
एक सेक� से भी कम के समय म� ��ांड म� प�रव�त�त हो गया. �बग ब�ग �थअरी आगे
कहती है �क इस धमाके से जो ऊजा� पैदा �ई, उस ऊजा� ने कण और अणु का �व�प



धारण कर �लया. और आगे चलकर इ�ह� अणु� के जुड़ने से आकाशगंगाएं अ��त�व म�
आयी.

यहां �द�कत एक ही है. �व�ान क� प�ंच उस त�व तक नह� है जो �क टाइम और
�ेस के पार है. अत: म� यह �� कर �ं �क �व�ान �जसे सू�म इले��ॉन कह रहा है, वह
सू�म व�तु इले��ॉन न होकर एक शू�य है. शू�य यानी �बना �ेस का. और जब �ेस ही
नह� तो सू�म होने का भी सवाल ही नह�. वैसे ही जब �व�ान कहता है �क यह �व�ोट
एक सेक� से भी कम के समय म� ��ांड म� प�रव�त�त हो गया, तो यह भी गलत है.
�व�ोट चूं�क शू�य से �आ है, अत: समय का भी सवाल ही नह� उठता. और जब समय
ही नह� तो एक सेक� या उसके लाखव� �ह�से का भी सवाल ही कहां उठता है? समय व
�ान तो अ��त�व म� ही उस �व�ोट के बाद आए ह�. अब जब यह बात �व�ान क� समझ
के बाहर क� है तो आम मनु�य� के तो टाइम और �ेस के पार क� ��नया को समझने का
सवाल ही नह� है. हां, कृ�ण �ारा कही भगव��ता तथा लाओ�से के सू�� ‘‘ताओ-ते-�च�ग’’
म� ��ांड के अ��त�व म� आने के वा�त�वक �स�ांत उ�ले�खत ह�. परंतु यहां भी सवाल यह
�क उसे ठ�क से समझे कौन? होगा, म� �वयं ज�द ही अपनी अगली �कताब म� ‘समय’ पर
कुछ क�ंगा. उ�मीद है �क उसके बाद ना तो �व�ान को और ना ही आम मनु�य� को
‘समय’ के बाबत कोई अ�ान बचा रह जाएगा. यूं तो महान आइ��टाइन ने समय के खेल
को काफ� कुछ समझा भी था और समझाया भी था. और सही मायने म� देखा जाए तो
�व�ान के ��ांड तक क� छलांग लगाने म� आइ��टाइन �ारा ��तपा�दत समय के �स�ांत�
ने ही �मुख भू�मका �नभाई है. परंतु म� जो समय क�ंगा उसम� समय के अ��त�व म� आने से
लेकर उसके तमाम �व�प� का �व�तार से वण�न क�ंगा. उसके बाद �न��त ही ‘‘�व�ान
क� सहायता तथा मनु�य� क� ��ा के सहारे’’ मनु�य के �लए कुछ भी असंभव नह� रह
जाएगा.

चलो, यह सब भ�व�य क� बात है और उसे भ�व�य पर ही छोड़ देते ह�. हम तो
सीधे-सीधे वापस वत�मान �वषय पर ही आ जाते ह�. हमने ��ांड के अ��त�व म� आने क�
बात तो समझ ली. अब सवाल यह �क �या पृ�वी भी ��ांड के साथ ही अ��त�व म� आ गई
थी? म� पहले इस बाबत �व�ान �या कहता है, वह बताता �ँ. �व�ान के अनुसार आज से
करीब पांच अरब वष� पहले तक आज का जो सौर मंडल है, वह सौर मंडल न होकर मेघ
और राख का एक गुबार-मा� था. और इस गुबार के बाहर एक अ�यंत ही �वशाल सूय� था,
�जसका �काश आज के सूय� के �काश से दस अरब गुना �यादा था. बस एक �दन
अचानक यह गुबार फटा तथा उसके फटने से उसम� एक हलचल पैदा �ई. और उस
हलचल के कारण राख का वह गुबार एक च� म� प�रव�त�त हो गया. त�प�ात उन च�� के
के�� म� कई सूय� क� उ�प�� �ई. इन सूय� क� उ�प�त के साथ ही उनके आसपास जो राख
का ढेर मौजूद था, उसम� भी हलचल पैदा हो गई. परंतु उन सूय� के गु��वाकष�ण के कारण



राख का वह ढेर �यादा �र तक �बखर न सका और धीरे-धीरेकर उन सूय� म� से एक सूय� के
राख के इस ढेर ने ‘‘गरम-लावा’’ का �व�प धारण कर �लया. हालां�क ज�द ही यह लावा
ठंडा होने लगा, और ठंडा होते ही इसने �ह� का �व�प धारण कर �लया. बस आज क� यह
पृ�वी भी उ�ह� �ह� म� से एक है. �व�ान के अनुसार यह घटना करीब साढ़े-चार अरब वष�
पूव� घट� थी. यानी पृ�वी अ��त�व म� करीब साढे-चार अरब वष� पूव� आई है.

अब �न��त ही, �व�ान का यह तारण स�य के �नकट है. और उस हेतु एकबार �फर
म� वै�ा�नक चेतना को सलाम करता �ँ. �न��त ही जो �व�ान ने कर �दखाया है वह �पछले
लाख� वष� म� �कसी ने नह� �कया. मनु�य-चेतना क� जो ऊंचाइयां �व�ान ने छुई है, वह
लाख� वष� म� �कसी ने नह� छुई है. परंतु हां, यहां भी �व�ान को एक बात समझने क� है
�क पृ�वी भी अ��त�व म� उसी �दन आ गई थी �जस �दन यह ��ांड अ��त�व म� आया था.
दरअसल यह एक सनातन �स�ांत है �क जो भी ‘टाइम और �ेस’ क� सीमा म� कैद है
‘‘उसे ना तो कभी उ�प� ही �कया जा सकता है; और ना ही उसे कभी �मटाया ही जा
सकता है.’’ अत: जो कुछ भी यहां ��यमान है वह सबकुछ ��ांड के अ��त�व म� आने के
साथ ही अ��त�व म� आया �आ है. �फर वह पृ�वी हो या मनु�य. उसके प�ात तो सबका
�सफ�  �पांतरण हो रहा है. अत: पृ�वी भी अ��त�व म� तो तभी आ गई थी �जस �दन यह
��ांड अ��त�व म� आया था. बस उसने अपना �व�प बदलते-बदलते वत�मान पृ�वी का
�व�प धारण करने म� दस अरब वष� लगाए. उ�मीद है �क यह सीधी बात �व�ान के तथा
आपके, दोन� क� समझ म� आ गई होगी. अत: यह �स�ांत हमेशा के �लए �यान म� रख
लेना �क यहां ��ांड के अ��त�व म� आने के बाद न तो कोई कण कभी पैदा �आ है और ना
ही कोई कण कभी �मटा है- सबका �सफ�  एक से �सरे म� �पांतरण �आ है. और ऐसे एक
नह� हजार� सनातन स�य ह� �जनक� चचा� भगव��ता तथा लाओ�से के �स�ांत� म� �मलती
है. खैर, अभी तो उ�मीद यह कर रहा �ँ �क पृ�वी के अ��त�व म� आने क� दा�तान आपक�
समझ म� आ गई होगी. साथ ही �व�ान का का�बले-तारीफ काय� भी आपक� समझ म� आ
ही गया होगा.

चलो पृ�वी ने अपना वत�मान �व�प करीब साढ़े-चार अरब वष� पूव� धारण कर
�लया था, यह बात तो समझे; परंतु अब �� न यह उठता है �क पृ�वी पर जीवन कब और
कैसे आया? तो इस हेतु पहले यह बताएं �क जीवन का आधार �या है? �ब�कुल ठ�क
सोचा आपने...‘पानी’. अब चूं�क पृ�वी आग का लावा थी तो शु�आती दौर म� तो इसम�
पानी होने का सवाल ही नह� उठता है. यानी पानी पृ�वी पर था नह�, कह� बाहर से आया
है. और पृ�वी के बाहर तो अंत�र� ही है. अत: सीधी बात है �क पानी पृ�वी पर अंत�र� से
ही आया है. ...और कैसे? सो �आ यह �क धमाक� के बाद बड़ी मा�ा म� कई �कार के
�वलनशील पदाथ� क� उ�प�� �ई, �जसम� एक पदाथ� हाइ�ोजन भी था. अपनी उ�प�� के
साथ यह हाइ�ोजन के कण करोड़� वष� तक आपस म� टकराते रहे. इस आपसी टकराहट



के कारण हाइ�ोजन के कण धीरे-धीरेकर ही�लयम म� �पांत�रत होते गए. तथा इसी
ही�लयम और हाइ�ोजन के गठजोड़ से तारे बने. �फर जब इन तार� म� धमाका �आ तो
एकबार �फर राख का बड़ा गुबार बना. राख के इस गुबार म� काब�न, �नयोन, स�फर,
सो�डयम, �लोरीन तथा �स�लकॉन के साथ-साथ ऑ�सीजन जैसे पदाथ� भी शा�मल थे.
आगे यह �आ �क पहले से घूम रहे हाइ�ोजन के तथा नए पैदा �ए ऑ�सीजन के कण
�स�लकॉन तथा काब�न के कण� पर बैठने लगे. वह� यह भी संयोग ही है �क इ�ह�
�स�लकॉन और काब�न के ईद�-�गद� हाइ�ोजन के दो कण तथा ऑ�सीजन के एक कण का
�मलन होना �ारंभ हो गया. और उसी �रए�न से अचानक पानी क� उ�प�� �ई. �फर इस
बढ़ते पानी ने अंत�र� म� बफ�  का �व�प धारण कर �लया. त�प�ात आज से करीब चार
अरब वष� पूव� अंत�र� से बफ�  के कई गोले, �जसे वै�ा�नक भाषा म� ए�टेरोइड्स तथा
कॉमेट्स कहा जाता है, पृ�वी पर �गरे. और चूं�क पृ�वी अब भी आग का गोला थी, सो बफ�
के ये गोले पृ�वी पर आते ही एकबार �फर पानी म� �पांत�रत हो गए. तथा जहां-जहां गड्ढ़े
थे वहां पानी जमा होने लगा. इसी से न�दयां, समु� व तालाब बने.

�फर �या था? एकबार जब पानी पृ�वी पर आ गया तो ज�द ही अमीबा व
बै�ट��रया के �प म� जीवन भी आ गया. और �फर तो पेड़-पौधे भी �नकल आए. यह सब
भी करीब 3 अरब वष� पुरानी कहानी है. और उसके बाद तो यह एक �ोसेस म� आ गया.
जीवन और चेतना का �वकास होता चला गया. छोटे-मोटे बै�ट��रया ‘‘मछली, जानवर तथा
प��य�’’ का �व�प धारण करते चले गए. मह�वपूण� बात यह �क इस बढ़ते जीवन तथा
इस बढ़ती चेतना को मनु�य का �व�प धारण करने म� पूरे तीन अरब वष� लगे. अथा�त
समझ� तो ��ांड के अ��त�व म� आने के करीब नौ अरब वष� बाद पृ�वी अ��त�व म� आई,
तथा पृ�वी के अ��त�व म� आने के बाद के भी करीब चार अरब से �यादा वष� बाद ‘मनु�य’
अ��त�व म� आया. बस यह समझाने हेतु ही म�ने आप लोग� को ��ांड तथा पृ�वी के
अ��त�व म� आने का इ�तहास बताया. उपरो� इ�तहास से समझना �सफ�  इतना है �क
मनु�य जीवन �कतना क�मती है. �य��क चेतना अपने अ��त�व म� आने के बाद भी करीब
चार अरब वष� क� मेहनत के बाद ही मनु�य का �व�प धारण कर पाई है. और कहने क�
ज�रत नह� �क यह मनु�य �व�प चेतना क� अं�तम ऊंचाई है. तथा इस कारण ‘‘यह
मनु�य जीवन’’ और भी मह�वपूण� हो जाता है. सो, सौ बात� क� एक बात यह �क ऐसे म�
इतने बेशक�मती मनु�यजीवन को आपसी अस�ह�णुता के कारण बबा�द कतई नह� �कया
जा सकता है. और यही कारण है �क म� आज सभी मनु�य� को स�ह�णुता का पाठ पढ़ाने
उप��त �आ �ँ.

खैर, ��ांड तथा पृ�वी के अ��त�व म� आने का इ�तहास आपने जान �लया. साथ
ही जीवन के अ��त�व म� आने का इ�तहास भी आपने समझ ही �लया. अब उ�मीद करता �ँ
�क मनु�य-जीवन के मह�व को भी आपने समझ ही �लया होगा. सो अब म� सीधे अपने



इ�तहास पर आता �ँ. और मेरा इ�तहास अलग से इस�लए आव�यक है...�य��क यह
इ�तहास अ�य सभी भू-भाग� के इ�तहास से सव�था �भ� है. हालां�क म� अपना इ�तहास दो
लाख वष� पूव� से �ारंभ न करके पांच-दस हजार वष� पूव� से ही �ारंभ करता �ँ. �य��क जो
म� समझाना चाह रहा �ँ...उस हेतु इतना इ�तहास समझना ही काफ� है. �न��त ही आज से
पांच हजार वष� पूव� म� ऐसा नह� था, जैसा आज �ँ. उस समय मोटामोट� तौरपर मुझे
‘‘आया�वत�’’ के नाम से जाना जाता था. यह आया�वत� कोई देश नह� था, ब��क अंदाजे से
माना और समझा जानेवाला एक �े� था. अब उस समय वै�ा�नक �ग�त तो �ई नह� थी
�क उसका कोई न�ा बनाया गया हो. वह� उस समय तक गा�ड़य� या हवाईजहाज का भी
�नमा�ण नह� �आ था. सो �वाभा�वक�प से मनु�य सफर घोड़ागाड़ी तथा बैलगा�ड़य� म� ही
करता था. और आप समझ ही सकते ह� �क अब घोड़ागाड़ी तथा बैलगा�ड़य� से वह �कतनी
�र जा सकता था! सो हरकोई अपने-अपने �े�� म� ही �समटकर रहता था. उस समय के
आया�वत� क� सं�कृ�त म� राजपाट तथा राजा� का युग आ गया था. उस समय के आया�वत�
म� हजार� नगर थे. और �जतने नगर थे उतने ही रा�य और राजा थे. म� इस समय बात मेरे
यानी ‘‘भारत के महाभारत के युग क�’’ कर रहा �ँ. उस समय आया�वत� क� कुल
जनसं�या करीब पचास लाख थी. और इन पचास लाख लोग� म� ही करीब हजार� रा�य व
राजे थे. खैर, �मुख बात यह �क इनम� आपसी झगड़े व यु� होते ही रहते थे.

अब आया�वत� का यह जो महाभारत का युग था, वह उस समय के इ�तहास का
सबसे �ग�तशील युग था. उस युग म� मनु�य� ने एक-से-एक व��� व शानदार घर� व महल�
का ही नह�, ब��क तेज ग�त से दौड़नेवाली घोड़ागा�ड़य� का आ�व�कार भी कर �लया था.
साथ ही उसने पेट भरने हेतु तरह-तरह के �वा�द� �ंजन भी ईजाद कर �लए थे. कहने का
ता�पय� यह �क इस युग का मनु�य जीवन क� तीन� ज��रयात यानी ‘‘रोट�, कपड़ा और
मकान’’ के �शखर� को छू चुका था. ले�कन मेरा अनुभव है �क हर �ग�त के साथ मनु�य�
के अहंकार और अस�ह�णुता भी बढ़ते ही चले जाते ह�. कायदे से होना इससे उ�टा चा�हए;
बढ़ती �ग�त के साथ मनु�य� को �वन� तथा स�ह�णु होते चले जाना चा�हए, पर पता नह�
�य� ऐसा होता नह� है. सो महाभारत का �ग�तशील युग भी इससे बाकात नह� रहा. और
बस इस बढ़ते अहंकार और बढ़ती अस�ह�णुता के चलते उस युग के मनु�य� ने एक-से-एक
ह�थयार भी ईजाद करने शु� कर �दए. तीर, भाले, तलवार, गदा तथा और भी ना जाने
�कतने ह�थयार� क� धार उस युग म� और भी तेज कर द� गई. �भा��य तो यह था �क हर
तरह क� �श�ा म� यु�-कला को ना �सफ�  शा�मल �कया जाने लगा, ब��क उसे ही �यादा
मह�व भी �दया जाने लगा.

अब एक तो वैसे ही धरती एक नह� थी, जैसा �क आज का भारत एक है. धरती के
इस छोटे-से टुकड़े का अनेक रा�य� म� वैसे ही �वभाजन था. और ऊपर से बढ़ती
अस�ह�णुता के कारण उनके आपसी टकराव बढ़ते जा रहे थे. ऐसा एक �दन नह� जाता था,



जब कह�-न-कह� दो सेना� का यु� न हो रहा हो. अंत म� आपस म� बढ़ रही इस
अस�ह�णुता ने महाभारत के भयानक यु� का �व�प धारण कर �लया. उस समय के
अ�धकांश राजा अपनी सेना समेत इस महायु� का �ह�सा बने. सभी एक या �सरे खेमे म�
�वभा�जत हो गए. और आ�खर इस ऐ�तहा�सक तथा महा�वनाशक यु� ने उस समय के
आया�वत� क� पूरी �ग�त धूल म� �मला द�. इस एक महायु� के कारण सबकुछ ख�म हो
गया. और जो धरती �ग�त के �शखर पर थी, वह अ�य धर�तय� से �बछड़ गई. आपके
इंटरनेट का इ�तहास चाहे जो कह रहा हो, यह बात ��त: समझ लेना �क महाभारत का
युग उस समय तक के मनु�यजा�त के इ�तहास का सबसे �ग�तशील युग था. �ग�त के ऐसे
�शखर उस समय तक पृ�वी क� �कसी धरती ने नह� छुए थे. ...परंतु बढ़ रही आपसी
अस�ह�णुता ने सबकुछ ख�म कर �दया. बस इसी ‘अस�ह�णुता’ के इ�ह� गंभीर प�रणाम�
को समझाने हेतु म� आज सबके स�मुख �कट �आ �ँ.

खैर, महाभारत के �वनाशकारी यु� के बाद सब धीरे-धीरेकर स�लने अव�य लगा;
परंतु आप सभी जानते ह� �क �बगड़ा बनाना इतना आसान नह� होता. और यही वो समय
था, जब अ�य धर�तयां �ग�त के मामले म� आया�वत� से आगे �नकल गई. बस मेरी धरती के
पांच हजार वष� पूव� क� उ��त से पतन तक के इसी इ�तहास से सबको सबक लेना है. आज
से पांच हजार वष� पूव� जब यह धरती �ग�त के �शखर पर थी, य�द उस समय यहां के
मनु�य� म� आपसी स�ह�णुता होती तो �या आज का ‘भारत’ जो �क एक संघष�रत मु�क
है; ��नया के सबसे �ग�तशील देश� म� न होता? ...�ब�कुल होता. बस यह एक मह�वपूण�
बात समझाने हेतु ही म�ने आपको मेरी धरती का इ�तहास बताया. अत: समझदार वह जो
इ�तहास से सबक ले. जो एक अस�ह�णुता के चलते कल आया�वत� का �आ, वही... बढ़ती
अस�ह�णुता के कारण �कसी अ�य देश या स�ूण� मनु�यजा�त के साथ भी हो ही सकता
है. और हो �या सकता है, ऐसा होता ही रहता है. मनु�य� ने �ग�त के �शखर पहली बार
नह� छूए ह�, कई बार छूए ह�. ले�कन हर बार आपस म� बढ़ती अस�ह�णुता ने �ग�त का भोग
�लया है. और त�प�ात उसे भारत क� ही तरह �फर अ-ब-स से शु� करना पड़ा है. परंतु
यह �यान रखना चा�हए �क �बगड़ा आसानी से �फर बनता नह�. और इस बाबत भारत का
उदाहरण आपक� आख� के सामने है.

अब चूं�क भारतीय �ग�त क� बात� �व� म� ना तो �यादा फैली है और न फैलाई ही
गई है. इस�लए महाभारत के �ग�तशील युग का आज के �व� को कोई अंदाजा नह� है.
अत: कम-से-कम म� यह दावे से कह सकता �ँ �क मनु�य क� �ग�त के बाबत जो भी
इ�तहास आप आज पढ़ते ह�, वह त�य� पर आधा�रत कतई नह� है. और �फर अब तो
इंटरनेट का जमाना है, �जसका स�य से वैसे ही कुछ लेना-देना नह� है. वहां तो �जसक� जो
मरजी आ रही है, �लख रहा है. वहां तो हरकोई अपने इ�तहास को �व�ण�म बताने म� लगा
�आ है, �फर चाहे वह स�य से �कतना परे ही �य� न हो! ऐसे म� कहने क� ज�रत नह� �क



�जन देश� का इंटरनेट पर राज है...आजकल �व� म� उ�ह� के �व�ण�म इ�तहास क� तूती
बोल रही है. और उसम� स�य तो जाने कहां खो गया है, पता ही नह� चल रहा. ले�कन यहां
म� एकबात �� कर �ं �क म� आज �सफ�  स�ह�णुता �सखाने हेतु �कट �आ �ँ. ना तो मुझे
इ�तहास बताने म� कोई ��च है और ना अपनी धरती क� शेखी बघाड़ने म�. म� समझाना �सफ�
इतना चाह रहा �ँ �क �जस अस�ह�णुता ने समृ�� के �शखर पर बैठे भारत को गरीब बना
�दया, उस अस�ह�णुता से सबक लो और उसे छोड़ो.

और जहां तक भारत क� धरती के पांच हजार वष� पूव� �ग�त के �शखर पर बैठे होने
क� बात है, तो उसका अंदाजा आपको मेरे इ�तहास से ही हो जाएगा. �न��त ही उससे
साफ हो जाएगा �क म� अपनी धरती के �ग�तशील युग क� शेखी नह� मार रहा. मुझे इसक�
ज�रत भी नह�. परंतु बात समझने तथा समझाने हेतु इसक� चचा� आव�यक है, सो कर
रहा �ँ. अत: यहां-वहां क� बात न कर म� सीधे महाभारत के यु� के बाद �या �आ, उसपर
आ जाता �ँ. �न��त ही इस महायु� के बाद सारी �ग�त ठंडी पड़ गई. वरना ‘‘खूशबूदार
ईतर� से लेकर एक-से-एक गहने तक’’ �कस-�कस चीज का इ�तेमाल उस जमाने म� नह�
हो रहा था...? खैर, यु� समा�त हो गया. चार� ओर मातम छा गया. हजार� �सपाही मारे
गए. गाड़े-घोड़े सब न� हो गए. चार� ओर गरीबी, बेरोजगारी तथा भूखमरी का राज हो गया.
जहां आनंद और उ�सव हेतु एक-से-एक समारोह आयो�जत �कए जाते थे, जहां मनोरंजन
हेतु चौपर जैसे एक-से-एक खेल खेले जाते थे, जहां नृ�य व संगीत कला का आनंद बात-
बात पर �लया जाता था; उसक� जगह रोट� हेतु संघष� �ारंभ हो गया. अथा�त एक यु� ने
सबकुछ बदलकर रख �दया. य�द इस महायु� के बाद भी कुछ नह� बदला था तो वह था,
टुकड़े-टुकड़े म� बंटे हजार� रा�य� का अ��त�व. ज�द ही हर नगर �फर एक रा�य बन गया,
तथा उसने �फर अपना एक नया राजा खोज �लया.

हालां�क भले ही टुकड़े-टुकड़े म� बंटे रा�य नह� बदले थे, वे भले ही �फर ज�द ही
अ��त�व म� आ गए थे; परंतु जीवन के �तर पर सबकुछ बदल गया था. महाभारत जैसे
महायु� के दर�यान �ए �वनाश क� छाप आया�वत� के च�पे-च�पे पर देखी जा सकती थी.
सारे �वकास क� जगह गरीबी और भूखमरी ने ले ली थी. अथा�त पहले आपस म� संघष� कर
रहे थे, अब जीवन से संघष� कर रहे थे. हां एक बात थी, मेरी यानी भारत क� धरती पर
कुदरत क� अपार मेहरबानी शु� से रही है. यहां क� जमीन ना �सफ�  उपजाऊ है, ब��क
न�दय� क� भी यहां हमेशा से भरमार रही है. बस सबने नद� �कनारे बसना शु� कर �दया.
इन संघष� के �दन� म� भोजन �मुख ज��रयात तथा खेती �मुख �वसाय बनके उभरा.
नृ�य, उ�सव, शाही-भोजन, शाही-रथ वगैरह तो महाभारत के यु� के बाद वैसे ही गायब हो
चुके थे. हालां�क करीब हजार वष� क� मेहनत के बाद धीरे-धीरेकर गाड़ी �फर पटरी पर आने
लगी. मानना होगा �क मेरे धरतीवा�सय� ने जीवन के इस क�ठन संघष� को अ�े से झेला.
खासकर यह देखते �ए �क सभी महान यो�ा� तथा ��तभावान लोग� को ‘‘महाभारत का



�वनाशकारी यु�’’ खा चुका था. ऐसे म� कहने क� ज�रत नह� �क हजार वष� का यह
संघष�, आम �जा का अपना संघष� था. आम मनु�य ने इसपर अपने बूते पे �वजय पाई थी.
इस संघष� का कोई नायक नह� था. �फर भी इस संघष� का एक बेजान नायक ज�र था.
आप कह�गे बेजान नायक...? जी हां, भारत को �फर �ग�त क� राह पर लगानेवाला एक
बेजान नायक ही था. ...और वह नायक था; महाभारत के �ग�तशील युग म� अ�ज�त �कए
हीरे-जवाहरात और सोना. उस समय इतना सोना तथा इतने हीरे-जवाहरात भारत म� मौजूद
थे �क उसक� क�पना ही करना असंभव है. यहां यह भी �यान रख लेना �क यहां मौजूद
सोने तथा हीरे-जवाहरात� ने इस धरती के इ�तहास को बड़ा �भा�वत भी �कया. उसके
साथ ही यहां क� उपजाऊ जमीन, बहती न�दयां तथा संतु�लत कुदरती वातावरण ने भी इस
धरती के इ�तहास को पूरी तरह से बदलकर रख �दया.

�न��त ही आप कह�गे...कैसे? तो वह भी बताता �ँ. भले ही महाभारत के �वनाशक
यु� का यहां के जीवन�तर पर बुरा �भाव पड़ा था, परंतु बावजूद इसके यहां मौजूद सोने व
हीरे-जवाहरात� के कारण भारत गरीब तब भी नह� था. भारत उस समय भी समृ� था,
और ऐसा समृ� �क महाभारत के �वनाशक यु� के बाद भी इसे ‘‘सोने क� �च�ड़या’’ ही
कहा जाता था. वह� �सरी ओर कुदरत क� अपार कृपा के कारण यहां ना �सफ�  जीना
आसान था, ब��क �ग�त करना भी �यादा मु��कल नह� था. जब�क इसके �वपरीत भारत
के आसपास क� धर�तयां ना तो समृ� थी और ना ही उनपर कुदरत उतनी मेहरबान थी. ना
तो वहां क� जमीन� उपजाऊं थी, और ना वहां का मौसम ही संतु�लत था. बस इन सबके
चलते आसपास के धरतीवा�सय� क� भारत पर नजर पड़नी शु� हो गई. हो सकता है आप
कह� या सोच� �क बात स�ह�णुता क� चल रही है उसम� तुम अपनी धरती का इ�तहास �य�
घुसेड़ रहे हो.... तो म� पहले ही कह चुका �ँ �क म� कोई भी बात �थ� या अकारण नह�
करता �ँ. यह� से तो भारत क� स�ह�णुता का महान इ�तहास �ारंभ होता है.

सो �आ यह �क महाभारत के �वनाशक यु� के करीब हजार वष� म� भारत क�
गाड़ी �फर पटरी पर आ गई. और भारत क� इस खुशहाली ने सबसे पहले ईरान के कुछ
लोग� को आक�ष�त �कया. वे अपना देश छोड़ पूरब म� जमुना नद� के �कनारे तक आ बसे.
इ�ह� ‘आय�’ कहा गया और भारत क� स�ह�णु �जा ने ना �सफ�  उनका �वागत �कया, ब��क
ज�द ही उनसे �हल-�मल भी गए. और आप मान�गे नह� �क वह भी इस कदर जैसे चाय म�
श�कर घुल-�मल जाती है. यही नह�, भारत के �स�धु घाट� म� आए इन ईरा�नय� क� छाप
आज भी भारतीय सं�कृ�त पर पाई जाती है. वत�मान भारत क� �ावसा�यक राजधानी
मुंबई म� आज भी अनेक ईरानी रे�टोरे�ट मौजूद ह�. और इन रे�टोरे�ट� क� चाय क� चु��कयां
पूरे मुंबई म� मश�र है. इसे कहते ह� सं�कृ�त तथा शौक� को अपनाने क� स�ह�णुता. आपस
म� �बना भेद के एक हो जाने क� स�ह�णुता. और भारत क� स�ह�णुता का यही इ�तहास है
जो आज पूरी ��नया को समझना आव�यक है.



खैर, हरे-भरे मैदान� और रोजी-रोट� के �लए भारत म� आने क� परंपरा, जो आज से
चार हजार वष� पूव� ईरा�नय� से �ारंभ �ई थी, �फर वह �सल�सला अंत तक नह� थमा.
भारत क� समृ��, यहां क� ह�रयाली तथा यहां के संतु�लत मौसम क� चचा� चार� ओर
फैलने लगी. और इसी से आक�ष�त होकर आज से करीब प�ीस सौ वष� पूव� फारस के
एकेमे�नड शासक� ने भारत पर हमला �कया. करीब दो सौ वष� तक उ�ह�ने अफगा�न�तान,
पंजाब तथा राज�ान पर राज �कया. और तभी एक और इ�तहास �लखा गया. आज से
करीब तेइस-चौबीस सौ वष� पूव� करीब 326 BC म� मै�सडो�नया के शासक �सकंदर ने
भारत पर हमला �कया. �सकंदर ने सबसे पहले तो अफगा�न�तान, पंजाब और राज�ान
पर राज कर रहे एकेमे�नड के शासक� को यु� म� हराया. और त�प�ात वह अगले करीब
दो वष� तक प��म भारत के अ�य रा�य� पर भी हमला करता गया. इन दो वष� म� �सकंदर
ने अनेक प��मी रा�य� पर अपना शासन कायम �कया. इन हमल� के दौरान �सकंदर और
पोरस के म�य �आ यु� काफ� शानदार रहा. हालां�क अंत म� पोरस को हार का सामना
करना पड़ा. खैर, उधर लगातार के हमल� से �सकंदर क� सेना थक चुक� थी, सो अंत म� उसे
वापस लौट जाना पड़ा. ले�कन जाते-जाते भी वह यहां से बड़ी मा�ा म� हीरे-जवाहरात व
सोना अपने साथ ले गया. साथ ही अपनी सेना के एक बड़े �ह�से को वह शासन करने हेतु
यहां छोड़ भी गया. खैर, इसके बाद इ�तहास म� एक �व�ण�म अ�याय �लखा गया. मौय�
शासक च��गु�त और उनके कूटनी�तक सलाहकार चाण�य ने �मलकर �सकंदर से हारे सब
राजा� को एक �कया तथा अपनी संयु� ताकत �दखाते �ए �सकंदर क� सेना को खदेड़
�दया. और इसके साथ ही चं�गु�त के नेतृ�व म� �थम बार भ�व�य के अखंड भारत क� न�व
रखी गई. च��गु�त का शासन गांधार से लेकर बंगाल तक तथा क�मीर से लेकर द��णी
पठार तक फैला �आ था. च��गु�त के राज म� देश म� फैली इस अखंडता को भारत के
इ�तहास क� एक बड़ी उपल�� कहा जा सकता है. उसके प�ात स�ाट अशोक ने राजग��
स�ाली. ले�कन उनक� मृ�यु के च�द वष� म� ही मौय� वंश के शासन का अंत आ गया. और
उसके साथ ही एकबार �फर सभी छोटे-मोटे रा�य� ने अपने को �वतं� घो�षत कर �दया.
यानी बमु��कल �ा�पत �ई अखंडता �फर टुकड़�-टुकड़� म� बंट गई.

अब यह तो भारत के भीतर क� बात थी. परंतु भारत के बाहर यहां क� समृ��
हमेशा चचा� का �वषय बनी रही. और �भा��य से समृ��य� क� यह चचा� बाहर के शासक�
को भारत पर हमला करने हेतु �े�रत भी करती रही. और इसी कारण यह धरती हमेशा
बाहरी आ�मण� का �शकार रही. सन 1001 म� महमूद गजनी ने अरब से अपनी सेना समेत
भारत का �ख �कया. उसने भारत पर कुल स�ह बार आ�मण �कया. अपने हर आ�मण
म� उसने यहां के सोमनाथ, क�ौज, मथुरा तथा वृ�दावन के मश�र मं�दर� को खूब लूटा.
खैर, एक �दन महमूद गजनी के आ�मण�  का भी अंत आया. ले�कन उसके बाद सन्
1526 म� भारत के इ�तहास म� एक और नया मोड़ आया. और उस मोड़ ने एक अनोखा



इ�तहास रच �दया. �आ यह �क उस समय �द�ली क� कमजोर पड़ती स�तनत को देखते
�ए उस समय के पंजाब के राजा दौलत खान लोद� ने �द�ली के सु�तान इ�ा�हम लोद� को
परा�त करने हेतु काबुल के शासक बाबर को भारत आने का �नमं�ण �दया. और बाबर ने
पानीपत के यु� म� इ�ा�हम लोद� को परा�त �कया. इसके साथ ही बाबर के नेतृ�व म� भारत
म� मुगल सा�ा�य क� �ापना हो गई. �फर तो यह मुगल शासन रोज-रोज फैलता चला
गया. मुगल और उनके वंशज �मायुं, अकबर, जहांगीर, शाहजहां तथा औरंगजेब ने
�मलकर करीब 325 वष� तक भारत पर शासन �कया. इस युग क� एक अ�� बात यह रही
�क अकबर के शासनकाल म� भारत ने एकबार �फर अखंडता क� ओर कदम बढ़ाए. बाक�
तो जब मेरी धरती के लोग स�ह�णु ह�, तो �फर मेरी स�ह�णुता का तो �हसाब ही नह� लगाया
जा सकता है, अत: मुझे मुगलशासन क� �सफ�  अ�ाइयां याद है. बाक� जो कुछ भी �आ,
उसे म� कबका भूल चुका. सो म� अभी तो अपने इ�तहास क� बात ही आगे बढ़ाऊं.

उधर मुगलशासन के दर�यान ही एक और ऐसा डेवलेपमे�ट �आ, �जसने भारत के
भ�व�य के इ�तहास को काफ� �भा�वत �कया. मुगल� के दौर म� जब जहांगीर का शासन था
तब उनक� इजाजत से ‘‘सन 1612 म� इं��लश ई�ट इं�डया कंपनी ने’’ �ापार फैलाने हेतु
भारत म� कदम रखा. और धीरे-धीरेकर इस इ�ट इं�डया कंपनी ने �ापार के साथ-साथ यहां
के राजनै�तक वातावरण म� भी रस लेना शु� �कया. और इसका अं�तम प�रणाम यह �आ
�क जब औरंगजेब के कारण ही मुगलशासन का अंत �आ, उस समय तक भारत का करीब
दो �तहाई �ह�सा इ�ट इं�डया कंपनी के क�जे म� आ चुका था. और बचा �आ �ह�सा जहां
उनका शासन नह� था, वह वे राजे थे जो अं�ेज� के वफादार थे. यानी कुल-�मलाकर देखा
जाए तो पूरे भारत पर ई�ट इं�डया कंपनी का सीधा या परो� शासन हो चुका था. अं�ेज�
का यह शासन करीब डेढ़ सौ वष� चला. इस दौरान जा�लयांवाला बाग क� �ूरता भी �ई
तथा और भी न जाने �या-�या �आ. ले�कन उन सबम� म� जाना नह� चाहता. म� �वभाव से
ही स�ह�णु �ँ तथा �सफ�  अ�ाइयां याद रखने का आद� �ँ. और �न��त ही अंग्ेरज शासन
के दर�यान भी एक-से-एक अ�े काय� �ए. सबसे पहले तो देश वा�त�वकता म� एक हो
गया. पूरे देश म� एक कानून लागू �आ. साथ ही भारत का संपक�  इसी दौरान स�ूण� �व�
से �आ. पूरे �व� से भारत के �ापा�रक संबंध� क� �ापना भी इसी दौर म� �ई. इसके
अलावा रेलवे, सड़क� तथा अ�य इ��ा���चर क� �ापना भी अंग्ेरज� के शासनकाल म�
ही �ई. यही �य�, कई पुरानी अनाव�यक परंपरा� जैसे सती-�था, मानव-ब�ल तथा
गुलामी क� �था पर ��तबंध भी ‘‘अं�ेज-शासन’’ के दर�यान ही लगा.

खैर, अंत म� मेरी धरती के लाल� ने अपनी धरती को 1947 म� अं�ेज� से आजाद
करवा �लया. ले�कन यह आजाद� कई मायन� म� महंगी पड़ी. एक तो अं�ेज� ने भारत को
खूब लूटा. वे यहां से न जाने �कतने बेशक�मती हीरे-जवाहरात तथा सोना अपने साथ ले
गए. यहां तक �क ��टेन क� महारानी के महल क� शोभा बढ़ा रहा को�हनूर हीरा भी भारत



का ही है. इसके अलावा अं�ेज� से आजाद� के साथ ही मेरे दो टुकड़े भी हो गए. एक
भारत, जो म� आपसे बात कर रहा �ँ तथा �सरा मेरा ही अंश पा�क�तान. खैर मेरे �लए यह
कोई नई बात नह� थी. आज के अफगा�न�तान, �ीलंका, नेपाल, भूटान, �त�बत वगैरह भी
�कसी समय मेरी ही धरती का �ह�सा थे. अब धर�तय� को बांटना इ�सानी �फतरत है, अत:
उसम� मुझे �यादा जाना भी नह� है. मुझे तो �सफ�  इस बात का गव� है �क युग� से इतनी
छोट�-छोट� स�तनत� म� �वभा�जत रहने के बावजूद, अनेक� बार �वदेशी हमल� का �शकार
होने के बावजूद तथा लंबी गुलामी के बावजूद...आज म� एक अखंड तथा आजाद धरती �ँ.

तो यह तो �आ मेरा इ�तहास. और अब म� सीधे इस बात पर आता �ँ �क म�ने
आपको अपना यह इ�तहास �य� बताया. �न��त ही इस धरती क� स�ह�णुता तथा यहां क�
समृ�� को समझाने के �लए. और पहले चचा� समृ�� क� कर लेता �ँ. सोचो यह �क इस
धरती के बेशक�मती हीरे-जवाहरात� को इस कदर लुटे जाने के बावजूद भी आज यह
�वशाल देश अपने पैर� पर खड़ा है. कोई कुछ भी कहे, आज ��नया के �मुख देश� म� मेरी
�गनती होती ही है. अंदाजा �सफ�  यह लगाओ �क ऐसे म� यह धरती युग� से �कतनी समृ�
रही होगी. और जहां तक स�ह�णुता क� बात है तो उसक� झलक तो आपको मेरे इ�तहास
से ही समझ म� आ गई होगी. और समझ म� न आई हो तो म� सहायता कर देता �ँ. एक बात
तो आप समझ ही गए ह�गे �क युग� से यहां पर एक ही सं�कृ�त तथा एक ही धम� म�
माननेवाले लोग थे. हालां�क इस दर�यान भारतीय सं�कृ�त म� एक बड़ा प�रवत�न अव�य
आया. आज से करीब प�ीस सौ वष� पूव� यहां महान बु� ने ज�म �लया. और उनके बढ़ते
�भाव से हजार� ने �ह�� धम� को छोड़कर बौ� धम� अपनाया. ले�कन बु�नयाद� तौर पर दोन�
धम� म� कोई �वशेष फक�  नह� था. अत: कहा जा सकता है �क आज से करीब 1500 वष�
पूव� तक एक ही सं�कृ�त के लोग यहां रहते थे. ले�कन उसके बाद जब बाहर के अलग-
अलग देश� के शासक यहां आने लगे तो उनके साथ वहां क� आम जनता भी यहां
�ानांत�रत होने लगी. और मेरे धरतीवा�सय� ने ना �सफ�  सबका �वागत �कया ब��क
सबक� अ�� बात� को �हण भी �कया. �फर बात चाहे खान-पान क� हो या सं�कृ�त क�.
यही कारण है �क आज के भारतीय खान-पान तथा आज क� भारतीय सं�कृ�त पर मुगल�
से लेकर अं�ेज� तक सबका �भाव साफ-साफ देखा जा सकता है. यानी यहां क� �जा
इतनी स�ह�णु है �क अ�ा देखते ही अपना लेती है. मौका पड़ने पर बेहतरी हेतु युग� के
शौक व सं�कृ�त तक को �पांत�रत करने म� जरा भी संकोच नह� करती. यहां तक �क जहां
आज से प��ह सौ वष� पूव� भारत म� एक भी मुसलमान नह� था, य�द अखंड भारत यानी
पा�क�तान, बां�लादेश और अफगा�न�तान को भी �गन �लया जाए तो उस अखंड भारत के
मुसलमान� क� कुल सं�या, साठ करोड़ से ऊपर प�ंच जाती है. यानी इतने बड़े अमे�रका
क� कुल आबाद� से भी दोगुना तो यहां के अखंड भारत क� �सफ�  मु��लम आबाद� हो जाती
है. इसे �वभा�जत करके समझाऊं तो 19 करोड़ के करीब पा�क�तान म�, 16 करोड़ के



करीब बां�लादेश म�, 3 करोड़ के करीब अफगा�न�तान म� तथा 22 करोड़ के करीब
मुसलमान आज क� तारीख म� भारत म� बसते ह�. सो�चए इनम� से कुछ ही ह� जो बाहर से
आए थे, बाक� सब यह� के �नवासी ह�. और यह� के �नवासी होने का अथ� यह है �क
�ज�ह�ने बाद म� मु��लम धम� अपनाया है. ले�कन इससे भी मेरे देश क� जनता को कोई
एतराज नह�. इसे कहते ह� स�ह�णुता. न जाने �कतनी ईसाई �मशनरी आज भी आजाद
भारत म� स��य ह�. उनके �भाव म� आकर भी हजार� लोग रोज अपना धम� छोड़ ईसाई धम�
�वीकार रहे ह�, उससे भी यहां �कसी को कोई एतराज नह�. और सबसे बड़ी बात यह �क
�ह�� धम� �कसी �कार क� जबरद�ती म� �व�ास नह� करता. ऐसे उदाहरण आपको ना के
बराबर �मल�गे जहां �कसी ����यन या मुसलमान को �ह�� म� कनवट� करने क� को�शश क�
जा रही हो. बस यही बात म� समझाना चाह रहा �ँ. धा�म�क और सां�कृ�तक स�ह�णुता क�
अं�तम ऊंचाइयां मेरे धरतीवा�सय� ने छुई ह�. यहां क� सं�कृ�त ‘‘धम� प�रवत�न म�’’ नह�
ब��क ‘‘मनु�य के मन को बदलने म�’’ �व�ास करती है. यहां क� सं�कृ�त का सं�या से
�यादा गुणव�ा पर �व�ास है.

खैर, भारतीय स�ह�णुता क� म� आप लोग� को च�द और �मसाल� देता �ँ �जससे
�न��त ही बात आपके जहन म� पूरी तरह से �� हो जाएगी. यह तो आंकड़� से ही ��
हो जाता है �क मु��लम रा� न होते �ए भी यहां 22 करोड़ के करीब मुसलमान बसते ह�.
�फर भी देश म� गजब का एका है. यहां सब-के-सब, �फर चाहे वे �कसी भी धम� के ह�, �सफ�
भारतवासी ह�. यहां का हर मु��लम एक प�का भारतीय है. यहां तक �क आज पूरे �व� पर
IS नामक आतंक� सं�ा क� काली छाया छाई �ई है. IS का असर ऐसा है �क मु��लम� क�
ना के बराबर जनसं�या होने के बावजूद अमे�रका, ��टेन तथा यूरो�पयन देश� के मु��लम
ना �सफ�  IS से �भा�वत हो रहे ह� ब��क उसम� शा�मल भी हो रहे ह�. और भारत म� 22
करोड़ के करीब मुसलमान होने के बावजूद ऐसा ठोस उदाहरण एक भी नह� है �क यहां के
युवा बड़े पैमाने पर IS म� शा�मल �ए ह�. �य�? �य��क यहां का मुसलमान मनु�य एवं
भारतीय पहले है, तथा मुसलमान बाद म�. कहने का ता�पय� यह है �क स�ह�णुता यहां क�
�म�� म� है. और यह स�ह�णुता �कसी धम� या जात क� मोहताज नह�. यही �य�, म� और
उदाहरण देता �ँ. आप सभी जानते ही ह� �क मुगल� ने यहां बाहर से आकर करीब तीन सौ
से अ�धक वष� तक शासन �कया. और आपको आ�य� होगा �क उ�ह� भी आज भारत म�
उतने ही स�मान से याद �कया जाता है �जतने स�मान से लोग इस धरती के लाल� को याद
करते ह�. यहां तक �क भारत क� राजधानी के अ�धकांश �मुख माग� आज भी तमाम मुगल
स�ाट� के नाम से है. वह� य�द अं�ेज� क� बात क�ं तो उनके रहन-सहन तथा उनक�
बोल-चाल से आज का भारत पूरी तरह से सराबोर है. यही नह�, आज के भारत क� �मुख
कामकाजी भाषा भी अं�ेजी ही है. इसे कहते ह� स�ह�णुता. अब आप ही बताइए �म�टर



ओबामा �क धा�म�क तथा सां�कृ�तक स�ह�णुता क� ऐसी �मसाल आप कहां पाएंगे? बताओ
मुझे कोई �सरा ऐसा उदाहरण, जहां स�ह�णुता क� ऐसी छाप �दखती हो?

अब जरा वै��क अस�ह�णुता पर भी नजर घुमाइए. अं�ेजी �न��त ही आज �व�
क� �मुख भाषा है. आप भी जानते ह� �क तमाम यूरो�पयन भाषाएं अं�ेजी के काफ� �नकट
ह�. यूरोप क� सभी भाषा� क� लेखन शैली भी अं�ेजी है. ले�कन बावजूद इसके वहां
�कतने लोग अं�ेजी बोलते ह�? ना के बराबर. �य�...? �य��क वे अस�ह�णु ह�. अस�ह�णुता
का अथ� ही यह है �क अपनी बात पर अड़े रहना. अस�ह�णुता का अथ� ही है �क �सरे क�
अ�� बात� और �वचार� तक को तव�ो न देना. यही �य�, आप �व� के बड़े-बड़े रा��
‘‘र�शया और चाइना’’ क� बात कर� तो वे भी अपनी भाषा, अपने रहन-सहन या अपनी
भोजन-शैली का कुछ भी छोड़ना नह� चाहते. �कसी का कुछ �कतना ही अ�ा हो, पर वे
लोग अपनाएंगे नह�. ...जब�क मेरे धरतीवासी ‘‘सबका सबकुछ अ�ा अपनाने को’’
हमेशा त�पर रहते ह�. यही नह�, अपने म� कोई खामी �दखे, तो छोड़ने को भी उतने ही त�पर
रहते ह�. यही सब तो स�ह�णुता के ल�ण ह�. यही कारण है �क �व� का ऐसा कुछ �े� नह�
जो भारत ने न अपना रखा हो. बस मेरे धरतीवा�सय� क� इसी स�ह�णुता ने मेरा सर �व�
क� अ�य धर�तय� से हमेशा ऊंचा रखा है. और म� पूरे �व� से ऐसी ही स�ह�णुता अपनाने
क� गुजा�रश करता �ँ. मेरी यह बात हमेशा �यान रख लेना �क ‘‘मेरा-मेरा’’ करने म� कोई
मजा नह� है. जीवन का मजा हर �े� चीज को अपनाने म� है.

अत: �म�टर ओबामा, आपने यहां आकर मेरे धरतीवा�सय� को स�ह�णुता का सबक
�सखाने का जो �यास �कया, म� उसे भी सकारा�मक तौरपर ही ले रहा �ँ. और उतने ही
खुले �दय से यहां के धरती क� स�ह�णुता बाबत म� आपको समझाने का �यास कर रहा �ँ.
म� आपसे �सफ�  एकबात पूछना चाहता �ँ �क आपने अपनी �कसी यूरो�पयन देश क� या�ा
के दर�यान वहां के लोग� को अस�ह�णुता छोड़कर अं�ेजी सीखने क� नसीहत �य� नह�
द�? अरे, आपसे तो अपनी सऊद� अरब क� या�ा के दौरान भी वहां के लोग� को स�ह�णु
बनने हेतु दो श�द तक नह� कहे गए. �फर �व� क� सबसे स�ह�णु धरती पर आकर उसे
इतनी आसानी से स�ह�णुता क� नसीहत कैसे दे पाए? �य��क आप भी तहे�दल से जानते
ह� �क यही एकमा� धरती है जो सही मायने म� स�ह�णु है. जो आपक� बात को खुले मन से
सुनेगी. बाक� �कसी अ�य देश क� या�ा के व� आपने स�ह�णुता पर कोई नसीहत कभी
नह� द�, �य��क आप जानते ह� �क वे र�ीभर स�ह�णु नह�. वहां आपके सीख देने से बवाल
खड़ा हो सकता है. यही मेरी धरती के स�ह�णु होने का �माणप� है. ...और म� इसी से
संतु� �ँ.


