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लेखक माने �ा?

शायद आपने भी िकसी पुरानी बॉलीवुड िफ़� म� लेखक का करे�र देखा हो। लंबा

कुता�, िबखरे बाल, बेतरतीब दाढ़ी, कंधे पर झोला और मोटा च�ा। कुछ समय

पहले तक कुछ इसी तरह लेखक की छिव उभरती थी।

हालाँिक, लेखक की यह त�ीर पहले भी पूरी तरह सच नही ंथी। बड़ी शोहरत वाले

लेखक सदैव से रहे ह�। लेिकन आज लेखक के बारे म� यह धारणा पूरी तरह बदल

चुकी है। चाहे पैसा कमाने की बात हो या लोगो ंके बीच पहचान की, आज के सफल

लेखक ख़ुद म� िकसी सेिलि�टी से कम नही ंह�।

व� बदल चुका है। आज ऑनलाइन सेल का दौर है, िजसके कारण कोई-कोई

लेखक तो रातो-ंरात �ार लेखक बन जाते ह�। उनकी सफलता इस बात पर िनभ�र

करती है िक उनका आइिडया, उनका �ाइल लोगो ंको िकतना पसंद या नापसंद

आता है। आज तमाम ऐसे लेखक ह�, जो केवल िलखकर ही बेहतरीन िज़ंदगी गुज़ारते

ह�।

�ा आप भी लेखक बनना चाहते ह�? �ा आपके भीतर भी कोई ऐसा आईिडया है,

िजसे आप िकताब के �प म� प��श करना चाहते ह�? यिद आपके मन म� ऐसा कोई

िवचार है, तो इस छोटी सी िकताब म� हम आपको बड़े काम की बात� बताने जा रहे

ह�। इसे पढ़कर आप जान सक� गे िक यिद आपको कोई िकताब िलखनी है, तो

आपको िकन बातो ंका िवशेष �ान रखने की ज़�रत है। इसके साथ ही आप यह

भी जान सकते ह� िक आपकी िकताब प��श कैसे होगी?

ो े े



दो �कार के लेखक

सबसे पहले तो यह जान ल� िक लेखक दो तरह के हो सकते ह�। एक, �ोफेशनल

लेखक, दूसरे शौिक़या लेखक। �ोफेशनल लेखक वे होते ह�, जो लेखन को ही

जीिवकोपाज�न बनाकर काम करते ह�। उनका जीवन लेखन काय� म� गुज़रता है। इस

�ेणी म� छोटे-बड़े तमाम तरह के लेखक होते ह�, जो अलग-अलग िवषयो ंपर िलखते

रहते ह�।

दूसरी �ेणी म� वे लोग होते ह�, िजनका �वसाय तो कुछ और होता है, लेिकन उ��

िलखने का शौक़ होता है। जैसे कोई डा�र, वकील, िश�क, कलाकार, �वसायी

या कोई भी िजसका कामधंधा तो कुछ और है, लेिकन उ�� िलखने का शौक़ है। उ��

इस बात की कोई िफ़� नही ंहोती िक िकसी िकताब को िलखने से उ�� आिथ�क

�प से िकतना लाभ होगा। वे चाहते ह� िक उनकी िलखी बात ब�त से लोगो ंतक

प�ँचे। इ�� आप शौिक़या लेखक मान सकते ह�।

मज़ेदार बात यह है िक इसी �ेणी म� ब�त से ऐसे लेखक भी ह�, िजनका �वसाय

तो कुछ और था या जो करना तो कुछ और चाहते थे, लेिकन उ�ों�ने अपने शौक़ के

चलते कुछ िलखा, जो प��श होने के बाद इतना िहट �आ िक बड़े-बड़े �ोफेशनल

लेखक भी उनके आगे फीके पड़ गये। िफर िहट होने के बाद उ�ों�ने िलखने को ही

उ�ों�ने �ोफ़ेशन बना िलया।
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चेतन भगत का िक़�ा

भारत म� शायद ही कोई होगा िजसने चेतन भगत का नाम नही ंसुना होगा। चेतन के

लेखक बनने की कहानी भी िकसी उप�ास से कम नही।ं उनका ज� 22 अ�ैल

1974 को �आ था। उ�ों�ने आईआईटी िद�ी और आईआईएम अहमदाबाद से

िड�ी हािसल की।

सोिचए, इंजीिनय�रंग एयर मैनेजम�ट की इतनी उ� िश�ा �ा� करते समय �ा

ख़ुद कभी चेतन ने सोचा होगा िक वे आगे जाकर इतने सफल लेखक बन�गे? कई

साल तक हांगकांग म� इ�े�म�ट ब�कर के तौर पर काम करने के बाद वे अपना

राइटर बनने का सपना पूरा करने के िलए मंुबई आए। और उसके बाद एक के बाद

एक उनकी िकताब� इतनी िहट �ईं िक ि�टेन के मश�र �ूज़पेपर िद गािड�यन ने

उ�� “पेपरबैक िकंग” की उपािध दी।
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�ान रख�

अगर आपके मन म� भी ऐसा ही कोई सपना है, िलखने के िलये कोई आइिडया है, तो

आपको कुछ बातो ंका िवशेष �ान रखना ज़�री है। सबसे पहले तो आपको यह

�ान रखना ज़�री है िक आप जो िलखने जा रहे ह�, वह िवषय आपको िकतना

पस� है, इससे कोई फ़क़�  नही ंपड़ता। आपको यह समझना होगा िक लोगो ंको �ा

पसंद आएगा। तभी आपका िलखा िकसी मुक़ाम तक प�ँच सकता है।

अगर आपके िलखे को केवल आपको ही पढ़ना है, तो िलखने का �ा लाभ? और

अगर आप अपनी बात ब�त से लोगो ंतक प�ँचाना चाहते ह�, तो आपको अपनी नही ं

ब�� पाठको ंकी पसंद का �ान रखना होगा, �ों�िक आप छपने के िलए िकताब ह�

और िकसी भी छपी �ई चीज की सफलता तभी है जब उसे �ादा से �ादा लोग

पढ़ना चाह�।
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लेखन से पहले की तैयारी

इसीिलए सबसे पहले तो िवषय का चयन सोच समझकर कर�। उसके बाद आप एक

�ीफ़ नोट बनाय�, िजसम� आपको �म तय करना होगा िक आप कहाँ से िलखना

शु� कर� गे और कैसे एक-एक चै�र करके आप आगे बढ़ते �ए अंत तक जाएँग�।

यह ब�त ज़�री काम है। अगर आपके पास िकताब की सही �प रेखा होगी, तो

आपकी िकताब �व��थत ढंग से पूरी हो सकेगी। वरना थोड़ा सा िलखने के बाद ही

आप फँस सकते ह�।

जो भी िलख�, उसे िलखते समय इस बात का �ान रख� िक वह आगे कैसा �प

लेगा। इसके िलए �व�था बनाकर िलखना ज़�री है। लेखन म� अगर बहाव नही ंहै,

तो पढ़ने वाले को मज़ा नही ंआता। आप जो कहना चाह रहे ह� उसम� �लो का होना

ज़�री है। तारत�ता बनी रहनी चािहए। ऐसा करने से आपका िलखा रोचक होगा।

आपको एक-एक पेज, एक-एक चै�र करके िलखना चािहए। इससे आपके साथ

ही प��शर को भी िकताब तैयार करने म� आसानी होगी।

े े े ी



छपने से पहले ज़�री

एक बार िकताब पूरी होने के बाद उसे ख़ुद से कम से कम दो बार ज़�र पढ़�  और

देख� िक कही ंकुछ छूटा तो नही,ं कोई बात �रपीट तो नही ं�ई, कही ंकोई श� या

वा� ग़लत तो नही।ं जब आपको इन बातो ंका यक़ीन हो जाये, तो ही उसे फाइनल

कॉपी मान�।

वैसे तो आजकल ब�त कम लोग ही ऐसे ह�, जो काग़ज़ या डायरी म� लेखन करते

ह�। यिद आप ऐसे लोगो ंम� शािमल ह�, तो आपको अपनी फाइनल कॉपी को कही ंसे

टाइप करवाना होगा। डायरी म� िलखी गई कॉपी िकसी भी हाल म� कारगर सािबत

नही ंहोगी। िकसी भी प��शर के पास आपकी ह�डराइिटंग म� िलखी डायरी को

पढ़ने की जहमत नही ंउठाएगा।

कं�ूटर पर िलखने वालो ंको भी फॉ� का �ान रखना चािहए। याद रख� िक

आपने जो िलखा है, वह �कािशत करने के िलए आपको कई जगह भेजना पड़

सकता है। इसिलए फॉ� यूिनकोड (मंगल फॉ�) ही रख�। इस फॉ� म� िलखी रचना

को आसानी से िकसी को भी मेल िकया जा सकता है। उसे कही ंभी पढ़ा जा सकता

है। प��शर ए 4 साइज म� टाइप की �ई कॉपी की माँग करते ह�, इसिलए इसे तैयार

रख�।

इसके अलावा यिद आप ओपन सोस� ऑपरेिटंग िस�म को इ�ेमाल कर रहे ह� तो

कनवट� करने जैसी सम�ाओ ंसे िनपटने का तरीका भी शु� म� ही सोच लेना अ�ा

है। बाद म� यह िसरदद�  बनने से बच जाएँगे। �ादा कॉ��ट को मैनेज करना परेशानी

खड़ी कर सकता है।

ी े ी



अब बारी छपने की

एक ज़माना था, जब िकताब छपना लोगो ंके िलए िकसी सपने जैसा होता था। एक

िकताब के िलखने से लेकर उसकी ि�ंिटंग, बाइंिडंग और �कािशत होकर बाज़ार म�

आने म� लंबा समय लगता था। नई तकनीक आने से चीज� िबलकुल बदल चुकी ह�।

पहले यह िसफ़�  प��शर पर िनभ�र करता था िक कौन सी िकताब छपने यो� है या

नही।ं अब िकताब प��श होने के तमाम दूसरे साधन उपल� ह�। यानी प��शर तो

आज भी मौजूद ह�। लेिकन अब आप ख़ुद भी अपनी िकताब प��श कर सकते ह�।

ि



िकतना आसान?

ख़ासतौर से amazone पर िकंडल प��िशंग आने के बाद पूरी दुिनयाँ म� िकताबो ंके

�काशन का तरीक़ा ही बदल गया। अब आप चाह�, तो अपनी िकताब िलखकर घर

बैठे ही ख़ुद उसे amazon या Google आिद पर प��श कर सकते ह�। वहाँ आपका

एक अकाउंट होता है, जो आपके ब�क अकाउंट से िलंक होता है। आपकी जो

िकताब िबकेगी, उसका पैसा अपने आप आपके ब�क म� आ जाएगा।

सुनने म� यह िजतना आसान लग रहा है, वह वा�व म� भी इतना ही आसान है।

लेिकन इसम� कुछ प�च ह�, िज�� समझना ख़ासकर नये लेखको ंको ब�त ज़�री है।

आप youtube पर बस टाइप क�रए, “हाउ तो प��श माय बुक” आपको इतने

वीिडयो िमल जाएँगे िक आप उन सबको देख भी नही ंपाएँगे। उसम� आपको िकताब

का ISBN नंबर लेने से लेकर बुक फ़ॉम�ट करने, िकताब का कवर तैयार करने और

उसे अपलोड करने तक के सारे तरीक़े पता चल जाएँगे। सही बात तो यह है िक

कोई भी उन वीिडयो को देखकर आसानी से अपनी बुक प��श भी कर सकता है।

लेिकन असली बात आपको इसके बाद ही समझ आएगी। वैसे भी इन सब तरीक़ो ंसे

केवल ebook तैयार हो सकती है। पेपरबैक यानी काग़ज़ पर बुक ि�ंट करवाना

िबलकुल अलग काम है।

े ि � ो ै



अमेज़न पर िकतना खच� होता है?

अमेज़न पर िकताब �कािशत करने की िलए आपको एक पाई भी नही ं चुकानी

होती। ISBN भी मु� म� िमल जाता है। यहाँ सबकुछ िबलकुल मु� है। यहाँ तक

िक अमेज़न आपके िलए पेपरबैक भी ख़ुद तैयार करता है। आपको िसफ़�  अपनी

िकताब अपलोड करनी होती है। हालाँिक भारत म� अमेज़न िह�ी या भारतीय

भाषाओ ंके िलए पेपरबैक की सुिवधा नही ंदेता।

े ो



अमेज़न को �ा फ़ायदा?

आपकी िकताब की ि�ंिटंग से लेकर उसे बेचने तक सब कुछ अमेज़न खुद संभालता

है। इसम� हर जगह वह कुछ-न-कुछ अपना िह�ा रखता है। यहाँ सबसे मज़ेदार

बात यह है िक अपनी िकताब की क़ीमत भी आप जो चाहे वह रख सकते ह�।

आपको पता होता है िक आपकी बुक की ि�ंिटंग आिद म� िकतना खच� �आ, िजसे

अमेज़न काटेगा। आपके अकाउंट म� सेल �रपोट� भी िदखती है। आपकी िजतनी

िकताब� िबकती ह�, अमेज़न 60 िदन म� उसकी रक़म आपके ब�क खाते म� ट� ांसफ़र

कर देता है।

जब आप अमेज़न kdp (िकंडल डायरे� प��िशंग) से अपनी पु�क प��श

करते ह� तो आपको ISBN �ी म� िमलता है।ISBN की ज�रत केवल पेपरबैक या

हाड�कवर format के िलए ही पड़ती है। अगर आप िसफ�  eBook प��श करना

चाहते ह�, तो इसके िलए ISBN की ज़�रत नही ंहोती।

� ो े � ि ै



प��श होने म� िकतना समय लगता है?

अमेज़न पर आपने अपना अकाउंट बनाया �आ है, तो वहाँ िकसी िकताब को

अपलोड करने म� मु��ल से 15 िमनट का समय लगता है। िफर अमेज़न उसका

Review करता है, िजसम� 24 घंटे से 7 िदन तक का समय लग सकता है।

यानी कुल िमलाकर केवल एक ह�े या उससे भी कम समय म� आप अपनी

िकताब को अमेज़न के केडीपी �ैटफ़ाम� की मदद से प��श कर सकते ह�। ये

तरीका परंपरागत तरीके से िबलकुल सुपरफा� और िव�सनीय है. साथ ही �ी

और फालतू के सरदद�  से भी मु� है. सबसे बड़ा �स पॉइंट तो ये है की आप

अमेज़न के करोड़ो ं �ाहको ं तक अपनी बुक आसानी से प�ंचा सकते ह�, वो भी

लगभग पूरी दुिनया म�।

ि �



िकतना मु��ल?

जैसािक हमने पहले ही कहा िक आप अपनी िकताब इसिलए िलखते ह�, तािक लोग

उसे पढ़�। लोग जब िकसी िकताब को ख़रीदते ह�, तो सबसे पहले उसकी �ािलटी

देखते ह�। ऐसे म� हम ख़ुद से जो िकताब तैयार करते ह� उसम� और �ोफ़ेशनल तरीक़े

से तैयार िकसी िकताब म� इतना फ़क़�  होता है, िजसकी तुलना ज़मीन आसमान से भी

करना भी ग़लत है।

मतलब, ऐसी िकताब� अलग ही चमक जाती ह�, जो लोग ख़ुद से ही तैयार करके

प��श कर देते ह�। आप तब तक बाक़ी िकताबो ंसे मुक़ाबला नही ंकर सकते, जब

तक आप ख़ुद भी, इनिडजाइन, कोरल, फ़ोटोशॉप आिद पर काम करना नही ं

जानते, जो अपने आप म� एक बड़ी कला है, िजसे सीखने और उसम� मािहर होने म�

सालो ंलगते ह�।

मतलब यह िक आप youtube के वीिडयो देखकर चंद रोज़ म� वह काम नही ंसीख

सकते, जो �ोफेशनल लोगो ंके काम की �ािलटी म� चमकता है। ज़ािहर है िक लोग

िकताब ख़रीदते समय उसकी �ािलटी तो देख�गे ही। वैसे भी िकसी िकताब की

टाइपसेिटंग, फ़ॉम��िटंग, लेआउट, कवर िडजाइिनंग आसान नही,ं ब�� टेढ़ा काम

होता है। अगर आप उसे कर� गे, तो ख़ुद समझ सक� गे।

ि ी ि ै े े



िफर अ�ी िकताब कैसे छपे?

इसके िलए आपको थोड़ी िडटेल म� जाकर चीज� समझनी होगंी। िकसी भी िकताब

को तैयार करने म� कई चरणो ंम� काम होता है। जैसे टाइप सेिटंग, फ़ॉम��िटंग, कवर

िडजाइिनंग। यह काम अलग-अलग �ोफेशनल लोग करते ह�। इस काम को अगर

आप ख़ुद करने की कोिशश कर� गे, तो तय मािनए िक आपकी िकताब की �ािलटी

वैसी नही ंहोगी, जैसी होनी चािहए। एक अ�ी िकताब को क़ायदे से प��श करने

के दो तरीक़े ह�—

1.िकसी प��िशंग हाउस �ारा

2.िकसी से� प��िशंग कंपनी �ारा

हम इन दोनो ं के बारे बारीकी से आपको जानकारी द�गे। इस तरह आप अपनी

िकताब प��श करने के सभी तरीक़ो ंके बारे म� जानकार ख़ुद फ़ैसला कर सक� गे

िक आपके िलए �ा सही रहेगा।

� ि



प��िशंग हाउस �ारा

आप अपनी िकताब के �काशन के िलए यिद िकसी प��िशंग हाउस से संपक�

कर� गे, तो अगर उनकी �िच आपकी िकताब म� �ई, तो वे आपसे पहले िसनॉ��स

और स�पल चै�र की मांग करते ह�। इसिलए बेहतर यही होगा िक आप इसे तैयार

रख�।

आप िजतने बेहतर ढंग से प��िशंग हाउस से संपक�  कर� गे, आपका उतना ही

आसान होगा। अलग-अलग भाषा के बड़े प��शर का चयन आप अपनी भाषा के

अनुसार कर सकते ह�। उनके नाम और फ़ोन नंबर आपको इंटरनेट पर िमल जाएँगे।

आम तौर पर सभी बड़े प��शर िसनॉ��स और स�पल चै�र अपने पैनल के पास

�र�ू के िलए भेजते ह�। मान लीिजए इस �र�ू म� आपकी िकताब पास हो गयी। तो

इसके बाद उसे िबना नाम के �ाइंड �र�ू के िलए भेजा जाता है। इसके िलए

प��िशंग हाउस कई नामी लेखको ंको फ़ीस देकर उनकी सिव�स लेते ह�। अगर

इसम� भी आपकी िकताब पास हो गयी, तो इसके बाद ही िकताब को छापने और

उसके रेट तय करने का काम शु� होता है।

इसिलए आपकी िसनॉ��स ब�त अ�ी होनी चािहए, �ों�िक उसी के आधार पर

आपकी िकताब का फ़ैसला होना होता है। प��शर मानते ह� िक िसनॉ��स से ही

लेखक का पता चल जाता है। इससे यह आकलन हो जाता है िक लेखक िकतने

�व��थत ढंग से िलख सकता है।

आपको बता द�  िक प��शर ईमेल से भेजी गई कॉपी भी �ीकार कर लेते ह�। आप

उ�� जो मैटर भी भेज�, उसकी एक कॉपी अपने पास भी ज�र रख�। िकताब म� कुछ



जोड़ने या घटाने की सूरत म� दोनो ंके पास सेम कॉपी होने से फ़ोन पर ही करे�न

जो जाते ह�।

याद र�खए, िकताब छापने म� प��िशंग हाउस का पैसा लगता है। वे �ापार करने

बैठे ह�। इसिलए उनका फ़ोकस इस बात पर होता है िक िकताब िबकेगी या नही।ं

इसिलए आपका िलखा आपकी नज़र म� चाहे िजतना अ�ा हो, प��शर को अगर

लगा िक वह नही ंिबकेगा, तो वह आपकी िकताब नही ंछापेगा।

बड़े प��शर िकताब छापने न छापने का फैसला करने म� ही साल-छह महीने लगा

देते ह�। इसिलए आप िकसी एक पर ही भरोसा करके न बैठ जाय�। एक साथ कई

जगह बात कर�। अगर कही ंबात बन जाये, तो बाक़ी लोगो ंको सूचना ज़�र दे द�।

इससे उनकी नज़र म� आपकी छिव सही रहेगी। कौन जाने अगली िकताब के िलए

आपको िफर उनके पास जाना हो।

ॉ ी ी



रॉय�ी की बात

इसके िलए प��शर और लेखक के बीच एक ए�ीम�ट होता है। उसम� शत� िलखी

होती ह�। दुिनया भर म� आमतौर पर लेखको ंको 10 से लेकर 15 फीसदी तक की

रॉय�ी दी जाती है। हाँ, िजस िदन आप सेिलि�टी लेखक बन गये, तब सब आपके

िहसाब से ही होगा। आजकल टीवी सी�रयल, वेव सीरीज़ और िफ़� राइिटंग की भी

खूब माँग है।

प��शर चाहते ह� िक कोई ऐसी िकताब हो, िजसपर आगे िफ़� आिद भी बन

सके, तो उ�� लाभ होगा। ऐसी िकताब, िजसपर िफ� और सी�रयल बन सके तो

लेखक को एकमु� भारी रक़म देकर भी प��शर उसके सारे अिधकार ख़रीद

सकते ह�। इसके अलावा आजकल �ॉिगंग की भी ख़ासी माँग है। इसे भी लोग

कमाई के ज�रये की तरह इ�ेमाल कर सकते ह�।

प��शर के साथ कोई भी ए�ीम�ट साइन करने से पहले �ान रख� िक आपकी

िकताब पर पहला हक़ आपका है। कई बार कुछ लोग लेखक की मजबूरी का

फायदा उठाने की कोिशश करते ह�। उससे सावधान रह�।

अगर कोई प��शर आपको एकमु� रक़म देकर आपसे आपकी िकताब के

सभी अिधकार खरीदने का ऑफर करता है, तो इस च�र म� आप अपना बड़ा

नुकसान कर सकते ह�। �ा पता आपकी पहली िकताब ही भारी सं�ा म� िबके और

उससे लाखो ंकी कमाई हो। तब आपके पास पछताने के िसवा कोई चार नही ंहोगा।

प��िशंग हाउस तो महज़ कुछ हजार �पये देकर आपको चलता कर चुका होगा।



लेिकन इसका मतलब यह नही ं िक आप प��िशंग हाउस से अनाप-शनाप माँग

करने लग�। ऊपर कही बात िफर ग़ौर कर ल� प��शर पैसा कमाने के िलए िकताब

छापते ह�, िकसी को मश�र करने के िलए नही।ं इसिलए मोल-भाव म� ख़ुद को

�ावहा�रक ही रख�।

कोई प��शर िकतनी सं�ा म� िकताब छाप रहा है, यह जानना किठन है। इसके

िलए आप उसपर भरोसे से �ादा कुछ नही ंकर सकते। असल म�, कई प��शर की

मोटी कमाई का यही ज़�रया होता है।

ॉ ी



कॉपीराइट

वैसे तो अ�े प��शर कॉपीराइट लेखक के नाम से ही करवाते ह�। लेिकन िफर भी

इस मामले म� सतक�  रह�। हो सके तो िकसी वक़ील से कॉपीराइट की जानकारी ल�।

हर सूरत म� कॉपीराइट अपने नाम ही रख�।

आपको बता द�  िक कॉपीराइट का अलग सरकारी द�र होता है। वहाँ छपी �ई

दो िकताब� जमा करने के साथ ही ज़�री सूचना देनी होती है। उसके बाद ही

कॉपीराइट का सिट�िफकेट जारी होता है। इसम� दो तीन महीने का व� लग सकता

है। इसिलए जानकारी पहला बचाव है।

े � ि ी



से� प��िशंग कंपनी �ारा

यह वह तरीक़ा है, जो आजकल छाया �आ है। से� प��िशंग कंपनी �ारा िकताब

छपवाने का सबसे बड़ा फ़ायदा यह है िक आपकी िकताब िकसी बड़े प��िशंग

हाउस के बराबर �ािलटी की तो होती है, लेिकन िकताब के सारे अिधकार आपके

हाथो ंम� सुरि�त रहते ह�। यहाँ तक िक रॉय�ी भी 10% नही ंब�� पूरी की पूरी

आपको िमलती है।

न कोई नख़रा न कोई झंझट। इसम� आपको अपना पूरा फोकस केवल अपनी बुक

िलखने पर करना होता है। इसके अलावा िकंडल और पेपरबैक दोनो ं तरह की

िकताब तैयार करने से लेकर उसे प��श करने तक का सारा काम से� प��िशंग

कंपनी ख़ुद करके आपको देती है। वह भी आपकी मज़� के मुतािबक़।

यानी आपकी िकताब जैसी आप चाह� वैसी ही छपेगी। इसके अलावा अमेज़न,

िफ़िलपकाट� आिद �ेटफाम� आपकी बुक प��श करने का काम भी वही कंपनी

करेगी। इसम� आपकी मज़� से आपकी िकताब का दाम तय होगा और िकताब

िकतनी िबकी या नही ं िबकी यह भी आप ख़ुद देख सक� गे, �ों�िक सेिलंग का

अकाउंट आपका अपना होगा।

ी ी ी



जीएसटी का च�र नही ं

यहाँ एक बारीक बात समझने की ज़�रत है। अमेज़न पर िकंडल ebook प��श

करने म� तो जीएसटी की ज़�रत नही ंहोती। लेिकन पेपरबैक सेल करने पर आपको

सेलर अकाउंट चािहए होता है, िजसके िलये जीएसटी नंबर होना भी ज़�री है।

से� प��िशंग कंपनी के �ारा बुक प��श करने म� आपको यह झंझट भी नही ं

होता, �ों�िक कंपनी अपना सेलर अकाउंट इ�ेमाल करती है। महीने के अंत म�

आपकी िजतनी िकताब� िबकी होती ह�, उसकी सेल �रपोट� और पैसा आपके ब�क

अकाउंट म� भेज िदया जाता है। इसके िलए से� प��िशंग कंपनी से आप

बाक़ायदा ए�ीम�ट करते ह�।

ि � ो �



सिव�स �ोवाइडर ह� यह

असल म� से� प��िशंग कंपनी सिव�स �ोवाइडर होती ह�, जो आपसे कुछ पैसे

लेकर आपकी िकताब की टाइप सेिटंग, फ़ॉम��िटंग से लेकर ि�ंिटंग और उसे प��श

करने का काम �ोफेशनल ढंग से करती ह�। आजकल अंतरा��� ीय �र के प��िशंग

हाउस ने भी से� प��िशंग का काम शु� कर िदया है।

ै े



अलग-अलग पैकेज

से� प��िशंग कंपनी के पास आपके बजट के िहसाब से कई पैकेज होते ह�।

इसम� बुक प��श करने के बाद उसकी माक� �िटंग भी की जाती है। इसके िलए

सोशल मीिडया पर अपलोड की जाने वाली �चार साम�ी भी यही कंपनी तैयार

करती ह�।
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सबसे स�ा पैकेज

आमतौर पर िकसी िकताब को िकंडल और पेपरबैक फ़ॉम�ट म� तैयार करके उसे

प��श करने के िलए यह कंपनी आपसे कम से कम 30-40 हज़ार �पये चाज�

करती ह�। यह इस बात पर िनभ�र करता है िक से� प��िशंग कंपनी कैसी है।

इसके अलावा आपको िजतनी भी कॉपी छपवानी है, आपको उसकी ि�ंिटंग कॉ�

देनी होती है। आपकी स�िलयत के िलए बता द�  िक लगभग डेढ़-दो सौ पेज (45-50

हज़ार श�ो ंकी) की काग़ज़ सिहत ि�ंिटंग म� लगभग 125 से 150 �पये �ित िकताब

खचा� आता है।
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आपके िलए कौन सी कंपनी बेहतर

वैसे तो आजकल से� प��िशंग कंपनी की बाढ़ आयी �ई है। उसम� अ�ी-बुरी

हर तरह की कंपनी मौजूद ह�। लेिकन उनम� से आपके िलए कौन सी कंपनी बेहतर

रहेगी, यह समझने के िलए आपको बस दो बातो ंका �ाल रखना है। पहली बात,

कौन िकतने पैसो ंम� आपको आपकी िकताब छापकर दे रहा है? दूसरी बात, �ा

उस कंपनी के पास अ�ा �ोफेशनल काम करने वाले लोग ह�? यह आप आसानी से

जान सकते ह�।

इसके िलए सबसे बिढ़या तरीक़ा यह है िक आप उस कंपनी की उन िकताबो ंको

दे�खए, जो वह पहले प��श कर चुकी ह�। इससे आपको उनके काम की �ािलटी

का पता चल जाएगा। रही बात बाक़ी सब चीजो ंकी, तो आप उनसे ए�ीम�ट का

�ा�प मंगाकर देख सकते ह� िक वे �ा-�ा काम करके आपको दे रही ह�, िजसके

बदले आप उ�� फ़ीस दे रहे ह�।

ऑथरल�ड से� प��िशंग कंपनी के सभी ऑफर आप उसकी वेबसाइट पर देख

सकते ह�।
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